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Editor’s Column 

The blast of knowledge at the universal hut due to scientific dynamics has without 

doubt redefined the very concept of new Era. The main set-up of education especially higher 

education-has become a subject of study and scrutiny for the scholars and practitioners who 

have a hunger desire to face change and challenges. It is because we, the creature beings, are 

brilliant with the faculty of option and a liberated will.  

Unlike other type, we are not planned. We can make choices and use our free will to 

act and get our objectives. Inequities in learning opportunities, quality of educational military 

and level of learning success persist by gender, rural/town locality, ethnic backdrop, and 

socioeconomic status.  

The quality of education and the aptitude to define and monitor this quality is absent 

in most upward countries. The means and span of education continue to be fine and curbed to 

past models of delivery, and the use of other channels continues to be informal and 

subsidiary. The increase in quantitative and qualitative demand for education is not in step by 

an raise in funds. 

At this point in time, it is safe to situation that the split of views on the risk of change 

is marvelous. We, the publishers of  Research Genius E Journal,  are very much eager to view 

some aspect of these changes through academic article contributed by impressive scholar and 

social group. The nearby issue contains papers with decisive coming and scrutiny as well as 

orderly argument and reflection on various theme of language, prose, information technology, 

commerce and so on. We trust this will positively be helpful for the community who desire 

transform. 

        Chief-Editor 

                       Dr. Rajeshkumar A. Shrimali 
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Willy Loman’s notions of the American Dream in  
Death of a Salesman by Arthur Miller 

 
DHRUV PURABIYA 

Assistant Professor 
R.D. Arts & Commerce College, Mundra – Kachchh

 
 

This paper will review the research conducted on Willy Loman’s notions of the American Dream. The 
twentieth century was a time of great change and development for the American Drama, and this 
development and prosperity of the nation itself. Meanwhile, because of the welfare situation of the 
country, thousands of new theatres were built, and Americans looked to the theatre to provide 
entertainment; for this reason, during this period, playwrights did not produce plays of high qualities. 
However, twentieth century drama characterized by dramatization of novels and melodrama plays 
were extremely popular. By the end of 19th century, a new trend that had begun some twenty years 
earlier in Europe became evident. This was Realism, which  was a  movement  different  from the  
conventional  melodramas and  sentimental comedies  of the  1700s.It is expressed in theatre through 
the use of Symbolism and character development.It was until 20th century that pure American drama 
appeared. In 20th century Realism continued to be a primary form of dramatic expression, even as the 
experimentation and the production of plays became increasingly interesting.  
 
Traces of The American Dream are rooted in 19th-century America. However, it was the historian 
James Truslow Adams who first coined the term in his The Epic of America. He defined the 
American Dream as the pursuit "of a better, richer, and happier life for all our citizens of every rank 
which is the greatest contribution we have as yet made to the thought and welfare of the world". The 
Declaration of Independence which highlighted people’s right to "life, liberty and the pursuit of 
happiness. So Americans were looking for renewing their lives and establishing a better future. 
Although they were positive in nature, these interests were not without negative impact on the lives of 
people. Itleadto extreme focus on materialism, perfection and fantasy on the expense of humanitarian 
and realistic value.Arthur  Miller  was  born  in  the  Harlem  section  of  Manhatten  on October  17,  
1915;  the  second  child  of  Augusta  and  Isidore  Miller,  both emigrated  from  Poland.  Even  if  
there  were  indifferences  in  his  family Miller  was  provided  strong  moral  and  ethical  
atmosphere  evident  in  his literary  works.  Right from the childhood Miller was influenced by his 
mother’s artistry and inquiring mind. Death of a Salesman is a 1949 play written by 
American playwright Arthur Miller. It won the 1949 Pulitzer Prize for Drama and Tony Award for 
Best Play Arthur Miller’s Death of aSalesman(1949) provides a vivid commentary on the American 
Dream. 

In the play, Miller criticizes the American materialism, and the self-delusion that people were 
afflicted with.The salesmanWilly Loman. He is 63 years old and unstable, insecure, and self-deluded. 
Willy tends to re-imagine events from the past as if they were real. He vacillates between different 
eras of his life. Willy seems childlike and relies on others for support, coupled with his recurring 
flashbacks to various moments throughout his career. His first name, Willy, reflects this childlike 
aspect as well as sounding like the question "Will he?" His last name gives the feel of Willy's being a 
"low man", someone who won't succeed; however, this popular interpretation of his last name was 
dismissed by Miller, who stated that the character's name is due to his relation to the English queen. 
His critique is not directed at the American Dream as such; rather it targets the greed that some people 
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show in demonstrating their dreams for wealth and health. This is essentially provided through the 
character of Willy Loman, whose failure was mainly because of his illusion and pursuit of perfection. 
Death of A Salesman narrates the story of Willy Loman, a salesman who, as a common man, has his 
dreams for prosperity and wealth. However, in having his own deluded version of the American 
Dream, Willy fails to cope with the changes in the business atmosphere after World War Two. Rather 
than coping with these changes, Loman sticks to traditional models represented in his father, who 
presents the ideals of tradition business.  

Willy Loman is an example on these people who were so orthodox in their view. He is unable to live 
his day. He lives in the past. He has succeeded in his business in the past; however, in the current 
time, he is unable to meet the parameters of success. He admits this conflict that he witnesses as he 
addresses his wife, Linda, saying: “You know, the trouble is, Linda, people don’t seem to take to 
me...I don’t know the reason for it, but they just pass me by” (Act-I. 732-733). The major problem 
that Willy seems to suffer from and makes him out of context in his life is his adherence to the idea 
that one can succeed in business by imposing his personal perspective without heeding other 
concerns. He puts this clearly as he says: “The man who makes an appearance in the business world, 
the man who creates personal interest, is the man who gets ahead” (Act -I. 646-8). This idea 
represents his traditionalism and taking his father as a model for him. In this regard, Ben tells Willy 
how their father used to sell the homemade flutes all over the country as a travelling salesman. He 
complains that: “We would start in Boston, and he’d toss the whole family into the wagon, and then 
drive the team right across the country” (Act-I. 1061-3). In other words, Willy still clings to the model 
of the traditional frontier salesman whose idea of success relied on leaving the house for a long time 
and coming back with a large amount of money “riding on a smile and a shoeshine” ( Requiem 38). 
Interestingly enough, Miller employs some symbols that contribute to conveying the message of the 
play. For example, the car is used as a symbol for familial solidarity. That is why, once he sees his 
misery, Willy starts to perceive that he is losing control over both his car and life. That is why, in an 
act of unconscious self defense, Willy chooses to commit suicide by the car. It is as if he is trying to 
prove to himself that his life would end with a last act of control; control over his car. Ironically, 
realizing the failure of his father, Biff considers all Willy’s teachings as lies. He proclaims, “we never 
told the truth for ten minutes in this house” (Act-II. 1588-9).  

However, Willy is does not have the potential to confront the dilemma. So, he has no solution but to 
commit suicide. Steven Centola (1993) reprimands Willy's acts arguing that he "convinces himself 
that only his death can restore his prominence in his family’s eyes and retrieve for him his lost sense 
of honor” (41). This concords with Fred Ribkoff's (2000) idea in which he states that, “Driven by 
shame, (Willy) kills himself in order to preserve his dream of being ‘well liked’ and a successful 
father and salesman”(48). In the same vein, Louis Stagg (1994) dwells on the cowardice of Willy 
exhibited in his suicide, arguing that “Willy appears to see death as a means of avoiding the 
consequences of actions with which he can no longer cope” (53). The crux of Miller's point regarding 
the American Dream is that success and prosperity are better attained by facing the challenging 
situations of the reality of American life rather than romanticizing on fanciful dreams. In this regard, 
the play provides two models for success that contrast with the example of Willy; they are namely 
Ben and Charlie’s. 

 What is peculiar about Ben is that his personality combines elements of the past values as well as 
manifestations of modern tendency. This makes Ben quite capable of success within the industrial 
environment. Ben’s understanding of the futility of rejecting modern requirements of life is reflected 
in his advice to Biff as he says: “Never fight fair with a stranger, boy. You’ll never get out of the 
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jungle that way” (Act- 1. 1085- 6). In contrast, Willy is never able to understand this point. He sticks 
to the belief in strict individualism and quick success. Charlie, on the other hand, is the symbol of 
reason and logic. He keeps advising Willy for the benefit of his children, but, again and again, Willy 
is so stubborn. On the other hand, his rejection of Charlie’s advice comes as part of the competition 
that he feels between them. As Gardner (1965) puts it, “(Willy's) acceptance would have been 
tantamount to admitting that Charlie's philosophy had proved to be the right one, and Willy simply 
isn't big enough a man to make such an admission" (320). 

 In this sense, Miller beautifully provides different versions of the American dream represented in 
different characters. The American Dream can be roughly viewed as the belief in the ability to attain 
whatever success wanted through hard work and dedication. This concept has many versions, which 
are represented in the play through several characters. Willy, for example, is an example on the 
idealistic version of the dream that is based on fantasy and blind adherence to outdated principles of 
success. Ben, on the other hand, is a man who is able to combine elements of orthodox as well as 
modern values to attain success. 

 In the same vein, Dave Singleman and Charlie is representative of modern business ideals of success. 
Willy is unable to follow the example of any of these men. Even his suicide is seen as a continuation 
for his dream and a need to see this actualized in his son, Biff. However, the ending of the play 
emphasizes the failure of Willy and his dreams. He has always been dreaming of having a big funeral 
when he dies. Ironically, nobody comes to his funeral as Linda has indicated. Majid Salem Mgamis 
Miller shows this failure of Willy not only in his clinging to past models, but even in his reference to 
mythological figures. In his advice to Biff and Happy, Willy says: "Bernard can get the best marks in 
school, y'understand, but when he gets out in the business world, y'understand, you are going to be 
five times ahead of him. That's why I thank Almighty God you're both built like Adonises" (Act -I. 
642-6). This reference to Adonis is meant to show that all Willy’s beliefs are based on unrealistic 
bases. It should be noted that Miller’s criticism of the American dream comes as part of his larger 
commentary on societal changes. As far as this play is concerned, Miller provides a perspective on the 
change in social values. In more particular terms, he shows how technology, advancement and 
capitalism may change human values. The American Dream is part of these values that changed 
because of development in life. Willy is unable to meet the changes, resulting in contradiction 
between individuals’ values and social values. As Helene Koon (1983) says, “The clash between the 
old agrarian ideal and capitalistic enterprise is well documented in Death of Salesman” (82). To sum 
up, Miller’s play does not criticize the American Dream as such. Rather, Miller directs his criticism at 
the dehumanization of people. He goes against the idea that advancement of human life changes 
human values. In the same vein, Miller is against the idea of greed. Willy’s greedy version of 
American Dream makes him collapse. If he had a better vision of it, he might have succeeded. 
Ultimately, Miller is saying that the problem is not in the American Dream, rather, it is in our version 
of it; it is in the way we apply it. 

Willy Loman, the hero of the play, is caught-up in the “American Dream” which consists of a genuine 
and determined belief that in America all things are possible to all men regardless of birth or wealth. 
If you work hard enough you will achieve anything. However, Miller believes that people have been 
ultimately misguided and Miller’s play, Death of a Salesman, is a moving destruction of the whole 
mythThis play received numerous awards for its literary merit, including the Pulitzer Prize for drama. 
Many critics regard Death of a Salesman as the perfect embodiment of the modern American drama. 
Though some criticize Miller for his colloquial tone and mundane images, Miller’s distinctly modern 
plays continue to find applause among students, teachers and dramatists. He would go on to publish 
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The Crucible, an account of the Salem Witch Trials, which in popularity is probably a close second to 
Death of a Salesman. Though Miller has more recently tried his hand at novel writing, he is still best 
known for his thematic plays, which usually comment on the dark nature of contemporary American 
society The “American Dream” is based on the “Declaration of Independence”: “We believe that all 
men are born with these inalienable rights—life, liberty and pursuit of happiness.  

This “dream” consists of a genuine and determined belief that in America, all things are possible to all 
men, regardless of birth or wealth; if you work hard enough you will achieve anything. However, 
Miller believes that people have been “ultimately misguided” and Miller’s play, Death of a Salesman, 
is a moving destruction of the whole myth. The origins of the American Dream seem to have been 
rooted in the pioneering mentality of the 18th and 19th century immigrants, most of them came to 
America because of a new and better life, in particular, the opportunity to own one’s land. But land 
rented out and so cities developed and massive variations arose in wealth, which meant that this 
“American Dream” changed from being a potential reality, into being a dream, like the name implies.  

Most of Miller’s plays are directly or indirectly about the American Dram, because ultimately this 
dream wasn’t going to succeed as lots of people wished. Death of a Salesman written in 1949, is a 
moving destruction of the whole myth. To be hard working, honest and have ambition were the ways 
of the American Dream. This leads to success, wealth and in due time-power. But this dream for 
everyone develops, and encourages greed, selfish behavior, pride and rivalry between one another. 
Willy Loman is “caught-up” in this American Dream. It causes business to develop in the world. 
Capitalism and also the profit motive and competitive instinct, makes Willy have a weakness in his 
personality. This weakness is caused by a combination of business pressures. Willy wants to prove 
himself through a successful salesman, but as he fails, his own life destroys him. “I’m the New 
England man. I’m vital in New England.” “Never leave a job until your sixty.” Willy’s quotes above 
show that he is insecure, and is not a successful businessman he says he is. Miller based Willy’s 
character on his own uncle, Manny Newman. Miller said, “That homely, ridiculous little man had 
after all never ceased to struggle for a certain victory, the only kind open to his this society --- selling 
to achieve his lost as a man with his name and his son’s name on a business of his own.”  

This explains exactly what he has in mind for Willy to be – as he was, “trying to achieve his lost self.” 
The things that are meant to happen in business are success, wealth and esteem. This is what Ben has 
achieved and done. Miller stresses his success and material reward in Ben. He does this by Ben 
repeating himself a lot, “I walked into the jungle, and when I came out I was rich.” But Ben also has 
emptiness in spite of his success. In the eyes of the audience, he has no real happiness. 

Conclusion: Firstly, this play is a modern tragedy. Willy is a tragic figure. The whole of his life has 
been totally unpredictable, “He doesn’t put a bolt to a nut, he doesn’t tell you the law or give you 
medicine. He’s a man way out there in the blue, riding on a smile and a shoeshine. And when they 
start not smiling back, that’s an earthquake.” Although Willy is always “falling”, the audience 
sympathise with him. John Mason Brow said, “Miller’s play is a tragedy modern, and personal, not 
classic and heroic; its central figure is a little man sentenced to discover his smallness rather than a 
big manundone by his greatness.” 

Secondly, Death of a Salesman is a play about relationship. With Willy and Linda: Willy doesn’t look 
after, or are for Linda as much as he should, but Linda does. “ Linda has developed an iron repression 
of her expectations to Willy’s behaviour – she more than loves him, she admires him, as though his 
mercurial nature, his temper, his massive dreams and little cruelties.” Also Willy and Biff, both 
failures, contrast totally to Charley’s and Bernard’s success. Biff “flunked math”, whereas Bernard 
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got all the correct results he needed for college. Now Biff has no job. Bernard is a top lawyer. Bernard 
says, “I’ve got a case in front of the Supreme Court.” Willy can’t understand why Biff isn’t as good or 
powerful in life as Bernard. “What…what’s the secret?” asked Willy, “Why didn’t he ever catch on?”. 
“After age of seventeen nothing good ever happened to Biff.” Bernard replied, “He never trained 
himself for anything.” Thirdly, this is a play of original structure. Miller was going to name this play 
“inside his mind”. 

 We can understand why regularly we see Willy’s “dreams” within his mind. It is a very clever way to 
tell the audience what happened in the past and why things are how they are now in the present day. 
An example of this is Biff having not got on with Willy. Miller wanted to make the transitions form 
scene to scene seamless. Miller said, “There are no flashbacks in the play but only a mobile 
concurrency of past and present, because in his desperation to justify his life, Willy Loman has 
destroyed the boundaries between now and then.” Death of a Salesman contains much that is critical 
of modern American society. Willy’s misjudgement of his failure in life is demonstrated in the play. 
He feels as though he has failed because he has no fortune to show for it in either his or his son’s 
names. What he has truly failed is his family life and his married life. That is the corruption of the true 
“American Dream”.  
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વૈ�દક સસં્�ૃિત: એક અધ્યયન 

ડૉ. જયિંતલાલ એસ. મકવાણા 

એસ. ડ�. આ�્ર્સ એન્ડ બી.આર કોમસર્ કૉલજે, માણસા, �જલ્લો – ગાધંીનગર

 

 

 સસં્�ૃિતની વ્�તુ્પિ� થાય છે – સમ્યક �ૃિત. અથાર્� ્િવ�િનયતંા દ્વારા િનિમ�ત અનતં �ૃિતઓમા ંસવર્ શ્રેષ્ઠ 

�ૃિત મ�ષુ્ય છે અને મ�ષુ્ય જ સ�ંણૂર્ સસં્�ૃિતના ક�ન્દ્રમા ંરહ�લો છે.સસં્�ૃિત માનવ સમાજની એક અ�લૂ્ય 

�ડૂ� છે. મ�ષુ્યને પોતાની સસં્�ૃિતને કારણે જ ��ૃષ્ટ�ુ ંસવ��મ પ્રાણી મના�ુ.ં આપણી વૈ�દક સસં્�ૃિત 

િવ�ની પ્રાચીન સસં્�ૃિતઓમાનંી એક છે. તેની ઉત્�ૃષ્ટતા સદ�ઓથી િવ�ના આકષર્ણ�ુ ંક�ન્દ્ર ર�ુ ંછે. 

 વૈ�દક સસં્�ૃિતની આધ્યા�ત્મક� િવચારધારા ભારતીય સસં્�ૃિતની એક મહત્વ�ણૂર્ િવશષેતા છે. આ 

આધ્યા�ત્મક� ભાવના ભારતીય સમાજ – �વનના બધાજં કે્ષત્રોમા ંઅન ેબધાજં વ્યવહારોમા ંજોવા મળે 

છે.�ને આપણી વૈ�દક સસં્�ૃિત “ब्रह्मैव सवर्स्वमिस्त’’, “सव� खिल्वदं ब्रह्म”૧ સ્વ�પે િન�પ ે છે. આનામા ં

સમગ્ર જગતન ે િવ�ાસ છે. બ્રહ્મની પ્રા�પ્ત માનવ�વન�ુ ં સવ�ચ્ચ લ�ય છે. મોક્ષ માનવ �વનનો 

સવ�ત્�ૃષ્ટ ��ુુષાથર્ છે. મ�ષુ્ય �વન�ુ ંલ�ય મોક્ષ માનવામા ંઆવે છે, ન�હ ક� ભોગ. તે ત્યાગ ચાહ� છે, 

ન�હ ક� સગં્રહ. ત્યાગીન ેભોગવવા�ુ ંઆપણી સસં્�ૃિત કહ� છે. વૈ�દક સસં્�ૃિત ત્યાગભાવનો ઉપદ�શ આપીન ે

માનવ માત્રને અભયદાન પ્રદાન કર� છે. એટ�ુ ંજ ન�હ �વમાત્રના અિધકાર�ુ ંરક્ષણ કર� છે. “�વો અન ે

�વવા દો’’નો િસદ્ધાતં વૈ�દક સસં્�ૃિત િવશેષ�પે ઘોિષત કર� છે. આિધભૌિતક સસં્�ૃિત ભોગપ્રધાન છે; 

�યાર� આધ્યા�ત્મક� મોક્ષોન્�ખુા સસં્�ૃિત સ્વય ંત્યાગ પ્રધાન છે. જગતમા ં� કાઈં સ્થાવર – જગંમ સસંાર 

છે, તે સૌ ઈ�ર દ્વારા વ્યાપ્ત છે. તેનો ત્યાગભાવ સાથે ઉપભોગ કરવો જોઈએ.૨ આ ર�તે વ�ૈદક 

સસં્�ૃિતમા ંમોક્ષ પ્રા�પ્ત માટ� આશ્રમ- વ્યવસ્થા�ુ ંિનમાર્ણ યા િવધાન કરા�ુ ંછે. આમાથંી ધાિમ�ક િશક્ષણનો 

પ્રારંભ બ્રહ્મચયાર્શ્રમથી થાય છે. વેદાધ્યયન બાદ �હૃસ્થાશ્રમા ંપ્રવેશ કરાવાય છે. 

 ભારતીય વૈ�દક સસં્�ૃિત �વનના પ્રત્યેક કે્ષત્રોમા ં ધમર્ને પ્રાધાન્ય આપે છે. આને કારણ ે માનવ 

આશાવાદ� બન્યો છે. આફતના સમયે મ�ષુ્ય િનરાશાની ગતાર્મા ંધક�લાઈને સાહસનો ત્યાગ કરતો નથી, 

ક�મક� તનેે િવ�ાસ છે ક� ઈ�ર દ્વારા આપયે�ુ ંવચન ક� િવધાન હમંેશા મગંલકાર� જ હોય છે. અથવર્વદે 

ના આ મતં્રમા ંસ્પષ્ટ ક�ુ ંછે ક� -पश्येम शरद: शतम ्| जीवेम शरद: शतम ्| 

               बधु्येम शरद: शतम ्| रोहेम शरद: शतम ्| 

                पूषेम शरद: शतम ्| भवेम शरद: शतम ्| 

               भषेूम शरद: शतम ्| भूयसी शरद: शतम ्| 
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  �ીને કોઈપણ સસં્�ૃિત�ુ ંઅ�ભ� �ગ માનવામા ંઆવી છે. “न �ह स्त्री स्वातन्�यम�हर्त” એવી ક�ટલીક 

સ્�િૃતગ્રથંોની ��ૂક્તઓનો આધાર બનાવીન ેક�ટલાકં લોકો ટ�કા કર� છે ક� આયર્ સસં્�ૃિત �ી – �િતની 

િવરોધી છે. પરં� ુવેદ ાધ્યયનથી �ણવા મળે છે ક� આ વાત �ણૂર્ ર�તે યોગ્ય નથી. ઘોષા, લોપા�દુ્રા, 

િવ�વારા �વી અનેક �ીઓ મતં્ર �ૃષ્ટા હતી. ગાગ� �વી િવ�ુષી �ી બ્રહ્મવા�દની તથા મૈત્રયેી �વી �ી 

બ્રહ્મ �જ�ા� ુહતી.૩ વૈ�દક સા�હત્યના અધ્યયનથી એ પણ �ણ થાય છે ક� વૈ�દકકાળમા ં�ી�ુ ં સ્થાન 

અત્યતં ગૌરવ�ણૂર્ હ� ુ.ં �ીન ે ��ૃહણી, �હૃસ્વાિમની,સહધમર્ચા�રણી �વા િવશેષણોથી વદેગ્રથંોમા ં

સબંોિધત કરાઈ છે.  

 ઋગ્વેદમા ંકન્યા- િશક્ષણની વ્યવસ્થાનો િનદ�શ મળે છે. �તુ્રની �મ તેનો પણ ઉપનયન સસં્કાર થતો 

હતો. વેદાધ્યયનનો તેને પણ અિધકાર હતો. ઋગ્વેદમા ંઅનેક મતં્રદિશ�કા ઋિષકાનો ઉલ્લેખ મળે છે; 

�મક� – શ્રદ્ધા કામાયની, શચી, યમી, ઇન્દ્રાણી, અ�દિત, �ુ�બુ્રહઁ્મજયા,અપાલા, આત્રયેી, સરસ્વતી, 

�ગીરસી, િવ�ાવારા, લોપા�દુ્રા, રોમાશા, બ્રહ્મવા�દની, ઘોષા, ઉવર્શી, �યૂાર્, સાિવત્રી, ગોધા, િસકતા, 

િનવાવર� વગેર�. 

 સ�હષ્�તુા પણ વૈ�દક સસં્�ૃિતનો એક મજ�તૂ પાયો છે. આયર્ – અનાયર્ સઘંષર્મા ંજોઈ શકાય છે ક� આ 

�દુ્ધ અને સઘંષર્ છતા ંબ�ે વગ��ુ ં�વન સાહચયર્�ણૂર્  હ� ુ.ંઆમ, સાહચયર્ એ પણ વૈ�દક સસં્�ૃિત�ુ ં

પ�રચાયક છે.આપણી સસં્�ૃિત સદ�ઓથી સવર્ને સ�હષ્�તુાના પાઠ શીખવાડ� છે. િવ�ભ� ધમ� અને 

સપં્રદાયોનો એક બી� સાથેનો િવરોધ કોઇથી અ�ણ નથી, છતા ં�મ મહાસાગર �ુદ� �ુદ� નદ�ઓન ે

માટ� આશ્રયસ્થાન બને છે, તેમ ભારત દ�શમા ંસવર્ ધમર્ અન ે�િતઓનો સમાવેશ થયો છે. માત્ર વૈ�દક 

દશર્નમા ંજ ન�હ પણ વેદોથી �ભ� એવા બૌદ્ધ અને �ન દશર્નોમા ંપણ એનો િવકાસ જોઈ શકાય છે. 

 કમર્વાદ પ્રત્યેક સસં્�ૃિત�ુ ંઅ�ભ� �ગ હોય છે. વૈ�દક સસં્�ૃિતમા ંપણ કમર્નો મ�હમા મડંન થયો છે. કમર્ 

કરતા ં કરતા ંઆ સસંારમા ંરહ�વાની વ�ૈદક ઋિષઓની ��િવષા સવર્ત્ર જોઈ શકાય છે.૪ આ ઉપરાતં 

ભગવાન શ્રી �ૃષ્ણેશ્રીમ�્ ભગવદગીતામા ંકમર્નો � ઉપદ�શ આપ્યો છે.૫ તેનો િવચાર બીજ સ્વ�પે વેદમા ં

રહ�લો જોઈ શકાય છે.૬ અધ્યાત્મવાદ� દશર્નોમા ં ‘કમર્’ પર તા�ત્વક �ૃ�ષ્ટએ િવચાર કરાયો છે. આ�સ્તક 

દશર્ન છ મનાયા છે – વૈશેિષક - ન્યાય, સાખં્ય – યોગ, મીમાસંા – વેદાતં. એમા ંમીમાસંા દશર્નને કમર્ 

– મીમાસંા પણ કહ�વાય છે.  

 પ્રત્યેક સસં્�ૃિતનો અથવા સાસં્�ૃિતક પરંપરાનો આધાર તત્કાલીન િવ�ાન આધા�રત િવચારધારા હોય છે. 

વૈ�દક સસં્�ૃિત �ળૂ સ્વ�પે કોઈ દાશર્િનક િવચારધારા સાથે જોડાયેલી જોવા મળે છે. વૈ�દક મતં્રો દ્વારા 

એની ઓળખાણ મળે છે. વૈ�દક મતં્રોમા ંઅ�ભવ્યક્ત થયેલી દાશર્િનક િવચારધારા િવ�ભ� સ્વ�પે જોવા 

મળે છે.એમા ં�ખુ્યત્વે ત્રણ વાદ પ્રાપ્ત થાય છે – દ�વવાદ, ��ુુષવાદ અને તત્વાદ. આમા ંદ�વવાદ�ુ ં
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સ્વ�પ બ�દુ�વવાદ�ુ ં છે. આમ, પ્રથમ વાદ અ�સુાર પોત પોતાની સ્વતતં્ર સ�ાને ધારણ કરનારા 

દ�વતાઓ િનિમ� કારણ�પે જગતના ંિવ�ભ� �શોના સ�ક, ધારક અને સચંાલક મનાયા છે. તેથી �ાર� 

�ાર�ક કોઈ દ�વને અન્ય દ�વતાઓથી ઉત્�ૃષ્ટ મનાયા છે.   

 ��ુુષવાદ અ�સુાર માત્ર એક અનતં અને ઉત્�ૃષ્ટ વ્ય�ક્તત્વ સવર્ના ઉપાદાન કારણના �પ ેજગત�ુ ં�ળૂ 

મના�ુ ંછે. � સ્વય ંબધાના ંઉત્પ� કરનાર સવર્�પ અથવા િવ��પ છે. આ વ્ય�ક્તત્વને દ�વ ન�હ પરં� ુ

‘��ુષ’ કહ�વાયા છે. 

 તત્વવાદ અ�સુાર દ�વ અહર્વા ��ુષ ��ુ ંકોઈ વ્ય�ક્તત્વ ન�હ, પરં� ુએક વ્ય�ક્તત્વિવહ�ન પરમ સ�ા 

છે.� સ�ંણૂર્ જગત�ુ ંએકમાત્ર �ળૂ માન્�ુ ં છે. � પરમ સ�ાનો કોઈ િવિશષ્ટ�પે િનદ�શ નથી ય્હયો, 

પરં� ુ ‘तत’् �પે ત�ેુ ં વણર્ન કરા�ુ ં છે.આ ‘तत’् આગળ જતા પરમાત્મા સ્વ�પે વ્યક્ત થ�ુ ં છે. આમ 

વૈ�દક િવચારધારા બ�ુદ�વવાદથી આરંભી ક્રમશ: િવકાસ પામતી દાશર્િનક તત્વના �પમા ંપ�રણીત થઇ 

આધ્યા�ત્મક બની ગઈ. 

 વૈ�દક સસં્�ૃિતમા ં િવ�બ�ંતુ્વની ભાવના પ્રધાનપણે જોવા મળે છે. િવ�બ�ંતુ્વની આ ઉદા�ભાવના 

વૈ�દક સસં્�ૃિત�ુ ંગૌરવ ઘોિષત કર� છે. વેદની આ ભાવનાથી જ િવ�શાિંત �ખેુથી ચાલી રહ� છે. વૈ�દક 

મતં્રોમા ંિન�દ�ષ્ટ ઋિષઓની ઉદા�ભાવના આ ર�તે જોવા મળે છે – 

                     �मत्रस्य च�ुषा सवार्�ण भूता�न समी�न्ताम ्| 

      આ ઉપરાતં &  संगच्छध्वं संवद्ध्व ंसं वो मनां�स जानताम ्| 

                     देवा भागं यथा पूव� संजानानामुपासते ||  

આ િસવાય પણ અનેક ગૌણ તત્વો વ�ૈદક સસં્�ૃિતમા ંવન્ય છે, છતા ંપ્રસ્�તુ તત્વો તેને ઉત્�ૃષ્ટતા 

પ્રદાન કર� છે. આ િવિશષ્ટ તત્વોમો િવદ્યમાન વૈ�દક સસં્�ૃિતએ �ગુોથી જગતની અનેક સસં્�ૃિતઓન ે

પોતાની તરફ ખ�ચી છે. 

સદંભર્ :-  

(૧) ઐતર�ય ઉપિનષદ ૫/૩ 

(૨).ईशावास्य�मदं सव� यित्कि�चद् जगत्यां जगत ्| 

   तेन त्यक्तेन भु�जीथा: मा गधृः कस्यिस्वद्धनम ्|| यजवु�द (ईशावास्य उप�नषद्) 
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(૩) साम्रा�ी श्वशुरे भव, साम्रा�ी श्वभूवा भव | 

   ननान्द�र साम्रा�ी भव साम्रा�ी अ�धदेवषृ ु|| ॠक् १०/८५/४२ 

(૪) कुवर्न्नेवेह कमार्�ण िजजी�वषेच्छतं समा: | 

    एवन्त्व�य नान्येथेतोऽिस्त न कमर्�लप्यतेनर: || 

(૫) कमर्ण्येवा �धकारस्ते मा फलेषु कदाचन | 

   मा कमर्फलहेतभुुर् मा ते सङ्गोऽस्त्वकमर्�ण || 

(૬) श्रमेण तपसासषृ्टाब्रह्मणा�वत्तॠते �श्रता: ||     

સદંભર્ ગ્રન્થ :- 

(૧) वै�दक �वचारधार का वै�ा�नक आधार – प्रो. सत्यव्रत �सद्धान्तालंकार, �वजयकुमार                    

          गो�वन्दराम हासानंद,�दल्ल� - ६                                  

(૨) संस्कृत�नबंधांज�ल: - डा. रामकृष्ण आचायर्, �वनोद पुस्तक म�ंदर, आगरा 

(૩) संस्कृ�त – पूजन – पांडुरंग शास्त्री के  प्रवचन� म� से, श्री वल्लभदास जे. झवेर�, मुंबई – ४ (૪)         

         संस्कृत �नबधं रत्नाकर – डा. राज�कशोर�सहं, प्रकाशन केन्द्र, लखनऊ 

(૫) संस्कृत �नबधं रत्नाकर –डॉ. �शवप्रसाद भारद्वाज,अशोक प्रकाशन,�दल्ल� – ६ 

 (૬) संस्कृत�नबन्धशतकम ्– डॉ. क�पलदेव द्�ववेद�, �वश्व�वद्यालय प्रकाशन, वाराणसी 

  
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                    माघ क� िव��ा   
-डॉ. योिगनी िहमांशु �ास 

अध्यक्ष संस्कृत िवभाग 
उमा आट्सर् कोलेज, गांधीनगर

 
 

            िजस �कार स्वयंम्भू का उच्छवास यह िव� ह,ै उसी �कार किव का उच्छ्वास यह का� िव� ह ै| 
ससं्कृत का�शा� म� बताय ेगये सहज किव और �य�ज किव इन दो किवय�म� स ेसहज किवक� का��ी 
और समृि� एकमा� किव क� स्वाभािवक �ितभा पर ही िनभर्र ह ै| इसिलए ससं्कृत का�शा� के �ाचीन 
आलंका�रक भामहने ‘का� ंतु जायते जातु कस्यिचत्�ितभावत: ’ (का�ालंकार – १/६ ) कहकर �ितभा को 
का� का बीज माना ह ै | आचायर् आनन्दवधर्न भी इसी �ितभा म� किवता का ममर् ढंूढते ह� | ध्विनदश� 
आचायर् आनन्दवधर्न के शब्द� म�,  
                                   सरस्वती स्वाद ुतदथर्वस्तु िनष्यन्दमानामहतां कवीनाम् | 

अलोकसामान्यमिभ�नि� प�रस्फ़ुरन्तं �ितभािवशेषम् || 
                                                                                                 ध्वन्यालोक: -१/६                                          
 
किव �ितभा एक अलोकसामान्य ह ै| उस अलोकसामान्य अथर् को �वािहत करनवेाली महाकिवय� क� वाणी 
अलौ�कक �ितभासमान �ितभािवशेष को �� करती ह ै| का� का रहस्य किव �ितभा का रहस्य ह ै| �ी 
भ�तौत किव को ॠिष मानते ह� और कहत े ह� �क ‘��ा नवनवोन्मशेािलनी �ितभा मता |’ क्य��क उसम� 
�ितभा िनवास करती ह ैिजसका उन्मषे वणर्ना म� �आ करता ह ै| �िस� समन्वयवादी आचायर् मम्मट इसी 
�ितभा को शि� के नाम से अिभिहत करते ह� | इसीिलए शि� को ही का� का बीज स्वीकारते �ए व े
कहते   ह� –  

शि�ः किवत्वबीज�प: ससं्कारिवशेष: यां िवना 
                              का�ं न �सरेत् �सृतं वा उपहसनीयं स्यात् |   
                                                                                         (का��काश: - १/३) 
                 ससं्कृत सािहत्य म� बृह्त्�यी-�कराताजुर्नीयम्, िशशुपालवधम् तथा नैषधच�रतम् का बड़ा 
आदर   ह ै | तीन� महाका�� क� कथावस्तु मह�ष वेद�ास �णीत ‘ महाभारत ’ से ली गई ह ै | माघ क� 
क��तलता केवल एक ही महाका� िशशुपालवध �पी वृक्ष पर अवलिम्बत ह ै | इसम� कृष्ण के ध्वारा 
युिधि�र के राजसूय य� म� चे�द - नरेश िशशुपाल के वध क� महाभारतीय कथा िवस्तार से व�णत ह ै| ‘ मेघे 
माघे गत ंवय: ’ इस �ाचीन कथन से हम िशशुपालवध क� लोकि�यता को अच्छी तरह समज सकते ह� |  
वास्तव म� यह ससं्कृत – सािहत्य का अनुपम र� ह ै| 
           माघ केवल सरस किव ही नही, अिपतु एक �चण्ड सवर्शा�तत्व� िवध्वान् थ े | उनका 
�ुितिवषयक �ान अत्यन्त �शंसनीय ह ै | िनज कृित के ग्यारहव� सगर् म� किव न े हवनकमर् म� अि� को 
�ज्विलत करने समय उ�ा�रत क� जानेवाली ‘ सािमधेनी ’ ॠचा� का उल्लेख �कया ह ै| चौदहव� सगर् म�, 

शिब्दतामनपशब्दम�ुकैवार्क्यलक्षणिवदोऽनुवाक्यया | 
    याज्यया यजनक�मणोऽत्यजन्��जातमप�दश्य दवेताम् || 

 

3 
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�ोक म� युिधि�र के राजसयू य� का बडा ही िवस्तृत तथा सुन्दर वणर्न माघ के िविश� वै�दकत्व का 
प�रचायक ह ै| 

स�भेदकरकिलपतस्वरं साम सामिवदसगंमु�गौ | 
                             त� सनूृतिगर� सरूय: पुण्यमगृ्यजुषमध्यगीषत || 
                                                                                                    िशशु. -१४/२१                          
 
इस �ोकम� साममन्�� के गानका तथा ॠक् – यजुस् मन्��के अध्ययन का उल्लेख �कया गया ह ै| 
               ‘ िशशुपालवध ’ म� भारतीय दशर्न�के बारे म� अनेक महत्वपूणर् सन्दभर् िमलते ह� | �थम सगर् म� 
नारदजीन े‘ बिह�वकारं �कृतःे पृथिग्वद:ु पुरातन ंत्वां पु�ष ंपुरािवद: ’ शब्द� म� �ी कृष्ण के आध्याित्मक 
स्व�प का वणर्न �कया ह ै| चतुथर् सगर् म� किवने रैवतक पवर्त पर िनवास करनवेाले योगीवृन्दक� उ� 
योगसाधनाका वणर्न करते समय ‘म�ैया�दिच�प�रकमर्िवदो िवधाय ’ आ�द पद म� योगशा� के पा�रभािषक 
शब्द� का �योग �कया ह ै| चतुदर्श सगर् म� भीष्मकृत कृष्णस्तुित म� किव के वदेांत दशर्न के �ान का प�रचय 
होता ह ै| दसूरे सगर् म�  
 

सवर्कायर्शरीरेषु मुकत्वाङ्गस्कन्धपंचकम् | 
                                 सौगतानािमवात्मान्यो नािस्त म�ंो महीभृताम् ||   
                                                                                                   ( २/२८ )                                                                     
प� म� बौ� दशर्न तथा राजनीित के मूल िस�ान्त व�णत ह� | किव माघ ने बलराम तथा उ�व के सवंाद� म� 
राजनीित क� भी िवस्तृत चचार् क� ह ै| किव माघने ‘ ना�शा� ’ के संदभर् भी कई जगह �स्तुत �कय ेह� | 
चौदहव� सगर् म� य�ोत्सव के वणर्न म� �ाकृत भाषासंप�, पा�संकररिहत और भावशुि�पूणॅ नाटक� का 
उल्लेख उसके साथ साम्य रखनेवाल ेभोजन के साथ �आ ह ै | बीसव� सगर्म� िशशुपालके नागा� से िनकल े
सप�क� तुलना उन नाटक� के साथ क� ह ैजो नाटक मुखसंिध म� िवशाल और आग ेचलकर छोटे होते ह� | 
दसूरे सगर् म� �ीकृष्ण अपना व�� शु� करने से पहले ‘ पूवर्रङ्ग: �सङ्गाय नाटक�यस्य वस्तुन: ’ ( २.८ ) 
कहकर नाटक के आरंभ म� �कये जानवेाले लम्ब ेचौड़ ेधा�मक िविध ‘ पूवर्रंग ’ का उल्लखे �कया ह ै|      
            माघ एक कुशल वैयाकरण थे | ब�त संभव ह ै �क भ�� के �भाव के कारण ही उनके का� म� 
�ाकरण के िनयम� के काफ� ��ान्त िमलते ह� | ‘ िबभराम्बभवूे ’ जैस े कृ, भ ूऔर अस् स ेअनु�य�ु िलट् 
लकार का कमर् और भाव म� पयार्� �योग उन्ह�ने �कया ह;ै ‘ मध्यसेमु�म् ’ तथा ‘ पारेजलम ् ’ कम �य�ु 
होनेवाले शब्द ह�; ‘ वैरियतार: ’ नामधातु ‘ वैरायते ’ से िनकाला ह;ै अघटते, िनषे�दवान् और 
न्यधाियषाताम् �कल� �योग ह� | �थम सगर् के ५१ व� प�  
 

पुरीमवस्क्न्द लुनीिह नन्दनं मुषाण र�ािन हरामराङ्�ा: | 
    िवगृ� च�े नमुिचि�षा ब�ल य इत्थमस्वास्थ्यमह�दवं �दव: || 

 
म� ��यासमिभहार के अथर् म� लोट् लकार का और अिभ�ावाचक धातु के अनन्तर लङ् के स्थान म� लृट् लकार 
का �योग मह�ष पािणिन से ही िलया गया हाै दसूरे सगर् म�, 

अनतु्सू�पदन्यासा सद्वृि�: सि�बन्धना | 
                                  शब्दिवधवै नो भाित राजनीितरपस्पशा  ||      
                                                                                              िशशुपालवध २/११                   
 
म� �ोक�ापी �ेषक� सहाय से राजनीित के िविवध अंग� के अन्वय �संग पर वामन –जया�दत्य क� ‘ 
कािशका ’ वृि�, िजनने्�बुि�क� ‘ न्यास ’ टीका और पतंजिलके महाभाष्यके पस्पशािह्नक आ�दका उल्लेख 
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�कया ह ै| इसके उपरान्त िनज कृितम� २.९५, १४.२३, १४.२४ आ�द प�ोम� व�ैदक �ाकरणक� मीमांसा 
भी �स्ततु क� ह ै| 
              माघ का �ान लिलत कला� म� भी ऊँची कक्षा का था | िशशुपालवध म� य�- त� संगीतशा� के 
मलूत�व� के बारेम� चचार् क� गई ह ै | �थम सगर्म� नारदजी के वणर्नम� उनक� वीणाके साथ जब आकाशी 
पवन का स्पशर् होता ह ैतब उत्प� होती �ई ‘ मचू्छॅना ’ का उल्लेख किवके संगीत िवषयक �ान को �द�शत 
करता है | ग्यारहव� सगर्म� �भात के समय    �ीकृष्ण को जगाने के िलए चारण� के स्वर का वणर्न करते �ए 
किवन े
 

�ुितसिमधकमु�ै: पंचमं पीडयन्त: 
   सततमषृभहीनं िभ�क�कृत्य षड्जम् | 

�िणजगदरुकाकु �ावकि�ग्धकण्ठा: 
                                      प�रणितिमित रा�ेमॉगधा माधवाय ||                                                          
                                                                                                                ११-१   
 
पध्य मे संगीत क� महत्वपूणर् मीमांसा क� ह|ै अलंकारशा� म� भी माघ का सू�म अभ्यास कई जगह �दखाई 
दतेा ह ै|   
 

नालम्बते दैि�कता ंन् िनषीदित पौ�षे | 
   शब्दाथौ ँसत्किव�रव �यं िव�ानमपेक्षते ||                       

                                                                                                          २/८६ 
 

इस पध्यम� राजनीित म� दवै और पु�षाथर् दोन� का महत्व दशार्ने के िलए का� म� शब्द और अथर् के महत्व 
को सूिचत �कया ह ै| उ�ीसव� सगर् म�  

िवषमं सवर्तोभ�च�गोमिू�का�दिभ: | 
       �ोकै�रव महाका�ं �ूहसै्तदभवदशबलम ्||                   

                                                                                                           १९.४१ 
 

म� च�ा�द �ूहयु� िशशुपाल के सैन्य क� तुलना च�ा�द िच�बन्धय�ु महाका� के साथ क� गई ह ै| 
              किवने अपनी इस वैदषु्यपूणर् कृितम� �ाय: हज़ार स े भी ज्यादा अल्प�य�ु ससं्कृत शब्द�का 
अनेकबार �योग �कया ह ै | उनके का� म� नवीन शब्दावली सवर्� उपलब्ध होती ह ै | ‘ नवसगर्गते माघ े
नवशब्दो न िवध्यते ’ अथार्त् माघ के नवसग� को पढ़ जाने पर कोई नया शब्द नह� िमलता | माघ का 
शब्दभण्डार बृहत् ह ै | उनक� कल्पना भी अ�तीम ह ै | अलौ�कक �ितभा के बल पर माघ क� कल्पना 
आकाश-पाताल को एक कर रही ह ै| �ाय: कल्पना� म� अनूठापन और मौिलकता उपलब्ध होती ह ै| उनक� 
अलंकार क� छटा �त्येक रिसकजन के �दय को आनिन्दत करती ह ै|  
           ‘ िशशुपालवध ’ का अभ्यास करने पर िव�दत होता ह ै �क माघ ज्योितषशा� म� भी �वीण थे | 
�थम सगर् के अन्त भागम� �ीकृष्ण के पुण्य�कोप के �संग पर आकाश म� िस्थत अमगंल �ाकृितक घटना के 
सूचक ‘ केतु ’ का उल्लेख �कया गया ह ै | दसूरे सगर् म� उ�व और बलरामजी �ारा शोिभत �ीकृष्ण का 
वणर्न करते समय गु� और शु� – इन दो �ह� �ारा शोिभत चन्�का उल्लेख �कया गया ह ै| पन्�हव� सगर् म� 
िशशुपाल के सैिनक�के ि�यतमा� के अनके अमंगल िवकार�क� तुलना घोर च�वात, भकंूपन इत्या�द के 
साथ क� गई ह ै| यह वणर्न ज्योितषशा� के अंतगर्त िनिम�शा� के अनुसार ह ै|  
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            किवका पुराणशा� िवषयक �ान भी �शंसनीय ह ै | का� म� यथावकाश वराह – अवतार, 
नृ�सहावतार, वामनावतार, परशुरामावतार आ�द के संदभर् �स्ततु �कये गये ह ै | चतुथर् सगर् म� 
भीष्मसम्भाषणम� द�ा�ेय-अवतार क� बात क� गई ह ै| िवष्णु का सागरशयन, उनके नािभकमलम� से ��ा 
का जन्म, उनके अंगठेूम� स ेगगंा�वाह क� उत्पि� इत्या�दक पौरािणक तथ्य� का उल्लखे �ा� होता ह ै| इसके 
साथ साथ जगह जगह क� ेज्वर को िमटाने के िलए स्वेदन �योग, शि�वधर्क रसायण-औषध (tonics) लेन े
से शरीरके अंग�क� दढृता, राजय�माके सवा�गी  उपचार क� आवश्यकता, लङ्गन – सम्पूणर् अनाहार के 
फ़ायद ेआ�द सन्दभर् हमारे िवध्वान किव माघ का आयवु�द िवषयक �ान �कट करते ह� | 
             किवका पशु-पक्षी जन्तुसम्बन्धी शा�ीय �ान भी िवपुल मा�ाम� �दखाई दतेा ह ै| किव न ेअपनी 
�दयगत गहन उष्माके साथ हाथी के आनन्द, �ोध, ईष्यार्, उदासीनता, स्वातन्�य�ेम, मदो�के, वफादारी, 
सामथ्यर्, जल��डा आ�द अनके पहलू� क� का� के पांचव�, बारहव� और अठारहव� सगर् म� चचार् क� ह� | ऊंट, 
गदर्भ, ख�र, चमरी गाय, �मर गण, सपर् समूह, हसं, च�वाक आ�द के सुंदर वणर्न �ा� होते ह� | 
             जहा तक छन्द का सम्बन्ध ह ैमाघ का �धान कौशल उनके चतुथर् सगर् म� �कट होता ह ै िजसमे 
भारिव क� छन्दो-िवषयक चातुरी �द�शत करनवेाले केवल १६ छन्द� के मुकाबले म� उन्ह�ने २२ छन्द� का 
�योग �कया ह ै| वंशस्था को�टका उपजाित छन्द पहले तथा बारहव� सगर् म� �य�ु ह ै| दसव� सगर् का स्वागता 
छन्द िनस्सन्दहे उन्ह�ने भारिव स े�हण �कया था | आयार् को�ट के गीित छन्द का दो बार �योग �आ ह ै| 
             कहने का सारांश यह ह ै�क माघ एक महान किव पंिडत थे | उन्ह�ने अपना सम्पूणर् �ान किवता – 
कािमनी को अपर्ण कर �दया ह ै| माघ क� यह िवशेषता उन्ह� महाकिवय� क� �ेणी म� उ�त बना रही ह ै|  
              
                       --*--*--*--*--*--*--*--*--*--*--*--* 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

DECEMBER-2018                                   14                              VOLUME-7, ISSUE-28 

http://www.shantiejournal.com/                               ISSN :2278-4381 

સા�હત્ય અને િસનેમા : એક �ુ� ક� �લએ 

    ડૉ. દ�વેન્દ્ર ગોસ્વામી 

  વ્યાખ્યાતા સહાયક,�જુરાતી િવભાગ, 

ગવમ�ન્ટ આ�્ર્સ ઍન્ડ કૉમસર્ કૉલેજ,રાપર-કચ્છ. 
 

સા�હત્ય અને િસનેમા એક ર�તે જોડ�યા ભાઈ �વા છે, એક િસ�ાની બ ેબા�ુ છે. એમાયં ખર� મ� ત્યાર� 

આવે છે, �યાર� કોઈ ઉ�મ સા�હ�ત્યક �ૃિત પરથી એવી જ દમદાર �ફલ્મ બને. ઉપેન્દ્ર િત્રવેદ�એ એક વખત કહ��ુ ંક� 

‘સા�હત્ય એ કાગળ પર લખાયેલી �ફલ્મ છે, �યાર� �ફલ્મ એ કચકડ� કંડાર��ુ ં સા�હત્ય છે.’ જો ક�, ‘સા�હત્ય’થી 

‘િસનેમા’ની ‘મેટામોફ�િસસ’ની આ પ્ર�િૃત જરાય સહજ સરળ નથી અત્યતં ક�ઠન છે.ક�દારનાથ શમાર્ (૧૯૩૬ની ક�. 

એલ. સેહગલની ‘દ�વદાસ’ના સ્ક્ર�ન રાઈટર અને એ જમાનાના �ણીતા �દગ્દશર્ક, પ્રોડ�સુર) એક વાર શરદબા�નેુ 

મળ્યા અને ‘દ�વદાસ’પરથી �ફલ્મ બનાવવાની મ�ૂંર� માગંી. વાત સાભંળ�ને શરદબા�એુ એમની ઝાટકણી કાઢ� 

નાખી, ત્યાર� ક�દાર�એ ક� ુ ક�, ‘આપે ઉ�મ પ્રકારનો પતગં બનાવ્યો છે અને અમાર� તેને �ચે આકાશમા ં

ચડાવવાનો છે’અને ચડાવ્યો પણ ખરો. પરં� ુઅ�કુ વાર �ફલ્મના લેખક-�દગ્દશર્ક �ળૂ �ૃિતના એવા તો હાલ-

હવાલ કર� નાખતા હોય છે ક� �ળૂ લેખકને છાતી �ૂટવા�ુ ં મન થાય. આ�તુોષ ગોવાર�કર� ‘વોટ્સ યોર 

રાિશ?’બનાવી તે પછ� ક�ટલાકં વષર્ �ળૂ �ૃિતના લેખક મ�રુાયને કહ��ુ ંપડ��ુ ંક� ‘�કમ્બલ ર�વન્સ�ડૂ’ (�ફલ્મ �ના 

પરથી બની તે �ળૂ નવલકથા)ની � આ લોકોએ વલે કર� છે, તેની કળ હ�ુ મને વળ� નથી.’જોક�, દર�ક વખતે 

એ�ુ ંનથી બન�ુ.ં આપણે ત્યા ંદ�શ-િવદ�શની ઉ�મ સા�હત્ય�ૃિતઓ પરથી ઘણી �ુદંર �ફલ્મો બની છે. અહ� આપણ ે

આવી જ ક�ટલીક ઉ�મ �ફલ્મો િવશે વાત કર�ુ.ં અલબ�, અહ� આશય છે માત્ર પ�રચયનો. અહ� આપણે એ 

�પાતંરણ પ્ર�ક્રયાની સૈદ્ધાિંતક અને તકિનક� િવગતોમા ંનથી જવાના. એ માટ� તો િવશાળ પટ જોઈએ.  

િમચર્ મસાલા (�જુરાતી �ૂંક� વાતાર્ ‘અ� ુમકરાણી’) 

 સા�હત્ય�ૃિતમાથંી એક ઉચ્ચકો�ટની �ફલ્મ�ૃિતમા ં�પાતંરણ ક�વી ર�તે થાય એ શીખ�ુ ંક� �ણ�ુ ંહોય તો દશર્ક� તો 

ઠ�ક, નવો�દત �દગ્દશર્ક� પણ ‘િમચર્ મસાલા’જોવી જ પડ�. સામાન્ય કક્ષાની �ૂંક� વાતાર્ને નેશનલ અવોડર્ િવ�તા 

�ફલ્મમા ં�પાતં�રક કરવાની �દગ્દશર્ક ક�તન મહ�તાની �ુનેહને ‘સ્ટ��ન્ડ�ગ ઓવેશન’આપ�ુ ંપડ�. 

 આઝાદ� પહ�લાના ભારતના એક ગામડાનો �બેુદાર (નસી�ુદ્દ�ન શાહ) સોનબાઈ (�સ્મતા પા�ટલ) ઉપર નજર 

બગાડ�, સોનબાઈ લાલ મરચાનંા કારખાનામા ંસતંાઈ �ય, કારખાનાનો ચોક�દાર અ� ુ િમયા ં (ઓમ �રુ�) છેક 

�ધુી સોનબાઈને �બેુદારથી બચાવીને �તે ઠાર મરાય એ આખી વાત � ર�તે દશર્ક સામે �કુાય છે, �ભુાન 

અલ્લાહ!  

વાતાર્ આપણા �ચા ગ�ના વાતાર્કાર �નૂીલાલ મ�ડયાની છે. �ફલ્મને ૧૯૮૬નો શે્રષ્ઠ �ફલ્મનો નેશનલ એવોડર્ 

મળેલો, �યાર� �રુ�શ ઓબેરોયને બેસ્ટ સપો�ટ�ગ એક્ટરનો નેશનલ અવોડર્ મળેલો. બાક�, કલાકારોના ધમાક�દાર 

પરફોમર્ન્સને જોવા માટ� તો �ફલ્મ જોવી પડ�.  

4 
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 પર�શ રાવલને એક્ટર તર�ક� એસ્ટા�બ્લશ કરતી, એ જ વષ� આવેલી બ્લોકબસ્ટર �ફલ્મ ‘નામ’ર�લીઝ થાય એ 

પહ�લા ં ‘િમચર્ મસાલા’મા ંતેમની �ુિનયર આ�ટ�સ્ટ �વી નાનકડ� �િૂમકા જોઈને જ આવતીકાલનો કલાકાર પર�શ 

રાવલ ક�વો હશે તે કળ� શકાય.  

રજનીગધંા (�હન્દ� �ૂંક� વાતાર્ ‘યહ� સચ હ�’) 

 અમોલ પાલેકર, િવદ્યા િસન્હા અને �દનેશ ઠા�ુર અ�ભિનત બા� ુ ચેટજ�ની આ �ફલ્મને‘�ફલ્મફ�ર’અવોડર્ મળેલો. 

હ�રો-હ�રોઈન બનંેની પ્રથમ �હન્દ� �ફલ્મ હતી. આ �તૂ અને વતર્માનના પે્રમસબંધં વચ્ચે ભ�સાતી એક �વુતીના 

માનિસક સઘંષર્ને બા� ુચેટજ�એ આ રોમા�ન્ટક �ફલ્મમા ંબ�બૂી ઉતાય� છે.  

�હન્દ�ના પ્રિસદ્ધ ઉપન્યાસ ‘આપકા બટં�’ના લે�ખકા મ� ૂ ભડંાર�ની ‘યહ� સચ હ�’નામની �ૂંક� વાતાર્� ુ ં

�ફલ્મી �પાતંરણ ખર�ખર યાદગાર બન્�ુ ંછે.  

ગોદાન (�હન્દ� નવલકથા ‘ગોદાન’) 

આ�િુનક ભારતીય સા�હત્યની અમર �ૃિત �નુશી પે્રમચદંની ‘ગોદાન’પરથી �દગ્દશર્ક િત્રલોક �ટલીએ 

રાજ�ુમાર, કાિમની કૌશલ, મહ��દુને લઈને એટલી જ ક્લાિસક �ફલ્મ બનાવેલી. એક સાવ ગર�બ ખે�તૂ 

(રાજ�ુમાર) ક�વી ર�તે અભાવોથી ભર�રૂ એવી �જ�દગીનો અને એ િનિમતે ઘટતી ઘટનાઓનો સાક્ષી બને છે, એ 

બ�બૂી દશાર્વ્�ુ ં છે. ભારતીય ર�ત-�રવાજો તરફનો પે્રમચદંનો તીખો કટાક્ષ �ફલ્મમા ં પણ અ�ભુવી શકાય છે. 

�ફલ્મમા ંસગંીત આપ્�ુછેં પડં�ત રિવશકંર�.  

ઉપહાર (બગંાળ� �ૂંક� વાતાર્ ‘સમા�પ્ત’) 

 િવધવા માનો �દકરો અ�પૂ કલક�ામા ંમોટ� બહ�નના ઘર� રહ�ને ‘લૉ’ ભણે છે. માતા પડોશની છોકર� િવદ્યાને 

અ�પૂ માટ� પસદં કર� છે. જોક�, કલકતાથી આવેલા અ�પૂને નટખટ પણ અ�ધૂ એવી િમ� ુગમી �ય છે. મા 

અિનચ્છાએ લગ્ન માટ� રા� થાય છે. િમ� ુ ભણેલી નથી. ઘરબાર સભંાળવાની વાત તો �ૂર, અ�પૂ સાથેના 

સબંધંને સમ� શક� એટલી પણ પ�રપક્વ નથી. આખો ‘�દ છોકરાઓં સાથે રમ્યા કર� છે.  

 લગ્ન પછ� અ�પૂ અને તનેી મા િમ�નુા બચપનાને સભંાળ� શકતા નથી. િમ�નેુ તેની માના ઘર� છોડ�ને અ�પૂ 

કલક�ા પાછો ફર� છે. બસ, અહ�થી જ શ� થાય છે. અસલી પે્રમકથા! િમ�નેુ અહ�સાસ થાય છે ક� તે અ�પૂને 

‘િમસ’ કર� છે. ક�વી ર�તે મળે છે બનેં જણ, એ �ણવા તો આ મ�ની �ફલ્મ જોવાની રહ�. ટાગોરની �ૂંક� વાતાર્ 

‘સમા�પ્ત’ને �ધેુન્�ુ રોયની અનેર� માવજતનો સ્પશર્ થયો છે. જયા ભા�ુર�નો અ�ભનય �ફલ્મનો પ્રાણ છે.  

સરસ્વતીચદં્ર (�જુરાતી નવલકથા ‘સરસ્વતીચદં્ર’) 

 �હન્દ� િસનેમામા ં ��ુ ં સ્થાન ‘શોલે’� ુ ં છે, કંઈક એ�ુ ં જ સ્થાન �જુરાતી સા�હત્યમા ં ગોવધર્નરામ માધવરામ 

િત્રપાઠ�ની મહાનવલ‘સરસ્વતીચદં્ર’� ુ ંછે. ન�ડયાદના જ વતની એવા �ફલ્મ-�દગ્દશર્ક ગોિવ�દ સર�યાએ ક�મેરામા ંક�દ 

કર�ને લેખકને યોગ્ય �જ�લ આપી છે. �દગ્દશર્ક� સમયના િવશાળ પટ પર પથરાયેલી આ ઘટનાપ્ર�રુ 

મહાનવલમાથંી �ળૂ પે્રમકથા અલગ તારવીને ર�ૂ કર� છે. �તૂન ક�મ મહાન અ�ભનેત્રી કહ�વાય છે તે આ �ફલ્મ 

જોઈને ખબર પડ� છે. િસનેમેટોગ્રાફ� માટ� ન�રમાન ઇરાની અને કણર્િપ્રય સગંીત માટ� કલ્યાણ�-આણદં�ને 

નેશનલ એવોડર્ મળેલો. બ્લેક એન્ડ વ્હાઇટમા ંબનેલી બોલી�ડૂની આ છેલ્લી �ફલ્મ હતી.  

ગાઈડ (�ગે્ર� નવલકથા ‘ગાઈડ’) 
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 રાિસ�રુમ �ક્ર�ા સ્વામી ઐયર નારાયણ સ્વામી (અર�, આપણા પ્રિસદ્ધ �ગે્ર� સા�હત્યકાર આર. ક�. નારાયણ 

વળ�!)ની ક્લાિસક નવલકથા ‘ગાઇડ’ને �ળૂ લેખક �ટલી જ િસફત�વૂર્ક િસનેમાના પડદ� ઉતારવા�ુ ંક�ઠન કાયર્ 

સફળતા�વૂર્ક પાર પાડ�ુ ં છે િવજય આનદં�. દ�વ આનદં અને વ�હદા રહ�માન�ુ ંયાદગાર પરફોમર્ન્સ કોણ �લૂી 

શક�? તો સ�ચનદ�વ બમર્ન�ુ ં કણર્િપ્રય સગંીત આજના �વુાનોમા ંપણ િપ્રય છે. ટાઈમ મેગે�ઝને ‘બેસ્ટ બો�લ�ડૂ 

ક્લાિસક્સ’ની ��ૂચમા ં‘ગાઇડ’ને ચો�ુ ંસ્થાન આપ્�ુ ંછે.  

િપ�જર (પ�ંબી નવલકથા ‘િપ�જર’) 

 ભારતના ભાગલા વખતે બે કોમ વચ્ચેના વૈમનસ્ય અને એની વચ્ચે પાગંરતા માનવીય લાગણીઓના �ુમળા 

છોડની � વાત અ�તૃા પ્રીતમે તેમની નવલકથામા ંકર� છે, એ જ વાત �દગ્દશર્ક ડૉ. ચદં્રપ્રકાશ �દ્વવેદ�એ (હા, પેલી 

‘ચાણ�’િસ�રયલમા ં ‘ચાણ�’ તર�ક� લોકમાનસ પર અિમટ છપ છોડ� જનારા અ�ભનેતા) પડદા પર �વતં 

કરવામા ંકામયાબ રહ્યા છે. ઉિમ�લા માત�ડકર, મનોજ બાજપાઈ અ�ભનયમા ંમેદાન માર� �ય છે. એક ક�ુણાસભર 

સા�હત્ય તેમજ �ફલ્મ�ૃિત તર�ક� ‘િપ�જર’ને હમેંશા યાદ કરવામા ંઆવશે.  

ર�ઇનકોટ (�ગે્ર� વાતાર્ ‘ધી �ગફ્ટ ઓફ ધી મેગી’) 

 િવખ્યાત અમે�રકન વાતાર્કાર ઓ’હ�ન્રીની �ૂંક� વાતાર્ ‘ધી �ગફ્ટ ઓફ ધી મેગી’પરથી થોડા ં વષ� અગાઉ જ 

અવસાન પામેલા બગંાળ� �દગ્દશર્ક �ર�પુણ� ઘોષે ૨૦૦૪મા ં‘ર�ઇનકોટ’નામની �દયસ્પશ� �ફલ્મ બનાવેલી. કાળની 

કોઈ અગમ્ય થપાટ� એક ન થઈ શક�લા બે પ્રેમીઓ એક વરસાદ� �દવસે ફર� મળે છે. આ એક �દવસની વાત 

‘ર�ઇનકોટ’મા ં � ુદંર ર�તે કહ�વાઈ છે. ધીરગભંીર ઝરણા ં �વી આ �ફલ્મમા ં અજય દ�વગણ અને ઐ�યાર્ રાય 

�તૂ�વૂર્ પે્રમીઓના અ�ભનયમા ં�ડ� છાપ છોડ� �ય છે.  

શતરંજ ક� �ખલાડ� (�હન્દ� �ૂંક� વાતાર્ ‘શતરંજ ક� �ખલાડ�’) 

 ઓસ્કાર િવ�તા બગંાળ� �ફલ્મમેકર સત્ય�ત ર�ની એકમાત્ર �હન્દ� �ફલ્મ એટલે ‘શતરંજ ક� �ખલાડ�’.૧૮૫૭ના 

બળવાની પ્ર�ાદ�મૂા ં આકાર લેતી વાતાર્મા ં �ગે્રજો દ્વારા બરતરફ કરાયેલા અવધ (આજ�ુ ં �.ુપી.) રા�યના 

નવાબ અને બે શતરંજના દ�વાનાઓની વાત સમાતંર� ચાલે છે. ઘર-પ�રવાર અને રા�યની ખર� પ�ર�સ્થિત 

અવગણીને માત્ર ને માત્ર શતરંજની રમતમા ંજ રચ્યાપચ્યા રહ�તા બે સજ્જનો િવશે કટાક્ષ�ણૂર્ લ્હ��મા ંઆખી 

વાત દશાર્વાઈ છે. 

 �નુ્શી પ્રેમચદંની એ જ નામની �ૂંક�વાતાર્ પરથી આ �ફલ્મ બની છે. �ફલ્મમા ં સ�ંવ�ુમાર, સૈયદ �ફર�, 

અમજદખાન સાથે �રચાડર્ એટનબરો (‘ગાધંી’�ફલ્મવાળા)એ પણ અ�ભનય આપ્યો છે. 

 અિમતાભ બચ્ચનથી ઇમ્પે્રસ થયેલા સત્ય�જતર�ને �ફલ્મમા ં અિમતાભને લાયક કોઈ રોલ ન લાગતા ં છેવટ� 

નેર�ટરની �િૂમકા સ�પેલી.  

થ્રી ઇ�ડયટ્સ (�ગે્ર� નવલકથા ‘ફાઈવ પોઈન્ટ સમવન’) 

 ‘થ્રી ઇ�ડયટ્સ’િવશે તો �ુ ંકહ�વા�ુ ંહોય?રાજ�ુમાર �હરાણીની આ બ્લોકબસ્ટર �ફલ્મે બોક્સ ઓ�ફસના બધા ર�કોડર્ 

તોડ� નાખેલા. ચેતનભગતની આ જ નામની બેસ્ટસેલર નોવેલ પરથી બનેલી આ �ફલ્મમા ંઆજની ‘પરસન્ટ�જ 

ઓ�રએન્ટ�ડ’એ��કુ�શન િસસ્ટમ ઉપર જમકર પ્રહારો કરવામા ંઆવ્યા છે. આિમરખાનની આ �ફલ્મ મહાન �દગ્દશર્ક 

�સ્ટવન �સ્પલબગર્ને પણ ગમી ગયેલી. 
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આ િસવાય અન્ય �જુરાતી �ૃિતઓ પરથી બનેલી �જુરાતી-�હન્દ� �ફલ્મોની વાત કર�એ તો ઝવેરચદં 

મેઘાણીની નવલકથા ‘વેિવશાળ’ પરથી ચ��ુુર્જ જોશીની એ જ નામની �ફલ્મ, પ�ાલાલ પટ�લની 

નવલકથા‘મળેલા �વ’ પરથી મનહર રસક�રૂની એ જ નામની �ફલ્મ, પ�ાલાલની જ �ાનપીઠ ઍવોડર્ િવ�તા 

નવલકથા ‘માનવીની ભવાઈ’ પરથી ઉપેન્દ્ર િત્રવેદ� �દગ્દિશ�ત-અ�ભિનત ‘માનવીની ભવાઈ’, િવનો�દની િનલકંઠની 

‘દ�રયાવ �દલ’ વાતાર્ પરથી કા�ન્ત મ�ડયાની એ જ નામની �ફલ્મ, ધી�ુબહ�ન પટ�લના નાટક ‘ભવની ભવાઈ’ 

પરથી ક�તન મહ�તાની �દગ્દશર્ક તર�ક�ની પ્રથમ �ફલ્મ ‘ભવની ભવાઈ’, �િુનલાલ વધર્માન શાહની નવલકથા 

‘�ગર અને અમી’ પરથી શાિંતલાલ રાઠોડ �દગ્દિશ�ત એ જ નામની �ફલ્મ, જયન્ત ખત્રીની �ૂંક� વાતાર્ ‘ધાડ’ પરથી 

પર�શ નાયક �દગ્દિશ�ત એ જ નામની �ફલ્મ, મ� ુ રાયની નવલકથા ‘�કમ્બલ ર�વન્સ�ડૂ’ પરથી આ�તુોષ 

ગોવાર�કર� બનાવેલી �હન્દ� �ફલ્મ ‘વૉટ્સ યૉર રાિશ?’ – આ અને આવી બી� અનેક �જુરાતી સા�હત્ય�ૃિતઓ 

પરથી ઉ�મ �જુરાતી �ફલ્મો બની છે. 

�જુરાતી િસવાયની અન્ય ભારતીય ભાષાઓની ��ણતી સા�હત્ય �ૃિતઓ પરથી બનેલી ઉ�મ �ફલ્મોની 

વાત કર�એ તો મહા�તેા દ�વીની બગંાળ� નવલકથા ‘હ�ર �રુાસીર મા’ પરથી ગોિવ�દ િનહલાનીની �હન્દ� �ફલ્મ 

‘હ�ર �રુાસી ક� મા’, ��ુુદ�વ રવીન્દ્રનાથ ટાગોરની �ૂંક� વાતાર્ ‘કા�લુીવાલા’ પરથી �બમલ રોયની 

‘કા�લુીવાલા’, ટાગોરની જ નવલકથા ‘નૌકા�બૂી’ પરથી �ર�પુણ� ઘોષની �હન્દ� �ફલ્મ ‘કશ્મકશ’, ધમર્વીર 

ભારતીની ‘�રૂજ કા સાતવા ંઘોડા’ પરથી શ્યામ બેનેગલની એ જ નામની �ફલ્મ, બગંાળ� સ�ક પે્રમેન્દ્ર િમત્રની 

વાતાર્ ‘ટ�લેનાપોટા આિવષ્કાર’ પરથી �ણૃાલ સેનની �હન્દ� �ફલ્મ ‘ખડંહર’, �હન્દ� લેખક િપ્રયવંદની �ૂંક� વાતાર્ 

‘ખરગોશ’ પરથી �જુરાતી �દગ્દશર્ક પર�શ કામદારની એ જ નામની �ફલ્મ, �હન્દ� સ�ક રા�ન્દ્ર યાદવની પ્રથમ 

નવલકથા ‘સારા આકાશ’ (� પાછળથી ‘પે્રત બોલતે હ�’ નામથી પ્રકાિશત થયેલી) ના પ્રથમ ભાગ પરથી બા� ુ

ચેટજ�ની ‘સારા આકાશ’, �હન્દ� કિવ ��ુક્ત બોધના કાવ્યસગં્રહ ‘સતહ સે ઉઠતા આદમી’ પરથી મ�ણ કૌલે 

બનાવેલી એ જ નામની �ફલ્મ, મરાઠ� સ�ક જયન્ત દળવીની નવલકથા ‘ચક્ર’ પરથી રવીન્દ્ર ધમર્રાજ �દગ્દિશ�ત 

એ જ નામની �ફલ્મ, �નુ્શી પ્રેમચદંની �ૂંક� વાતાર્ ‘સદગિત’ પરથી સત્ય�ત ર�ની ટ�લી�ફલ્મ એ જ નામની �ફલ્મ, 

�ગ્રે� સ�ક ર�સ્કન બોન્ડની લ�નુવલ ‘અ ફ્લાઇટ ઑવ િપ�અન્સ’ પરથી શ્યામ બેનેગલની �હન્દ� �ફલ્મ 

‘�ુ�નૂ’ �વી ભારતીય �ફલ્મોએ િવ�ને ભારતીય િસનેમાકળાનો મજ�તૂ પ�રચય કરાવ્યો છે. 

આ િસવાય ટાગોરનીલ�નુવલ ‘નષ્ટનીડ’ અને ૧૯૩૪મા ં લખાયેલી એમની છેલ્લી નવલકથા ‘ચાર 

અધ્યાય’, ડો. �.ુ આર. અનતં�િૂત�ની નવલકથા ‘ઘટ્ટ શ્રાદ્ધ’, મલયાલી સ�ક થાકાઝી િશવશકંર િપલ્લઈની 

નવલકથા ‘ચેમ્મીન’ �વી અનેક �ૃિતઓ�ુ ંઉ�મ િસનેમે�ટક �પાતંર ભારતીય િસનેમાને ગૌરવશાળ� �ચાઈ બકે્ષ 

છે. 

તો િવદ�શી સા�હત્ય �ૃિતઓથી પ્રભાિવત થઈને ભારતીય �ફલ્મ સ�કોએ બનાવેલી �ફલ્મો પણ ઉલ્લેખનીય 

છે. થોડ� �ફલ્મોની વાત કર�એ તો રિશયન નાટ�કાર એન્તન ચેખોવની �ૂંક� વાતાર્ ‘ઇન ધી ર�વીન’ પરથી �ુમાર 

સહાની �દગ્દિશ�ત �હન્દ� �ફલ્મ ‘કસ્બા’, �ળૂ ભારતીય એવા પા�કસ્તાની સ�ક, �ને હ�ુ પણ આપણે ભારતીય જ 

ગણીએ છ�એ અને ચાહ�એ છ�એ એવા મહાન ઉ�ૂર્  સ�ક સઆદત હસન મન્ટોની �ૂંક� વાતાર્ ‘કાલી સલવાર’ પરથી 

ફર�દા મહ�તા �દગ્દિશ�ત એ જ નામની �હન્દ� �ફલ્મ, ફ�ોદોર દોસ્તોય્વ્સ્ક�ની �ૂંક� વાતાર્ ‘ધી મીક વન’ પરથી મ�ણ 

કૌલ �દગ્દિશ�ત �હન્દ� �ફલ્મ ‘નઝર’, �ગે્ર� સ�ક ડ�ફને �ુ મૌ�રયરની 1938ની પ્રખ્યાત િથ્રલરનોવેલ ‘ર�બેકા’ 
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પરથી બીદ�ન નાગની �હન્દ� �ફલ્મ ‘કોહરા’�વા ંઅનેક ઉદાહરણો લઈ શકાય એમ છે. �યાર� િવશાલ ભારદ્વાજ તો 

શેક્સ્પીઅરના ંનાટકો પરથી �ફલ્મો બનાવવા માટ� �ણીતા છે. 

પરદ�શમા ંતો સા�હત્ય�ૃિત પરથી �ફલ્મ બનાવવાની પ્રથા અત્યતં પ્રચ�લત છે. જહોન હ��ર�ગ્ટન તેમના 

�સુ્તક ‘�ફલ્મ ઍન્ડ ઇટ્સ આટર્’મા ંસા�હત્ય�ૃિતઓ પરથી બનેલી �ફલ્મો િવશે ન�ધે છે ક� �ુલ બનેલી �ફલ્મો પૈક� 

ત્રી� ભાગની �ફલ્મો નવલકથાઓ પરથી બની છે. 

આમ, િસનેમા એ સા�હત્ય�ુ ંલાડ�ંુ સતંાન છે, � સા�હત્યના શબ્દને �ૃશ્ય�પે ર�ૂ કર� છે. બનેં રાગ, દ્વષે, 

પે્રમ, ક્રોધ, �ણૃા, ભ�ક્ત, ત્યાગ �વા િવિવધ માનવીય ભાવો-લાગણીઓને ર�ૂ કર� છે. સા�હત્ય અને િસનેમા 

વચ્ચેના સ�ુંલ સબંધંોની તપાસ એ ઘ�ુ ંવ્યાપક કે્ષત્ર છે. પણ એટ�ુ ંતો ચો�સ છે ક� બનંેનો સબંધં અત્યતં ગાઢ 

છે અને �યાર� કોઈ ઉ�મ સા�હત્ય�ૃિતના પતગંની દોર કોઈ �ૃ�ષ્ટવાન, િવચારવતં �દગ્દશર્કના હાથમા ંઆવે છે 

ત્યાર� એ પતગં સાતમા આકાશની �ચાઈઓને સ્પશ્યાર્ િવના રહ�તો નથી. 
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સા�હત્ય અને સ�હૂમાધ્યમો-પરસ્પરનો અ�બુધં 
ડૉ. રમ�ન એચ. હસ�ણયા 

મદદનીશ પ્રાધ્યાપક, �જુરાતી 

ગવમ�ન્ટ આ�્ર્સ એન્ડ કોમસર્ કોલજે, રાપર, કચ્છ

 
 

        સા�હત્ય અને સ�હૂમાધ્યમો બનેંના ક�ન્દ્રમા ં �વા� ુ ં �વન છે.સા�હત્યને સમાજ�ુ ં પ્રિત�બ�બ 

ગણવામા ંઆવે છે, તો સ�હૂમાધ્યમો પણ સમાજનો યથાતથ ચહ�રો પ્રદિશ�ત કરવા મથે છે. બનેંની 

અ�ભવ્ય�ક્તની ર�ત સ્વાભાિવક ર�તે �ભ� છે, પરં� ુબનંે એકબી� માટ� �રૂક છે એ પણ એટ�ુ ંજ સત્ય 

છે. 

 સા�હત્યનો આિવભાર્વ પ્રથમ થયો. વ્ય�ક્તની કલાપ્રીિત તનેે સ્થાપત્ય, િશલ્પ, �ચત્ર, સગંીત, �તૃ્ય, 

સા�હત્ય આ�દ લ�લતકલાઓની �દશામા ંલઇ ગઇ. વ્ય�ક્તની અવ્યકત સવંેદનાઓ શબ્દ, �ચત્ર આ�દમા ં

અ�ભઅવ્ય�ક્ત પામી એમ અન્ય ક્લાઓની સમાતંર� સા�હત્ય િવકસ� ુ ં ર�ુ.ં �ગુો �ધુી વ્ય�ક્તની 

ભાવા�ભવ્ય�ક્ત�ુ ંતે �ળૂ�તૂ સ્રોત બની ર�ુ.ં સા�હત્ય સ�ન અને પ્રગટ�કરણની ર�િતઓમા ંપણ ક્રમશ: 

ફ�રફાર થતો રહ્યો છે. આરંભે સા�હત્ય કંઠ� પરંપરાના માધ્યમથી જ પ્રગટ�ુ ંને સચવા�ુ ંપણ એ ર�ત ેજ. 

સમયાતંર� હસ્તપ્રતોનો પ્રવશે થયો ને સા�હત્યની �ળવણી થોડ� સરળ બની. મધ્યકાળ�ુ ંમોટા ભાગ�ુ ં

સા�હત્ય ક્રમશ: કંઠ� અને હસ્તપ્રતો �ારા સવંધર્ન પામ્�ુ.ં છાપખાનાની શોધ થતા ંસા�હત્ય પ્રસાર�ુ ંકાયર્ 

વ� ુઝડપથી િવસ્ત�ુર્. 

 નમર્દ� ‘ડા�ંડયો’ શ� કર� �જુરાતીમા ં સામિયકોનો આરંભ કય�. ‘ડા�ંડયાનો’  ઉદ�શ્ય’ સા�હત્ય સ�ન 

�ટલો જ  સમાજ ઉત્થાનનો હતો. સમાજ �ધુારણા માટ� સા�હ�ત્યક માધ્યમનો ઉપયોગ કરનાર નમર્દ 

પ્રથમ સ�ક છે. પછ� તો સામિયકની સ�ધૃ્ધ પરંપરા �જુરાતીમા ંઊભી થઇ, � આજપય�ત િવસ્તરતી 

રહ� છે, ને સા�હત્યોત્કષર્ની પ્ર�િૃ� કર� રહ� છે. 

 �જુરાતીમા ંપ્રકાિશત થનાર પ્રથમ સમાચારપત્ર �ુબંઇ સમાચારનો ઇ.સ.૧૮૨૨ આરંભ થયો, પછ� તો 

�જુરાત સમાચાર, �દવ્યભાસ્કર, સદં�શ તેમજ અન્ય ક�ટલાયં રા�યકક્ષાના તેમજ � તે પ્રદ�શના 

સમાચારપત્રો પ્રકાિશત થાય છે. સ્વાભાિવક ર�તે સમાચારપત્રનો �ખુ્ય ઉદ�શ્ય દ�શ-િવદ�શની મહત્વની 

ઘટનાઓથી લોકોને વાક�ફ કરવાનો છે, પરં� ુપ્રત્યેક સમાચારપત્રોએ ધીર�ધીર� સા�હત્યને પણ પ્રાધાન્ય 

આપવા�ુ ં શ� ક�ુ� એ�ુ ં કારણ લોકમાનસની માગં છે. લોકોને  સમાચારો ઉપરાતં કંઇક સ�નાત્મક 

લેખનની પણ અપકે્ષા છે, એ�ુ ંજણાતા સમાચારપત્રોમા ંનાના-મોટા લખેો પ્રગટવા લાગ્યા, ધીર�-ધીર� 

એની લોકિપ્રયતા વધતા ંઅલગથી �િૂત�ઓ શ� કરવી પડ�.  હવે તો લગભગ દરરોજ સમાચારપત્ર 

6 
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સાથે �િૂત� પ્રગટ થતી થઇ છે. એના માટ� વપરાતો શબ્દ �િૂત� જ ઘ�ુ ં�ચૂવી �ય છે. સમાચારપત્ર 

માટ� હવે સા�હત્ય એક અિવભા�ય �ગ બની ગ�ુ ં છે. િનયિમત સમાચારપત્ર ન ખર�દતા લોકો પણ 

રિવવાર, �ધુવાર �વા �દવસે છા�ુ ંખાસ ખર�દ� છે ને તે�ુ ંકારણ તેની �િૂત� અને તેમા ંપ્રગટ થતા ં

લેખો છે. �દવ્યભાસ્કર, �જુરાત સમાચાર આ�દ તેની િવિશષ્ટ પ્રકારની �િૂત�ઓ અને અ�કૂ ખ્યાતનામ 

સ�કોની કોલમના કારણે �બૂ વ�ચાય ને વચંાય છે. 

 સા�હત્યને ઘર-ઘર �ધુી પહ�ચાડવામા ંસમાચારપત્રોએ બ�ુ મોટ� �િુમકા ભજવી છે. ક�ટલાકં િવવેચકોની 

એવી ફર�યાદ રહ� છે ક� સમાચારપત્રોની �િૂત�ઓમા ંપ્રગટ થતા ંસા�હત્યક લેખોની �ણુવ�ા જળવાતી 

નથી. સામાન્યજન તેનો વાચક હોવાને લીધે સ�ક સા�હ�ત્યક સ�ન કરતા ં લોકભોગ્ય સ�ન તરફ 

િવશેષ લ�ય આપે છે, � સા�હત્ય માટ� અપકારક ઘટના છે. અહ� એક વાત ન�ધવી જોઇએ ક� સમાતંર� 

�સુ્તકો અને સામાિયકોમા ં િશષ્ટ સા�હત્ય પ્રગટ� છે તેથી તેન ેબ� ુહાિન નથી પહ�ચતી, પરં� ુધીર�ધીર� 

સમાજને સા�હત્યની �દશામા ં વાળવા માટ� સમાચારપત્રોમા ં તે�ુ ં પ્રગટ�કરણ આવશ્યક છે. ન�હ�તર 

સામાન્યજન તો તેનાથી સદંતર વ�ંચત રહ�શે. અહ� કદાચ વાચકને સા�હત્યની �દશામા ંવાળવા તનેી 

��ચ�ુ ંવાચન પીરસવામા ંઆવશે, પણ ધીર�-ધીર� તનેી ��ચને ક�ળવતા જઇ  �ધુ્ધ સા�હત્યની �દશામા ં

પણ લઇ જવાશ.ે આ� સમાચારપત્રોમા ં પગટ થતી ધારાવા�હક નવલકથાઓ, નવ�લકાઓ, 

કાવ્યાસ્વાદો, િનબધંો તમેજ અન્ય �ચ�તનાત્મક લેખો ��ચની ક�ળવણી�ુ ંઆ બ�ુ ંમો�ંુ કામ વષ�થી કર�  

રહ્યા ંછે અન ેઅભ્યા� ુવ્ય�ક્ત આજથી પચ્ચીસ-પચાસ વષર્ �વૂ�ની અને આ� લખાતી િવ�ભ� કટારોની 

�લુના કરશે તો તેને આ ભેદ સ્પષ્ટ જણાઇ આવશે. સમાચારપત્રોમા ંપ્રગટ થતા ંસા�હત્ય�ુ ંસ્તર ��ુ ં

આવ્�ુ ંછે તો તેના લીધે સમાચારપત્રની ગ�રમા પણ ��ૃધ્ધ પામી છે. બનેં એક બી� માટ� �રૂક બની 

રહ્યા છે. 

 વતર્માન સમય સદંભર્મા ં��ુ ંમહત્વ ઘટ� ુ ંજઇ ર� ુછે ત�ે ુ ંપ્રસાર માધ્યમ ર��ડયો પણ સા�હત્ય સાથ ે

આરંભથી જ અ�બુિંધત ર�ુ ં છે. �ગ્રેજ શાસન દરિમયાન �ુલાઇ ૧૯૨૩ના ં રોજ ર��ડયો કલ્બ ઓફ 

�ુબંઇ દ્વારા પ્રથમ ર��ડયો કાયર્ક્રમ�ુ ં પ્રસારણ થયે� ુ.ં �જુરાતમા ં પ્રથમ ર��ડયો ક�ન્દ્ર ઇ.સ. ૧૯૩૯મા ં

મહારા� સયા�રાવ ગાયકવાડ� વડોદરામા ં શ� ક�ુ� હ� ુ.ં ઇ.સ. ૧૯૪૮મા ંઅમદાવાદ ક�ન્દ્ર શ� થતા 

વડોદરા ક�ન્દ્ર એમા ં ભળ� ગ�ુ.ં આ� પણ અમદાવાદ-વડોદરાના ઘણા કાયર્ક્રમો�ુ ં પ્રસારણ એક જ 

સ્થળેથી થાય છે. ઇ.સ. ૧૯૫૫મા ંરાજકોટ ક�ન્દ્ર શ� થતા ંઆ�ુ ં�જુરાત પ્રસારણ સેવા હ�ઠળ આવ્�.ુ 

૧૦-૧૦-૧૯૬૫થી �જુ ક�ન્દ્રની શ�આત થઇ. ૧૭ ફ��આુર� ૧૯૯૪મા ં દ�ક્ષણ �જુરાતના આ�દવાસી 

િવસ્તારમા ંઆહવા ક�ન્દ્ર શ� થ�ુ.ં 

 ર��ડયો એક સમય�ુ ંબ� ુજ લોકિપ્રય એ�ુ ંસ�હૂ માધ્યમ ર� ુછે. ર��ડયો પર સમાચાર ઉપરાતં પ્રસા�રત 

થતા ંમનોરંજન કાયર્ક્રમોના કારણે તેની લોકિપ્રયતા �બુ હતી. ટ�.વી, ઇન્ટરનેટ ક� મોબાઇલની �યાર� 

�િુવધા આટલી ન્હોતી િવસ્તર� ત્યાર� ર��ડયો જ એક્માત્ર મનોરંજન�ુ ંહર� ુ ંફર� ુ ંમોબાઇલ માધ્યમ હ� ુ.ં 
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ર��ડયો સાથે સા�હત્ય�ુ ંઅ�સુધંાન પ્રથમથી જ ર�ુ ંછે. ખાસ કર�ને નાટકોના પ્રસારણ દ્વારા સામાન્યજન 

�ધુી નાટકના સ્વ�પને પહ�ચાડવા�ુ ં બ� ુ મો�ંુ કામ ર��ડયોના માધ્યમથી થ�ુ ં છે. ક�ટલીય પ્રિશષ્ટ 

વાતાર્ઓ આધા�રત નાટકો આકાશવાણી �ારા પ્રસા�રત કરાયા ં છે. કાવ્યપાઠના કાયર્ક્રમોથી �જુરાતી 

કિવતા  તેના ભાવક વગર્ �ધુી પહ�ચી છે. ગ્રામ્ય િવસ્તારના લોકો માટ� પ્રસા�રત થતા ‘ગામજો ચોરો’, 

‘ખે�ુતમડંળ’આ�દમા ં િવશેષ કર�ને ર�ુ થતા ં લોકગીતો અને લોકવાતાર્ઓ થક� �જુરાતી લોકસા�હત્ય 

વ� ુપ્રિસ�ધ્ધન ેવ�ુ� છે. ‘કબીરવડ’ �વા કાયર્ક્રમોમા ંપ્રસા�રત થતા ંગણમાન્ય સ�કોના વાતાર્લાપો પણ 

આડકતર� ર�તે તો સા�હત્ય પ્રસાર�ુ ંજ એક કાયર્ ગણાય. ઘણીવાર ર�ડ�યો ઇન્ટરવ્� ુસામિયકોમા ંછપાય 

એ�ુ ં પણ બન.ે એ ર�તે ર��ડયો દ્વારા સા�હત્યના પ્રચાર-પ્રસાર�ુ ં કાયર્ થ�ુ ં છે. તો સા�હત્યના લીધ ે

ર��ડયોના કાયર્ક્રમો�ુ ંપોત મજ�તૂ થ� ુછે, પ્રિશષ્ટ થ� ુછે,એ ચોક્ક્સ સ્વીકાર�ુ ંર�ુ.ં 

 ૧૫મી સપ્ટ�મ્બર ૧૯૫૯ના રોજ �દલ્લી ખાતે  સૌપ્રથમ વખત ટ��લિવઝન-�ુરદશર્ન સેવાનો આરંભ 

કરવામા ં આવ્યો. શ�આતમા ં અઠવા�ડયામા ં બે જ �દવસ પ્રસારણ થ�ુ,ં �મા ં સા�દુાિયક આરોગ્ય, 

ટ્રા�ફકના િનયમો, નાગ�રકના હ�ો અન ે તેની ફરજો િવશે સમજણ આપતા ં કાયર્ક્રમો પ્રસા�રત થતા.ં 

ક્રમશ: તેનો વ્યાપ િવસ્તરતો રહ્યો. ૧૯૮૨ પછ� નેશનલ પ્રોગ્રામ તૈયાર થઇ �દલ્લીથી પ્રસા�રત થવાના 

શ� થયા ંભારતીય સા�હત્યના બે મહાકાવ્યો  ‘રામાયણ’ (૧૯૮૭-૮૮) અને ‘મહાભારત’ (૧૯૮૮-૮૯)ના 

પ્રસારણન ેએટલી બધી સફળતા મળ� ક� ધારાવા�હકના સમયે રોડ પર કફર્� ુ�વો માહોલ સ�ર્ઇ જતો. 

આટલી સફળતા અને લોકિપ્રયતા ત ેપછ� અન્ય કોઇ ‘સો’ ને મળ� નથી. પરં� ુએથી પણ અગત્યની 

વાત એ છે ક� આ ર�તે પ્રિશષ્ટ સા�હત્યની આ બ�ંે �ૃિતઓ દ્રશ્ય-શ્રાવ્ય માધ્યમની મદદથી લોકહ્રદય 

�ધુી પહ�ચી. કથા ક� આખ્યાન �ારા � કામ થ� ુ ં તે કામ દ્રશ્ય-શ્રાવ્ય માધ્યમની મદદથી વ� ુ

ઉ�મતાથી થ�ુ.ં એ જ પ્રકાર� ‘દ�વદાસ’ આ�દ �હન્દ� નવલકથાઓ તો ‘સરસ્વતીચદં્ર’, ‘લી�ડુ� ધરતી’, 

‘ઝેર તો પીધા ં�ણી �ણી’, ‘માનવીની ભવાઇ’, �વી નવલકથાઓ પરથી ઉ�મ �ફલ્મો બની. આ 

�ફલ્મોના કારણ ેભારતીય િસનેમા જગત વ� ુસ�ધૃ્ધ બન્�ુ ંતો સામે પકે્ષ સા�હત્યને પણ ખાસ્સી પ્રિસ�ધ્ધ 

સાપંડ�. તા�તરમા ં જ પ્રિસધ્ધ થયલે �ફલ્મ ‘ર�વા’ તે�ુ ં તા�ુ ં ઉદાહરણ છે. �વુ ભટ્ટની નવલકથા 

’તત્વમિસ’ના આધાર� બનેલી �જુરાતી �ફલ્મ ‘ર�વા’ના લીધે ઘણા લોકો �ળૂ �સૂ્તકના વાચનની �દશામા ં

વળ્યા છે. ‘ટોઇલેટ એક પ્રેમકથા’ ના �ળૂમા ંમહ�ન્દ્રિસ�હ પરમારની વાતાર્ ‘પો�લટ�કિનક’ છે, �ને જોઇએ 

તેટલો શ્રેય મળ્યો નથી. તમે છતા,ંટ��લિવઝનના િવ�ભ� કાયર્ક્રમો �ારા સા�હત્યની પ્રિસ�ધ્ધ થઇ છે, એ 

વાતને અવગણી ન શકાય. 

 હવે વાત કર�એ અત્યારના સૌથી સબળ માધ્યમ એવા ઇન્ટરનેટની. ઇન્ટરનટે અત્યાર� સમાજની 

અિનવાયર્ આવશ્યક્તા ગણાવા લાગ્�ુ ં છે. ઇન્ફોમ�શન ટ�કનોલો�નો વ્યાપ એટલો બધો િવસ્તય� છે ક� 

નાનામા ંનાની વ્ય�ક્ત પાસ ેસ્માટર્ ફોન છે અને એ ર�તે �ુિનયા એની ��ુટ્ઠમા ંછે. ગમ ે ત્યાર� ગમે ત્યા ં

ગમ ેતે મા�હતી પ્રાપ્ત કરવી હવ ેહાથની રમત બની ગઇ છે.  
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 સ�હૂ માધ્યમનો મહ�મ લાભ અત્યાર� િવ�ભરના લોકો લઇ રહ્યા ંછે. કોઇ એ�ુ ંકે્ષત્ર ન�હ હોય  �ના 

િવશે ઇન્ટરનેટ-�ગુલ પાસ ેમા�હતી ન હોય  આનો સીધો લાભ સા�હત્યને પણ મળ્યો છે. હવે સ�ક� 

પોતા�ુ ંસ�ન પ્રકાિશત કરવા કોઇ સામિયક ક� �સુ્તક પ્રકાશકની ગરજ ખાવી પડ� તે�ુ ંર�ુ ંનથી. ત ે

પોતાના બ્લોગ ઉપર ક� ફ�સ�કુની આઇ.ડ�.પર પોતાના લખાણને પ્રિસધ્ધ કર� વાચક વગર્ �ધુી પહ�ચી 

શક� છે. બલ્ક� વ� ુસગવડ તો એ થઇ છે ક�  વાચક તરત પોતાનો અ�ભપ્રાય પણ આપી શક� છે. આ 

કારણસર �જુરાતી સા�હત્યનો વાચક વગર્ પણ વધ્યો છે. �ૂનો વાચક વગર્ તો હતો આ કારણ ે�વુા અને 

નવો વગર્ સા�હત્ય સાથે અ�સુિંધત થયો છે.  ‘પરબ’ �વા ંક�ટલાકં સામિયકો ઓનલાઇન ઉપલબ્ધ થયા ં

છે. ઘણા �દગ્ગજ સ�કો ફ�સ�કુ આ�દ પર સ�ક્રય છે. મહ�ન્દ્રિસ�હ પરમાર િનયિમત ર�તે �જુરાતીની 

ઉ�મ કિવતાઓ�ુ ંપઠન �ુદંર �ચત્રાકંન સાથે ફ�સ�કુ પર પોસ્ટ કર�  છે, શર�ફા વીજળ�વાળા, સધં્યા 

ભટ્ટ, યોગેશ જોશી �વા સ�કોના સ�ન ક� પ્રકાિશત થયેલા �સુ્તક્ની િવગત તેમજ સા�હત્ય સદંભ� 

યો�તા કાયર્ક્રમોથી સૌ અવગત  રહ� છે. ભદ્રા� ુવચ્છરા�ની �વા સ�કોના લેખો ઉપરાતં વ્યાખ્યાનો 

િનયિમત ર�તે �ટુ�બુ પર અપલોડ થાય છે  �ટુ�બુના આ �ગુમા ંઘર બેઠા ં�ાનગગંામા ંસ્નાન કર� 

શકાય છે.  

 િવક�િપ�ડયા પર લગભગ મોટાભાગના સ�કોની મા�હતી ઉપલબ્ધ છે. �જુરાત સા�હત્ય અકાદમી �ારા 

પણ સ�ક પ�રચયના િવ�ડયો ઉપલબ્ધ છે. આ ર�તે સા�હત્યનો પ્રસાર વધ્યો છે માત્ર તેને આ�િુનક 

ઢબે પ્રસ્�તુ કરવા સ�ક� �તને ક�ળવવાની છે.િશષ્ટ સા�હત્યના ં આગ્રહ� િવવેચકોએ આ બદલાવ 

સ્વીકારવો જ રહ્યો. જો બદલાવ ન આવત તો આ� સા�હત્ય કંઠ� પરંપરાથી આગળ વધી જ શ�ુ ંન 

હોત. 

 આમ સાપં્રત સમયમા ં સા�હત્ય દર�ક પ્રકારના સ�હૂ માધ્યમો સાથે ગાઢ ર�તે સકંળાઇ ગયેલ છે. 

આ�િુનક ઉપકરણોના વપરાશના લીધ ેવાચન ઓ� ંથઇ ગ�ુ ંહોવાની ફર�યાદ કરતા લોકો એના ંસ્થાન ે

યોગ્ય છે. તો એ જ આ�િુનક ઉપકરણોના માધ્યમથી સા�હત્યનો પ્રસાર ક્રમશ: વધ્યો છે એ પણ એટ�ુ ં

જ સા�ુ ં છ. પ્રાપ્ત સાધનો અને ટ�કનોલો�નો મહ�મ ઉપયોગ કર� સા�હત્યની �દશાઓ િવસ્તારવા 

પ્રયત્ન થશ ેતો ચોક્ક્સ પણે ઉજળા �દવસો આવશે. 
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Literature and the Mass  Media 
Nikhil N Gadhavi 

Assistant Professor 
A.J.P.B Arts&Commerce College-Kankapar. 

 
Introduction: 
                           Literature is a term used to describe written and sometimes spoken material, 
narrowcasting  medium such as newspapers, magazines, Television,   radio, mail, telephone 
fax and internet. Literature most commonly refers to works of the creative imagination which 
includes poetry, drama, fiction, non fiction etc.These communication channels connect 
literature with different media. 

                      The mass media is a diversified collection of media technologies that reach a 
large audience via mass communication. Mass media the term ‘mass media’ refers to various 
audiovisual culture industries that send content from a particular source to a wide audience 
for example, recorded music and television.  

                      There is no doubt that any attempt to explore the interface between literatureand 
the mass media , especially in print, will most likely include travel writing. In fact, it is now 
one of the defining features of leading publications worldwide. The print media and literature 
share a similarity that is very apparent, their production and realization is through the print 
medium.  

                      Mass Media has a vast and crucial role in our everyday life, let it be 
connectivity, being update , getting knowledge etc. smallest of smallest thing is related to 
mass media. Everywhere , every day, exciting things are happening, mass media plays a very 
important role in organizing public opinion. TV also dominates the life of the family most of 
the time. 

                       At first sight, it might seem that the semiotic relationships between writing and 
seeing, between literature and music, are privy to the present, media-centered age. The main 
Russian formalist thinkers attempted to merge culture and art in a single process of aesthetic 
debate, thus freeing literature from its rigid and elitist academic isolation. 

                       In 1920s, the appearance in Russia of the cinema and other new media laid the 
foundation for a wider study of the literary phenomenon. Laurence Sterne, in his novel ‘ 
Tristram Shandy’published between 1760 and 1769 mocked –quite modernly –his reader , by 
including a black and a marbled page in the text, a text filled with numerous , necessary, 
which never concern the hero of the title. 

                         The discovery of the internet can be called the biggest invention in mass 
media. In earlier days, news used to reach people only with the morning newspaper. But 
today, live updates reach us simultaneously as the event unfolds. It has  become one of the 
core means of mass communication. There are a number of websites which have hosted 
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eBooks and online libraries. The main benefit of having eBooks is that you don’t have to 
carry bulky books. You can read them on your eBook reader, mobiles, computers screen or 
other devices. You can even adjust the font size to suit your requirements. You Tube is 
another medium which uploads content in a video format. There are number of   English 
literary works which have been adapted as films. 

                        For many of us, the entirety of our lives is spent on the internet and connected 
to social media. From our relationships to our hobbies , social media sites like Twitter and 
Facebook have infiltrated parts of our lives that used to be private and sacred. 

                        Social media has also given us the opportunity to do ingenious  things , stand 
out from the crowd and achieve viral status online. It’s created ways for us to fight injustice, 
build communities and honor everyday heroes. It has even managed to influence the world of 
literature in surprising ways. Even William Shakespeare  has a Twitter account. 

The First Twitter Novel 

                       Nicholas Belardes made history by writing a novel via Twitter. From 2008 to 
2010, Belardes composed just over 900 tweets to create “Small Places” an imaginative love 
story about one man’s journey to add meaning to the mundane goings on of daily life. While 
many criticized Belardes’s novel and the advent of “Twitterature” as a gimmick, upon its 
completion is was covered by some of the top blogs and media sites, including Mashable, 
Reuters and the UK Guardian. Many authors today interact with readers through tweets and 
blog posts. 

                         What if social media had been available throughout the history of  literature? 
Would Keats have written love notes on Fanny’s wall? Would Shakespeare have made his 
relationship status public? Would Hemingway become Mayor of every bar in Paris? 

                         English and literature teachers everywhere are terrified and afraid that the 
love for books and libraries will die. While libraries might be on life support , there are still 
avid book readers who have a prominent internet presence in the form of blogs and social 
media profiles.  

                       Social media may not be ‘proper’ literature. But it does offer innovative and 
attractive possibilities for people in terms of expression, creativity, collaboration and 
participation. Perhaps it is time for us to reconsider our use of language and expression, what 
media and creativity is, and our definition of ‘proper literature,’ in 2014 rather than that of a 
nostalgic and sentimentalized canon of  the past. 

• List of films, adaptations from Classic Literature (Hollywood) 
1. Jane Eyre (1983) 
2. Les Miserables (1998) 
3. The Great Gatsby (1974) 
4. Wuthering Heights(1992) 
5. Anna Karenina (1997) 
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6. The Importance of Being Earnest (1952) 
7. Pride and Prejudice (1995) 
8. Moby Dick (1956) 
9. Sense and Sensibility (1995) 
10. A Farewell to Arms (1932) 
11. For Whom the bell Tolls (1943) 
12. Of Mice and Men (1992) 
13. War & Peace (1972-1973) 
14. The Three Musketeers (1993) 
15. The Brothers Karamazov (1958) 
16. Crime and Punishment (1998) 
17. Oliver Twist (2005) 
18. East of Eden (1955) 
19. The Grapes of Wrath (1940) 
20. Cannery Row (1982) 
21. Treasure Island (1950) 
22. Lord of the Flies (1963) 
23. The French Lieutenant’s Woman (1981) 
24. The Invisible Man (1933) 
25. Howards End (1992) 
26. All Quiet on the Western Front (1979) 
27. Gulliver’s Travels (1996) 
28. The Man in the Iron Mask (1998) 
29. Beowulf (2007) 
30. Fellini’s Satyricon (1969) 
31. The Decameron (1971) 
32. Taras Bulba (1962) 
33. A Simple Twist of Fate (1994) 
34. The Age of Innocence (1993) 
35. The Bostonians (1984) 
36. Catch- 22 (1970) 
37. A Christmas Carol (1999) 
38. The Citadel (1938) 
39. David Copperfield (1999) 
40. Far from the Madding Crowd (1967) 
41. Daisy Miller (1974) 
42. The Killers (1964) 
43. The Snows of Kilimanjaro (1952) 
44. Great Expectations (2011) 
45. The Trial (1962) 
46. House of Usher (1960) 
47. Doctor Zhivago (1965) 
48. Notes from Underground (1995) 
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49. The Plague (1992) 
50. 1984 (1984) 
 

• List of films adaptations in Bollywood: 
 
1. The Citabel –Tere Mere Sapne 
2. Shehab, Bibi Aur Golam – Sahib Biwi Aur Ghulam 
3. Five Point Someone – 3 Idiots 
4. 2 States – 2 STATES 
5. Othello – Omkara 
6. Guide – Guide 
7. Emma – Aisha 
8. Macbeth – Maqbool 
9. Susanna’s Seven Husband – 7 Khoon Maaf 
10. A flight of Pigeons – Junoon 
11. Pinjar – Pinjar  
12. Hamlet – Haider 
13. The Last Leaf – Lootera 
14. White Nights – Saawariya 
15. One Night at Call Center – Hello 
16. The 3 Mistakes of My Life – Kai Po Che 
17. Pride and Prejudice – Bride and Prejudice  
18. Cracking India – Earth  
19. The Namesake –  The Namesake 
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‘�ધા�નૂ’મા ંઅ�આુ�િુનકતા 
પ્રો.ચતૈાલીબેન એન.ઠ�ર 

મદદનીશ પ્રાધ્યાપક (�જુરાતી) 

શ્રી.આર.આર.લાલન કોલજે �જુ-કચ્છ. 
 

 
‘સા�હત્ય’ અને ‘સ�હૂમાધ્યમો’ સ્વતતં્ર સ�ંાઓ છે અને �યાર� એ જોડાય છે ત્યાર� એક ન�ુ ંજ 

પ�રમાણ ધારણ કર� છે. સ�હૂ માધ્યમોમા ં�દુ્રણ માધ્યમ અને િવ�� ુમાધ્યમોનો સમાવેશ થાય છે. 

તેમજ સાપં્રત સમયમા ં િવ�� ુ માધ્યમોનો પ્રસાર જોવા મળ� રહ્યો છે. આ બનેં માધ્યમો પરસ્પર 

જોડાયા ંપણ છે. �ફલ્મ, ર��ડયો ક� ઈન્ટરનેટ�ુ ંકોઈ માધ્યમ સમયાતંર� સા�હત્યથી જોડાતા ંઆવ્યા ંછે.  તો 

સા�હત્ય સાથે તેનો અિવનાભાિવ સબંધં છે જ. વતર્માનપત્રમા ંઆવતી ધારાવા�હક નવલકથા હોય ક� 

ર��ડયોનાટક�ુ ંકથા�ષૃ્ઠ ક� પછ� કોઈ �ફલ્મની પટકથા. સા�હત્ય �ા ંસ્પશ્�ુ� નથી ? બધે જ. ભામહ કહ� 

છે,  

"શબ્દાથ� સ�હતૌ કાવ્ય�”્  

અથાર્�,્ શબ્દ દ્વારા અને અથર્� ુ ંસ�હતત્વ એટલે સા�હત્ય (કાવ્ય). જો આ વ્યાખ્યાને અ�સુધંાન ે

જોઈ�ુ ંતો ખ્યાલ આવે ક� �યા ંશબ્દ અને અથર્ જોડાય છે, ત્યા ંસા�હત્ય છે જ. તો એ બધે જ છે એ�ુ ં

ફ�લત થાય. પછ� આપણે તેના પ્રિશષ્ટ ક� કૌ�કુિપ્રય એમ બ ેિવભાગીકરણ િવવેચનની દ્ર�ષ્ટએ કર�એ તે 

અલગ �દુ્દો છે.  

સા�હત્ય કોઈ પણ ભાષાના સા�હત્યમા ં તેના સદંભ� �ુદા ં �ુદા ં લક્ષણોમા ં આનાયાસ સા�હત્ય 

રચા� ુ ં ર�ુ ં છે. િવ�સા�હત્ય હોય, ભારતીય સા�હત્ય હોય ક� પ્રાદ�િશક સા�હત્ય હોય. હાલ �જુરાતી 

સા�હત્યમા ંઅ�આુ�િુનક�ગુ ચાલી રહ્યો છે અન ેિવ� સા�હત્યમા ં� Post-modernism તર�ક� ઓળખાય છે 

તેની અસર કોઈ દ�શ-કાળના સા�હત્ય પર થાય ત ેસ્વાભાિવક છે અન ેતે �ફલ્મના માધ્યમથી પ્ર�ની 

સમક્ષ આવે એ�ુ ંપણ ક�ટલાક સ�કોની �ૃિતઓમા ંબને છે.  

ભારતીય િસનમેાની વાત કર�એ તો ‘દ�વદાસ’, ‘સરસ્વતીચન્દ્ર’, ‘હ�દર’, ‘ઓમકારા’, ‘મક�લૂ’, 

‘પ�રણીતા’, ‘ગાઈડ’, ‘ધ બ્� ુઅમ્બે્રલા’, ‘િપ�જર’, ‘નેમસેક’, ‘�ુ સ્ટ�ટ’ વગેર� ૨૦૧૮ની �હન્દ� �ફલ્મોમા ં

થ્રીલર કહ� શકાય તવેી બ ે �ફલ્મો આવી. મેમા ંર�ૂ થઈ ‘રાઝી’ � હ�રન્દર િસકાની પ્રથમ નવલકથા 

‘Calling Sehmet’ ‘ક��લ�ગ સહમત’ પરથી રચાઈ. �મા ંભારતીય �વુતી િપતાના કહ�વાથી પા�કસ્તાની 

અિધકાર�ને પરણે છે અને ��સૂીની કથા વણર્વાઈ છે. �મા ં ૧૯૭૧�ુ ં �દુ્ધ અન ેતે પ�રવેશ છે. આ 

નવલકથા ઈ.સ.૨૦૦૮મા ંપ્રકાિશત થઈ. આ વષર્ની બી� ��સૂી ન�હ પણ થ્રીલર ગણાય એવી કથા 

�મા ંદશર્ક પોત ે��સૂ હોય એ�ુ ંઅ�ભુવે છે તે �ફલ્મ એટલે ‘�ધા�નૂ’. આ �ફલ્મ�ુ ં�ળૂ કથાનક 

અમ�ેરકન સ�કની પ્રથમ નવલકથા ‘ધ પીયાનો ટ�નુર’માથંી લેવામા આવી. ડ�િનઅલ મ�નૂની પ્રથમ 

નવલકથા ૨૦૦૨મા ંપ્રગટ થઈ તે ‘ધ િપયાનો ટ�નુર’. સમય છે ઈ.સ.૧૮૮૬નો., �બ્રટ�શ સલ્તનતનો 

અને બમાર્ની સ્તહ્ળ તર�ક� ઉલ્લેખ અને તેમા ંએક િપયાનોવાદકની વાત છે. પછ�થી ૨૦૧૦મા ં� �ફલ્મ 

આવી તે �ૂંક� �ફલ્મ ૧૨ િમનીટની તેમા કથાનાયક�ુ ંસ�ંણૂર્ વ્ય�ક્તત્વ આ�િુનકતાનો �શ બતાવી �ય 
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છે. તે પરથી ફ્ર�ચ ભાષામા ંપણ �ફલ્મ બની અને ઑક્ટૉબર ૨૦૧૮મા ંબો�લ�ડૂ �દગ્દશર્ક શ્રીરામ રાઘવન ે

‘�ધા�નૂ’�ુ ંસ�ન ક�ુ�. કહ�વાય છે ન ેક� સા�હત્ય�ૃિતનો સ�ક વાસ્તવની �િૂમ પર કલ્પના�ુ ંસ�ન કર� 

છે. એ જ ર�તે �ફલ્મ સ�ક� નવલકથામાનંા એક �દુ્દાને ધ્યાન ેલઈ અને સસ્પ�સીવ થ્રીલર બનાવી.  

એક �ધ િપયાનોવાદક અને તેના ફરતે ક�ટક�ટલી ઘટનાઓ બનતી �ય છે. તેના પાત્રો, તેની 

કથા, ર�ૂઆતની શૈલી સા�હત્ય રિસકજનને સતત અ�આુ�િુનક�ગુની અ��ુિૂત કરાવે છે. અહ� એ જોઈ 

શકાય છે ક�, અમ�ેરકન સ�ક ડ�િનયલ મ�નુ અ�આુ�િુનકતાની જન્મ�િૂમના સ�ક છે. આ�િુનકતાનો 

ઉદભવ �રુોપ ગણાય છે, તો અ�આુ��ુકુતાનો ઉદભવ અમ�ેરકા છે. આ એ �ગુ છે �મા ંદર�ક કલાના 

કે્ષત્ર આ�િુનકતા કરતા ં �ુદા ં પડ� છે. લોકોને રોનકદાર પેપરબકે પ્રકાશનો, લોકિપ્રય �વનકથાઓ, 

રહસ્યનવલો, િવ�ાનનવલો ��ુ ંપરા સા�હત્ય જોઈએ છે.  

� રહસ્યકથા ‘�ધા�નૂ’મા ંઆલેખાઈ છે. એક ઈ�ન્દ્રય –�ખ ન હોવાથી �ુ ંવ� ુસા�ંુ િપયાનો 

વગાડ� શક�શ એમ માનીન ે�ધ હોવાનો ડોળ કરતો નાયક અને તેની �ક્રયાઓ િવ�ચત્ર લાગે. �ાકં 

સ�ુંલ ક� એબ્સડર્ ભાસ ેપણ તે જોઈ નથી શકતો એ�ુ ંદશર્ક �ણે ત્યાર� એબ્સડ�ટ�ની સ�ુંલતા સરળતામા ં

પ�રવિત�ત થતી �ય છે. બે �ી પાત્રોમાથંી એક �વુતી સોફ� અત્યારની મોડનર્ �વુતી છે. �યાર� ત��ુુ ં

પાત્ર, � સીમી છે તેમા ં�ીની બદલાતી �િૂમકા સમાજમા ંક�ટલી બદલાઈ છે તે સહજ દશાર્વે છે. કોઈ 

��ુા ક� અિતશયો�ક્ત નથી લાગતી. સમાજમા ં� સમાચારોમા ંચમક� છે તવેી �ીઓ � વાસ્તવમા ંછે, 

તેની પ્રિત�ૃિત અહ� ‘સીમી’ના પાત્રમા ંજોઈ શકાય છે.  

પ્રારંભકાલીન સા�હત્ય રામાયણ, મહાભારત�ુ ંહોય ક� અન્ય આદશર્ની વાત સા�બત થઈ ગયા 

પછે ધીમ ેધીમે વાસ્ત્વમા ંક�ન્દ્રી, અિતવાસ્તવ ક�ન્દ્રી સા�હત્ય આવ્�ુ.ં સા�હત્યને િશષ્ટતા�ુ ં�ણ-ેઅ�ણ્ય ે

બધંન ર�ુ.ં પરં� ુ�ફલ્મમા ંતે ન હોય એટલ ેપાત્રની �રયા�લટ� સ્વીકાયર્ ક� સહજ બની એટલ ેએક ર�તે 

જોવા જઈએ તો �યા ંસા�હત્ય અ�કુ વગર્ �ધુી સીિમત ર�ુ ં ત્યા ં �ફલ્મના માધ્યમથી ત ેસામાન્યજન 

�ધુી પહ�ચી શ�ુ ંછે. � સા�હત્યમા ંકદાચ શ� નથી જણા�ુ.ં તે �ફલ્મમા ંઆવતા ંસહજ સ્વીકાયર્ બન�ુ ં

�ય છે. ‘શબવ�’્-રમેશ દવેની વાચંતા ંભાવક હતપ્રભ બને પણ ;�ધા�નૂ’મા ં‘સીમી’ના પાત્રને જોતા ં

અચરજ પણ પામે અન ેસ્વીકારવા પે્રરાય ખર�.  

બેશક સા�હત્ય �ચે સ્થાન ેજ છે. તે�ુ ં��ૂમ ઉપાદાન ‘શબ્દ’ છે, �યાર� િસનેમા દ્રશ્યથી જોડ� છે 

અને હા, તે શ્રાવ્ય માધ્યમ પણ ખ�ંુ. એટલે સા�હત્યની ન�ક દર�ક વગર્ નથી જઈ શકતો. તો આવી 

ક�ટલીક સા�હત્ય�ૃિતઓ�ુ ં�ફલ્માકંન સા�હત્ય અને સામાન્ય જન વચ્ચનેો સે� ુબને છે. હાલના આ ૨૦૦૮ 

થી ૨૦૧૮ના સમયમા ંટ�કનોલો�મા ંનવા ંનવા ંઅનકે સશંોધનો થયા.ં વાચંનની �ખૂ તદ્દન ઘટતી ગઈ 

અને ઘટતી �ય છે ત્યાર� સા�હત્યમાથંી �ફલ્મ િસ�રયલ – ટ��લિવઝન શ્રેણી બને તો તે ન�ધનીય બને છે.  

�ફલ્મમા ંકથાનાયક આકાશ �ધ નથી અન ે�ધ દ�ખાવાનો ડોળ કર� છે ત્યાર� અન્ય કલાકારો 

તેની સાથે �ફલ્મમા ંછે તેઓ તેને �ધ �ણીને ક�વો વ્યવહાર કર� છે, તે માનવની �ત�રક �િૃ��ુ ંસહજ 

દશર્ન  કરાવે છે. કોઈ�ુ ંથ� ુ ં�નૂ અને એમા ં�ાયં ગ્લાિન ન હોવાની વાત આઘાત પહ�ચાડ� છે. દર�ક 

માણસના મનમા ંઉજળા ચહ�રા પાછળ થો�ુકં તો કા�ં �ધા�ંુ હોય જ છે. એક િવચાર ક� � કા ંતો સત્ય 

તરફ� હોય કા ંઅસત્ય તરફ�. એક મન હોય � કા ંતો �ુદંર કા ંબદ�રૂત. બસ સામસામા છેડાની જ 

વાત આવી. પણ વાસ્તિવકતાતો �ુદ� જ છે. માણસ સ�ંણૂર્ સારો પણ નથી ક� ખરાબ પણ નથી. ગે્ર 
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શેડની �િૂમકા �ફલ્મોમા ંઆવતી રહ� છે. સરકાર હોય ક� તેના �દગ્દશર્કના આિસસ્ટન્ટ શ્રીરામ રાઘવ બનેં 

એ ગે્ર શેડને પાત્રોમા ંદશાર્વ્યો છે. જો ક� શ્રીરામે તેમની �ફલ્મના ંપાત્રો એવા ંરચ્યા ંછે ક� � કોઈ �નુેગાર 

નથી, પરં� ુઆવશેમા ંઅચાનક પાત્રો દ્વારા અણધાયાર્ થઈ જતા ં�નુાઓ અને તેની આસપાસ �ુથંાતી 

કથા કહ� છે.  

અહ� બ્લેક �મુર છે, � સતત દશર્કને જકડ� રાખે છે. ભરતના નાટ�શા�મા ંહાસ્યરસન ેઉદ�પ્ત 

થવા માટ�ના અ�કુ કારણો બતાવ્યા ંછે. �ખુ્ય પાત્ર અને અન્ય પાત્રોન ે�ણ નથી ક� ઘટના બની રહ� છે 

એ �ખુ્ય પાત્ર અન ેપ્રેક્ષક જ �ણે છે. અન ેઅહ� એમાનંી જ ટ�કિનક છે. �ખુ્ય પાત્રને ખ્યાલ છે ક� તે 

�ધ હોવાનો ડોળ કર� છે અને અન્ય પાત્રો તે �ણતા ંનથી. પણ પ્રેક્ષક આ બ�ુ ં �ુએ છે ત્યાર� � 

હાસ્યરસ જન્મે છે ત ે એક એક �નુા અને �પાવવામા ં આવતી વાતમાથંી જન્મતો રસ છે. 

‘િમથ્યા�ભમાન’ નાટકમા ંએ જ બાબત દલપતરામે ‘�વરામ ભટ્ટ’ના પાત્રમા ંયો��ુ ંછે.  

સા�હત્ય �ી પ્રત્ય ે�ૂ�ુ ંછે અને ��ુુષોને ખરાબ �ચિત્રત કરવા એવા બધંનોમા ંનથી રચા� ુ.ં અહ� 

તો વ્ય�ક્તમ�ા જ ધ્યાને લેવાય છે. ‘સીમી’ના પાત્ર કરતા ં‘આકાશ’�ુ ંપાત્ર ચ�ડયા� ુ ંસા�બત થાય, પણ 

�ી આવી પણ હોય એ�ુ ંઉદાહરણ લખેક આપે છે અને �ટ�કટ વ�ચનાર �ી �કડનીના વ્યાપારથી પૈસા 

કમાતી અને ડારતી તેમજ પિતને બચાવવા પૈસાનો થેલો ખોલીને રડતી પણ બતાવાઈ છે. પાત્રો પ્રત્ય ે

લગાવ રાજશ્રી પ્રોડશન �ફલ્મો ટકાવી રાખતી. આદશર્ �કુાતો પ્રકે્ષકો સામ.ે એ પાત્રો �વા ંથવા ઈચ્છતા.ં 

�યાર� અહ� પાત્રને �ત કરતા ં�ુદા ંકર�ને જોવાની વાત આવે છે. આ તફાવત છે �ફલ્મોની બનાવટમા,ં 

સા�હત્યના સ�નમા,ં આદશર્વાદ� અને વાસ્તવવાદ� સા�હત્યમા.ં  

�ફલ્મનો પ્રારંભ એક �ધ સસલાથંી અને �ધ િપયાનોવાદકથી થાય છે. એન ેપણ મારવાનો 

પ્રયાસ અને િપયાનોવાદકને પણ સજંોગોવસા� ્મારવાનો પ્રયાસ થાય છે. પ્રતીકની યોજના અહ� છે 

અન ે બનેં�ુ ંબચી જ�ુ,ં નાયકનો �ધ હોવાનો ડોળ, ખર�ખર �ધ થ�ુ ંઅને બચી જ�ુ.ં સસલા�ુ ંફર� 

�ફલ્મના વાતાવરણમા ં ખેતરોની વચ્ચે આવ�ુ ંઅને એના માધ્યમથી જ નાયક�ુ ંબચી જ�ુ.ં સ�કતા 

અહ� છે. આ� પણ Symbolism છે. �તમા ંફર� �ખો પાછ� મેળવવા માટ� �ની પ્રત્યે પ્રમે હતો તે સોફ� 

બે વષર્ પછ� મળે છે ત્યાર� તે પણ �ણતી નથી ક� હવે નાયક ખરા અથર્મા ંદ�ખતો થયો છે. છતાયં 

કમાવા માટ� �ધ જ રહ� છે. દશર્કને હલબલાવતો �ત. આ �તમા ં�કંૂપનો ખડભડાટ નથી, � સતત 

દ�ખાય છે દ�રયાની �દરનો �ઘૂવાટ ક� કંપન પહ�લાનંો �ઘૂવાટ છે. અહ� ‘ધ િપયાનો ટ�નુર’ અને 

�ફલ્મનો નાયક એક થઈ �ય છે.  

આરંભ અને �ત અ�આુ�િુનકતા�ુ ં�ચૂન સી�ુ ંજ કર� �ય છે. તો પાત્રો, કથાવસ્�,ુ કથાની 

ર�ૂઆતની શૈલી દશર્કને જકડ� રાખે છે. કઈ ર�તે પ્રસગંોન ે બહ�લવવા, �કડની વ્યાપાર, ડૉક્ટર ક� 

પોલીસમેન અને તેની પત્નીના પાત્રો સાહ�જક જણાય છે. પાત્ર ફર� ક�ન્દ્રમા,ં ઘટના ફર� ક�ન્દ્રમા,ં 

ઘટનાનો હ્રાસ નથી. ઘટનાની સ્વી�ૃિત થઈ છે. ધી�ુબનેના ‘�વલ’ વાતાર્સગં્રહના ં પાત્રો ક� 

�હમાશંીબેનની વાતાર્ઓ  તરત અ�આુ�િુનકતા સદંભ� નજર� તર� અને એક �ફલ્મકાર� કઈ ર�તે 

સા�હત્ય�ૃિતન ેર�ૂ કર� તેના આયામો સાથે તે દાદ માગંી લ ેછે. �યાર� સા�હત્યરિસક � આપણા ંદ�શમા ં

ન�હ જન્મેલી ક� પ્રાદ�િશક નથી તેવી આ�િુનક ક� અ�આુ�િુનક િવચારસરણીને સમજવા કોઈ િવવચેન�ુ ં

�સુ્તક વાચં ેતો તનેી સાથે �ફલ્મ ક� ટ��લિવઝન�ુ ંસરળ લાગ�ુ ંમાધ્યમ પણ ધ્યાને લે�ુ ંજોઈએ. �થી 
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�લુનાત્મક અભ્યાસના માધ્યમથી ધીમે ધીમે સા�હત્યની ન�ક જવાનો પ્રયાસ થઈ શક�. આ �ફલ્મ ક� 

અન્ય સ�હૂ માધ્યમો સા�હત્ય તરફ ચઢવાની એક સીડ� છે, એ માધ્યમ છે, સાધન છે એ ન  �લૂ�ુ ં

જોઈએ. સાધન એ સાધ્ય ન બની �ય તે ભાવક� જો�ુ ંર�ુ.ં સા�હત્ય અને તેમાથંી પરમઆનદંની પ્રા�પ્ત 

�ધુી જ�ુ ંએ મમ્મટ�ુ ંિવધાન એટ�ુ ંજ મહત્વ�ુ ંછે.  
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गुजरात क� िह�दी प�-पि�काओ ंका िह�दी �चार-�सार में योगदान 
डॉ. ओमप्रकाश शकु्ल 
अध्य�, िहन्दी िवभाग, 

गजुरात आट्र्स एण्ड कॉलेज,अहमदाबाद

 

‘गजुरात क� िहन्दी पत्र पित्रकाओ ंका िहन्दी प्रचार-प्रसार में योगदान’ पर कुछ कहना;बह�त सरल तो नहीं ह;ै यूँ 
तो अब तक प्रकािशत पित्रकाओ ंक� सचूी, उसके संपादक मडंल, िवषयवस्त ुके बारे में िसलिसलेवार जानकारी देकर भी 
पल्ला झाड़ा जा सकता ह ै। वास्तव में, यह िवषय अपने आप में इतना बड़ा ह ैिक कोई चाह ेतो गजुरात क� ‘िहन्दी पत्र-
पित्रकाओ ंका िहन्दी प्रचार-प्रसार में योगदान’ पर बह�आयामी शोधकायर् भी कर सकता ह।ैयहाँ संि�� चचार् इस प्रकार क� 
जा सकती ह—ै 

गजुरात क� िहन्दी पत्र-पित्रकाओ ं का िहन्दी प्रचार-प्रसार में योगदान ऐसा िवषय ह ै िक उसके बारे में पवूार्पर 
िनरप�े रहना असंगत एवं अन्यायपणूर् होगा ।सन् 1857 के िवप्लव के प�रणामस्व�प राष्ट्रीय एकता के िलए भाषा क� 
एकता का अभाव महससू ह�आ, समानांतर इसके महत्व को समझने के प्रयास  भी ह�ए । देश को आज़ाद करने में भाषायी 
एकता और समस्त दशे के िलए एक भाषा क� आवाज़ गजुरात और प.बंगाल से उठीं । अिहन्दीभाषी �ेत्रों से महिषर् 
दयानंद सरस्वती, राजा राममोहन राय और केशवचन्द्र सेन आिद कई राष्ट्रभ�ों, समाज सेवकों ने एक भाषा क� बात कही 
। उत्कल में शारदाचरण मखुज� ने एक भाषा के साथ एक िलिप क� बात को जोड़ा । इस तरह समग्र अिहन्दीभाषी राज्यों 
में भाषायी एकता क� बात उभरने लगी ।भाषायी एकता और उसके महत्व को महात्मा गाधंी बह�त पहले समझ चकेु थे। 
िवनोद गोदरे के अनसुार गाधंीजी ने 1903 में चार भाषाओ ंमें इिण्डयन ओिपिनयन स�ािहक पत्र का प्रकाशन िकया था । 
इस पत्र में िहन्दी, अगें्रजी, गजुराती और तिमल भाषा के छः कॉलम होत ेथे । िहन्दी �ेत्र में सन् 1893 में नागरी प्रचा�रणी 
सभा काशी और सन ्1910 में िहन्दी सािहत्य सम्मलेन क� स्थापना हो चकु� थी, महात्मा गांधी  ने सािहत्य सम्मेलन के 
इन्दौर अिधवशेन में स्प� कहा िक िहन्दी ही हमारी राष्ट्रभाषा ह ै। उन्होंने सन ्1918 में‘दि�ण भारत िहन्दी प्रचार सभा’ 
का गठन िकया, इतना ही नहीं उन्होंने अपने बेटे देवदास गाधंी को दि�ण में िहन्दी प्रचार-प्रसार का कायर् सौंपा और 1920 
में गजूरात िवद्यापीठ क� स्थापना क�, िजसमें िहन्दी अिनवायर् भाषा के �प में रखी गई ।गांधीजी ने अफ्र�का से लौटकर 
सत्याग्रही बलुिेटन प्रकािशत िकया था और बाद में उन्होंन े‘यंग इिण्डया’ अंगे्रजी स�ािहक का संपादन िकया । इसी ‘यंग 
इिण्डया’का गजुराती संस्करण ‘नवजीवन’के नाम से प्रकािशत ह�आ । गांधी जी ने महादवेभाई दसेाई, प्यारेलाल तथा 
जे.सी.कुमारप्पा के सहयोग से ‘िहन्दी नवजीवन’ प्रारंभ िकया । कालातंर में गांधीजी ने ‘यंग इिण्डया’, ‘नवजीवन’ और 
‘िहन्दी नवजीवन’ पत्रों को ‘ह�रजन’ क� सं�ा दी । (डॉ. चन्द्रकातं मेहता, गजुरात का समकालीन िहन्दी सािहत्य-आचायर् 
रघनुाथ भट्ट अिभनंदन ग्रथं, प.ृ364) 

गजुरात में िहन्दी पत्रका�रता का आरंभ ‘ह�रजन’ से माना जाता ह ै । ध्यान देने क� बात यह ह ै िक 
राजभाषाअिधिनयम 1976 के अनसुार गजुरात राज्य ‘ख’ वगर् में सिम्मिलत हऔैर‘ग’ वगर् में प. बंगाल, उड़ीसा आिद 
अिहन्दीभाषी राज्य हैं जबिक िहन्दी का प्रथम पत्र उदतं मातर्ण्ड(1826) के अलावा बंगदतू(1829) और प्रजािमत्र(1834) 
तथा िहन्दी का प्रथम दिैनक समाचार सधुावषर्ण(1854)  आिद पत्रों का प्रकाशन कलक�ा (प.बंगाल)अिहन्दीभाषी �ते्र 
से ह�आ । गजुरात के सािहत्यकारों- समाज सेवकों ने गजुराती के साथ-साथ िहन्दी को समदृ्ध िकया । महिषर् दयानदं 
सरस्वती, लल्लूलाल, और महात्मा गाधंी के अतलुनीय योगदान से िहन्दी फूली फली । उस समय िहन्दी का प्रचार-प्रसार 
करनेवाले भी अगें्रजी शासकों और दसेी �रयासतों क� नज़र में क्रािंतकारी देशभ� थे और यह उनके िलए गौरव क� बात 
भी थी । िहन्दी का प्रचार-प्रसार करने के साथ-साथ इन पित्रकाओ ंका िनि�त िमशन और िवज़न था । िश�ा का प्रचार-
प्रसार, सामािजक समस्याओ ंका िनदान, दशेभि� क� भावना एवं लोकजागिृत, आिद इन पित्रकाओ ंका उद्दशे्य रहा।  

10 
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वतर्मान समय में गजुरात से प्रकािशत होनेवाली िहन्दी पत्र-पित्रकाओ ंतथा मल्टीिडिसिपिलनरी पित्रकाओ ंएवं 
ई-जनर्ल क� संख्या पयार्� ह ै । इन पित्रकाओ ं में िहन्दी के लखे भी पयार्� मात्रा में छप रह े हैं । इस तरह िहन्दी क� 
सािहित्यक सेवा हो रही ह ै। य.ूजी.सी. के िनयमानसुार आई.एस.एस.एन. वाली पित्रकाओ ंमें छपे लेख ही अध्यापक क� 
नौकरी एव ंबढ़ो�री तथा पीएच.डी. के शोधािथर्यों के िलए मान्य होंगे । ऐसी िस्थित में आई.एस.एस.एन. वाली पित्रकाओ ं
का महत्व बढ़ जाता ह ै । अिहन्दीभाषी राज्य के कारण लेखों क� कमी और गुणव�ा क� समस्या बराबर बनी रही ह ै । 
गजुरात के सपतूों ने िहन्दी को राजभाषा और राष्ट्रभाषा का गौरव प्रदान करने में महत्वपणूर् योगदान िदया ह,ै िकन्त ुकुछ 
वष� पहले स्कूलों में दसवीं-बारहवीं क� िश�ा के िलए िहन्दी वकैिल्पक िवषय बना िदया गया । यह अत्यन्त गंभीर और 
संवेदनशील मदु्दा था, आजीिवका और राष्ट्रिहत से जड़ुा प्र� था, इसके संभिवत गंभीर प�रणामों के बारे में उस समय नहीं 
सोचा गया । शायद यह �ी-िवमशर् या दिलत िवमशर् जसैा मुद्दा नहीं था िजसके िलए पित्रकाओ ंको िवशषेांक िनकालन े
क� ज�रत पड़ती; यह ऐसा िवषय भी नहीं था िजस पर लेख िलखे जाते । कई पित्रकाएँ अपन े िवज़न और िमशन को 
लेकर स्प� नहीं हैं या उस तरह का कायर् करने में समथर् सािबत नहीं ह�ई ं । पत्र-पित्रकाओ ं क� प्रितबद्धता, आलेखों-
रचनाओ ंका स्तर, सपंादन के मानदंड,अिन�तता आिद ऐस ेपहल ूहैं िजन पर गंभीरता से िवचार करने क� आवश्यकता ह ै
।परंत ु बह�त दरू तक इस पर कोई बात बनती नज़र नहीं आ रही । खरै, िस्थित संतोषजनक तो ह ै । एक बात और, 
िहन्दीभाषी �ेत्रों में अ�म सचूी में िजन भाषाओ ं को शािमल िकए जाने क� सोची समझी कवायद चल रही ह,ै वह 
िचन्तनीय मदु्दा ह ै। इसके दरूगामी राष्ट्रीय-अंतरार्ष्ट्रीय प�रणाम क्या हो सकते ह;ै इस िवषय पर गजुरात क� पित्रकाए ँमौन 
क्यों हैं ?गजुरात क� पित्रकाएं इसमें महत्वपणूर् योगदान दे सकती हैं ।  

गजुरात में िहन्दी प्रचार-प्रसार में योगदानदनेेवाली िहन्दी क� पत्र-पित्रकाओ ंक� संख्या कम नहीं ह ै। परंतु यहाँ स े
प्रकािशत िहन्दी क� कई पित्रकाएँ अल्पजीवी रहीं; आिथर्क अभाव, सही समय पर अच्छे लखेों का न िमल पाना और 
पाठकों क� अ�िच के कारण संपादक चाहते ह�ए भी अपनी पित्रकाओ ंको जीिवत न रख सके । िहन्दी के प्रचार-प्रसार के 
संदभर् में इन पित्रकाओ ंके सािहित्यक योगदान को भलुाया नहीं जा सकता ।िचदम्बरा(1958), अगली किवता(1964-
65), प्रिक्रया(1976), आकार(1979-80), उ�रा, रैन बसेरा आिद कई पित्रकाएं हैं जो कुछ समय के िलए प्रकािशत ह�ई ं। 
इन सािहित्यक पित्रकाओ ंके अलावा िविवध बैंकों, िवभागों, सरकारी-अधर्सरकारी-िनजी ससं्थानों एवं धािमर्क संस्थानों 
से प्रकािशत होनेवाली पित्रकाओ ं ने भी िहन्दी के प्रचार-प्रसार में अपना योगदान देती रही हैं । ये पित्रकाएं प्रायः 
अधर्वािषर्क या वािषर्क हैं । यंग लीडर, अल्प िवराम, गजुरात वैभव, राजस्थान पित्रका, जन िहतषैी, सवरेा टाइम्स आिद 
दिैनक िहन्दी पत्र हैं । चौपाल क्रॉिनकल, मारवाड़ िमत्र, कणार्वती, लोकतेज, मथंन आिद पत्रों का भी िविश� योगदान ह ै। 
जानकारी के अभाव में बह�त-सी पत्र-पित्रकाओ ंका यहाँ नामोल्लेख नहीं हो पाया, िकन्त ुवे सभी भी बधाई क� पात्र हैं ।  
इसी प्रकार गजुरात में सा�ािहक, पाि�क, मािसक, त्रैमािसक, अधर्वािषर्क, वािषर्क पत्र-पित्रकाओ ंका प्रकाशन हो रहा ह ै।  

 आज कई पित्रकाए ँ िवपरीत प�रिस्थितयों में भी िहन्दी क� सेवा कर रही हैं । यहाँ पर चार पित्रकाओ ंके बारे में संि�� 
जानकारी इस प्रकार हःै 

गुज�र रा��वीणा: यह गजुरात क� सबसे पुरानी िहन्दी पित्रका ह ै। यह िपछल ेछः दशकों से भी अिधक समय से राष्ट्रभाषा 
िहन्दी के प्रचार-प्रसार में महत्वपणूर् योगदान देते ह�ए सािहित्यक-सांस्कृितक पहचान बना सक� ह ै। पं.माखनलाल चतवु�दी 
क� पे्ररणा से गजुर्र राष्ट्रवीणा का प्रकाशन सन् 1951 में स्व.श्री जेठालाल जोषी के सम्पादकत्व में ह�आ । श्री जठेालाल 
जोषी िहन्दी क� सवेा राष्ट्र सेवा के संकल्प को समपर्णभाव से िसद्ध िकया । जोषी जी गुजरात प्रान्तीय राष्ट्रभाषा सिमित के 
अध्य� थे; अतः स्वभािवक ह ैिक इस पित्रका के आरंिभक अकं परी�ा संबंधी सचूनाओ,ं परी�ा-प�रणाम और पठन-
पाठन क� सामग्री पर केिन्द्रत थे, गाह े बगाह े सािहित्यक लेख भी प्रकािशत ह�आ करते परंत ु धीरे-धीरे इस पित्रका ने 
सािहित्यक पित्रका के �प में अपनी पहचान बना ली । जोषी जी ने िहन्दी क� सवेा तन, मन, धन से क� ।िहन्दी के िलए 
ऐसे समिपर्त प�ुष िबरले ही हैं । आचायर् रघनुाथ भट्ट ने अत्यन्त श्रद्धाभाव से जेठालाल जोषी अिभनंदन गं्रथ में िलखा 
ह—ै “िहन्दी सवेा के इस उच्चतम िशखर का अिभनंदन वास्तव में राष्ट्र का अिभनदंन ह,ै राष्ट्र क� एकता का अिभनंदन 
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ह,ै राष्ट्रभाषा का अिभनंदन ह”ै । जेठालाल जोषी राष्ट्रवीणा के आद्य सम्पादक हैं । उनके प�ात उनके सपुतु्र अरिवन्द 
जोषी जी ने पित्रका का संपादन कायर् संभाला । इस पित्रका में लम्बे समय तक प्रधान सपंादक के �प में सवेा दनेेवाल े
आचायर् रघनुाथ भट्ट के योगदान को कभी नहीं भुलाया जा सकता । उनके समयकाल में पित्रका ने नई ऊँचाइयों को छुआ 
। तत्प�ात डॉ. वीरेन्द्रनारायण िसंह ने भी प्रधान संपादक के �प में अपनी सेवा दी । उनके सेवाकाल में श्री शरद जोषी 
और उनके सपुतु्र श्रीसत्यम जोशी के प्रयासों से गजुर्र राष्ट्रवीणा आई.एस.एस. एन. वाली त्रैमािसक पित्रका बनी । गजुर्र 
राष्ट्रवीणा के वतर्मान प्रधान संपादक श्री शरद जोषी और संर�क सम्पादक डॉ. अतलुभाई पाठक हैं । सम्पादक मण्डल 
भी बड़ा ह,ै इसके सदस्यों में डॉ.कृष्णा गोस्वामी, डॉ.मालती दबुे, श्री शंकरभाई पटेल, श्रीजनादर्न पंड्या, श्री राजने्द्र पटेल, 
प्रा.भगवानदास पटेल, श्री सगुीत पाठक, डॉ.राजेश हजारीवाला, आ. निंदनीबहन शाह शािमल हैं ।पित्रका क� 
अनकु्रमिणका में सम्पादक�य, किवताएँ, कहानी, लेख और स्थायी स्तम्भ के तहत िवषयवस्त ुको रखा जाता ह ै। 

िकसी भी पित्रका का िवशेषाकं उसक� साधना और सामथ्यर् का प�रचायक होता है ।‘गजुर्र राष्ट्रवीणा’ के अब 
तक 30 िवशषे ांक प्रकािशत हो चुके हैं । इसके महत्वपणूर् कुछ िवशषेांकों  में 1.महात्मा गांधी जन्मशती िवशेषाकं 
2.राष्ट्रीय एकता िवशेषाकं 3.अिखल भारतीय राष्ट्रीय प्रचार सम्मेलन िवशेषांक 4.रामच�रतमानस चतःुशती िवशषेांक 
5.सरदार पटेल जन्मशती िवशषेांक 6.महाकिव न्हानालाल जन्मशती िवशषेाकं 7. राजिषर् प�ुषो�म दास टंडन जन्मशती 
िवशेषांक 8. स्व. पे्रमचंद जन्मशती िवशषेांक 9.दशेरत्न राजेन्द्रबाबू जन्मशती िवशषेाकं आिद शािमल हैं ।गजुर्र राष्ट्रवीणा 
द्वारा वषर् 1999  के तीन िवशषेांक सहज ही हमारा ध्यान आकिषर्त करते हैं ।  पहला िवशषेांक फरवरी1999 गजुरात के 
गौरव प�ुष एवं अिस्मता के प्रहरी श्री चीमनभाई पटेल पर केिन्द्रत ह ै । दसूरा िवशेषांक जून1999 गजुरात के आधिुनक 
िहन्दी किव  िवशषे �प से डॉ. अम्बाशंकर नागर, डॉ. भगवत शरण अग्रवाल, और डॉ. िकशोर काबरा पर केिन्द्रत ह,ै 
परंत ुइसके साथ-साथ गुजरात के अन्य महत्वपणूर् किवयों को भी स्थान िदया गया ह ै। 

 नतून भाषा सेतु:स्व. अम्बाशकंर नागर जी क� दरू�ि� और उनके अथक प्रयासों से सन ्1985 में सािहित्यक संस्था 
‘िहन्दी सािहत्य प�रषद’ का गठन ह�आ था। इसी‘िहन्दी सािहत्य प�रषद अहमदाबाद’ द्वारा सन ्1992 स‘ेभाषा सेत’ु का 
प्रकाशन हो रहा ह,ै जो शदु्ध सािहित्यक त्रैमािसक पित्रका ह ै। इस पित्रका के िलए आिथर्क सहयोग श्री मरुारका च�ेरटेबल 
ट्रस्ट प्रा� ह ै।‘िहन्दी सािहत्य प�रषद का मखु्य कायर्िहन्दी का प्रचार-प्रसार, प्रकाशन, परुस्कार, आिद के द्वारा िहन्दी  क� 
सेवा करना ह।ै सािहत्य और िव�ान  के �ते्र में अिहन्दीभािषयों के योगदान के िलए उन्हें सम्मािनत और पुरस्कृत करने का 
कायर् भी प�रषद करता ह ै।‘भाषा सेत’ु के सरं�क स्व. श्री िगरधारी लाल जी सराफ, श्री राजेन्द्र मुरारका, श्री सुरेन्द्रकुमार 
वमार्, श्री श्याम िटबरेवाल हैं  । ‘भाषा सते’ु के आद्य संपादक स्व.  डॉ. अम्बाशंकर नागर रह;े पित्रका में डॉ. िकशोर 
काबरा का योगदान भी उल्लेखनीय ह ै । िपछले लगभग सात वष� से भाषा सेतु को नतून भाषा सेतु के �प में पहचान 
िमली ह ै। वतर्मान नतून भाषा सते ुमें बतौर प्रबंध सपंादक डॉ. हरीश िद्ववेदी, प्रधान संपादक डॉ. चन्द्रकान्त मेहता और उप 
सपंादक डॉ. रामकुमार ग�ु, सेवा द ेरह ेहैं ।  

‘नतून भाषा सेत’ु क� िवषयवस्त ुपर �ि� करें तो क्रमानसुार ‘सम्पादक�य’ में प्राधान संपादक या संपादक मंडल 
में से कोई प्रासंिगक, या घटना, व्यि� आिद से संबंिधत गंभीरता से िलखाजाता ह।ै जैसे िक आचायर् रघुनाथ भट्ट के 
दहेावसान पर डॉ. चन्द्राकांत मेहता ने अ�ूबर 2013 के अपने सम्पादक�य शीषर्क ‘न जाने कौन सा दशे जहाँ तमु चल े
गए’ के माध्यम से सािहित्यक श्रद्धाजंिल देने का प्रयास िकया ह ै ।  इसके बाद‘िव�भारती’ के अंतगर्त िव� के महान 
रचनाकारों क� रचनाओ ंक� चचार्-समी�ा संबंिधत लेख रख ेजाते हैं, ‘राष्ट्रभारती’ में दशेभर के रचनाकारों क� रचनाओ ं
को शािमल िकया जाता ह ै । अंतभार्रती में भारत क� िविभन्न भाषाओ ं क� रचनाओ ं का िहन्दी अनुवाद होता ह ै ।  
‘गजुर्रभारती’  में गजुराती रचनाओ ंका िहन्दी अनवुाद को जगह दी जाती ह ै।‘कृितसमी�ा’/ ‘गं्रथावलोकन’ के अंतगर्त 
िकसी उ�म कृित क� समी�ा को स्थान िदया जाता ह ै ।प्राचीन एवं महान रचनाकारों क� समी�ा ‘धरोहर’ में होती ह ै
।सािहत्य प�रषद क� िविवध गितिविधयों क� सचूना ‘प�रषद समाचार’में दी जाती ह ै।  
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यह सच ह ै िक नतून भाषा सेत ु क� अपनी िविश� पहचान ह,ै अनुवाद के माध्यम से दशे-िवदेश क� तमाम 
भाषाओ ंक� रचनाएँ और उन पर समी�ा को यहां स्थान िमलता ह,ै पित्रका का यह एक िविश� उल्लेखनीय कायर् ह ै। 

सािह�य वीिथका :डॉ. िदलीप मेहरा संपािदत िदसम्बर 2012 से आरंभ होनेवाली ‘सािहत्य वीिथका’ अधर्वािषर्क-
अंतरार्ष्ट्रीय शोध पित्रका है ।इसके परामशर्क  डॉ. पा�कान्त दसेाई, डॉ. दयाशंकर, प्रो. जे. के. िसंह तथा संर�क डॉ. 
मलती दबुे हैं । इस पित्रका के सम्पादक मंडल में डॉ.िशवप्रसाद शकु्ल, डॉ. पे्रमचन्द कोराली, डॉ. खन्ना प्रसाद अमीन 
और श्री के.एस. मेहता शािमल हैं । श्रीमती शोभा मेहरा पित्रका क� व्यवस्थापक हैं ।इस पित्रका में सम्पादक�य, किवता, 
ग़ज़ल, ससं्मरण आिद को प्रकािशत िकया जाता ह ै। 

 कम समय में उल्लेखनीय कायर् करनेवाली सािहत्य वीिथका में गजुरात के िवद्वानों के साथ-साथ देश के तमाम जानेमान े
िवद्वानों के लेख, किवता, कहानी आिद प्रकािशत होती रही ह ै । जहाँ एक ओरडॉ. दयाशकंर, डॉ. रंजना अरगड़े, डॉ. 
मालती दबेु, डॉ. िशवप्रसाद शकु्ल, डॉ. फूलचन्द ग�ुा जैसे गजुरात के कई िवद्वानों के लेख एवं रचनाएं इस पित्रका में 
प्रकािशत ह�ई हैं, वहीं सरूजपाल चौहान, हरपाल अ�ष(मुजफ्फरनगर), प्रो. सुिनल कुलकण�(जलगाँव), डॉ. मोतीलाल 
(इलाहाबाद), डॉ. पषु्पारानी (ह�रयाणा), सशुीला टाकंभौरे, �प नारायण सोनकर जसैे कई ख्यातनाम अध्यापकों-िवद्वानों 
के लेख एवं रचनाए ंइस पित्रका में बराबर छपते रह ेहैं ।  इस तरह सम्पादक�य कौशल और पित्रका से जुड़े लोगों के कारण 
यह पित्रका लेख-रचनाओ ंसे समदृ्ध ह ै। सन ्2013 में इस पित्रका ने दिलत केन्द्री िहन्दी उपन्यास पर िवशषेांक िनकाला 
था, िजसमें लगभग 48 आलखे प्रकािशत ह�ए थे । यह िवशषेाकं काफ� चिचर्त रहा । बाद में इसे पुस्तक �प में भी 
प्रकािशत िकया गया । सािहत्य वीिथका में प्रकािशत डॉ. दयाशंकर का आलेख भारतीय समाज और स्वात�ंयो�र 
ग्रामकेन्द्री उपन्यास,  प्रभा खतेान क� आत्मकथा अन्या स ेअनन्या पर िलखा गया डॉ. िशवप्रसाद शकु्ल का आलेख, डॉ. 
रंजना अरगड़े का आलेख  गुजराती और िहन्दी : अंतःसबंंध के चौराह ेपर आिद कई लेख गंभीर िचन्तन-मनन के बाद 
िलखे गए हैं ;पित्रका क� धरोहर हैं ।  
सािह�य प�रवार :सन् 2005 ‘सािहत्य प�रवार’ पित्रका सािहत्य, कला और सांस्कृितक चेतना पर केिन्द्रत गुजरात और 
उ�र प्रदशे से एक साथ प्रकािशत होरही आई.एस.एस.एन. वाली  षटमािसक पित्रका ह ै। इस पित्रका के प्रधान सपंादक 
डॉ. सयूर्दीन यादव हैं । पित्रका के संर�क सदस्यों में स्व. डॉ. महावीर िसंह चौहान, डॉ. चन्द्रकान्त महेता, डॉ. सधुा 
श्रीवास्तव, डॉ. रामकुमार यादव, श्री समर बहादरु िसंह, श्री सीताराम यादव, डॉ. सधुीर ब्र�भट्ट और श्री ई�रलाल 
कुशवाह हैं । संपादक मंडल भी बड़ा ह ैऔर अिधकांशतः िहन्दी के व�र� अध्यापक हैं । अतः इस  पित्रका से यह उम्मीद 
थी िक गुजरात में िपछले कुछ वष� में िहन्दी क� बदली तस्वीर प्रस्ततु करे, परंतु ऐसा अब तक नहीं ह�आ।  सािहित्यक 
आलेख पठनीय हैं, काव्य प� पर भी गद्य क� तरह जोर िदया जा सकता ह ै। संपादक ने कई नये लेखकों या ज्यादा नहीं 
छपे हों ऐसे कई लेखकों को अपनी पित्रका में स्थान िदया ह ै। ऐसे में लेख क� गणुव�ा स्वयं सपंादक के िलए भी चुनौती 
रही होगी ।सािहत्य प�रवार में सम्पादक�य, पत्र, डायरी, आलखे, किवता, कहानी, लघकुथा, व्यंग्य, सा�ात्कार, 
सािहित्यक समाचार आिद शीषर्क के अंतगर्त पित्रका क� िवषयवस्त ु साकार होती ह ै । सम्पादक सयूर्दीन यादव एक 
मेहनती और जझुा� व्यि� हैं ।  उनका सदवै प्रयास रहता ह ैिक पित्रका में बेहतरप्रकािशत हो ।  

राजस्थान सेवा सिमित के सहयोग और श्री िगरधारीलाल जी सराफ जी के सयंोजन में प्रकािशत होनेवाली  एवं 
गजुरात यूिनविसर्टी द्वारा शोध पित्रका के �प में मान्य ‘सधुा िबन्द'ु 1960 से  लकेर लगभग 25 वष� तक प्रकािशत 
होनेवाली पित्रका का बंद हो जाना अखरता ह ै । इस पित्रका में किवता, कहानी, समी�ा, जीवनी, ससं्मरण, िव�ान-
स्वास्थ्य-धमर्-मनोरंजनपरक लेख छपते थे । इसी तरह डॉ. मायाप्रकाश पाण्डेय के सम्पादन में बारह वष� तक िहन्दी क� 
सेवा करनेवाली पित्रका रचनाकमर् आिथर्क कारणों से बंद ह�ई । ऐसी पित्रकाओ ं का बंद होना िहन्दी क� �ित ह ै ।इस 
पित्रका में शोधपत्र, लेख, किवता, सा�ात्कार आिद का  समावशे होता था । यह एक स्तरीय पित्रका थी । डॉ. रामगोपाल 
िसंह द्वारा प्रकािशत-सपंािदत ‘अनुवाद भारती’ और ‘शोध भारती’ क्रमशः अनवुाद और शोध क� �ि� स े महत्वपणूर् 
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पित्रकाएँ हैं । इसके लेख स्तरीय होते हैं।इसके अलावा भी कई िहन्दी पित्रकाएँ अपना योगदान दे रही हैं,िजनक� चचार् यहा ँ
संभव नही हो पाई ह ै। 

आधार गं्रथ एवं पित्रकाएँ : 
1. आधिुनक िहन्दी सािहत्य गजुरात, डॉ. रामकुमार ग�ु अिभनंदन ग्रंथ, िहन्दी सािहत्य प�रषद, अहमदाबाद. 

ससं्करण-1995  
2. गजुरात का समकालीन िहन्दी सािहत्य (आचायर् रघनुाथ भट्ट अिभनंदन ग्रथं), िहन्दी सािहत्य प�रषद, अहमदाबाद. 

ससं्करण-2003 
-बातचीत-चचार् 

3. गजुर्र राष्ट्रवीणा,सपंादक  
4. सािहत्य वीिथका,सपंादक 
5. नूतन भाषा सते,ुसंपादक  
6. सािहत्य प�रवार,सपंादक  
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“वडोदरा िजले के ऐ�तहा�सक और दाश��नक �थल” 

�ीमती बबीता चौबे  

(पीएच.डी. �वद्याथ�) (�वषय : इ�तहास)  

सामािजक �व�ान �वद्याशाखा, 

इ�तहास एव ंससं्कृ�त �वभाग,महादेव देसाई समाजसेवा संकुल, 

गूजरात �वद्यापीठ,अहमदाबाद |

 
 

 स�ंेप 

 इस शोध पत्र म� म�ने वडोदरा के ऐ�तहा�सक और दशर्नीय स्थल� क� चचार् क� है । वडोदरा 

िजला �वश्वा�मत्र नद� के �कनारे िस्थत है । वडोदरा शहर ऐ�तहा�सक और ससं्कृ�त क� 

धरोहर है । वडोदरा का इ�तहास अनूठा है । वडोदरा संस्कार नगर� के नाम स ेप्र�सद्ध है । 

वडोदरा म� अनकेो ऐ�तहा�सक और दशर्नीय स्थल है । वडोदरा का इ�तहास 2200 वष� से भी 

अ�धक पुराना है । इसके सभी स्थान का एक इ�तहास है ।  

शब्द कंुजी  

 वडोदरा, महल, संग्रहालय, म�ंदर, बग़ीचा, गायकवाड़ वशं एवं ऐ�तहा�सक स्थल ।  

 ��तावना  

 �वश्वा�मत्र नद� के �कनारे 2200 वषर् पहले अनको टका के अिस्तत्व क� शुरुआत हुई, जो 

आगे चलकर वडोदरा के नाम से �वक�सत हुआ । वडोदरा के कई पुराने नाम थे, जैसे चंदन 

वट�, बीरावती, वडप्रदक, बडौदा । इसका आधु�नक नाम वडोदरा सन ्1974 म� अिस्तत्व म� 

आया ।  

 पिश्चमी भारत के गजुरात राज्य म� वडोदरा अपने ऐ�तहा�सक और दशर्नीय स्थल� के �लए 

जाना जाता है । यहाँ ल�मी �वलास पेलसै, तम्बेकर वाडा, क��त र् म�ंदर, मकरपुरा महल, 

ईएमई मं�दर, सयाजीबाग, बडौदा सगं्रहालय और �पक्चर द�घार् इत्या�द संस्कृ�त, ऐ�तहा�सक 

और दशर्नीय स्थल ह� । वडोदरा गायकवाड़ वशं क� राजधानी भी थी । स्वतंत्रता के समय 

बडौदा को बॉम्बे पे्रसीडन्सी का भा बनाया गया और 1 मई 1960 से गजुरात राज्य क� 

स्थापना से वडोदरा को गुजरात राज्य म� शा�मल �कया गया ।  

11 
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  ल�मी�वलास पेलसै  

 ल�मी�वलास पेलसै वडोदरा के खूबसूरत महल� म� से एक है । इसक� स्थापना सर सयाजीराव 

गायकवाड़ ने अपनी पत्नी के �लए करवायी थी । इसका स्थापना वषर् सन ्1890 है तथा इस 

क� लागत 180000 है । प्रारंभ म� ये सरकार� इमारत थी िजसे सरकार वाडा के रूप म� 

पहचाना जाता था । इसके स्थापत्य म� इंडो सर स�ैनक शैल� का प्रयोग �कया गया है । ये 

आकार म� बं�कधम पेलैस से चार गुना बड़ा है । यह शाह� प�रवार का �नवास स्थान है । 

इसम� खूबसूरत बग़ीचा है । यह महल 500 एकड़ से ज्यादा �ेत्र म� फैला है ।  

  मकरपरुा महल  

 मकरपरुा महल क� स्थापना गायकवाड़ शासक खण्डरेाव ने सन ्1870 म� करवाई थी । यह 

महल इटालवी शैल� म� �न�मर्त है । इस महल का नवीनीकरण महाराजा सयाजीराव 

गायकवाड़ ने करवाया । महल म� वतर्मान म� एक टे्र�नगं स्कूल है । इस महल म� एक 130 

एकड़ का बग़ीचा है, िजसे रॉयल बॉट�नकल गाडर्न, केव के वास्तकुार द्वारा �डज़ाइन �कया 

गया है । यह बग़ीचा जापानी शैल� म� �न�मर्त है । यह महल तीन मिंजला है । इस महल 

क� स्थापना �शकार करने के �लए क� गई थी । महल म� 100 से अ�धक कमरे है । बगीचे 

म� इतालवी शैल� के हाथी दाँत के फव्वारे है । इस महल का एक �हस्सा नष्ट हो गया है । 

  सयाजीबाग (कमाट�बाग)   

 सयाजीबाग क� स्थापना सयाजीराव गायकवाड़ ने क� थी । यह कर�ब 113 एकड़ म� फैला है 

। इसक� स्थापना सन ्1879 म� करने म� आयी थी । इस बगीच ेम� प्राणी संग्रहालय, सरदार 

पटेल प्लेटो�नयम, स्वास्थ्य मिुज्यम, �खलौना टे्रन इत्या�द है । इस म� फूलो से �न�मर्त एक 

बड़ी सी घड़ी है । यहाँ बहुत सखं्या म� लोग आते है ।  

  ईएमई मं�दर 

 ईएमई म�ंदर को द��णा मू�तर् म�ंदर भी कहत े है । यह वडोदरा म� भारतीय सेना द्वारा 

संच�लत एक �शव म�ंदर है । इस मं�दर क� स्थापना सन ्1966 म� क� गई थी । इस म�ंदर 

म� �व�भन्न धम� के �चन्ह देखने को �मलते है, जसैे �हन्द,ू मुस�लम, ईसाई, बौद्ध, जनै, 

पारसी इसक� वास्तकुला म� आधु�नक तत्व� को शा�मल �कया गया है ।  

 बडौदा सं�हालय और �प�चर गैलर�  
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 वडोदरा सगं्रहालय और �पक्चर गैलर� क� स्थापना सन ् 1894 म� क� गई थी । इसके 

स्थापत्यकार मेजर मंट और आर. एफ. �चशोत्म है । इस म� इंडो सर स�ैनक स्थापत्य का 

प्रयोग �कया गया है । ये संग्रहालय �वक्टो�रया और एल्बटर् म्युिजयम एव ंलदंन के साइन्स 

म्युिजयम क� तजर् पर �न�मर्त �कया गया है । इस म� 1908 म� एक �पक्चर गैलर� जोड़ी गई 

थी, जो 1914 म� परू� हुई । परन्तु प्रथम �वश्वयुद्ध क� वजह से इसे आम जनता के �लए 

1921 तक नह�ं खोला गया ।  

  क��त � म�ंदर  

 क��त र् म�ंदर क� स्थापना सयाजीराव गायकवाड़ ने अपने पूवर्ज� क� स्म�ृत को सजंोये रखने 

के �लए क� गई थी । इस म�ंदर के �शखर पर भारत का अ�वभािजत मान�चत्र और सूयर्, चंद्र 

एवं पथृ्वी क� रचना है । इस म�ंदर क� स्थापना सयाजीराव गायकवाड़ न ेअपने रजत जयतंी 

समारोह के समय सन ्1936 म� क� थी । ये मं�दर अंगे्रजी के अ�र ‘E’ के आकार का है ।  

  �याय मं�दर  

 न्याय म�ंदर क� स्थापना सर सयाजीराव गायकवाड़ ने सन ्1896 म� करवाई थी । इस म�ंदर 

के वास्तकुार राबटर् �चशोल्य थे । ये म�ंदर चार एकड़ म� फैला है, तथा इस मं�दर म� एक 

बड़ा सा हॉल है िजसम�  सयाजीराव गायकवाड़ क� पत्नी �चमनाबाई क� म�ूत र् स्था�पत है । 

इस म�ंदर म� इटा�लयन सगंमरमर का उपयोग �कया गया है । पवूर् म� यहाँ वडोदरा का िजला 

न्यायालय भी था । 

  सूरसागर तालाब  

 सूरसागर तालाब वडोदरा का एक मुख्य तालाब है । इसम� भगवान �शव क� �वशालकाय 120 

फूट क� म�ूत र् है । इस तालाब के चार� और से सी�ढ़याँ बनी है । यह तालाब वषर् भर पानी से 

भरा रहता है । 

 कोठ�  

 कोठ� �बिल्डगं क� स्थापना स्का�टश शलै� म� रावपरुा म� करने म� आयी है । कोठ� �बिल्डगं 

क� स्थापना के पीछे बलमोरत से पे्र�रत है । कोठ� म� बडौदा स्टेट के महाराजा और द�वान 

इस 40 कमरे क� इमारत म� बैठते थे । इस म� धारा सभा हॉल और रॉयल चैम्बर है । इस 

इमारत का पनुर्ः जीण�द्धार 12 वषर् पहले �कया गया है । 
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  त�बेकर वाडा  

 वडोदरा के रावपरुा �ेत्र म� तम्बेकर वाडा िस्थत है । इसका �नमार्ण सन ्1874 म� बडौदा के 

द�वान बाहुसाहब तम्बेकर ने करवाया । यह एक तीन मंिजला इमारत है । यह एक �व�शष्ट 

मराठा शलै� म� �न�मर्त हवेल� है । इस पुरानी इमारत क� द�वार�, दरवाज� और छत्त� को 

�भती�चत्र� के सव�त्तम नमनू� के द्वारा सजाया गया है ।  

  �ी नर�सहंजी मं�दर  

 श्री नर�सहंजी का मं�दर वडोदरा म� मदन मोहनजी क� पोल के पास िस्थत ह� । इस हवेल� म� 

स्था�पत नर�सहंजी क� मू�त र् 275 वषर् परुानी है । इस म�ंदर क� स्थापना के बाद पोल का 

नाम बदलकर नर�सहंजी क� पोल रखा गया है । गायकवाड़ शासक� और उनके प�रवार क� 

इस मं�दर म� अट्टश्रद्धा है । नर�सहंजी के म�ंदर म� मखु्य म�ूत र् सा�लग्राम क� है । इस मं�दर 

म� देव-द�वाल� के अवसर पर नर�सहंजी और तुलसी का �ववाह सम्पन्न होता है । ये मं�दर 

हवेल� शैल� क� रचना है ।  

  फतेह�सहं सं�हालय  

 फतेह�सहं संग्रहालय वडोदरा के प्र�सद्ध संग्रहालय म� से एक है । इस सगं्रहालय म� भारतीय 

और यूरोपीय कलाकार� क� पे�टगं है । िजस म� राजा र�व वमार् क� प�ेटगं है । िजस म� रॉयल 

प�रवार के सदस्य� और �हदं ूपौरा�णक कथाओ ंके �चत्र� का सगं्रह सम्म�लत है । िजस के 

�लए राजा र�व वमार् प्र�सद्ध थ े। इस संग्रहालय म� संगमरमर और कांस्य से �न�मर्त मू�त र्य� 

का सगं्रह है । यह सगं्रहालय ल�मी �वलास महल के अन्तगर्त िस्थत है । इस संग्रहालय म� 

सयाजीराव गायकवाड़ ततृीया क� भारत यात्रा के दौरान एक�त्रत �कए गये कला के नमून� का 

सगं्रह है । इस सगं्रहालय म� इटल� के कलाकार के �लम्सी के काम� का सगं्रह भी है ।  

  उपसंहार  

 वडोदरा िजले का सांस्कृ�तक और ऐ�तहा�सक महत्व है । इस िजले म� महल, मं�दर, बाग़-

बगीच,े सगं्रहालय इत्या�द है । वडोदरा क� स्थापत्यकला अनूठ� है । गायकवाड़ वंश के समय 

म� खासकर सयाजीराव गायकवाड़ के समय म� कई इमारत� का �नमार्ण हुआ है । महाराजा 

सयाजीराव गायकवाड़ न े�वदेश� से स्थापत्यकार� को बुलाकर वडोदरा म� अनके� इमारत� का 

�नमार्ण करवाया और वडोदरा को एक नई पहचान द� । वडोदरा का स्थापत्य अनूठा है । यहा ँ

कई ऐ�तहा�सक धरोहर है, िजन्ह� संर�ण क� जरूरत है ।  
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उपोद्घातः -   

सभ्यसमाजे �वदषुाम ् इव स्वास्थ्ययुक्ताः मनुष्याः अत्यावश्यकाः ।य�द समाजे रोगग्रस्ताः 

अ�धकाः भविन्त त�हर् समाजप्रग�तः �वनश्य�त। अतः स्वास्थ्याथर्म ्आहाराभ्यासाः  अतीव प्राधानाः। 

भोज्यपदाथ�ष,ु पेयद्रव्येषु एव  मनुष्याणां स्वास्थ्यम ्आधा�रतं भव�त। पौिष्टकाहारेण मनुष्यः नीरोगी 

भव�त। गरुडपरुाणकाले आहाराभ्यासः, आहारपदाथार्नां शुद्धत्वं, खादनाथ� योग्याः आहारापदथार्ः तत ्

प�रमाणम ्इत्यादयः �वषयाः  गरुडपुराणकाले प्रजानां स�ुव�दताः आसन।् �व�वधवण्यार्नां खाद्ययोग्याः , 

�न�षद्धाः च आहारपदाथार्ः गरुडपुराणे प्रोक्ताः गरुडपुराणं  आहारपदाथार्न ् अ�धककालं कथं स्थापयेत ्

इ�त च बोधय�त। �न�षद्धाहारापदाथर्खादनदोष�नवारणाथ� कत्तर्व्या�न प्रायिश्चत्ता�न तिस्मन ् काले 

समाजे व्याप्तौ आसन।् आहाराभ्यासेषु एव  मनषु्यस्य गुणः आ�ध�रतो भव�त।  

�ववरणम ्- 

 साित्वकाहारपादाथर्खादनेन सत्वगुणः वधर्ते। लशुना�द रजस्तमो गुणसम्बद्धाहारापदाथर्खादनेन 

रजस्तमौ गुणौ वध�ते। एतौ गुणौ मानवस्य पतनस्य क्रामक्रोधानाम,् रोगाणां च उत्प्रोरकौ  भवतः। 

तिस्मन ्काले समाजे खाद्याहारपदाथार्नाम ् , �न�षद्धपदाथार्नां च स�ूचका व्याप्तौ आसीत।् गरुडपुराणं  

अखाद्याहारपदाथर्खादनेन  जायमान ंनष्टं सम्यक् बो�धतम।् गरुडपरुणकाले मांसाहारं  तत ्�प्रयत्वं च  

�वद्यामानेS�प  शाकाहारस्य शे्रष्ठत्व ं �वद्यते स्म।  तिस्मन ्काले  अन्नदानस्य प्राधान्यं गरुडपरुाणे 

सम्यक् बो�धतम।्  

  �वशेषभोजनपद्धतयः , भोजनाभ्यासाश्च  तिस्मन ्काले आसन।् अनेन स्वास्थ्यव�ृद्धः जायते 

स्म।  आहरपदाथार्न ्अ�धककालं स्थाप�यतु ं �व�वधपद्धतयोS�प व्याप्तौ आसन।्  तिस्मन ्काले शुचेः 

,शुभ्रतायाश्च अ�धकं प्राधान्य ं जनाः दद�त स्म। कान ् आहारपदथार्न ् कदा भु�जीत, कथं भ�ुजीत 

इत्या�द�नयमान ्तिस्मन ्काले जनाः आचरिन्त स्म। 

 औषधा�न(वनस्पतयः),फला�न, कन्दमूला�न च  भगवतः रोमेभ्यः जाता�न। अतः ता�न 

साित्वकगुणं पे्ररयिन्त।1 

12 
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 कन्दमूला�न प्रधानतया वानप्रस्थाः आहाररूपेण उपयुज्यन्ते स्म। ता�न साित्वकाहारपदाथार्ः।  

अतः वानप्रस्थाः एतत्खादनेन साित्वकगुणं प्राप्नवुािन्त। अत एव वानप्रस्थेभ्यः  कन्दमूला�न 

खाद्याहारापदाथर्रूपेण �न�दर्ष्टा�न। �वद्या�थर्नां कृते मधु, मांसः, नवनीतर�हत�ीरं ,�ीरसंबद्धपदाथार्श्च 

�न�षद्धाः। यतः एते पदाथार्ः  तन्द्रां, रजोगुणं च पे्ररयिन्त।2 

  भोजन�व�धषु प्रथमतः देवताभ्यः, अ�त�थभ्यश्च असमप्यर् अकृत्वा न खादेत।् �व�शष्टतया  

�तलतण्डुल�मश्रमपदथार्न ् ,  यवसबंद्धाहारपदाथार्न,् �ीरान्नं, अपूपान,् पू�रकाश्च तेभ्यः अ�नवेद्य 

गहृस्थः न खादेत ्इ�त �नयमः  तिस्मन ्काले आसीत।् अनेन आहारपदाथार्न ्दत्त्वा अ�त�थ ंपजूयेत ्

इ�त �ायते।  

 शूदै्रः पक्वाः आहारपदाथार्ः (अन्नेन सह) �व�धरूपेण �न�षद्धाः ।  �कन्त ु ब्राह्मणानां दासैः, 

कुलपरंपरानुगतगोपकैः , कुल�मत्रःै, शूदे्रण, ना�प च  मनोवाक्कायःै प�रशदैु्धः शूदै्रः पक्वान ्

आहारपदाथार्न ्स्वीकतु� शक्यते इ�त गरुडपरुाण ंवद�त।3 

 अन्न ं कृत्वा अिग्नहोत्राय प�चप्रणाहुतीः दत्त्वा  अन्न�नन्दां न कुवर्न ् प्रेम्णा तिस्मन ्काले 

खादिन्त स्म। स्ववा�सनी(�पत्रगुहेृ�नवसती �ववा�हता स्त्री),वदृ्धाः, अन्तवर्�तर्नी, व्या�धग्रस्तः , कन्या, 

अ�तथयः, भतृ्याः  - एतेभ्यः अन्न ंदत्वा अनन्तरं अव�शष्टमन्न ं गहृस्थः , तस्य पत्नी च खादेत ्

इ�त �नयमः तिस्मन ् काले आसीत।्  भोजनस्य  आद्यन्तयोः  �व�धना आपोशनम ्  आचमन ं च 

तिस्मन ् काले कुवर्िन्त स्म। खाद्य ं शर�रसहनयोग्यं , �हतकरं, सम्यक् पक्वं च भवेत।् तदन्न ं

�मतप�रमाणेन खादेत ् इ�त पद्ध�तः तिस्मन ्काले आसीत।् स्वास्थ्याय िजह्वाचापल्य ंन भवेत ्इ�त 

�ायते।4 

 भोजनसमये  सवर्दा प�रशुभ्रताम ् आचरेत।् नोचेत ्  कृ�मधू�लकारणेन आहारपदाथार्ः द�ूषताः 

भतू्वा रोगकारकाः भविन्त। अतः आहारपदाथार्न ्जागरूकतया  आच्छा�दतान ्कुयार्त।् अ�तथीनामनन्तरं 

ये खादिन्त , ब्रह्मचा�रणां (�वद्या�थर्ना)ं सन्या�सनश्च आदरपूवर्कं ये �भ�ां दद�त  ते उत्तमाः। 

अ�तथयः सायकंाले वा अन्यसमये वा आगच्छिन्त चेत ् तेभ्यः अवश्य ं   भोजनं दद्यात।् अन्न ं

शुष्कमांसं च �ीरेण साकं न खादेत।् तिस्मन ्काले भायार् –�मत्र-�प्रयजनःै सह �म�लत्वा भोजनं कुवर्िन्त 

स्म।5 

 यः संवत्सरत्रयं अन्नदानं करो�त सः सोमरसपानाहर्ः भव�त। यः सवंत्सरम ्अन्नदानं करो�त 

सः सोमयागस्य अहर्ः भव�त इ�त सम्प्रदायः तिस्मन ्काले आसीत।् अनेन गरुडपुराणम ् अन्नदानस्य 

प्राधन्य ं�ववणृो�त।6 
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 क�टकसयंकु्तं, केशस�हतम ्आहारपदाथ� न भु�जीत। उिच्छष्टं, शुष्कं(पचनानन्तरं कालातीतेन 

�वकृतान ् आहारपदाथार्न)् , शुनकस्पषृ्टं, प�ततरजस्वलास्पषृ्टं, गोप���भः उिच्छष्टं, पादता�डत ं  च 

अन्न ं न भु�जीत।7 

 लशुनजा�तपदाथार्न ् तिस्मन ् काले न खादिन्त स्म।  यतः  एते पादथार्ः रजस्तमःकारकाः 

भविन्त। य�द एतान ्पदाथार्न ्खाद�त चान्द्रायणा�दव्रता�न कुयार्त ्इ�त �नयमः तिस्मन ्काले आसीत।्  

शास्त्रप्रोक्ताहारपदाथार्नेव खादेत,् शास्त्र�न�षद्धाहारपदाथार्न ् त्यजेत ् इ�त �नयमः तिस्मन ्काले पाल्यते 

स्म।  �कन्तु श्राद्धसमयेषु  �पतदेृवतानां कृते  पक्वं  मांसं खाद�त चेत ्दोषो न �वद्यते इ�त सम्प्रदायः 

तिस्मन ्काले आसीत।् जन्तवुधं कृत्वा मांसम ्अपर्य�त चेत ्सः मरणानन्तरं यं जन्तु ं संहर�त तस्य 

जन्तोः  याविन्त रोमा�ण सिन्त ताविन्त संवत्सरा�ण नरकलोके जीव�त। इ�त तिस्मन ्काले मन्यते 

स्म।8 

 घतृ�न�मर्ताहारपादाथार्न,् तैल�न�मर्ताहारपादथार्न ्च अ�वकारान ्खा�दतु ं शक्यते। यथा�ह अपूपाः 

यवधान्य�न�मर्ताहारपदाथार्न ्च बहुकालानन्तरम�प खा�दतु ंशक्नुविन्त।9 

  व्रतसमयेषु , पूजासमयेषु च �व�वध�वधपक्वापक्वाहारपदाथार्न ् भगवते तिस्मन ् काले 

�नवदेयिन्त स्म। पक्वान्नम ् अपक्वान्न ं पदाथार्न,् घतृान्नं, पू�रकां, अपूपान,् द�ध, �ीरान्नं, घतंृ, 

गुड�न�मर्तपदाथ�, मोदकान,् इ�ु इत्याद�न ्त िस्मन ्काले भगवते �नवेदयिन्त स्म।10 

 �नवेदनाथ� मधुमांसं �न�षद्धः। य�द अजागरूकतया मधुमांसभ�णं भव�त त�हर्  कृच्छ्रा�दव्रता�न 

आचरेत।् भोजनसमये लज्जां प�रत्यज्य खादेत।्11 

  तिस्मन ् क ाले  पाचकाः अ�प उत्तमाः लभ्यन्ते स्म। ते वंशपरंपरानुगतेन   पचनविृत्तं 

कुवर्िन्त स्म। ते पाकशास्त्र�नपणुाः भविन्त स्म। ते  सत्यवा�दत्वम,् अत्यतंशु�चशभु्रतां च आचरिन्त 

स्म। कायर्द�तया सत्या�दगुणैश्च पचन्तः पुरुषाः बहवः आसन।् िस्त्रयः केवलं गहेृ एव पचिन्त स्म। 

केवलं परुुषाः ब�हः वा  अन्येषां कृते वा पचिन्त स्म।12   

  नतूनमद्य ं, शुष्कमांसं, रात्रौ द�धसेवन ंच तिस्मन ्काले �न�षद्धः आसीत।्13 

 बालेभ्यः मधुरपादाथार्न ्दत्त्वा वशी कुयार्त ्इ�त तिस्मन ्काले मन्यते स्म। यतः बालाः तान ्

पदाथार्न ्अ�धकतया अ�भलषिन्त।14 

 भोजनसमये कान ्आहारपदाथार्न ्प्रथमतः भु�जीत , मध्यसमये कान ्पादाथार्न ्भु�जीत, अन्ते  

कान ्पादाथार्न ्भु�जीत इ�त पद्ध�तर�प  तिस्मन ्काले पाल्यते स्म । प्रथमतः मधुरपदाथार्न ्मध्यसमये 

�ार-लवण-आम्लयुक्ताहारपदाथार्न ्अन्ते �तक्ताहारपादाथार्न(् कारवेल्लं) च भु�जीत। भोजनान्तरं �ीरं 

�पबेत।् अनेन आयवुृर्�द्धः जायते। रात्रौ शाककन्दमूला�न अ�धकतया न भु�जीत। यतः वायदुोषो जायते।  

�भन्न�दवसेषु नाना�वधरु�चकरभोजान ंकुवर्िन्त स्म। प्र�त�दनम ्एक�वध रु�चकरपदाथ� न भु�जीत इ�त 
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तिस्मन ् काले मन्यते स्म। भोजनानन्तरं मुखहस्तप्र�ालणं, गण्डूषणं च कृत्वा ताम्बूलं सेवेत इ�त 

सम्प्रदायः आसीत।्15 

 पाकेषु लवणस्य प्राधान्यम ्असीत।् यतः लवणेन पदाथार्नां रु�चः जायते। लवणं �वना  पाकेषु 

अन्यपदाथ�ः रु�चः न जायते।16 

 ऋतुकाले सन्तानाथ� भतृर्सङ्गम ं कुवर्त्यः िस्त्रयः  अन्तवर्�त र्न्यः च  अ�धकतया मधुरपदाथार्न ्

खादिन्त स्म। कटु-�ार-ती�ण-अ�धकोष्ण-अ�धकशीतल पदाथार्न ् ताः  त्यजिन्त स्म।य�द  

मधुपानाभ्यासः अिस्त त�हर् ताः िस्त्रयः तेषु समयेष ु मधुपान ं त्यजिन्त स्म। �वधवानाम�प 

आहारपादाथार्नां �नयमः अ�धकतया आसीत।्  �वधवाः प्रधानतया मधुमासंपदाथार्न ् प�रत्यजेयःु इ�त 

�नयमः आसीत।्  यतः ते पदाथार्ः कामगुणं पे्ररयिन्त।17 

उपसंहारः - 

  एव ंपरुातनकाले आहारपदाथार्भ्यासाः शे्रष्ठाः आसन।् समु�चताहार पदाथार्भ्यासैः समाजस्य स्वास्थ्यम ्

उत्तमम ्आसीत।्  अतः  जनाः तिस्मन ्काले �न�षद्धाहारापदाथार्न ् न खादिन्त स्म। तदा तिस्मन ्

समाजे अराचका�न, अत्याचाराः, इत्यादयः नासन।् �कन्तु आधु�नककाले समु�चताहारापदाथर्�नयमं जनैः 

न पाल्यते। भोजनपद्धतीः आधु�नकजनाः न जानिन्त। केचन �ात्वा�प  नवीननाग�रकतायाः प्रभावेण 

भोजनपद्धतीः न पालयिन्त। �न�षद्धाहारपर्दाथर्खादनं , पेयसेवन ंच नवीननाग�रकता इ�त आधु�नकजनाः 

मन्यन्ते। �व�शष्टतया यवुतीयुवकाः तादृशनाग�रकतायाः दासाः भविन्त। सवर्काराः अ�प 

एतादृशनाग�रकतामेव पे्ररयिन्त। अनेन सवर्कारस्य धनलाभोS�प अ�धकतया भव�त। अतः 

अधु�नकसमाजप�रिस्थ�तः व्यत्यस्ता भव�त। अराजकता, अत्याचाराः, चौयर्म,् इत्या�द पीडाः अधुना 

अ�धकाः भविन्त।  एतिन्नवारणाथ� सव� जनाः अधुनातनकाले समु�चताहारपदाथार्भ्यासान ्अवलंबेरन।् 

तदथ� यत्नं कुयुर्ः।   

स�ूचकाः -  

1) ओषध्यः फलमू�लन्यो रोमभ्यस्तस्य ज��रे॥ गरुड.पु1/अ4/श्लो32 

2) मधु मांसं तथा िस्वन्न�मत्या�द प�रवजर्येत॥् अ94/श्लो19 

3)  शूदे्रषु दासगोपालकुल�मत्राधर्सी�रणः। 

 भोज्यान्नो ना�पतश्चैव यश्चात्मान ं�नवेदयेत।् 

 अन्न ंपयुर्�षत ंभोज्यं स्नेहाक्तं �चरसंभतृम॥् ततै्रव/अ96/श्लो66-67 
 
4)  स्वाध्यायमन्वहं कुयार्न्न पचेच्चान्नमात्मने। 

 बालस्ववा�सनी वदृ्धग�भर्ण्यातुरकन्यकाः॥ 

 संभोज्या�त�थभतृ्यांश्च दम्पत्योः शेषभोजनम।्  
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 प्राणािग्नहोत्र �व�धनाश्नीयादन्नमकुत्सयन॥् 

 �मतं �वपाकं च �हतं भ�य ंबाला�दपूवर्कम।् 

 आपोशानेनोप�रष्टादधस्ताच्चैव भुज्यते॥ ततै्रव/अ96/श्लो15-17 
5)   अनग्नममतृं चैव कायर्मन्न ंद्�वजन्मना। 

अ�त�थभ्यस्तु वण�भ्यो देयं शक्त्याSनपुवूर्शः॥ 

अप्रणोद्योS�त�थः सायम�प नात्र �वचारणा॥ तत्रवै/अ96/श्लो18 

शुष्कं मांसं पयो�नत्य ं भायार्�मत्रःै सहैव त।ु तत्रैव/अ114/श्लो34 

6)  त्रवैा�षर्का�धकान्नो यः स सोमं पातुमहर्�त। 

 स्यादन्नं वा�षर्कं यस्य कुयार्त्प्राक् सौ�मक�ं  �क्रयाम॥् तत्रवै/अ96/श्लो30 

7)   भक्तं पयुर्�षतोिच्छष्टं श्वस्पषृ्टं प�ततो ��तम।् 

उदक्यास्पषृ्टसंघुष्टमपयार्प्तं च वजर्येत॥् 

गोघ्रात ंशुनकोिच्छष्टं पादस्पषृ्टः च कामतः॥ ग.पु1/अ96/श्लो65 

8)   पलाण्डुलशुनाद��न जग्द्ध्वा चान्द्रायणं चरेत।् 

श्राद्धे देवािन्पतनृ्प्राच्यर् खादन्मांसं न दोषभाक्॥ तत्रवै/अ96/श्लो72 

वसेत्स नरके घोरे �दना�न पशुरोमतः। 

सिम्मता�न दरुाचारो यो हन्त्य�व�धना पशून॥् तत्रवै/अ96/श्लो73 

9)  अस्नेहा अ�प गोधूमवयगोरस�वक्रयाः। ततै्रव/अ96/श्लो68 

10) द�ध पायसमन्नं च गुड�पष्टं समोदकम।् 

    एतान्सवार्नपुाहृत्य भूमौ कृत्वा ततः �शरः। 

    अिम्बकामुप�तष्ठेच्च दध्यादघ्य� कृता�ज�लः॥ तत्रवै//अ100/श्लो13 
 
11) मधुमांसाशने काय� कृच्छं्र शेषव्रता�न च। तत्रवै/अ105/श्लो38 

    आहारे व्यवहारे च त्यक्तलज्जः सदा भवेत।् तत्रवै/अ110/श्लो25 

12) �पतपैृतामहो द�ः शास्त्र�ः सत्यवाचकः। 

    शु�चश्च क�ठनश्चैव सूपकारः स उच्यते॥ तत्रवै/अ112/श्लो10 

13) नवं मद्यं शुष्कं मासं ..    रात्रौ द�ध  ... प�रवजर्येत।् तत्रवै/अ114/श्लो25 

14) �मष्टेन बालं   .. सुसगं्रहेण। तत्रवै/अ114/श्लो18 

15) पूव� मधुरमश्नीयाल्लवणाम्लौ च मध्यतः।  

    कटु �तक्तकषायांश्च पयश्चैव तथान्ततः॥ 

शाकं च रात्रौ भ�ूयष्ठमत्यन्तं च �ववजर्येत।् 

न चैकरससेवायां प्रसज्जेत कदाचन ॥ ततै्रव/अ213/श्लो149-150 
अपां द्वादशगण्डूषःै कुव�त मुखशोधनम।् ग.पु1/अ213/श्लो53 

हस्तेन प�रमाज्यार्थ कुयार्त्ताम्बूलभ�णम।् तत्रवै/अ213/श्लो158 
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16) लवणं तद्रसं �दव्यं सवर्कामप्रदं नणृाम।् 

    यस्मादन्नरसाः सव� नोत्कटा लवण ं�वना॥  ग.पु2/अ2/श्लो31 

17) प्रायशः सम्भवत्यत्र गभर्स्त्वष्टाहमध्यतः। 

प�चमेSह�न नार�णां काय� माधुयर्भोजनम॥्  

कटु�ार�च ती�ण�च त्याज्यमुष्ण�च दरूतः। 

तत्�ेत्रमोष�धपात्र ंबीज�चाप्यमतृा�यतम॥् 

तस्याश्चैवातपो वज्य� शीतलं केवलं चरेत॥् तत्रवै/अ32/श्लो15-17  
  
  उपयकु्तग्रन्थसूची ;- 

 
1)  Garuda puranam- M.N.Dutt - New Bharateeya book corporation- New Delhi-1980 

2)  गरुडपरुाण - गीता पे्रस- गोरखपूर-2010 

3)  पुराण�वमशर्- आचायर् बलदेव उपाध्याय- चौखम्बा �वद्याभवन - वारणासी-1970 
4)  श्रीमन्मह�षर् वेदव्यासप्रणीत महाभारत- गीतापे्रस,गोरखपरू 
5)  संस्कृतसा�हत्ये�तहासः-आचायर् रामचन्द्र�मश्र- चौकाम्बा ससं्कृत संस्थान ्- वारणासी-2003 
6)  Food and drinks in ancient India-Rajendrala Mitra- cosmo publishers-New Delhi-

2006 
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                    कौ�टल�य अथर्शास्त्र क� वतर्मान म� उपादयता 
डॉ. मजंलुा जे. वीर�डया 

एसो�सएट प्रोफेसर,ससं्कृत �वभागाध्य�ा 
आटर्स एवं कोमसर् कोलजे 

नरोडा, अहमदाबाद , गुजरात

 
 

Abstract 
  

महामदन्त के नौ पुत्र� के सौ वषर् वाले नन्दवंश के शासन का �वनाश एव ंमौयर् वंश 

क� प्र�तष्ठा के संस्थापक कौ�टल्य का 'अथर्शास्त्र' �वश्व के राजशास्त्रीय ग्रन्थ� म� महत्त्वपणूर् 

है। यह यथाथर्परक एव ंव्यवहा�रक ग्रन्थ है। इस ग्रन्थ म� कुल 15 अ�धकरण, 180 प्रकरण, 

150 अध्याय एव ं 6000 श्लोक है।  यह एक व्यिक्त द्वारा र�चत ग्रन्थ है, अतः इसम� 

अनकु्रम एव ंव्यवस्था प�रल��त होती है। इस ग्रन्थ म� �लखा है – 'सब शास्त्र� का अनुशीलन 

करके तथा प्रयोग द्वारा कौ�टल्य ने नरेन्द्र (चन्द्रगुप्त मौयर्) के �लए शासन क� यह �व�ध 

बतायी है।' सलोटोरे के मत अनुसार, प्राचीन भारत क� राजनी�तक �वचारधाराओं म� सबसे 

ध्यान देन ेयोग्य �वचारधारा कौ�टल्य क� है।1 इस ेधमर्शास्त्र, कानून क� पसु्तक तथा शासन- 

कला का �व�ान भी कहा गया है। प्रस्तुत शोधपत्र म� कौ�टल�य अथर्शास्त्र क� वतर्मान म� 

उपादयता �वषय पर �वचार �वमशर्  �कया गया ।। 

 

 

 

 

                                                             
1. Ancient Indian Political Thought and Institution- B.A. Saletore , Page No. 50 

13 
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आचायर् कौ�टल्य वतर्मान विैश्वकप�रवेश म� और अ�धक प्रास�ंगक ह� िजसक� पिुष्ट 

ग्रन्थ के प्रारम्भ म� �लखे इस उद्धरण से होती है – प�ृथव्या लाभे पलने च यावन्त्यथर्शास्त्रा�ण 

पवूार्चाय�ः प्रस्था�पता�न प्रायशस्ता�न सहंृत्यकै�मदमथर्शास्त्रं कृतम।्2  

कौ�टल्य के काल म� एक �वशाल साम्राज्य का �नमार्ण ह� होने के कारण शासन 

मखु्यतया सम्राट तथा मिन्त्रप�रषद् के द्वारा संचा�लत होता था । मौयर् साम्राज्य पाँच �वशाल 

चक्रो म� �वभािजत था। 1. उत्तरापथ, 2. पिश्चम चक्र, 3. द��णापथ, 4. क�लगं, 5. मध्यप्रदेश। 

इन प्रान्त� का शासन राजकुल�न व्यिक्तय� द्वारा अनके महामात्य� क� सहायता से हुआ 

करता था।  

 राज्य क� उत्पित्त के सम्बन्ध म� कौ�टल्य न ेसामािजक अनुबन्धवाद के �सद्धान्त को माना 
है। कौ�टल्य ने एक स्थान पर कहा है �क राज्य से पवूर् समाज म� मत्स्य-न्याय का प्रभाव 
था। शिक्तशाल� लोग कमजोर लोग� का शोषण ठ�क उस प्रकार करते थे िजस प्रकार बडी 
मछल� छोट� को �नगल जाती है। इस अवस्था स ेतंग आकर लोग� ने �ववस्वान के पतु्र मन ु
को अपना राजा मान �लया। उस का आधार एक समझोता रहा िजसके अनुसार प्रजा राजा 
को कर देन� लगी। कर� के बदले मनु पर प्रजा के योग-�ेम क� समु�चत व्यवस्था का 

दा�यत्व आया। इस स�ं�प्त उल्लेख के अ�त�रक्त, राज्य क� उत्पित्त के संदभर् म� को�टल्य न े
कुछ न ह�ं �लखा। 

 को�टल्य ने राज्य का सप्तागं �सद्धान्त प्रस्तुत क�या है- स्वामी, अमात्य, राज्य (जनपद), 

दगुर्, कोष दण्ड तथा �मत्र । राज्य के सुसचंालन के �लये राज्य के सप्ताङ्ग�नधार्रण म� कोई 

त्रु�ट न होनी चा�हए। अथार्त ्स्वामी, अमात्य, राज्य (जनपद), दगुर्, कोष दण्ड तथा �मत्र सब 

यथाशिक्त सदुृढ होना चा�हए। िजसम� सम्राट या राजा शासन – सत्ता का केन्द्र तथा 

सप्तागं� मे सवर्शे्रष्ठ था। कौ�टल्य के अनुसार, राज्य म� कूटस्थानीय (केन्द्रभतू) राजा ह� है। 

वह� मतं्री, परुो�हत, �व�वध अध्य�� व अमात्य� क� �नयुिक्त करता है।कोश, सेना, दगुर् उसी के 
अधीन होता है।  जैसे  

 कृत महामात्यापसपर्ः पौरजानपदानपसपर्येत।् (अ.शा. 1-8-12)                                   

 अतएव राजा के रूप म� एक आदशर् व्यित्क क� कल्पना क� गई है, उस ेशार��रक,बौ�द्धक , 
मान�सक दृिष्ट स े अत्यन्त उन्नत होने का �वचार प्रगट �कया गया जो �वद्वान राजा 
प्रा�णमात्र क� �हतकामना म� लगा रहता है। तथा प्रजा के शासन तथा �श�ण म� तत्पर रहता 
है वह �चरकाल तक पथृ्वी का �नबार्ध शासन करता है। जैसे  

                                                             
2.गैरोला, वाचस्प�त ,कौ�टल�यम ्अथर्शास्त्रम,्  अ�धकरण 15, प्रकरण-180, प.ृ 765 ,चौखम्बा �वद्याभवन, वागाणसी-221001 
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 �वद्या�वनीतो राजा �ह प्रजानां �वनये रतः। 
 अनन्यां प�ृथवी भुङ्क्ते सवर्भूत�हते रतः।। (अ.शा. 1-2-4) 

कौ�टल्य के अनुसार राजा का प्रथम कतर्व्य प्रजा को प्रसन्न रखना है। राजा का अपना कोई 
�हत या सुख अथवा अभीष्ट नह� होना चा�हए। वह तो प्रजा क� सुख स�ुवधाओं एवं प्रजा के 
अभीष्ट� क� व्यवस्था करने वाले एक व्यवस्थापक मात्र है। राजा के सदाचरण को �वशुद्ध 
बनाये रखने के �लए राजा िजतेन्द्रय होना चा�हए।  

 राजकायर् सहायता के �बना �सद्ध न�ह हो सकता । एक प�हए क� गाडी क� भाँ�त राजकाज भी 
�बना सहायता – सहयोग से नह� चलाया जा सकता है।  जैसे  

 सहायसाध्यं राज्यत्व ंचक्रमेकं न वतर्ते । 
 कुव�त स�चवास्तस्यातेषां च श्रणुृयान्मतम ्।। (अ.शा. 1-3-6) 

इस�लए राजा को चा�हए �क वह सुयोग्य अमात्य� क� �नयुिक्त करे तथा उनके परामश� को 
हदयंगम कर�। राजा का कतर्व्य है �क वह �वद्या, ब�ुद्ध, साहस, गुण, दोष, देश, काल तथा पात्र 

का �वचार करके ह� अमात्य� क� �नयुिक्त करे।  (अ.शा.1-3-7) 

 प�रषद् म� मात्र ऐसे व्यिक्त क� �नयकु्त �कये जाये जो सव�पधाशदु्ध हो, अथार्त ्सब प्रकार के 
दोष� �नबर्लताओं से र�हत ह�। प�रषद के अमात्य राजा क� शासन म� सहायता तो करते ह� थे 
साथ ह� परुो�हत का पद भी शासन म� अत्य�धक महत्त्वपणूर् था। कौ�टल्य के अनुसार 
परुो�हत को उच्चकुलोत्पन्न, शील-गुणसम्पन्न, वेद-वेदाङ्ग� का �ाता, ज्यो�तषशास्त्र, दण्डनी�त 

म� पारङ्गत होना च�हए । इस प्रकार ब्राह्मण परुो�हत से संव�धर्त, सवर्गुण सम्पन्न योग्य 
म�ंत्रय� के परामशर् से अ�भर��त तथा शास्त्रोक्त अनुष्ठान� का आचारण करने वाला राजकुल 
युद्ध के  �बना भी अजेय एवं अलभ्य वस्तुओ ंको सहज म� ह� स्वायत्त कर लेता है। 

  इसके अ�त�रक्त शासन–सत्ता के अन्य महत्त्व पूणर् पद �नम्न�ल�खत  थे – समाहतार्, 

सिन्नधाता, सेनाप�त, यवुराज, प्रदेष्टा, नायक, व्यावहा�रक, कमार्िन्तक, दण्डपाल, दगुर्पाल 
आ�द। 

 मं�त्रप�रषद् क� अत्य�धक अ�नवायर्ता घो�षत करते हुए इसके अ�धकार� तथा कतर्व्य� को 
स्पष्ट करते हुए कौ�टल्यने �वस्ततृ वणर्न �दया है। राजा एव ंमतं्री के पारस्प�रक सम्बन्ध 
तथा राज्य के �लए उनक� क्या आवश्यकता है, उसका उल्लेख करते हुए कौ�टल्य ने �लखा है 

�क राजा और मंत्री साम्राज्य रूपी शकट के दो प�हये है, िजसके �बना यह राज्य शकट आग े

नह� बढ सकता है। (अ.शा. 1-3-6)  राजा के पश्चात ्शासन का गुरु – उत्तरदा�यत्व इसके 
कन्धो पर था । इसके सदस्य� क� संख्या के �वषय म� कौ�टल्य के मत के अनुसार जैसी 
आवश्यकता हो उतने मंत्री होने चा�हए । जसैे  

 दतूमखुा व ैराजानस्त्व ंचान्ये च। (1-11-15) 



 

DECEMBER-2018                                   54                              VOLUME-7, ISSUE-28 

http://www.shantiejournal.com/                               ISSN :2278-4381 

राजा का मखु इस�लए कहा गया है �क अपने राष्ट्र म� राजा जैसी व्यवस्था तथा जसेै नी�त-

�नयम �नधार्�रत करता है। परराष्ट्र म� राजा का वह� कायर् राजदतू करता है। परराष्ट्र सम्बन्धी 
काय� म� वह राजा का प्र�त�न�ध माना जाता है। कौ�टल्य ने दतू� क� तीन शे्रणीयाँ बताई है- 1 

�नसषृ्टाथर्, 2 प�र�मताथर्, 3 शासनहर। (1-11-15) प्रथम शे्रणी के दतू� का मुख्य कायर् अपन े
राजा के �लये सन्देश ले जाना और ले आना था। द्�वतीय शे्रणी के प�र�मताथर् दतू� के �लये 
अमात्य� क� तीन चौथाई योग्यता �नधार्�रत क� गई है। ततृीय शासनहर दतू� का एक मात्र 
कायर् सदेंश� का आदान- प्रदान था। 

 कौ�टल्य क� अथर्नी�त म� गपु्तचर� का स्थान बहुत ऊँचा है। गपु्तचर� क� आवश्यकता 
राजनी�त के �ेत्र म� इस�लए आवश्यक हुई िजससे शासक प्रजा के कष्टो, क्लेशो तथा पीडाओ ं
का पता लगा सके। इस उदे्दश्य से कौ�टल्य ने कायर्-भेद से गपु्तचर� के नौ �वभाग �कये है, 

िजनके नाम है – काप�चक, उदािस्थ�त, गहृप�तक, वदैेहक, तापस, सत्री, ती�ण, रसद, �भ�ुक�। 
जैसै  

 उपघा�भः शुद्धामात्यवग� गुढपरुूषानुत्पादयेत ्काप�टकोदािस्थतगहृप�त वदेैहकताप – सव्यजंनान ्

सिन्तती�णरसद �भ�ुक�श्च। (अ.शा. 1-6-10) 

 प्रशासन क� कोई �व�ध प्र�क्रया तभी सफल�भूत हो सकती है जब न्याय-शासन के द्वारा 
व्यिक्तय� के पारस्प�रक सम्बन्ध को अन्वयपणूर् बनाकर सामािजक व्यवस्था बनी रहे। अतः 
कौ�टल्य ने न्याय- व्यवस्थापन का भी समायानकूुल सू�मतम �ववेचन ह� नह� �कया, अ�पत ु
�नमार्ण तत्त्व� क� व्याख्या भी क� है। राजा प्रधान न्यायधीश था। कौ�टल्य ने दो तरह के 
न्यायालय� का उल्लेख �कया है – धमर्स्थीय न्यायालय� मे व्यिक्तय� के आपस के मकुदमे 

पेश होते थे, इसके �वप�रत कण्टक शोधन न्यायालय म� राज्य सम्बिन्धत मुकदम ेउपिस्थत 

होते थे। इसके अ�त�रक्त दण्ड के �व�वध �सद्धान्त, अथर्दण्ड, कामदण्ड तथा बधंनगहृ दण्ड 
आ�द दण्ड के प्रकार� का �ववेचन �मलता है।  

  इसके अ�त�रक्त कौ�टल्य ने अपने अथर्शास्त्र म� परराष्ट्रनी�त, षाड्गुण्यनी�त,(अधकरण -7) 

सिन्ध के असंख्य भेद- प्रभेद, मडंल�सद्धान्त का व्यवहा�रक �ववेचन आ�द प्रस्तुत �कया है। 
�वग्रह अथार्त ् युद्ध �नयम� का भी सम्यक् �नरूपण अथर्शास्त्र म� है। इसम� धमर्युद्ध तथा 
कूटयदु्ध के अलग अलग �नयम प्र�तपा�दत है। (अ�धकरण 10, प्रकरण 150-152, अ,-3) 

 अब यह प्रश्न उठता है �क क्या कौ�टल्य के �वचार क� वतर्मान म� उपादयता है ? तो उत्तर 
�मलता है �क हा आज सद�य� के बाद भी उसक� उपादयता रह� है क्य��क  कौ�टल्य संभवतः 
प्रथम भरतीय �चन्तक है, िजसने राजनी�त को एक स्वतंत्र शास्त्र के रूप म� अध्ययन करन े
का प्रयास �कया है। यह स्पष्ट है �क राजनी�तक �चन्तक के रूप म� कै�टल्य का योगदान 
�निश्चत रूप से बहुमूल्य है। आ�थर्क और सामािजक व्यवस्था के सम्बन्ध म� पे्र�षत कौ�टल्य 
के अनेक �वचार आज भी प्रस्ततु है।  



 

DECEMBER-2018                                   55                              VOLUME-7, ISSUE-28 

http://www.shantiejournal.com/                               ISSN :2278-4381 

 कौ�टल्य को राज्य के �हतकार� काय� क� व्यवस्था करने के कारण लोककल्याणकार� 
राज्यव्यवस्था का प्रणेता माना जाता है उन्ह�न े राज्य म े नै�तक, सामािजक एव ं
आ�थर्क सभी �ेत्र� म� प्रजा के कल्याण के �लए शासन को पणूर्तया समपर्ण भव से 
कायर् करने क� बात कह� है जसेै - 

 उसने राजा, अमात्य, तथा अन्य पदा�धका�रय� को सच्च�रत, ईमानदार, सत्य�नष्ठ तथा 
धमर्परायण होने को कहा है। जो आज के भ्रष्ट राजनतेा को शीख दे जाता है और 
सत्य�नष्ठ एव ंईमानदार बनने का पाठ शीखाता है। 

 आ�थर्क �क्रयाकलाप� पर कौ�टल्य द्वारा प्र�तपा�दत राज्य के �नयम का �सद्धान्त आज 
भी अस्वीकायर् नह� है। न केवल साम्यवाद� देशो म� परन्तु पश्चात्य लोकतां�त्रक देश� 
म� भी औद्यो�गक क्रािन्त के पश्चात ्औद्यो�गक ग�त�व�धय� मे सरकार� क� रू�च 
तथा सहभा�गता बढ� है। आज हमारे वडाप्रधानश्री नरेन्द्र मोद�जी �व�वध राष्ट्र� के 
साथ व्यापारसिन्धकरार कर रहे है। अतः अन्य देश� क� सहभा�गता बढ� है। वस्तुतः 
राज्य के सबल अवलम्ब के �बना उद्योग क� कोई बहृद् योजना कायर्रूप धारणा नह� 
कर सकती।  

 वास्तव म� कौ�टल्य एक यथाथर्वाद� �वचारक थे। जैसा �क उन्ह�ने शासन व्यवस्था, 

सेना, युद्ध दतू-व्यवस्था, राजस्व प्रणाल� आ�द �वषय� क� �वस्ततृ �ववेचना क� है, 
उससे यह स्वतः �सद्ध होता है �क यह यथाथर्वाद� �चन्तक थे। इस दृिष्ट से कौ�टल्य 
का �वचार आज महत्त्वपूणर् है। 

 को�टल्यने राज्य क� सरु�ा को सवोपर्�र माना है। इस दृिष्ट से उन्ह�ने पर-राष्ट्र 
सम्बन्ध� के �ववेकपूणर् संचालन पर महत्त्व �दया है। जो आज हमारे वडाप्रधानश्री कर 
रहे है। इसके �लए कौ�टल्य ने उपाय भी सझाए है, जसैे – दतू व्यवस्था,गप्तचर 
व्यवस्था आ�द। 

 कौ�टल्य ने न्याय व न्यायपा�लका एव ं दण्ड – व्यवस्था पर भी महत्त्वपूणर् �वचार 
अ�भव्यक्त �कए है। आज य�द एस प्रणा�ल का पालन होता है तो राजा और मन्त्री 
सह�त के अपराधी को दण्ड या सजा क�ई जा सकती है।वतर्मान म� कौ�टल्य प्र�रत 
न्याय व्यवस्था का पालन य�द होता तो कई �नद�ष व्यिक्त सजा पाने से बच जाती 
और जो सह� गुनगेार है वह आजके नतेा या अ�धकार� दण्डने पात्र बनते।  

  कौ�टल्य एक प्रकार से धमर् – �नरपे� �वचार� का प्रणेता है। कौ�टल्य ने राजा को यह 
परामशर् �दया है �क उन्ह� प्रजा के धमर् म� हस्त�ेप नह�ं करना चा�हए। प्रत्येक व्यिक्त 
को धमर्-पालन क� स्वतन्त्रता होनी चा�हए। ये �वचार उसके धमर्- �नरपे� राज्य का 
आदशर् प्रस्तुत करता है। अतः कहा जा सकता है �क इस रूप म� कौ�टल्य इक दरूदश� 
�वचारक था। 
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      इस दृिष्ट से कौ�टल्य राजनी�त का प्रकाण्ड पिण्डत ह� नह�ं वरन ् भारत के महान 
सपतू और भारतीय इ�तहास के महान नायक के रूप म� हमारे सामने आता है । पाश्चात्य 
राजनी�त म� जो कायर् अरस्तू, मै�कयावल� और बकेन ने �मलकर �कया भारत मे वह अकेले 
कौ�टल्य ने सम्पा�दत �कया । अथर्शास्त्र प्राचीन भारतीय राजनी�त का शे्रष्ठ ग्रन्थ है। 
अथर्शास्त्र म� कौ�टल्य न ेएक आदशर् राज्य क� रूप रेखा प्रस्तुत क� है इसका आदशर् राज्य 
व्यावहा�रक राज्य है, न �क आदशर् राज्य। वास्तव म� कौ�टल्य के अथर्शास्त्र म� उल्ले�खत 

�सद्धान्त� को य�द कोई राजा अपनाए तो वह एक समदृ्ध, शे्रष्ठ व शिक्तशाल� राज्य स्था�पत 
करने म� वतर्मान म� भी सफल हो सकता है। अतः हम कहते है �क वतर्मान म� भी कौ�टल्य 
के अथर्शास्त्र क� उपादेयता रह� है। 

 
    ग्रन्थ सदंभर् 
(1)  कौ�टल�य अथर्शास्त्र – डो. गौतम पटेल, पाश्वर् प्रकाशन, अहमदाबाद 

(2)  गौरोला, वाचस्प�त-कौ�टल�य अथर्शास्त्रम ् चौखम्बा �वद्याभवन, वारणसी 

(3) भारतीय राजनी�त व्यवस्था –प्रो.एस. एम.सईद, सुलभ परर्काशन , लखनऊ, 2003  
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                    ‘नारी क� मह�ा’ : व�ैदक एव ंआधिुनक पयार्लोचन 
                                                           रिव �काश चौब े    
                                                             शोध िव�ाथ�  

भाषा, सािहत्य एव ंससं्कृित अध्ययन ससं्थान 

        जे.एन.यू. नई �दल्ली

 
 

शोध-सार - 

व�ैदक भारतीय ससं्कृित का मूल उत्स व�ैदक ससं्कृित ही ह।ै इस संस्कृित के कालजियत्व और सनातनता का 

कारण ह ै: व ेउदा� जीवनमलू्य एव ंल�िगक समानता क� भावना िजसन ेइसे िव�वरणीय �थम ससं्कृित के 

�प म� �िति�त �कया ह।ै �कसी भी समाज एवं ससं्कृित के सवर्तोमखुी अभ्युदय म� ल�िगक समानता अथार्त ्

पु�ष- �ी क� समानता का अपना िवशेष मह�व होता ह।ै व�ैदक काल के गौरवमयी सतयगुी समाज के �ेय 

का आधार भी यही समानता ह।ै व�ैदक �न्थ� के अनुशीलन स ेयह स्प� होता ह ै�क तब समाज म� स्वतं�ता 

एव ंसमानता क� भावना ओत- �ोत थी, ना�रय� को हर स्तर पर सम्मान एवं ��ा क� दिृ� स ेदखेा जाता 

था। उन्ह� पु�ष� के समान अवसर उपलब्ध थे एव ंव ेभी हर के्ष� म� बढ़- चढ़कर िहस्सा लेती थ�।  

जब पुरातन काल म� ना�रय� क� अविस्थित इतनी उ�त थी तो सम्�ित उनके जीवनमलू्य� म� �ास कैस े

उत्प� हो गया? व�ैदक ससं्कृित संरचना म� ना�रय� क� क्या भूिमका थी? अ�कालीन ना�रय� क� िस्थित 

तथा उनके बेहतर जीवन मूल्य� क� पुनस्थार्पना म� व�ैदक� दिृ� �कतनी उपादये होगी? सम्�ित नारी के 

अिस्तत्वगत समस्या� का लेखा- जोखा तथा उनसे िनजात पाने के सू� क्या- क्या हो सकत ेह�? इन समस्त 

िबन्द�ु पर इस प� के माध्यम से िवचार �कया जाएगा। 

मलू- शब्द – ससं्कृित, नारी, व�ैदक, ल�िगक भेदभाव, समानता, िववाह । 

वै�दक वा�य म� ना�रय� क� दशा : 

व�ैदक वा�य म� नारी को अत्यंत मह�वपूणर्, ग�रमामय तथा उ� स्थान �ा� था। उनक� िशक्षा- दीक्षा, 

शील, गुण, कतर्�, अिधकार और सामािजक भूिमका�द का सुन्दर िनदशर्न हम� व�ैदक वा�य म� दिृ�गोचर 

14 
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होता ह।ै कह� पु�ी के �प म� तो कह� भिगनी, कह� प�ी तो कह� माता के �प म� उनक� भूिमका एव ं

योगदान को व�ैदक पृ�भूिम म� दखेा जा सकता ह।ै  

 उन्ह� िशक्षा का अिधकार �ा� था। ि�या ंसंपूणर् एका�ता से िशक्षा �हण करती थ� तत्प�ात ् ही 

िववाह करत� थ�। ि�य� म� िशक्षा का पयार्� �सार होने के कारण ही वै�दक युग म� अनेक 

ऋिषकाएं जैस ेअपाला, घोषा, सरस्वती, सपर्रा�ी, सूयार्, सािव�ी, अ�दित- दाक्षायनी, लोपाम�ुा, 

िव�वारा, आ�ेयी आ�द वदे म�ं� क� ��ा ह� । अथवर्वेदीय ��चयर् सू� म� कन्या� के िलए 

��चयर् और िव�ा �हण करन ेके प�ात ्ही िववाह करन ेका िनद�श �ा� होता ह ै।1  

 व�ैदक काल म� वर तलाश करन ेके िलए वध ुक� इच्छा सव�प�र होती थी।  कन्या को स्वय ंवरण क� 

अनुमित थी। ऋग्वेद म� इसका स्प� िनद�श �ा� होता है – 

भ�ा वधभूर्वित यत्सपुशेाः स्वयं िम� ंवनतु ेजन ेचेत ्।2 

 गांधवर् िववाह भी �चिलत थे जो बाद म� माता- िपता �ारा अनुमो�दत होते थे। 

 उन्ह� सामािजक एवं धा�मक कृत्य� म� पित के समान ही अिधकार �ा� था । व�ैदक काल म� कोई भी 

धा�मक कायर् नारी क� उपिस्थित के बगैर शु� नह� होता था। ऋग्वेद (२/३९/२) के म�ं क� एक 

पंि� ‘दम्पि� �तिुवद’् से यह �मािणत होता ह ै�क पित और प�ी दोन� िमलकर घर क� अि� को 

��विलत �कया करत ेथे।3  ना�रय� को धमर् और राजनीित म� भी पु�ष के समान ही समानता 

हािसल थी। 

 ि�य� को कमर्कांड का अिधकार भी व�ैदक काल से ही �ा� है। ऋग्वेद म� कहा गया ह ै�क नारी ��ा 

ह,ै वह जीवन िनमार्�ी और सृजनक�� ह।ै य�द नारी ही िबगड़ गई तो सृि� भी िबगड़ जाएगी।4 

नारी को 'पूवर्�ितका' कहा गया ह ैअथार्त् य� म� पहली आ�ित दनेे का अिधकार उसे �ा� था । 

                                                             
1 अथवर्वेद, ११.५.१८ 
2 ऋग्वेद, १०/२७/१२ 
3 भारतीय संस्कृित, डा. �ीित�भा गोयल, प.ृ १२८. 

4 ओ3म् अधः पश्यस्व मोप�र सन्तरा ंपादकौ हर। 

   मा ते कशप्लकौ दशृन् �ी िह ��ा बभूिवथ।। (ऋग्वेद 8.33.19) 



 

DECEMBER-2018                                   59                              VOLUME-7, ISSUE-28 

http://www.shantiejournal.com/                               ISSN :2278-4381 

 यजुव�द (२०.९) म� उ� है �क �ी और पु�ष दोन� को शासक चुन ेजान ेका समान अिधकार �ा� था 

| िवश्पला को य�ु म� घायल होकर अपना एक पैर गवंाना पड़ा था और अि�नीकुमार� न ेउसके 

लोह ेके पैर लगाए थे ।5 एक अन्य �ी न ेअपने पित का रथ हांका था और अपने पित के श�ु� को 

परािजत �कया था ।6 ि�य� क� भी सेना हो | ि�य� को य�ु म� भाग लेने के िलए �ोत्सािहत करन े

का िववरण भी वेद म� �ा� होता ह ै।7 

 एक प�ी�त सामान्य िनयम था �कन्तु ब�िववाह भी �चिलत थे । व�ैदक काल म� सामन्यतया पु�ष 

एक �ी स े िववाह करता था �कन्त ु �भुत्व संप� �िति�त �ि� ब�िववाह करत े थ े ।8 व�ैदक 

िव�ान आर.सी मजूमदार कहते ह� �क – 

The Rigveda certainly permits polygamy (1/62/11; 1/104/3; 7/18/2 etc.). though 

monogamy may have been the rule (1/124/7; 4/3/2; 10/71/4)…. Probably polygamy, 

though allowed, was practically confined to the Rajanya class.9 

इन कितपय िबन्द�ु के आधार पर हम कह सकत ेह� �क व�ैदक काल म� ि�य� क� िस्थित सभी �कार स े

अच्छी थी। स्वनामधन्य िव�िव�ुत ि�य� के साथ ही अ�ात अनािमका� के योगदान से व�ैदक वा�य 

भरा पड़ा ह;ै िजन्होने अपनी ��ा, अन्तदृर्ि� या आचरण के उत्कषर् स ेव�ैदक ससं्कृित को उत्कृ� बनाया ह ै। 

गृहकाय� स े लेकर कृिष �शासन एव ं य� कमर् से लेकर अध्यात्म साधना तक सभी के्ष� उनके िविश� 

�ि�त्व, �ितभा एवं कौशल क� छाप स ेपदा�ान्त थे। 

मध्यकालीन ना�रय� क� दशा : 

नारी क� िस्थित युग के अनु�प प�रव�तत होती रही ह ै । सामिजक प�रवतर्न क� ���या के साथ- साथ 

ि�य� क� िस्थित म� भी अनेक प�रवतर्न होते रह ेह� । उ�र व�ैदक काल से ही नारी क� �दशा अवनित क� 

ओर अ�सर होने लगी । िवशेष �प स ेमहाभारत के काल से उनका सम्मान सतत ्घटता रहा तथा उनक� 

                                                                                                                                                                                              
 
5 ऋग्वेद, १/११२/१०, १०/३९/८. 
6 वह�, १०/१०२/३, १०/८६/९ 
7 यजुव�द, १७/४५. 
8 ऋग्वेद, 1/104/3 
9 Vaidik age, Majumdar, R.C, page no.390. 
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अिस्मता, सम्मान और वैदषु्य के उपर ��िचन्ह लगाए गए । इतना ही नह� समाज म� �ा� अन्धिव�ास 

और िमथ्या अवधारणा� के बोलबाल ेन ेउनक� शुिचता तथा ग�रमा को ठेस प�चंान ेका भर सक �यास 

�कया । 11व� शताब्दी स ेलेकर 18व� तक का समय मध्यकाल कहलाता ह।ै मध्यकाल के आते-आते �ी क� 

दशा दयनीय होने लगी। समाज म� उसका स्थान गौण हो गया। उसके सारे अिधकार छीन िलये गये। एक 

ओर उसके पैर� म� पराधीनता क� बेड़ी पहनायी गयी तो दसूरी ओर पु�ष उसपर मनमाना अत्याचार करता 

रहा।  ि�य� को चारदीवारी म� रखा जान ेलगा। पद� क� �था �चिलत �ई। �ी-िशक्षा पर रोक लगा दी 

गयी। िवधवा-पुन�ववाह पर रोक लगा दी गयी। सम्पि� म� ि�य� को कोई अिधकार नह� था। आ�थक 

दिृ�कोण स ेि�या ँपरतं� हो गय�। इन तमाम सामािजक िवसंगितय� के कारण कन्या के जन्म का हषर् कम 

होने लगा।  

�ीरामच�रतमानस के रचियता गोस्वामी तुलसीदास न ेतो नारी स्वभाव को उ�ा�टत करत े�ए िलखा ह ै

�क – 

िविध� न नारी �दय गित जानी। सकल कपट-अघ-अवगुन खानी॥10 

इतना ही नह� व ेयह भी कहते ह� �क - 

नारी सभुाव ुसत्य सब कह�ह। अवगुण आठ सदा उर रह�ह॥11 

अरण्यकाण्ड म� अनसूया सीता को नारी धमर् क� िशक्षा दते े�ए कहती ह� �क �ी तो सहज ही अपावन होती 

ह� - 

                  सहज अपावन ना�र पित सेवत शुभ गित लहइ। 

संभवतः इन्ही सभी िवसङ्गितय� ने �ी स्व�प का बड़ेा गकर्  कर �दया । िहन्दी लोकपक्ष के बड़ ेकिव 

िव�ापित ने तत्कालीन �ी जीवन क� वास्तिवकता तथा उनके िचन्तन को उजाकर �कया ह ै। �ी बड़ी ह,ै 

                                                             
10 अयोध्याकाण्ड, १६१/२ 
11 रामच�रत मानस, लङ्काकाण्ड, 
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पित ब�ा ह ैइसपर �ी स्वय ंको कोसती ह ै�क ज�र म� कोई तप करना भूल गई और त�णावस्था को �ा� 

�ई िजसके कारण आज यह िवषम िस्थित आ पड़ी ह ै।12  

आधिुनक कालीन ना�रय� क� दशा : 

सामािजक एव ंसांस्कृितक �प से सम�ृ आज के िशिक्षत समाज म� भी �ी क� िस्थित दयनीय ही ह ै। आज 

भी उसक� स�ा कह� न कह� पु�ष� के अधीन ही ह ै। ले�कन सत्य यह भी ह ै �क जहा ंमध्यकाल म� पित 

दवेता और प�ी दासी मानी जाती थी, वह� आज उनक� िस्थित म� उ�रो�र िवकास हो रहा ह ै। १९व� 

सदी के मध्य म� ई�र चन्� िव�ासागर और ईसाई िमशन�रय� �ारा ि�य� म� िशक्षा �सार के आन्दोलन म� 

ि�य� के उत्थान का कायर् आरम्भ �आ । १८५४ म� सर चाल्सर् वडु न ेतथा तात्कािलक सुधार आन्दोलन� 

�� समाज और आयर् समाज ने इस �दशा म� ब�त उत्साह से कायर् �कया । आयर् समाज के �ित�ापक मह�ष 

दयानन्द जी का स्प� मानना ह ै�क नारी को भी िशक्षा का उतना ही अिधकार ह ैिजतना �क पु�ष को ह।ै 

उन्ह�न ेअपने �न्थ सत्याथर्�काश म� भी िलखा ह ै�क “वह कुल धन्य ह,ै वह सन्तान बड़ी भाग्यवान ह ैिजसके 

माता और िपता धा�मक, िव�ान ्ह�। िजतना माता से सन्तान� को उपदेश और उपकार प�चँता ह� उतना 

�कसी स ेनह� ।” उन्ह�न ेयह भी स्प� �कया �क योग्य और िवदिुष मिहलाय� ही सन्तान को सुिशिक्षत करन े

म� सफल होती ह�। 

 १९०४ ई० म� लाडर् कजर्न ने िशक्षा नीित सम्बन्धी सरकारी �स्ताव म� कहा ह ै�क “�ी- िशक्षा पर सरकार 

को अिधक �य करना चािहए।” �ी को िशिक्षत तथा स्वावलंबी बनान े हते ु तब से लेकर अ� पयर्न्त 

नानािवध योजना� का समन्वयन हो रहा ह ै। आधुिनक पु�ष�धान समाज नारी के स्वतन्� अिस्तत्व का 

उ�ोष करत े�ए उसे वतर्मान युग प�रवेश म� उिचत और समान स्थान �दान करन ेहतेु हर संभव �यास कर 

रहा ह ै। आधुिनक युग के नारी जागरण आन्दोलन� के फलस्व�प नारी पा�� म� कमर्ण्यता, िनणर्य- क्षमता, 

वीरत्व, समत्वा�द गुण� का समावेश �आ ह ै । नारी का सौन्दयर् अब उसके कोमलाङ्ग� के लािलत्य का 

मखुापेिक्षणी नह�,  अिपतु वह जीवन के उन्मु� के्ष� म� �कतने नए- नए क��तमान स्थािपत करती ह,ै उसम� 

िनिहत ह ै।  

                                                             
12 िपया मोरा बालक हम त�णी कोन तप चुकल भेलउँ जननी, िव�ापित पदावली । 
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आज मिहलाएँ आत्मिनभर्र, स्विन�मत, आत्मिव�ासी ह�, िजसन ेपु�ष �धान चुनौतीपूणर् के्ष�� म� भी अपनी 

योग्यता �द�शत क� ह।ै वह आज इंजीिनयर, पायलट, व�ैािनक, तकनीिशयन, सेना, प�का�रता जैसे नए- 

नए के्ष�� को अपना रही ह ैऔर वहा ंअपनी कमर्ठता के बल पर िनत- नूतन क��तमान स्थािपत कर रही ह ै। 

दशे के सव�� रा�पित पद पर �ीमती �ितभा पा�टल, लोकसभा स्पीकर के पद पर मीरा कुमार, कां�ेस 

अध्यक्ष सोिनया गांधी, उ�र �दशे क� मखु्यमं�ी मायावती, वसुन्धरा राजे, सुषमा स्वराज, जयलिलता, 

ममता बनज�, शीला दीिक्षत आ�द मिहलाएँ राजनीित के के्ष� म� शीषर् पर ह�। सामािजक के्ष� म� भी मधेा 

पाटकर, �ीमती �करण मजूमदार, इलाभ�, सुधा मू�त आ�द मिहलाएँ ख्याितलब्ध ह�। खेल जगत म� पी.टी. 

ऊषा, अंजू बाबी जाजर्, सुनीता जैन, सािनया िमजार्, अंजू चोपड़ा, मरैी काम आ�द ने नए क��तमान स्थािपत 

�कये ह�। आई.पी.एस. �करण बेदी, अंत�रक्ष या�ी सुनीता िविलयम्स आ�द न ेउ� िशक्षा �ा� करके िविवध 

के्ष�� म� अपने बुि� कौशल का प�रचय �दया ह।ै 

 इतना कुछ होने के बावजूद आज भी मिहला� के �ित उिचत दिृ� समाज म� �ितलिक्षत नह� होती । आज 

भी कई के्ष�� म� माता-िपता क� अिशक्षा, असुरक्षा और गरीबी क� वजह से कम उ� म� िववाह और ब� ेपैदा 

करन ेका चलन ह ै। मिहला� के िखलाफ होन ेवाल ेद�ुर्वहार, ल�िगक भेदभाव, सामािजक अलगाव तथा 

�हसा आ�द क� अनेकानेक घटनाए ं रोज प�- पि�का� म� दखेने को िमलती ह� । वास्तिवक �प म� हम 

वांिछत िवकास क� प�रिध से कोस� दरू अभी भी खड़े ह� । ज�रत ह ैमिहला सशि�करण के �ित कुछ ठोस 

कदम उठाने क� तथा उनको ��यािन्वत करन ेक� िजसस ेइस पु�ष- �ी �पी िवषमता क� खाई को भरा 

जा सके । 

मिहला सशि�करण के �ित कुछ ठोस कदम : 

 कन्या�ूण हत्या पर रोकथाम - हमारे दशे म� �दन��दन कन्या�ूण हत्या म� बढ़ावा हो रहा ह।ै ब�ेटय� 

क� इतनी अवहलेना, इतना ितरस्कार समाज व दशे के िलए �चताजनक ह।ै पु�ष� के मुकाबल े

ि�य� के घटते अनुपात का मखु्य कारण कन्या�ूण हत्या ही ह ैजो �क हमारे समाज म� ��ढ़वा�दता 

और लोग� क� संक�णर् सोच का नतीजा ह।ै इसके रोकथान हतेु सख्त से सख्त कानून का �ावधान 

होना चािहए । 
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 दहजे �था का उन्मलून – राम मनोहर लोिहया के शब्द� म� “दहजे लेने व दनेे पर िनःसन्दहे सजा 

िमलनी चािहए, �कन्त ु �दमाग म� और उसके मलू्य� म� प�रवतर्न होना चािहए ।”13 उनका स्प� 

मतं� था �क “लड़क� क� शादी करना मां बाप क� िजम्मदेारी नह�, अच्छा स्वास्थ्य और अच्छी 

िशक्षा द ेदनेे पर उनक� िजम्मदेारी खत्म हो जाती है ।”14 

 नारी समानता का भाव तथा उनम� िशक्षा का समावशे - भारतीय �ी क� वतर्मान दशा का मूलभूत 

कारण उनके �ित असमानता का भाव ही ह।ै स्वामी िववकेानन्द जी का मानना ह,ै “हम ि�य� को 

उिचत िशक्षा द� और उसके उपरान्त व ेस्वयं अपनी समस्या� को सुलझा ल�गी। मझुे पूणर् िव�ास ह ै

�क ऐसा करने पर भारतीय ि�याँ अपनी समस्या� का हल करने म� ससंार के �कसी भी भाग क� 

ि�य� से पीछे नह� रह�गी। तब हम� उनक� समस्या� को दरू करने हतेु हस्तके्षप करने क� भी 

आवश्यकता नह� रह जाएगी”।15 मोक्ष�ाि� बेटे स ेही होनी ह ैऔर िपता क� संपि� का वा�रस भी 

बेटा ही होता है, बेटा होन ेसे ही मां सम्मान पाती ह।ै ऐसी �ान्त धारणा� क� प�रसमाि� होनी 

चािहए । 

 नारी स्वातं�य क� वकालत – लोिहया कहते ह� �क “अगर दिुनया ंअच्छी बनाना चाहते हो तो अगर 

मदर् एक के बाद एक �ेम कर सकता ह,ै तो औरत को भी वही गुंजाइश होनी चािहए । गैरबराबरी 

के आधार पर यह सुन्दर रचना क� गई ह,ै वह �दमाग तक ही सीिमत रह गई है ।16 

 उसके िनसगर् �द� विैशष्� के आलोक म� उसको िस�हस्त करना – आचायर् रजनीश का मानना है 

�क “बुिनयादी भूल जो सारी िशक्षा और सारी सभ्यता को खाए जा रही ह,ै वह यह ह ै�क अब तक 

के जीवन का सारा िनमार्ण पु�ष के आसपास �आ ह,ै �ी के आसपास नह�। अब तक क� सारी 

सभ्यता, सारी ससं्कृित, सारी िशक्षा पु�ष न ेिन�मत क� ह,ै पु�ष के ढंग स ेिन�मत �ई ह,ै �ी के 

ढंग से नह�। �ी को गिणत क� नह�, संगीत क� और का� क� िशक्षा दनेा ज्यादा उपयोगी ह।ै“17  

                                                             
13 राम मनोहर लोिहया रचनावली भाग २, मस्तराम कपूर, प.ृस.ं ९२ 
14 वह� 
15 स्वामी िववेकानन्द, भारतीय नारी (�ादश संस्करण), रामकृष्ण मठ, नागपुर, 1988, प�ृ सं. 51 
16 राम मनोहर लोिहया रचनावली भाग २, मस्तराम कपूर, प.ृस.ं २५४. 
17 ओशो, नारी और �ांित # 4 
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 बाल- िववाह, बलात्कार, ब�- िववाह, तीन- तलाका�द जसैी कुरीितय� का �शमन - 

य ेकितपय िबन्द ुह� िजनपर अमल कर एक स्वस्थ समाज क� रचना संभािवत हो सकती ह ै। 

 उपसहंार 

नोबेल पुरस्कार �ा�कतृर् मलाला युसुफजई कहती ह� “I raise up my voice not so that I can shout, 

but so that those without a voice can be heard…we cannot succeed when half of us 

are held back.” 

इतन े िवकास के बावजूद भी हमारे सामने पीिड़त मिहला� के उदाहरण� म� कमी नह� ह ै । मिहला� स े

होनेवाली �हसा और शोषण क� घटना� म� उ�रो�र वृि� ही हो रही ह ै। आज नारी क� पयर्विस्थित ब�धा 

एक उपभोग के साधन के �प म� ही गृहीत क� जा रही ह ै।  छोटी- छोटी मासूम� के साथ सग-े सम्बिन्धय� का 

बुरा बतार्व अपरं च बाल- िववाह, बलात्कार, ब�- िववाह, तीन- तलाका�द जैसी तमाम कुरीितयां उनके 

जीवन को नारक�य बनान ेम� कोई कसर नह� छोड़ रह� ह� । उन्ह� तो यह बहसी समाज वशे्यावृि� के दलदल 

म� भी डालन ेसे थोड़ा भी िहचक नह� रहा ह ै। 

औरत न ेजन्म �दया मद� को, मद� ने उस ेबाजार �दया । 

जब भी चाहा मसला कुचला, जब भी चाहा दतु्कार �दया ॥ 

मिैथली शरण गु� ने नारी जीवन को के स्व�प को �ाख्याियत करने के �म म� कहते ह� - 

नारी जीवन हाय तुम्हारी यही कहानी, 

आंचल म� ह ैदधू और आँख� म� पानी | 

  

आज आधुिनक नारी को पग-पग पर अपने अिस्तत्व के िलए संघषर् करना पड़ता ह।ै कह� अपने माँ-बाप से 

ह ैतो कह� अपने पित से, कह� समाज से ह ैतो कह� अन्य लोग� से। आज सृि� क� दा�ी का भाग्य इतना 

दयनीय क्य�? जय शंकर �साद िलखते ह� – 

नारी तुम केवल ��ा हो , 
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िव�ास रजत नग पग तल म� । 

पीयूष �ोत सी बहा करो , 

जीवन के सुन्दर समतल म� । 

बहरहाल आज क� नारी का �प पहले के मुकाबल ेकाफ� सश� �आ ह ै । आज पु�षवगर् यह सोचन ेपर 

मजबूर हो गया है �क आधुिनक नारी क्या पु�ष� क� तरह सोच सकती है, कायर् कर सकती ह ैतथा घर- 

प�रवार मे उसका अलग एव ंस्वतं� वजूद हो सकता है । िनःसन्दहे इस प�रवतर्न पर पि�मी सभ्यता का 

भारी �भाव ह ै�कन्त ुइस बात स ेभी इनकार नह� �कया जा सकता �क पुनः हम व�ैदक कालीन समाज को 

िन�मत करन ेक� ओर उन्मुख ह� जहा ंना�रय� का एक िविश� स्थान िन�द� था । आज क� ना�रया ंउसी पथ 

क� ओर अ�सर हो रही ह�। 
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