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Editor’s Column 

The blast of knowledge at the universal hut due to scientific dynamics has without 

doubt redefined the very concept of new Era. The main set-up of education especially higher 

education-has become a subject of study and scrutiny for the scholars and practitioners who 

have a hunger desire to face change and challenges. It is because we, the creature beings, are 

brilliant with the faculty of option and a liberated will.  

Unlike other type, we are not planned. We can make choices and use our free will to 

act and get our objectives. Inequities in learning opportunities, quality of educational military 

and level of learning success persist by gender, rural/town locality, ethnic backdrop, and 

socioeconomic status.  

The quality of education and the aptitude to define and monitor this quality is absent 

in most upward countries. The means and span of education continue to be fine and curbed to 

past models of delivery, and the use of other channels continues to be informal and 

subsidiary. The increase in quantitative and qualitative demand for education is not in step by 

an raise in funds. 

At this point in time, it is safe to situation that the split of views on the risk of change 

is marvelous. We, the publishers of  Research Genius E Journal,  are very much eager to view 

some aspect of these changes through academic article contributed by impressive scholar and 

social group. The nearby issue contains papers with decisive coming and scrutiny as well as 

orderly argument and reflection on various theme of language, prose, information technology, 

commerce and so on. We trust this will positively be helpful for the community who desire 

transform. 

        Chief-Editor 

                       Dr. Rajeshkumar A. Shrimali 
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                                      भारतीय कͪवता मɅ राçĚबोध 
                               डॉ.लͪवÛġͧसहं लबाना 

                              सह आचाय[, Ǒहदंȣ ͪवभाग                                                                    

 गुजरात केÛġȣय ͪवæव ͪवɮयालय  वड़ोदरा. 
 

                                                                          

         मɇ भारतीय कͪवता मɅ राçĚȣय बोध के ͪवषय को लेकर मेरȣ बात इन कुछ पिंÈतयɉ से 

रखता हंू --- 

“हम करɅ राçĚ का आराधन, तन से मन से धन से  

तन मन धन जीवन से हम करɅ राçĚ आराधन .... 

अतंर से मखु से कृǓत से, Ǔनæचल हो Ǔनम[ल-पǓत से  

Įɮधा से मèतक नत से, हम करɅ राçĚ का अͧभवादन...१ 

अपने हंसते शैशव से,अपने ͨखलते यौवन से 

Ĥौढ़ता पूण[ जीवन से, हम करɅ राçĚ का अच[न... २ 

अपने अतीत को पढ़कर, अपना इǓतहास उलट कर 

अपना भͪवतåय समझ कर, हम करɅ राçĚ का ͬचतंन..  

हम करɅ राçĚ आराधन... ३ 

                       देश के Ǔनमा[ण मɅ हम अतीत मɅ नजर डालɅ तो ऋͪष मुǓनयɉ, महा×माओ,ं मनçुयɉ के 

ͬचतंन और गǓतशील ͪवचारɉ का ͪवशेष योगदान रहा है। राçĚȣयता के ͧलए सांèकृǓतक एकता 

अǓनवाय[ त×व है और इसके ͪवɮयमान रहने पर हȣ राçĚ मɅ एकता कȧ भावना जागतृ होती है। 

राçĚȣयता मɅ åयिÈत राçĚ कȧ गौरव गǐरमा कȧ र¢ा के ͧलए समͪप[त होने के ͧलए त×पर रहता है। 

राçĚȣय चेतना को जागतृ करने मɅ भारतीय साǑह×य के कͪवयɉ ने कͪवता के माÚयम से अपना ͪवशेष 

योगदान Ǒदया है। उनकȧ ऐसी कͪवता आज के युवाओं मɅ राçĚȣय जागरण का संचार Ĥकट करती है 

और ऐसी राçĚȣयता का बोध देती कͪवताओ ंकȧ चचा[ करने अपने ͪवचार Ĥकट करने हेतु इस लेख मɅ 

मɇने कुछ कͪवयɉ कȧ कͪवता का िजĐ ͩकया है। 
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              देशभिÈत कȧ सामाÛय मानवीय वɮृͬध èवचेतन होकर राçĚȣयता का Ǿप Ēहण करती है। Ǒहदंȣ 

जगत के आधुǓनक युग के जनक भारतɅद ुहǐरæचंġ से राçĚȣयता का बोध आधुǓनक Ǒहदंȣ साǑह×य मɅ 

Ĥारंभ होता है। सन 1884 मɅ बͧलया मɅ åयाÉयान देते हुए भारतɅदजुी कहते हɇ -  

"इस महामंğ का जाप करो जो Ǒहदंèुतान मɅ रहे, चाहे ͩकसी रंग, ͩकसी जाǓत का Èयɉ ना हो, वह Ǒहदं ू

है।"1 

         भारतवष[ के ͪवͪवध भाषाओ ं के कͪवयɉ ने अपनी कͪवता के माÚयम से धम[Ǔनरपे¢ता और 

राçĚȣयता का बोध Ĥकट ͩकया है, जो वत[मान समय मɅ भी Ĥेरणा İोत है। भारतɅदजुी के बाद मैͬ थलȣ 

शरण गुÜत ने अपनी कͪवता के माÚयम से राçĚȣयता को जगाया है। उÛहɉने अपनी कͪवता 'भारत 

भारती' मɅ भारत कȧ गǐरमा का वण[न ͩकया है -  

"भ-ूलोक का गौरव ĤकृǓत का पुÖय लȣला èथल कहां? 

 Ĥèताव फैला मनोहर ͬगरȣ Ǒहमालय और गंगाजल जहां, 

संपूण[ देशɉ से अͬधक ͩकस देश का उ×कष[ है ?  

उसका कȧ जो ऋͪष भूͧम है, वह कौन? भारत वष[ है।“2 

 ऐसी हȣ राçĚ भावना को आगे बढ़ते हुए Ǒहदंȣ कͪव माखनलाल चतवुȶदȣ अपनी कͪवता 'पुçप कȧ 

अͧभलाषा' मɅ देशभिÈत का भाव Ĥकट करते हुए ͧलखते हɇ -     

 "मुझे तोड़ लेना वनमालȣ उसे पथ पर देना तमु फɅ क, 

 मातभृूͧम पर शीश चढ़ाने िजस पथ जाऐ ंवीर अनेक।"3 

                   इसी तरह राçĚबोध कȧ कͪवताओं का दौर आगे बढ़ता है। हम छायावाद पर नजर डालɅ तो 

जयशंकर Ĥसाद कȧ कͪवताओ ंमɅ वीरता कȧ भावना भरपूर Ǿप से Ĥकट होती है,वहां भारत माता के 

सàमान कȧ बात कहȣ गई है। उनके ɮवारा रͬचत नाटक 'चंġगÜुत' के छठे Ǻæय मɅ कͪव कͪवता के 

माÚयम से राçĚȣय भावना åयÈत करता है और लोगɉ को राçĚ कȧ गुलामी मɅ से मÈुत होने के ͧलए 

जागतृ करता है -  

" ǑहमाǑġ तंुग Įृंग से Ĥबुɮध शुɮध भारती, 

 èवयĤंभा समुÏÏवला èवतंğता पुकारती, 

 अम×य[ वीर पुğ हो, दढ़ ĤǓत£ा सोच लो, 
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 Ĥशèत पुÖय पथं है, बढ़े चलो बढ़े चलो।4 

                छायावाद के अÛय कͪव सूय[कांत ǒğपाठȤ Ǔनराला कȧ 'राम कȧ शिÈत पूजा' और 'तुलसीदास' 

कͪवता मɅ भी राçĚȣय भावना èपçट Ǿप से देखने ͧमलती है। रामधारȣ ͧसहं Ǒदनकर, सुभġा कुमारȣ 

चौहान, बालकृçण शमा[ 'नवीन' आǑद कͪवयɉ ने आधुǓनक Ǒहदंȣ कͪवता मɅ राçĚȣय चेतना को जागतृ 

करने मɅ अपना योगदान Ǒदया है। èवतğंता संĒाम कȧ भावना को जगाने के ͧलए उÛहɉने अपनी 

कͪवता मɅ राçĚ-Ĥेम को Ĥकट ͩकया है। Ǒदनकरजी ने अपनी कͪवता 'परशरुाम कȧ Ĥती¢ा' मɅ युवाओं 

को संदेश देते हुए ͧलखा है - 

 छोडो मत अपनी आन, सीस कट जाए मत झुको अनय पर, 

 भले åयोम फट जाए, 

 दो बार नहȣं यमराज कÖठ धरता है, 

 मरता है जो, एक बार हȣ वह मरता है।"5  

       Ǒदनकरजी के काåय जनमानस मɅ राçĚȣयता का अमर मंğ फंूकने मɅ स¢म है। उनकȧ 

कालजयी रचनाए ंशौय[, पराĐम एवं èवतğं चेतना का उɮघोष करती है । आज देश को Ǒदनकर कȧ 

राçĚȣयता को समझने कȧ आवæयकता है और उनका आधार उनकȧ वे काåय रचनाएं हɇ जो बालक, 

यवुा, वɮृध, नर-नारȣ सबके ͧलए सहज-Ēाहय है । Ǒदनकर सहȣ अथɟ मɅ राçĚȣय है Èयɉͩक वह इससे 

पहले भारतीय हɇ । देश को Ǒदशा देना साǑह×य या काåय का कत[åय है और इसके ɮवारा लोक चेतना 

का नया सचंार और राçĚȣयबोध ͧमलता है। आज Ǒदनकर के राçĚȣयबोध से भरे  काåय वत[मान 

पǐरĤेêय मɅ ओर भी Ĥासंͬगक हɇ । Ǒहदंȣ साǑह×य के कͪवयɉ कȧ बात तो आज कई ͪवɮवान करने 

वाले हɇ लेͩकन गुजरात के होने के नाते मɅ गुजराती कͪवयɉ कȧ कͪवताओ ंमɅ राçĚȣय बोɮध कȧ बात 

को भी मै रखता हंू। 

 अवा[चीन गुजराती साǑह×य के उɮघाटन वीर कͪव नम[द ने गुजराती साǑह×य मɅ पहलȣ बार 

èवदेशाͧभमान कȧ Ïयोत जगाते हुए कहा था -- 

"જય જય ગરવી ગુજરાત, દીપ ેઅἘἛં પરભાત."6 

        गांधीजी ने èवदेसाͧभमान, मातरृ¢ा कȧ Ïयोत जगाई । उÛहɉने बǓुनयादȣ ͧश¢ण कȧ 

शुǽआत कȧ Ïयोत जगाई और कई कͪवयɉ को उसमɅ जोड़ा। गुजरात ͪवɮयापीठ इसका उƣम उदाहरण 

है । वहȣं रहकर उमाशंकर जोशी का भी घड़तर हुआ और उÛहɉने भी राçĚȣय ͪवचार कȧ कͪवताएं 

ͧलखी--  
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" આ ત ેકેવો ગુજરાતી 

િહḍદુભુિમ ના નામ ેજેની ઉછળે ના છાતી, 

મહારાώ, ṑિવડ, બંગાળ,િબહાર બધે અનુકૂળ, 

ḁયા ંપગ મૂકે ḉયાંનો થઈ ને રોપાય ેṑઢમૂલ, 

સેવા સવુાસ જેની ᷻યાિત 

તેજ બસ નખશીખ ગુજરાતી."7 

               इस कͪवता का संदेश है ͩक गुजराती होना केवल भाषा या ¢ेğ तक सीͧमत नहȣं 

है। असलȣ गुजराती वह है जो भारत भÈत हो, सेवा और सɮगणुɉ से समाज को महकाए और जहां 

भी जाए वहा ंअपनी संèकृǓत और मानवता कȧ जड़ ेजमाए। यह कͪवता राçĚȣयता, ͪवæव बंधु×व और 

कम[ठता का संदेश देती है। 

गांधीजी ने िजनको राçĚȣय शायर कȧ उपमा दȣ वह झवेरचंद मेघाणी जो अपनी कलम से ͧलखते हɇ -  

"ખમા ! ખમા ! વીર િસપાહી, 

ખડગ ઉઠાવો Ḍવજ લહેરાવો. 

માતૃભૂિમ માટે ἓવન અપ᷷ણ કરો 

શહીદો ના ર᷺ત થી Ḛવતṏંતાનંુ Ἤલ ખીલ.ે 

વીરો ના બિલદાનથી રાώ અમર બન,ે 

િચતાના અંગારાથી જ Ḛવતંṏતાની ḁયોત Ṕગટે."8 

मेघानी ने अपनी कͪवता के माÚयम से ͧशख दȣ हɇ कȧ शहȣदɉ के बͧलदान मɅ हȣ राçĚ जीवंत रहता 

है। यह कͪवता माğ साǑह×य हȣ नहȣं परंतु आजादȣ के आदंोलन का Ĥेरणा गीत है। यहां यवुाओ ंको 

शौय[ और बͧलदान के ͧलए Ĥेǐरत ͩकया गया है। 

      गुजरात Ĥांत के कÍछ ¢ेğ मɅ िजसे ͧसधं Ĥांत का ͪवèतार भी कहा जाता है। वहां बोलचाल 

कȧ भाषा ͧसधंी कȧ बोलȣ कÍछȤ है। जो अब बोलȣ से भाषा का Ǿप ले रहȣ है। कÍछȤ भाषा कȧ 

कͪवताओ ंमɅ राçĚȣयता बोध लेकर ͧलखन ेवाले कͪव कारायल कȧ 'मुझी मातभृूͧम के नमन', लालजी 

मेवाड़ा 'èवÜन' कȧ "जडंो" गीत है। िजसमɅ कͪव ‘èवÜन’ ͧलखते हɇ- 

"जडंो जानसे Üयारो असांके, जडंो जानसे Üयारो, 
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वलो घर वतन असांके, वलो देश धुलारो, 

तɅ कनां प ͪवशेष वलो, ͩकई घणु सलारो...असांके...9     

इसी ͪवचार को आगे बढाते हुए Ĥोफेसर काæमीराबेन मेहता 'ͧसदंरूȣ सेज' कͪवता जो ऑपरेशन ͧसदंरू 

पर ͧलखी गई है। उसमɅ वह ͧलखती हɇ--  

"પીડાὤ ἵકતરી પારી ન ેવતાયંો , 

ધારણાὤ ἵકતરી ધારી ન ેવતાયંો, 

ડેશ ἒ જવાન ખડે પગે ઊભીને, 

આગἓ વાટ ક ેઠારી ન ેવતાયંો."10 

एक ओर कÍछȤ कवǓयğी कोमल सचदे “आजाद मन” कͪवता मɅ ͧलखती है- 

"માં ભારતી ἓ રકસા લા,મન ἒપ જપ ેહરધમ 

સડાય ખુમારી લા ખપી િવન,ે ઍડો મંૂજો વતન." (मां भारती कȧ र¢ा के, मन जाप जपे हरदम, खुमारȣ के 

ͧलए Ûयोछावर, हो ऐसा मेरा वतन)11 

     इस तरह इस लेख मɅ मैने भारतीय सभी भाषाओ ंकȧ कͪवताओ ंमɅ राçĚȣयता के बोध को लेने 

का Ĥयास ͩकया है। इस राçĚȣय कͪवयɉ कȧ कͪवता और अलग-अलग ͪवɮवानɉ के ͪवचार ͪवमश[ से 

यवुाओ ंमɅ राçĚभिÈत का Ǔनमा[ण होगा और Ĥेरणा अवæय ͧमलेगी। मɇ इस पिंÈत से मेरȣ बात को 

पूण[ करता हंु – 

कÖठ हɇ करोड़ɉ, गीत एक राçĚ का 

रंग हɇ अनेक, ͬचğ एक राçĚ का 

Ǿप हɇ अनेक, भाव एक राçĚ का 

शÞद हɇ अनेक, अथ[ एक राçĚ का 

चेतना, समĒता, समानता रहे। 

देश मɅ चǐरğ कȧ महानता रहे, महानता रहे ॥१॥ 
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Abstract  

Language development is a dynamic process that encompasses the acquisition of listening, 

speaking, reading, and writing skills. Literature serves as a powerful medium for fostering 

this development by exposing learners to authentic language, diverse linguistic structures, 

and rich cultural contexts. Through genres such as poetry, fiction, drama, and essays, learners 

encounter meaningful vocabulary, varied sentence patterns, figurative language, and effective 

communication strategies that enhance both linguistic competence and critical thinking. 

Literary texts also promote creativity, empathy, imagination, and intercultural awareness, 

enabling learners to engage with language beyond its functional use. In English language 

teaching, literature encourages active participation through discussions, role-plays, creative 

writing, and interpretative reading, thereby improving communicative competence and 

learner motivation. Furthermore, integrating literature with contemporary pedagogical 

approaches and digital technologies creates interactive learning experiences that cater to 

diverse learning needs. This paper explores the significance of literature as an essential tool 

for language development, examines its contribution to enhancing language proficiency, and 

highlights effective strategies for incorporating literary texts into language classrooms. It 

concludes that literature not only enriches linguistic abilities but also supports the holistic 

intellectual, emotional, and cultural growth of learners, making it an indispensable 

component of language education. 

Key Words: -Language Development, English Language Teaching (ELT), Literary Texts 

Communicative Competence, Cultural Awareness, Language Proficiency  

1. Introduction 

Literature and language are inseparable dimensions of human communication and 

cultural expression. Literature provides not only aesthetic pleasure but also a powerful 

medium for linguistic enrichment. This chapter explores the significant role of literature in 
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developing the four language skills—listening, speaking, reading, and writing—along with 

vocabulary, grammar, and cultural competence. Drawing on historical perspectives, 

theoretical frameworks, and practical classroom applications, it argues that literature 

enhances language learning by exposing learners to authentic, meaningful, and emotionally 

engaging contexts. The chapter also highlights pedagogical methods for integrating literature 

into language classrooms, discusses challenges in implementation, and concludes with 

recommendations for maximizing its linguistic and educational potential. 

Language and literature have long shared an intimate relationship. While language 

serves as the vehicle of expression, literature represents its most refined and imaginative use. 

Literature does not merely reflect language; it expands, experiments, and enriches it. In the 

context of English Language Teaching (ELT), literature is more than a cultural artifact—it is 

a living resource for developing communicative competence, creativity, and critical thinking. 

Historically, literature was central to English education, especially during the colonial 

and postcolonial periods. Students were introduced to canonical authors such as Shakespeare, 

Milton, Wordsworth, and Austen to cultivate linguistic mastery and moral refinement. 

However, with the emergence of linguistics and modern teaching methodologies, the focus 

gradually shifted toward communicative proficiency rather than literary appreciation. In 

recent years, there has been a renewed recognition of literature’s pedagogical value as 

educators seek to combine linguistic functionality with cultural and emotional engagement. 

This chapter examines how literature can serve as a dynamic tool for language 

development, tracing its evolution in pedagogy and discussing practical approaches that blend 

linguistic and literary objectives. 

2. Historical Perspectives: Literature and Language Teaching 

2.1 Early Models of Literary Education 

In the 18th and 19th centuries, literature-based teaching dominated English studies 

worldwide. Reading and interpreting canonical works were considered essential for 

intellectual and moral training. The primary aim was not language fluency but moral and 

aesthetic refinement. Literature was treated as a model of “good English,” and memorization 

of poetic lines and rhetorical forms was a common practice. 
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However, this approach was elitist and inaccessible to non-native learners. Students 

often struggled with archaic vocabulary and complex syntax. Teaching was teacher-centered, 

focusing on comprehension and interpretation rather than language use. 

2.2 Shiftstoward Communicative Approaches 

By the mid-20th century, the rise of linguistics transformed language pedagogy. 

Methods such as the Audio-Lingual Approach and Communicative Language Teaching 

(CLT) emphasized oral communication and real-life interaction over literary analysis. 

Literature was temporarily marginalized because it was considered too difficult and outdated 

for practical language use. 

Yet, as teachers recognized that authentic communication also involves creativity, 

emotion, and cultural understanding, literature reemerged as a vital pedagogical resource. In 

the late 20th and early 21st centuries, a balanced integration of literature and language 

pedagogy began to take shape—recognizing literature as a means to *teach language through 

culture and context. 

3. Literature as a Tool for Language Development 

3.1 Authentic Language Exposure 

Literary texts present language in its most authentic and expressive forms. Unlike 

textbook dialogues, which often simplify grammar and vocabulary, literature exposes learners 

to idiomatic expressions, varied sentence structures, and rich lexical choices. This immersion 

helps students internalize patterns of natural language use. 

For instance, reading short stories or novels allows learners to encounter different 

registers and dialects, enhancing sociolinguistic awareness. Poetic texts foster sensitivity to 

rhythm, sound, and wordplay, which enrich vocabulary and phonological awareness. 

3.2 Vocabulary and Grammar Enrichment 

Literature provides contextualized vocabulary learning. Words are not memorized in 

isolation but experienced within meaningful situations. Learners grasp nuances of 

connotation, collocation, and figurative meaning through characters’ speech and narrative 

description. 
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Grammatical structures are also reinforced through repeated exposure in context. For 

example, dialogues in plays demonstrate real-life sentence construction and pragmatic use of 

tenses, modals, or question forms. Reading and analyzing such texts naturally strengthens 

both receptive and productive grammar skills. 

3.3 Development of Reading and Writing Skills 

Reading literary texts enhances comprehension and inferential skills. Learners learn to 

interpret themes, tone, and mood, thus developing critical literacy. Exposure to different 

genres—fiction, drama, poetry, and essays—broadens stylistic awareness and encourages 

flexible reading strategies. 

Writing activities inspired by literature—such as rewriting endings, diary entries from 

a character’s perspective, or thematic essays—improve coherence, cohesion, and creativity. 

Literature stimulates imagination, helping learners generate ideas and structure arguments 

effectively. 

3.4 Enhancement of Listening and Speaking Skills 

When literature is read aloud, dramatized, or discussed, it strengthens listening and 
speaking proficiency. Dramatic reading, role-play, and poetry recitation cultivate 
pronunciation, stress, and intonation patterns. Discussions on themes, characters, or moral 
dilemmas develop fluency, confidence, and conversational competence. 

For instance, acting out scenes from A Midsummer Night’s Dream or Pygmalion 

allows learners to experiment with tone, gesture, and social language, bridging the gap 

between linguistic accuracy and expressive performance. 

4. Theoretical Frameworks Supporting Literature in Language Development 

4.1 The Communicative Approach 

The Communicative Language Teaching (CLT) framework values authentic input and 

meaningful interaction. Literature, being rich in authentic language, aligns perfectly with 

CLT principles. Learners use the language to express opinions, predict outcomes, and 

interpret characters, thus practicing real communication. 

4.2 Krashen’s Input Hypothesis 

Stephen Krashen (1982) proposed that learners acquire language when they are 

exposed to “comprehensible input” slightly above their current level (i+1). Literary texts, 
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particularly graded or adapted ones, provide precisely this level of challenge. They motivate 

learners to decode meaning through context, promoting subconscious language acquisition. 

4.3 The Reader-Response Theory 

Developed by Louise Rosenblatt and others, Reader-Response theory emphasizes the 

reader’s active role in constructing meaning. This interaction between reader and text 

stimulates deep engagement and personal expression—essential for developing both 

linguistic and emotional intelligence. 

4.4 The Affective Filter Hypothesis 

Krashen also argued that emotional factors influence language acquisition. 

Literature’s emotional appeal lowers the affective filter by creating interest and empathy. 

When learners connect emotionally with characters or stories, anxiety decreases, and 

motivation increases—fostering better language retention. 

5. Pedagogical Approaches to Using Literature in Language Classrooms 

5.1 Language through Literature 

This approach treats literature as a medium for teaching specific language 

components—vocabulary, grammar, or pronunciation. For example, a teacher may use a 

poem like Wordsworth’s “Daffodils” to teach descriptive adjectives and imagery, or a play 

like The Importance of Being Earnest* to illustrate conversational politeness. 

5.2 Literature as Content 

Here, literature is studied for its themes and ideas while reinforcing linguistic skills. 

Students discuss universal issues such as love, freedom, or gender through literary analysis, 

simultaneously practicing speaking and critical thinking. 

5.3 Literature for Personal Growth 

This humanistic approach encourages learners to reflect on their experiences and 

values through literature. Journaling, group discussions, and creative writing activities 

promote self-expression and empathy, enhancing both language fluency and emotional 

literacy. 

5.4 Task-Based Literary Learning 
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Integrating literature into task-based learning allows students to use language 

purposefully. Tasks may include staging a play, adapting a story into a short film script, or 

composing a modern poem inspired by a classic. These activities develop communicative 

competence in authentic, creative contexts. 

6. Examples of Literature-Based Language Activities 

1. Reading Circles: Students take roles (summarizer, questioner, vocabulary finder) to 

discuss chapters of a novel, developing reading comprehension and speaking skills. 

2. Creative Writing: Writing an alternate ending or diary entry from a character’s 

perspective to enhance grammar and narrative skills. 

3. Dramatization: Performing scenes from plays like Macbeth or Waiting for Godot to 

improve pronunciation, stress, and fluency. 

4. Poetry Interpretation: Exploring rhythm and metaphor through recitation and 

discussion. 

5. Comparative Analysis: Reading a short story and watching its film adaptation to 

analyze dialogue, setting, and expression. 

6. Character Interviews: Students interview each other in character, practicing 

conversational strategies and empathy. 

Such activities transform passive reading into active, communicative engagement. 

7. Literature and Cultural Competence 

Language learning is incomplete without understanding the cultural contexts in which it 

operates. Literature introduces learners to diverse cultures, values, and worldviews, 

broadening their intercultural understanding. Reading Chinua Achebe’s “Things Fall Apart” 

or Alice Walker’s “The Color Purple” exposes students to African and African-American 

experiences, enriching both linguistic and cultural awareness. 

By interpreting cultural references, idioms, and social norms in texts, learners gain pragmatic 

competence—knowing how to use language appropriately in various contexts. Literature thus 

bridges linguistic and cultural education. 

8. Integration of Literature in English Language Curricula 

Modern ELT curricula increasingly incorporate literature to balance linguistic 

proficiency with cultural literacy. For example: 
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Primary Level: Simplified tales and fables develop vocabulary and moral reasoning. 

Secondary Level: Short stories and poems introduce stylistic variety and critical 

interpretation. 

Tertiary Level: Novels, plays, and world literature cultivate academic discourse and 

analytical writing. 

In university settings, English for Literature or Language through Literature courses foster 

advanced linguistic accuracy alongside literary appreciation. 

9. Challenges in Using Literature for Language Development 

Despite its benefits, literature-based language teaching faces several challenges: 

9.1 Linguistic Complexity 

Original literary texts often contain archaic expressions, idioms, and complex syntax 

that may overwhelm learners, especially at lower proficiency levels. Teachers must select or 

adapt materials appropriately. 

9.2 Cultural Distance 

Cultural references unfamiliar to learners can hinder comprehension. Teachers must 

provide background knowledge and contextual explanations. 

9.3 Assessment Difficulties 

Evaluating literary engagement is subjective. Unlike grammar exercises, 

interpretation varies across learners. Balanced rubrics that consider linguistic accuracy, 

creativity, and interpretation are essential. 

            9.4 Teacher Preparation 

Many language teachers are trained in linguistics but not literary pedagogy. Effective 

use of literature requires training in both areas to align linguistic goals with aesthetic 

understanding. 

10. Conclusion 

The role of literature in language development is both timeless and transformative. 

Literature exposes learners to the richness of linguistic expression and the depth of human 
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experience. Through poems, stories, and plays, students encounter authentic language, 

diverse cultures, and complex emotions—enhancing not only their linguistic abilities but also 

their empathy and worldview. 

In an age increasingly dominated by technology and instant communication, literature 

reminds us of the expressive and emotional power of language. It nurtures imagination, 

reflection, and sensitivity—qualities essential for effective communication. When integrated 

thoughtfully into language teaching, literature bridges the gap between language and life, 

transforming classrooms into spaces of creativity, dialogue, and discovery. 

Ultimately, the true success of language education lies not merely in grammatical 

accuracy but in the learner’s ability to think, feel, and connect through words—and literature 

remains the most powerful pathway to achieve that goal. 
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Abstract 

 
Digital public infrastructure plays an increasingly vital role in public service delivery 

and the governance of higher education admissions. The Gujarat Common Admission 
Services (GCAS) portal represents a centralized state-level digital interface designed to 
streamline admission-related workflows across participating universities and affiliated 
colleges. This paper analyzes GCAS through a conceptual policy analysis framework and 
articulates an administrative model termed Collaborative Value Addition. 

 
Grounded in the core objectives of the National Education Policy 2020 (NEP 2020), 

the Digital India framework, and the statutory requirements of the Digital Personal Data 
Protection Act, 2023, this study examines how inter-institutional coordination, accessible 
communication, and assisted delivery mechanisms can optimize central admission systems. 
The paper outlines seven functional areas for operational enhancement: transaction 
communication, credential verification architectures, inter-institutional synchronization, 
transparent fee structures, assisted rural facilitation, seat-transition procedures, and post-
admission onboarding. An indicative evaluation matrix and a phased roadmap are proposed 
to facilitate evidence-informed governance. The framework offers an academic and policy 
contribution toward institutionalizing accessible, transparent, and student-centered public 
service delivery in higher education. 

 
Keywords: Gujarat Common Admission Services, GCAS, digital governance, higher 
education administration, digital public infrastructure, NEP 2020, student-centric services. 
 
1. Introduction 

 
Higher education is an essential driver of human capital formation, socio-economic 

mobility, and regional development. The admission cycle constitutes the foundational 
operational interface between secondary school graduates and higher education institutions 
(HEIs). Historically, fragmented application procedures required candidates to navigate 
independent application cycles, variable eligibility criteria, and disparate physical reporting 
requirements, often creating administrative burdens for both institutions and applicants. 
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In response to these operational challenges, state-level digital public infrastructure has 
emerged to consolidate admission administration. The Gujarat Common Admission Services 
(GCAS) portal serves as a unified digital interface established by the state to coordinate 
admissions across state universities and constituent institutions. By centralizing registration, 
programme preference filling, and merit list processing, GCAS introduces systematic 
standardization into the admissions lifecycle. 

 
This digital centralization directly aligns with national governance frameworks. The 

National Education Policy 2020 (NEP 2020) emphasizes equity, structural transparency, 
multidisciplinary institutional entry points, and the responsible adoption of educational 
technology (Ministry of Education, 2020). Concurrently, the Digital India initiative 
emphasizes citizen-centric public service delivery characterized by interoperability, open 
architectures, and barrier-free digital access (Ministry of Electronics and Information 
Technology, n.d.). 

 
Effective public sector digital transformation requires aligning software architecture 

with human workflows, multi-tier institutional coordination, and regulatory accountability. 
This paper introduces the concept of Collaborative Value Addition—a framework wherein 
administrative authorities, academic institutions, technical teams, and student support 
networks systematically coordinate to optimize public digital platforms over successive 
operational cycles. 
 
2. Objectives of the Study 

 
1. To contextualize GCAS within the operational and policy frameworks of digital public 

infrastructure in Indian higher education. 
2. To formulate a conceptual model of Collaborative Value Addition for shared 

governance across state departments, universities, and colleges. 
3. To identify functional areas where information clarity, institutional coordination, and 

data governance can be methodically enhanced. 
4. To establish an indicative evaluation matrix for periodic, evidence-based administrative 

review. 
5. To explore mechanisms for integrating national digital tools (e.g., DigiLocker, 

APAAR/ABC) to improve administrative efficiency and rural access. 
 
3. Research Questions 

 
1. How does a unified digital admission platform facilitate institutional coordination and 

policy transparency in higher education? 
2. What structural mechanisms can ensure timely synchronization between centralized 

portal allocations and institutional-level verification workflows? 
3. How can digital platforms balance self-service online interfaces with assisted 

facilitation mechanisms for first-generation and rural applicants? 
4. In what ways can data protection standards, specifically under the Digital Personal Data 

Protection Act, 2023, be integrated into state admission architectures? 
5. Which objective administrative indicators can measure the accessibility, clarity, and 

processing efficiency of a common admission system? 
 
4. Methodology and Scope 
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This paper uses a qualitative, conceptual policy-analysis approach supported by 

secondary documentary review. The conceptual framework builds upon authoritative public 
statutes, policies, and national digital standards: 

 
1. The National Education Policy 2020 (NEP 2020). 
2. The Digital Personal Data Protection Act, 2023 (DPDP Act). 
3. Guidelines for Indian Government Websites (GIGW 3.0). 
4. The Rights of Persons with Disabilities Act, 2016 (RPwD Act). 
5. Regulatory guidelines and advisories issued by the University Grants Commission 

(UGC). 
 
The analysis relies on publicly available policy documentation, statutory provisions, 

and institutional web architectures. This study is purely conceptual; it does not collect 
primary empirical data, field surveys, internal administrative logs, or system performance 
audits. Accordingly, the paper does not assert performance metrics or empirical failure rates. 
The recommendations are proposed as structural, policy-level considerations designed to 
support ongoing administrative initiatives. 
 
5. Conceptual Framework: Collaborative Value Addition 

 
Digital platforms in public administration operate within complex organizational 

ecosystems. In higher education, the platform must balance centralized executive oversight 
with the autonomous academic regulations of participating universities and colleges. 

 
The Collaborative Value Addition framework models this ecosystem across five 

sequential stages: 

1. Stage I – Identify: Establish applicant information requirements and institutional data 
needs across each stage. 

2. Stage II – Coordinate: Define operational workflows, notification templates, and 
responsibilities across entities. 

3. Stage III – Communicate: Deliver consistent, bilingual, and accessible guidance across 
official digital and physical channels. 

4. Stage IV – Evaluate: Review administrative indicators, helpdesk records, and 
institutional feedback systematically. 

5. Stage V – Refine: Integrate technical and operational optimizations into subsequent 
admission cycles. 

The model emphasizes that technical features achieve maximum public value when 
supported by institutional coordination, clear communication, and structured support 
mechanisms. 
 
6. Functional Areas for Operational Enhancement 

 
6.1 Payment Communication and Transaction Workflows 

 
Online fee transactions represent a sensitive operational stage requiring high 

transparency and procedural certainty. 
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a. Transaction Status Tracking: 

Digital dashboards should provide immediate, persistent transaction states 
(Success, Pending, Failed) alongside unique reconciliation identifiers and instant 
downloadable receipts. 

b. Automated Reconciliation Standards: 
Clear operational service-level agreements (SLAs) for reconciling temporary 

gateway deductions—such as automated clearing within 7 to 10 working days—
prevent unnecessary applicant anxiety and redundant payments. 

c. Statutory Refund Integration: 
Explicit publication of applicable fee-refund schedules, institutional deduction 

slabs, and timelines aligned with University Grants Commission notifications ensures 
financial predictability during seat cancellations. 
 

6.2 Credential Verification and National DPI Interoperability 
 
Managing eligibility across diverse academic streams, quota categories, and board 

jurisdictions requires robust data architecture. 
 

a. Pre-Application Eligibility Calculators: 
Dynamic validation tools can assist applicants in confirming discipline-

specific subject prerequisites prior to final registration. 
b. DigiLocker and APAAR/ABC Integration: 

Connecting the portal with national digital public goods allows automated, 
authenticated retrieval of secondary school mark sheets, domicile records, and 
category certificates directly from issuing repositories. This reduces document upload 
errors and minimizes the manual document verification burden on institutional staff. 

c. Structured Correction Windows:  
A formal, time-bound digital correction period supported by clear procedural 

guidance allows applicants to rectify non-substantive clerical errors without 
procedural delays. 
 

6.3 Inter-Institutional Coordination and Data Governance 
 
A common admission platform must synchronize with the varied operational 

calendars of participating universities and constituent colleges. 
 

a. Synchronized Academic Timelines: 
A centralized administrative calendar coordinates merit list releases, 

institutional verification windows, and physical reporting cutoffs across all 
participating bodies, reducing logistical overlap. 

b. Role-Based Institutional Portals: 
Providing college nodal officers with uniform administrative dashboards 

enables real-time reporting of confirmed enrollments and accurate tracking of vacant 
seats. 

c. Compliance with the DPDP Act, 2023: 
Student data flows between the central platform and affiliated colleges must 

enforce the principles of purpose limitation, data minimization, and role-based access 
to safeguard personal information. 
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6.4 Transparent and Granular Programme-Wise Fee Structures 

 
Transparent financial information supports informed institutional choices across 

socio-economic categories. 
 

a. Standardized Fee Breakups: 
Programme dashboards should present itemized breakdowns that clearly 

separate tuition fees, examination charges, library/laboratory fees, and refundable 
security deposits. 

b. Integrated Welfare Scheme Navigation: 
Contextual links to relevant state and central financial assistance programmes 

(such as Digital Gujarat post-matric schemes and MYSY) embedded directly within 
fee summaries assist eligible candidates in securing financial support. 
 

6.5 Assisted Digital Facilitation and Universal Accessibility 
 
Ensuring equity across diverse geographical and socioeconomic demographics 

requires bridging the digital divide. 
 

a. Hybrid Facilitation via Existing Public Networks: 
In addition to college-level helpdesks, formal administrative coordination with 

rural e-Gram centres and Common Service Centres (CSCs) can provide low-cost, 
assisted registration support for rural and first-generation learners. 

b. GIGW 3.0 Compliance: 
Adherence to national accessibility standards ensures the platform supports 

screen-reader software, proper color contrast ratios, and text alternatives for visual 
elements in compliance with the RPwD Act, 2016. 

c. Bilingual Documentation: 
Maintaining parity between Gujarati and English across all system 

instructions, official notices, and automated notifications ensures equal 
comprehension for all user groups. 
 

6.6 Seat Reallocation, Upgradation, and Transition Procedures 
 
Multi-round seat allocations require transparent operational guidelines to prevent seat 

blocking and student uncertainty. 
 

a. Secure Two-Factor Authentication: 
Implementing OTP-based verification for seat acceptance, reshuffling choices, 

or voluntary withdrawal protects the integrity of student preferences. 
b. Dynamic Vacancy Publishing: 

Publishing verified, institutional vacancy lists before each subsequent 
counseling round supports informed decision-making during seat reshuffling phases. 
 

6.7 Post-Admission Onboarding and Academic Integration 
 
The student onboarding journey extends beyond formal fee payment and enrollment 

confirmation. 



      

SEPTEMBER-2026                                    20                          VOLUME-15, ISSUE-59 
 

http://www.shantiejournal.com/                           ISSN :2278-4381 

 
a. Centralized Orientation Guidance: 

Directing newly admitted students toward institutional academic calendars, 
orientation schedules, and statutory code-of-conduct undertakings eases the transition 
into campus environments. 

b. Academic Resource Integration: 
Providing links to national academic networks, including INFLIBNET and the 

National Digital Library of India, fosters early engagement with higher education 
resources. 

 
7. Phased Implementation Roadmap 

1. Phase I: Regulatory Review & Inter-Institutional Consultation (Months 1–2) 
Map data governance requirements under the DPDP Act 2023; consolidate 

inter-university operational calendars. 
2. Phase II: Architecture Design & National DPI Integration (Months 3–4) 

Formalize DigiLocker/APAAR API protocols; standardize itemized fee 
templates; establish refund SLAs. 

3. Phase III: Assisted Facilitation & Administrative Onboarding (Months 5–6) 
Train college nodal officers; formalize guidance protocols with rural e-Gram 

and CSC networks. 
4. Phase IV: Statewide Operational Execution (Months 7–9) 

Execute common admissions with automated status notifications and 
centralized institutional synchronization. 

5. Phase V: Evaluation, Feedback & Institutionalization (Ongoing) 
Review administrative indicators; audit helpdesk resolution logs; refine 

processes for subsequent cycles. 

8. Indicative Evaluation Framework 

The following matrix provides an objective framework for administrative bodies to 
track system performance and user experience over time: 

Evaluation Area Illustrative Indicator Possible Evidence Source 

Payment 
Communication 

Proportion of transactions resolved 
in real time; adherence to refund 
resolution SLAs (<10 days) 

Payment gateway 
transaction logs; helpdesk 
ticketing archives 

Data Integrity & 
Verification 

Reduction in document verification 
turnaround times via automated 
repository fetching 

Portal administrative logs; 
DigiLocker API audit 
records 
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Evaluation Area Illustrative Indicator Possible Evidence Source 

Institutional 
Synchronization 

Consistency between central seat 
allotments and college-level 
admission confirmations 

University backend 
synchronization records; 
nodal officer logs 

Financial 
Transparency 

Completeness and standardized 
availability of itemized programme 
fee breakdowns 

Portal content audits; 
applicant grievance records 

Inclusive Access 
Utilization rates of assisted 
registration channels (e-Gram/CSC 
desks); GIGW 3.0 compliance score 

Web accessibility audit 
reports; CSC transaction 
logs 

Seat Allocation 
Mobility 

Average processing time for seat 
transitions, upgradations, and 
voluntary withdrawals 

Reallocation records; 
multi-round allotment audit 
logs 

Data Protection 
Compliance 

Documentation of data-
minimization controls and role-
based access management 

DPDP Act compliance 
audit reports; 
administrative access logs 

 
 
9. Administrative and Practical Considerations 

 
Implementing the proposed collaborative enhancements involves several practical 

administrative considerations: 
 

a. Balancing Digitalization with Human Support: 
While digital automation improves administrative scale, physical 

helpdesks and institutional counseling remain necessary for handling complex 
or non-standard admissions cases. 

b. Capacity Building:  
Regular pre-admission training for institutional nodal officers ensures 

consistent application of operational guidelines across all participating 
colleges. 

c. Incremental Implementation: 
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Technical enhancements should follow a modular deployment model, 
allowing features to be piloted and evaluated before full-scale implementation. 

 
10. Limitations and Scope for Future Research 

 
This study is conceptual and documentary in nature. It does not measure user 

satisfaction rates, platform load capacities, or empirical drop-off points. Future empirical 
research should focus on: 

 
1. Comparative quantitative studies assessing admission processing durations across 

centralized and decentralized models. 
2. Field surveys examining digital access patterns and procedural understanding among 

rural versus urban applicant cohorts. 
3. Usability studies focusing on mobile device responsiveness and accessibility 

compliance for applicants with disabilities. 
 
11. Conclusion 

 
The Gujarat Common Admission Services (GCAS) represents a significant state-level 

initiative in digital public infrastructure for higher education. By centralizing disparate 
admission workflows into a common digital framework, the platform establishes a structured 
baseline for statewide administrative efficiency. 

 
The long-term value of digital admission governance depends on institutional 

coordination, data integrity, transparent communication, and accessible public service 
delivery. By applying the Collaborative Value Addition framework—integrating national 
digital platforms, rural assisted facilitation, structured institutional synchronization, and clear 
communication standards—GCAS can continue to evolve as a robust, transparent, and 
student-centered model of higher education administration. 
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ગજુરાતી દિલત સાિહḉયમાં પૌરાિણક િમથકોનું પનુરથઘ᷷ટન : 'શṑૂપવ'᷷ 

ડૉ. કપૃાબને હસમુખભાઈ પટલે 

શખેપરુ(ખ)ે Ṕાથિમક શાળા, 

ગામ - શખેપરુ(ખે), તાલુકો - વડનગર

 
ગુજરાતી દિલત સાિહḉયના સીમાિચḛનἙપ સજ᷷ક Ṕવીણ ગઢવી ḋવારા િલિખત'શṑૂપવ᷷'(2020)વાતા᷷સંṂહ ભારતીય પૌરાિણક Ṃંથો, વેદો 
અન ેઉપિનષદોનું દિલત ἗િὼકોણથી કરવામાં આવેલુ ંપુનરથ᷷ઘટન છે. યગુોથી Ḛથાિપત Ṗાὺણવાદી વણ᷷ḗયવḚથા, ᷶ાન પરની ઇἒરાશાહી અન ે

શṑૂો-અિતશṑૂો પર થયેલા અમાનવીય અḉયાચારોન ેઆ વાતા᷷ઓ તક᷷અને ઐિતહાિસક ભૌિતકવાદની એરણે ચડાવ ેછે. ṔḚતુત લેખ'શૂṑપવ᷷'માં 
આલેખાયેલી દિલત ચેતના, Ḛṏી-શોષણ, અḚપḘૃયતાનો દંભ અન ેદિલત અિḚતḉવના સશḚṏ તથા બૌિḋધક િવṑોહનું મḕૂયાંકન કરવાનો ઉપṀમ 
છે. 

ભારતીય સામાિજક ઢાચંાનો પાયો ચાતુવḈ᷷ય᷷ ḗયવḚથા પર રચાયેલો છે. મહાકાḗયો, પરુાણો અને ḚમૃિતṂંથો 
મોટેભાગે િવજેતા આયὅના ἗િὼકોણથી લખાયા હોવાથી તેમાં મૂળ િનવાસી દḚયઓુ, િનષાદો, અસુરો અન ેશૂṑોને 
રા᷵સ ક ેનીચલા દરḁἒના દશાવ᷷વામા ંઆḗયા છે. ડૉ. બાબાસાહબે આંબેડકર અને મહાḉમા ḁયોિતબા Ἤલએે 

ભારપૂવ᷷ક નἼḌયુ ંહતુ ંક ેદિલતોના સામાિજક અને માનિસક પતનના મૂળમા ંઆ પૌરાિણક Ṃંથો રહેલા છે. 
ગુજરાતી દિલત સાિહḉયમા ં કાḗય, આḉમકથા અને વાḚતવવાદી વાતાઓ᷷ િવપલુ Ṕમાણમા ં લખાઈ છે, પરંત ુ
િમથકભંજનનો જે Ṕયોગ Ṕવીણ ગઢવીએ 'શૂṑપવ᷷' ḋવારા કયὅ છે ત ેઅિḋવતીય છે. પḚુતકની ṔḚતાવનામા ંડૉ. 
િપનાἵકન દવ,ે હરીશ મંગલમ ્અન ેકḕપેશ પટેલ ેનἼḌયુ ંછે તેમ, આ વાતા᷷ઓ ચમḉકારોની બાદબાકી કરીન ેપૌરાિણક 
પાṏોન ેતેમના ર᷺ત-માંસના માનવીય ḚવἙપમાં રજૂ કર ેછે. 

Ṕવીણ ગઢવીએ કુલ ૧૮ વાતા᷷ઓમા ં જુદા જુદા િવષયોને કḍેṑમા ં રાખીને દિલત ચેતનાને Ṕગટાવી છે. આ 
ચેતના કવેળ Ἐદન ક ેલાચારીની નથી, પરંત ુṔὴન પછૂવાની, ḍયાય માંગવાની અન ે ḗયવḚથાને પડકારવાની 
ચેતનાછે. 
 

᷶ાન પરની ઇἒરાશાહી સામ ેબૌિḋધક િવṑોહ : 

Ṕાચીન કાળથી જ વેદ અને ᷶ાન પર સવણὅનો િવશષેાિધકાર રύો છે. શૂṑોન ે᷶ાનથી વિંચત રાખવા એ 

શારીἵરક ગુલામી કરતા ંપણ મોટી માનિસક ગુલામી હતી. 
 

'શૂṑઋિષ કવશ ઐલૂષ'વાતા᷷મા ંભરḋવાજ ઋિષના ય᷶માં દાસીપṏુ કવશ ઐલષૂનો Ṗાὺણો ḋવારા બિહḙકાર થાય 
છે. ḉયાર ેકવશ લઘુતાṂંિથ અનભુવવાને બદલે અḉયંત આḉમિવὴવાસથી વἵૈદક પાખંડને પડકારે છે: 

 

"સૂય᷷નો Ṕકાશ અન ેજળ કદાિપ અભડાતાં નથી. પḊૃવી અભડાતી નથી. ἷકંત ુ તથાḚત.ુ હું સરḚવતીથી દૂર 

રહીશ. પણ સરḚવતી Ḛવયં મન ેમળવા આવશ.ે"(પેજ નબંર. ૨) 

કવશ ઋિષ પોતાનો અલગ આṝમ Ḛથાપ ેછે અને અḍય બિહḙકતૃ ઋિષઓ (મહીદાસ, માતંગ) ન ેઆશરો આપે 

છે. તઓે ṝમ અન ે᷶ાનનો સમḍવય કર ે છે. કવશ ὸુતṀીડા (જુગાર) નો િવરોધ કરી કિૃષ (ખતેી) નો 

મિહમા ગાય છે. આ વાતા ᷷ṝમἓવી દિલત વગ᷷ના બૌિḋધક ઉḉકષ᷷ની ગાથા છે. 
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આ જ ṝેણીમા'ંશબંકૂ વધ'વાતા᷷ અિત મહὶવની છે. રામ રાḁયમા ંવેદાḑયાસ કરવા બદલ શંબૂકન ે ગુનેગાર 

ઠેરવવામા ંઆવ ેછે. ભરી રાજસભામા ંશંબૂક જે તક᷷ રજૂ કર ેછે ત ેદિલત રેશનાિલઝમનો ṝે὾ નમૂનો છે: 

"શૂṑ તરીક ેજḍḒયો ત ેમારો અપરાધ નથી. આકિḚમક રીત ેજેમ ṝીરામ દશરથ - કૌશḕયાના પેટ ેજḍḒયા એમ 

હું શૂṑ માતાના પેટ ેજḍḒયો. હુ ંશૂṑ નથી, મનુḙય છંુ."(પજે નંબર. ૪૮) 

ἒબાિલ મુિનના પાṏ ḋવારા લખેકે વાḕમીἵક રામાયણના ḍયાય પર સીધો Ṕહાર કયὅ છે: 

"રાἒ રામ, ચંṑન ેતો એક જ કલકં છે. આપ ેતો વાલીવધ, સીતાઅિ᷼નપરી᷵ા, સીતાḉયાગ અને આ શંબૂક વધ 

કરીન ેચાર કલંક ṔાḎત કયા᷷ છે, એનું મન ેદુઃખ થાય છે."(પજે નંબર. ૪૯) 

દિલત અન ેઅનાય ᷷Ḛṏીઓનું બવેડું શોષણ : 

િપતસૃήાક અને Ṗાὺણવાદી ḗયવḚથામાં સૌથી કચડાયેલો વગ᷷ દિલત Ḛṏીનો રύો છે. ત ેἒિત અન ેἶલંગ એમ 

બંન ેરીતે શોષણનો ભોગ બન ેછે. 

'નકતુડંીનો દોષ'વાતા᷷મા ંઅસરુ કḍયા નકતુંડી ઇḍṑપṏુ જયંતના Ṕેમમા ં પડે છે. જયંત તેન ેભોગવીન ેḁયાર ે

તરછોડે છે ḉયારે તેનો સવણ ᷷અહંકાર છતો થાય છે: 

"નકતુંડી, તુ ંભૂલી ἒય છે ક ેતુ ંḘયામવણ-᷷હું ગૌરવણ,᷷ તુ ંઅસરુ-હું સુર, તુ ંશૂṑ-હું સવણ,᷷ તુ ંદાસ-હું Ḛવામી... 

તારો અન ેમારો સયંોગ કદી ન સંભવે !"(પજે નંબર. ૧૩) 

અહἸ કથાનો અંત Ḛવીકૃિત ક ેઆḉમહḉયામા ંનથી, પરંત ુ િવṑોહમા ં છે. નકતુંડી જયંતના ગાલ પર સણસણતો 

લાફો મારે છે. આ લાફો એ હἒરો વષὅથી શોિષત દિલત Ḛṏીઓનો સવણ ᷷કામુકતા પરનો Ṕહાર છે. 

'મḉḚયગંધા'વાતા᷷મા ંસḉયવતીની આંતરḗયથા આલેખાઈ છે. આય᷷ રાἒ શાંતન ુઅન ેમુિન પરાશર માટે ત ેમાṏ 

ઉપભોગનુ ંસાધન હતી. 

"શાંતન ુરાἒના િવષયભોગની મἵદરા હતી. એની પાસ ેદેહનંુ સἽદય᷷ હતુ.ં એ માછલીની જેમ ટુકડે ટુકડે વેચાયુ ં

હતુ.ં"(પેજ નબંર. ૫૮) 

રાજમાતા બḍયા પછી પણ તેનું શૂṑḉવ તેને સદીઓ સુધી પીડે છે. કἘુવંશના પતન પાછળ Ḛṏી અન ેશૂṑો પર 

થયેલા અḉયાચાર જવાબદાર છે તેવું લેખક ઐિતહાિસક તક᷷ સાથે સાિબત કર ેછે. 

અḚપૃḘયતા, ધાἿમ᷷ક દંભ અને અિḚતḉવની પીડા : 

વણḗ᷷યવḚથાએ ṝમ કરનાર વગ᷷ને અḚપḘૃય ἒહેર કરી દીધો.'શૂṑḉવનો શાપ'વાતા᷷મા ં᷵િṏય પḙુપને અἒણતા 

થયેલા ગૌવધ બદલ શૂṑ બનવાનો શાપ મળે છે. શૂṑની સામાિજક િḚથિતનંુ વણ᷷ન Ἑંવાડા ંઊભા કરી દે તેવુ ં

છે: 
"ચાંડાલ અને ὴવપચોનો વાસ હોય ગામ બહાર, મૃિતકાનાં ભાડં ὴવાન અને ગદ᷷ભ ધન, મૃતદેહનાં વḚṏ, તૂટેલા ં

ખાંડમાં ભોજન... શૂṑને ધનસચંયનો Ṕિતબધં. શૂṑ જḍમἒત દાસ."(પજે નબંર. ૧૯) 

અતં ે પḙુપ ἓવનભરની પીડા વેઠવા કરતા દાવાનળમાં બળી મરવાનું પસદં કરે છે. આ ઘટના સામાિજક 

બિહḙકારના મનોવૈ᷶ાિનક આઘાતનંુ િનἙપણ છે. 

'અḚપḘૃય જલ'વાતા᷷માં ઋિષ ઉપḚત મહાવત પાસથેી સડેલા અડદ ખાઈ લે છે પરંત ુતેનું પાણી પીતા નથી. 

ḉયાર ેઋિષનો તક᷷ તેમની જડતા છતી કર ેછે: 
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"વḉસ, અḍન તો આખર ેશૂṑો જ ઉḉપḍન કર ેછે ન?ે Ṗાὺણ, ᷵િṏય ક ેવૈḘય હળ ચલાવતા નથી... તથેી અḍન 

તો લેવાય, પરંત ુજળ અḚપḘૃય ગણાય."(પજે નબંર. ૨૬) 

મહાવતનો કટા᷵, "આ Ṗὺ᷶ાનીઓના ઢἼગ તો જુઓ !"એ દિલત ચેતનાની માἿમ᷷ક અિભḗયિ᷺ત છે. 
'ભ᷵ક માસં દાન'મા ંબાર વષ᷷ના દુḙકાળમા ંભૂખથી મરતા ṖὺἿષ᷷ િવὴવાિમṏ અહર ચાંડાલ પાસે ὴવાનનું માંસ 

માંગે છે. ચાંડાલ ધમ᷷ની મયા᷷દા યાદ અપાવે છે ḉયાર ેિવὴવાિમṏ કહે છે: 

"ભૂ᷻યો અિ᷼ન જેમ સવ᷷નો આહાર કર ેછે, એમ ભૂ᷻યા Ṗાὺણથી પણ સવાહ᷷ારી થવાય."(પજે નંબર. ૯૭) 

લેખક અહἸ િસḋધ કરે છે ક ે પિવṏતા-અપિવṏતાના િનયમો સગવἵડયા છે. ભૂખ અને અિḚતḉવ આગળ 

સવણ᷷તાનુ ંઅિભમાન ઓગળી ἒય છે. 

સήા, રાજકારણ અન ેસશḚṏ િવṑોહ : 

દિલત સાિહḉય માṏ પીડાનંુ નિહ, પણ Ṕિતકારનું સાિહḉય છે.'એકલḗય'વાતા᷷ આ સંṂહની સવṝ᷷὾ે અને 

Ṁાિંતકારી વાતા᷷ છે. અહἸ એકલḗય અંગૂઠો આપીને ચૂપ બેસી રહેતો આદશ᷷ િશḙય નથી. ત ેઆયὅ સામ ે૧૮ 

વષ᷷ સુધી અરḈયમા ંછાપામારયુḋધ ચલાવતો સેનાપિત છે. આયὅના ષડયṏંો પર એકલḗયનું ἶચંતન જુઓ: 

"આયὅએ જેટલુ ંલોહી દḚયુઓનુ ંવહેવડાḗયુ ંછે એથી િḋવગુિણત ર᷺ત પોતાના સહોદરનુ ંવહેવડાḗયુ ંછે... Ḛṏીઓ 

તો સવુણ ᷷મુṑાઓની જેમ ગણવાની હોય... મેનકાની જેમ તરછોડવાની હોય."(પજે નંબર. ૬૭) 

અગંૂઠો કાપી લેવાની ṑોણની ἵṀયા Ṕḉય ેએકલḗયનો િવṑોહી અિભગમ જુઓ: 

"આભાર ગુἘἓ તમારો. તમ ેઅંગૂઠો કાપી લીધો ન હોત તો હું એ કાયરની જેમ આયὅનો દાસાનુદાસ બની 

રύો હોત."(પેજ નબંર. ૭૧) 
અહἸ એકલḗયની પṏુી થાḏક અન ેસેનાપિત જર ḋવારા કḙૃણનો વધ કરાવીને લેખક ેશૂṑ અિḚતḉવનો ભḗય 

િવજય દશાḗ᷷યો છે. 
 

'ચાડંાલ ભોજન'વાતા᷷મા ંસામાિજક Ṁાિંતનો એક અનોખો Ṕયોગ છે. ચાંડાલ ઉḉપલહḚત પોતાની કḍયાના લ᷼ન 

રાἒના પṏુ સાથ ેકરવા માટ ેશરત મૂકે છે: 

"મારે નથી ધન જોઈતુ,ં નથી રાજ જોઈતુ.ં અમાર ે ચાંડાલોન ે કવેળ Ḛવમાન અને સમતા જોઈએ... 

ઉḁજિયનીના અઢાર સહṟ Ṗાὺણો ચાંડાલ વાસમાં આવીન ેભોજન લે."(પેજ નબંર. ૧૪૪-૧૪૫) 
સήાની તાકાતથી Ṗાὺણોને ચાંડાલના ઘર ે જમાડવા એ વણ᷷ḗયવḚથાના Ṁમન ે ઉલટાવવાનો અḉયંત સફળ 

સાિહિḉયક Ṕયોગ છે. 

કથનશલૈી અને ભાષાકમ ᷷: 

Ṕવીણ ગઢવી એક બાહોશ ગὸકાર છે. પૌરાિણક વાતાવરણને તા἗શ કરવા તેમણે સḚંકતૃṔચૂર, તḉસમ અન ે

ઐિતહાિસક સંદભવ᷷ાળી ભાષાનો કુશળતાપવૂ᷷ક ઉપયોગ કયὅ છે (જેમ ક:ે સૌṏામણી ય᷶, ભૂજ᷷પṏ, 

આṝમḗયવḚથા, Ḙમṝ,ુ Ṗὺમુહૂત᷷). પરંત,ુ આ ભાષાનો ઉપયોગ Ṗાὺણવાદી િવચારધારાના સમથ᷷ન માટે નિહ, 

બḕક ેતેના જ ઢાચંામા ંરહીન ેતનેા મḕૂયોન ેતોડવા માટ ેકયὅ છે. 
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સજ᷷ક ે વાતાઓ᷷મા ં ચમḉકારોની સંપૂણ᷷ બાદબાકી કરી છે. દા.ત.'Ḛવમાની સદુામા'વાતા᷷મા ં સુદામાની ઝંૂપડી 

રાતોરાત મહેલ બની જતી નથી. એ માṏ સુદામાનંુ ḚવḎન છે. વાḚતવમાં કḙૃણ માṏ પાંચ ગાયો આપ ેછે. 

આ વાḚતવવાદ દિલત સાિહḉયની મૂળભૂત ઓળખ છે. 
Ṕવીણ ગઢવી કતૃ 'શૂṑપવ᷷' એ ગુજરાતી દિલત વાતા᷷સાિહḉયમા ંજ નિહ, સમṂ ભારતીય દિલત સાિહḉયમા ંએક 

નવા આયામનો ઉમેરો કરે છે. આ વાતા᷷ઓ સાિબત કર ે છે ક ે પૌરાિણક કાળથી જ વણḗ᷷યવḚથા એક 

ઇὴવરીય નિહ, પરંત ુમાનવસἿજ᷷ત રાજકીય અને સામાિજક ષડયṏં હતુ.ં 
લેખક ેશૂṑ પાṏોન ેમૂક અન ે િનઃસહાય પીἵડતો તરીક ેનિહ, પરંત ુતક᷷બḋધ, Ḛવમાની અને ḗયવḚથાને આંખમા ં

આંખ નાખીન ેપડકાર ફἹકતા િવṑોહી તરીક ેરજૂ કયા᷷ છે. કવશ ઐલષૂનો ᷶ાનયોગ, શંબૂકનો તક,᷷ નકતુંડીનો 

લાફો, એકલḗયનું સશḚṏ યḋુધ અને ઉḉપલહḚતની સમતાની માંગ - આ બધું જ દિલત ચેતનાના 

બહુઆયામી ઉḉકષ᷷ન ેṔદἿશ᷷ત કર ે છે. ટંૂકમા,ં 'શૂṑપવ᷷' એ કચડાયેલા વગ᷷ની સદીઓ જૂની ખામોશીન ેવાચા 
આપતુ,ં પૌરાિણક સાિહḉયના ગભ᷷મા ં રહેલા સḉયોન ે ખḕુલા પાડતુ ં અḉયંત મૂḕયવાન અન ે સંશોધનયો᷼ય 
ઐિતહાિસક-સાિહિḉયક કિૃત છે. 
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સૌરાώના ઇિતહાસની શોધ અને દḚતાવેἓકરણમા ંડૉ. ṔὸḒુન ખાચર: એક િવὴલષેણાḉમક 
અḑયાસ 

ડૉ. િṔતેશ એસ. રાઠોડ   

અḌય᷵, ઈિતહાસ િવભાગ,  

ṝી સી. એચ. ભીલ સરકારી િવનયન  

અન ેવાિણḁય કોલજે, નસવાડી 

 
Abstract 

સૌરાώના Ṕાદિેશક ઇિતહાસના સશંોધન અન ેદḚતાવἓેકરણની ṔἵṀયામા ંડૉ. ṔὸḒુન ખાચરનુ ંકાય ᷷નἼધપાṏ 

અḑયાસિવષય બને છે. તમેના સશંોધનનો ḗયાપ કાઠી સમાજના ઇિતહાસ અન ેસḚંકિૃતથી લઈને જૂનાગઢ, િગરનાર, 

સોરઠ, બરડા, ગીર સોમનાથ, સૌરાώના રાજવી પἵરવારો તથા િવિવધ ઐિતહાિસક Ḛથળો સધુી િવḚતરલેો જોવા મળ ે

છે. તેમના કાયમ᷷ા ંિશલાલખેો, તવારીખો, વશંાવળીઓ, Ṃથંો, અિભલેખાગારના દḚતાવજેો અને તસવીરો જેવા િવિવધ 

ઐિતહાિસક ṟોતોનો સદંભ ᷷જોવા મળ ેછે. 

ડૉ. ધીἘભાઈ પી. વાળાનું ઇિતહાસનો આરાધક ડૉ. ખાચરના ἓવન અન ેઐિતહાિસક કાયન᷷ ેસમજવા 

માટનંુે મહḉવપણૂ᷷ આધારṟોત છે. આ Ṃથંમા ં તેમના સશંોધન, લેખન, Ṕકાશન, ઇિતહાસલખેન, અિભલખેાગાર 

આધાἵરત શોધ, અḌયાપન અન ેસંશોધન માગદ᷷શ᷷ન જેવા િવિવધ પાસાઓંનુ ંિનἙપણ કરવામા ંઆḗયું છે. આ ઉપરાતં 

ડૉ. ṔὸḒુન ખાચરની અિધકતૃ વબેસાઇટ પર ઉપલḐધ Ṃથંસૂિચ, ἗Ḙય-ṝાḗય સામṂી અને અખબારી સંṂહ તેમના 

કાયન᷷ા ἵડિજટલ દḚતાવἓેકરણને સમજવા માટે પૂરક ṟોત પરૂો પાડ ેછે. 

ṔḚતતુ અḑયાસમાં ડૉ. ખાચરના ઐિતહાિસક કાયન᷷ે મુ᷻યḉવ ે Ṕાદિેશક ઇિતહાસની પસદંગી, ઐિતહાિસક 

ṟોતોની શોધ અન ે ઉપયોગ, Ṃથંલેખન અન ે દḚતાવેἓકરણ, અખબારી તથા ἵડિજટલ માḌયમ ḋવારા ઇિતહાસના 

લોકṔસાર અને અḌયાપન-સશંોધન માગદ᷷શન᷷ના પἵરṔḜેયમાં સમજવાનો Ṕયાસ કરવામાં આḗયો છે. અḑયાસ પરથી 

જણાય છે કે તેમનુ ં કાય ᷷ માṏ ṂથંṔકાશન પરૂતું મયાἵ᷷દત નથી, પરતં ુ સૌરાώના ભતૂકાળને શોધવા, નἼધવા, 

દḚતાવેἓકૃત કરવા અન ેિવિવધ માḌયમો ḋવારા લોકસમ᷵ રજૂ કરવાની ḗયાપક ṔἵṀયા સાથે સકંળાયલેું છે. 

બીજશḐદો: ડૉ. ṔὸḒુન ખાચર, સૌરાώનો ઇિતહાસ, Ṕાદિેશક ઇિતહાસ, ઇિતહાસ સશંોધન, ઇિતહાસલખેન, 

ઐિતહાિસક ṟોતો, દḚતાવેἓકરણ, અિભલેખાગાર, િગરનાર, જૂનાગઢ, કાἵઠયાવાડ, ἒહરે ઇિતહાસ, ἵડિજટલ 

ઇિતહાસ. 

૧. ṔḚતાવના 

ઇિતહાસનો અḑયાસ માṏ ભતૂકાળની ઘટનાઓને Ṁમબḋધ રીતે રજૂ કરવાની ṔἵṀયા નથી. ઉપલḐધ 

પરુાવાઓ, દḚતાવજેો અન ેિવિવધ Ṕકારના ṟોતોના આધારે ભતૂકાળની પἵરિḚથિતને સમજવાનો તે એક સશંોધનાḉમક 

Ṕયાસ છે. આ સદંભમ᷷ાં Ṕાદિેશક ઇિતહાસનંુ િવશષે મહḉવ છે, કારણ ક ેકોઈ ચો᷺કસ Ṕદશે સાથે જોડાયલેા Ḛથાિનક 

ṟોતો ઘણી વખત ḗયાપક ઇિતહાસને સમજવા માટે મહḉવપણૂ ᷷કડીઓ પરૂી પાડે છે. 
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સૌરાώનો Ṕદેશ રાજકીય, સામાિજક, ધાἿમક᷷ અન ેસાḚંકિૃતક ἗િὼએ િવિવધતાસભર રύો છે. જૂનાગઢ અને 

િગરનાર જેવા ઐિતહાિસક કḍેṑો, સોરઠ અન ેકાἵઠયાવાડના Ṕદશેો, િવિવધ રજવાડા,ં રાજવી પἵરવારો તથા Ḛથાિનક 

સમદુાયોના ઇિતહાસ સાથે સબંિંધત અનકે Ṕકારના ṟોતો અહἸ ઉપલḐધ છે. આવા ṟોતોન ેશોધવા, ઓળખવા, 

ગોઠવવા અન ેસશંોધન᷵ṏેમાં લાવવાની Ṕવિૃή Ṕાદિેશક ઇિતહાસલેખન માટે િવશષે મહḉવ ધરાવે છે. 

ડૉ. ṔὸḒુન ખાચરના કાયન᷷ો અḑયાસ આ પἵરṔḜેયમાં કરવામાં આવે તો Ḛથાિનક અને Ṕાદિેશક િવષયો 

Ṕḉયનેું તમેનુ ં સાતḉયપણૂ ᷷ Ḍયાન Ḛપὼ થાય છે. ડૉ. ધીἘભાઈ પી. વાળાનુ ં ઇિતહાસનો આરાધક તમેના ἓવન, 

અḑયાસ, સશંોધન, લખેન, Ṕકાશન અન ે અḌયાપનકાય ᷷ િવશે મહḉવપણૂ ᷷ માિહતી આપે છે. આ Ṃથંમા ં

અિભલખેાગારોમાથંી ઐિતહાિસક માિહતીની શોધ, ઇિતહાસલખેનની લા᷵િણકતાઓ તથા સશંોધન અને અḌયાપન ᷵ેṏ ે

તમેના માગદ᷷શન᷷ જેવા પાસાઓંન ેપણ Ḛથાન આપવામાં આḗયુ ંછે. 

આથી ડૉ. ખાચરના કાયન᷷ ેમાṏ ḗયિ᷺તગત સશંોધનṔવિૃή તરીકે નહἸ, પરતં ુસૌરાώના Ṕાદિેશક ઇિતહાસના 

ṟોતોની શોધ, દḚતાવેἓકરણ અન ે લોકṔસાર સાથે સકંળાયલેી ṔἵṀયા તરીકે સમજવાનો Ṕયાસ આ અḑયાસમાં 

કરવામાં આḗયો છે. 

૨. અḑયાસના હતેઓુ 

ṔḚતતુ અḑયાસના મુ᷻ય હતેઓુ નીચે મુજબ છે: 

1. ડૉ. ṔὸḒુન ખાચરની ઇિતહાસṔḉયેની અિભἘિચ અન ેસશંોધન἗િὼનો પἵરચય મળેવવો. 

2. તમેના સશંોધન, લખેન અન ેṔકાશનના મુ᷻ય ᷵ેṏોને ઓળખવા. 

3. તમેની ઐિતહાિસક કિૃતઓના િવષયિવḚતારનો અḑયાસ કરવો. 

4. સૌરાώના ઇિતહાસ અને સḚંકિૃતના સશંોધનમાં તમેના કાયન᷷ુ ંિવὴલષેણ કરવું. 

5. િશલાલખેો, તવારીખો, વશંાવળીઓ, Ṃંથો, તસવીરો અને અિભલખેાગારના દḚતાવજેો જેવા ṟોતો Ṕḉયનેા 

તમેના અિભગમને સમજવો. 

6. અખબારી લેખન અન ેઅḍય માḌયમો ḋવારા ઇિતહાસના લોકṔસાર સાથે તેમના કાયન᷷ા સબંધંને સમજવો. 

7. ἵડિજટલ માḌયમ ḋવારા ઐિતહાિસક સામṂીના દḚતાવેἓકરણનુ ંતમેના કાયમ᷷ાં રહેલું Ḛથાન સમજવુ.ં 

8. અḌયાપક અન ેસંશોધન માગદ᷷શક᷷ તરીકનેી તેમની ભિૂમકાનો અḑયાસ કરવો. 

9. સૌરાώના Ṕાદિેશક ઇિતહાસના સશંોધન અને દḚતાવેἓકરણમા ંતમેના કાયન᷷ુ ંḚથાન સમજવાનો Ṕયાસ કરવો. 

૩. સંશોધન પḋધિત, આધારṟોત અન ેમયાદ᷷ા 

ṔḚતતુ અḑયાસ માટે વણન᷷ાḉમક અન ે િવὴલેષણાḉમક પḋધિત અપનાવવામાં આવી છે. ડૉ. ધીἘભાઈ પી. 

વાળાનુ ં‘ઇિતહાસનો આરાધક’ ઉપરાતં ડૉ. ṔὸḒુન ખાચરની Ṕકાિશત કિૃતઓ, ઉપલḐધ અખબારી સામṂી અન ેતમેની 

અિધકતૃ વબેસાઇટ પર ઉપલḐધ માિહતીનો ṟોત તરીકે ઉપયોગ કરવામાં આḗયો છે. વબેસાઇટને Ḛવતṏં ઐિતહાિસક 

પરુાવા તરીકે નહἸ, પરંતુ ડૉ. ખાચરના કાય ᷷અન ેતનેા ἵડિજટલ દḚતાવેἓકરણન ેસમજવા માટનેા પરૂક ṟોત તરીક ે

લવેામાં આવી છે. 

અḑયાસની મયાદ᷷ા તરીકે નἼધવું જἙરી છે ક ે ડૉ. ખાચરની દરકે કિૃતનું Ḛવતંṏ પુનઃવાચંન, તમામ મળૂ 
અિભલખેીય દḚતાવજેોનું પરી᷵ણ અથવા તેમની કિૃતઓનું અḍય ઇિતહાસકારોની કિૃતઓ સાથે ḗયાપક તલુનાḉમક 
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અḌયયન આ સશંોધનના ḗયાપમાં આવતુ ંનથી. તથેી અહἸ રજૂ કરવામાં આવેલા તારણો ઉપલḐધ આધારસામṂીના 

િવὴલેષણ સધુી મયાἵ᷷દત છે. 

૪. ἓવન, િશ᷵ણ અન ેઇિતહાસṔḉયનેી ἗િὼ 

ડૉ. ṔὸḒુન ખાચરની શૈ᷵િણક ઓળખના ઘડતરમાં ઇિતહાસ િવષયનંુ મહḉવનું Ḛથાન રύું છે. તેમના 

અḑયાસ, અḌયાપન અન ેસશંોધનને અલગ-અલગ Ṕવિૃήઓ તરીકે જોવાને બદલ ેપરḚપર સંકળાયલેી ṔἵṀયા તરીકે 

જોવામાં આવે તો તેમના કાયન᷷ો િવકાસ વધુ Ḛપὼ બને છે. 

તમેની પીએચ.ડી.નો િવષય ‘પોરબદંર રાḁયનો રાજકીય અન ેસાḚંકિૃતક ઇિતહાસ’ હતો. િવષયની પસદંગી 

પરથી તેમના સશંોધનિવચારમાં રાજકીય ઘટનાṀમની સાથે સાḚંકિૃતક પાસાનં ેપણ Ḛથાન મḖયું હોવાનંુ જણાય છે. 

ઇિતહાસના અḑયાસ Ṕḉયનેો તેમનો રસ ઐિતહાિસક Ḛથળો, ઇિતહાસ પἵરષદો, િવḋવાનોના સપંક᷷ અને 

િવિવધ ṟોતો સાથનેા જોડાણમાં પણ Ṕિતἶબિંબત થાય છે. આ Ṕવિૃήઓ તમેના ḗયિ᷺તગત ઇિતહાસરસ અને 

સશંોધનકાય ᷷વ᷿ચનેા સબંધંને સમજવામાં મદદἙપ બન ેછે. 

૫. Ṃથંલેખન અન ેસશંોધનકાય ᷷

ડૉ. ખાચરના ઐિતહાિસક કાયન᷷ે સમજવા માટે તમેની કિૃતઓનો િવષયવાર અḑયાસ મહḉવપણૂ ᷷છે. તમેની 

અિધકતૃ વબેસાઇટમાં ઈ.સ. ૨૦૦૦થી ૨૦૨૪ સધુીની ૩3 કિૃતઓ દશાવ᷷વામાં આવી છે. આ યાદીમાં તેમની 

પોતાની કિૃતઓ ઉપરાતં અḍય મળૂ કિૃતઓના સંપાἵદત, સવંἿધત᷷ અથવા અનવુાἵદત ḚવἙપ સાથે સબંિંધત Ṃથંો પણ 

છે. તથેી આ તમામને એકસરખી રીતે ‘મળૂ રચનાઓ’ કહવેાને બદલે ‘વબેસાઇટ પર દશાવ᷷ાયલેી કિૃતઓ અને 

ṂથંṔવશેો’ તરીકે જોવું વધુ યો᷼ય છે. 

આ યાદીમા ં Ṕાચીન ભારતના િવદશેીયાṏી, ભૂચર મોરીની લડાઈ, ઈિતહાસ સમુન, સોરઠની િવὸાપીઠ 
બહાઉίીન કોલેજ, ઈિતહાસ એટલ?ે, Ṃથંો અને િશલાલખેો, ભૂલ ે િબસરે આઈન,ે તવારીખ, સૌરાώ-ગજુરાતના 
શાસકોની વશંાવળીઓ, કાἵઠયાવાડ સવસ᷷ંṂહ, કાἵઠયાવાડના રાજવીઓ, Ḛવાિમનારાયણ સṔંદાયમાં કાઠી દરબારોનંુ 
Ṕદાન, કાઠીઓ અન ે કાἵઠયાવાડ, બાબી રાજવશંના ગીતો, ઈિતહાસ મજૂંષા, ડૉ. શભંṔુસાદ દેસાઈ, િગરનારનો 
ઈિતહાસ, સૌરાώનો ગૌરવવતંો ઇિતહાસ, તસવીરોમા ં જૂનાગઢ, સોરઠ સરકાર, સશંોધક પἵરચય, િગર િગરનારના 
મἵંદરો, ઈિતહાસની અἒણી વાતો, ઈિતહાસ વાἵરિધ, કાઠીઓનો ઈિતહાસ, િહḚṊી ઓફ કાઠી, સૌરાώના Ṕિસḋધ 
રાજવીઓ, ગીર સોમનાથ િજḕલાના ઐિતહાિસક Ḛથળો, કાἵઠયાવાડની રસધાર, સોરઠ અન ેબરડા Ṕદેશનો ઇિતહાસ 

અને ઈિતહાસની અટારીએથી જેવી કિૃતઓનો સમાવશે થાય છે. 

આ કિૃતઓનું િવષયવાર અવલોકન કરતાં ડૉ. ખાચરના કાયન᷷ી ḗયાપકતા Ḛપὼ થાય છે. Ṕાદિેશક ઇિતહાસ 

ઉપરાતં કાઠી સમાજ, રાજવી પરંપરા, વશંાવળી, િશલાલખે, ધાἿમ᷷ક-સામાિજક ઇિતહાસ, સḚંથાકીય ઇિતહાસ, 

ઐિતહાિસક Ḛથળો, Ḛથાપḉય, સાḚંકિૃતક વારસા, ἓવનચἵરṏ અન ેિનબધંલેખન જેવા િવિવધ ᷵ેṏોને તેમા ંḚથાન મḖયું 

છે. 

આથી તમેનુ ંṂથંસજ᷷ન કોઈ એક િવષય અથવા Ṕદેશ પરૂતું મયાἵ᷷દત ન રહી, સૌરાώના ભૂતકાળના િવિવધ 

પἵરમાણોન ેઆવરી લતેું જોવા મળ ેછે. 

૬. ઐિતહાિસક ṟોતોની શોધ અને ઉપયોગ 
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ઇિતહાસના પનુἿનમ᷷ાણ᷷મા ંṟોતોની પસદંગી અન ેતમેની િવὴવસનીયતાની તપાસનું મળૂભતૂ મહḉવ છે. ડૉ. 

ખાચરના કાયન᷷ ેજોતા Ṃથંો ઉપરાતં િશલાલખેો, તવારીખો, વશંાવળીઓ, અિભલખેાગારના દḚતાવજેો અન ેતસવીરો 

જેવા િવિવધ ṟોતો તરફ તમેનુ ંḌયાન રύું હોવાનંુ જણાય છે. 

િશલાલખેો રાજકીય, ધાἿમક᷷ અન ેસાḚંકિૃતક ઇિતહાસના િવિવધ પાસા ંસમજવામાં મદદἙપ બની શકે છે. 

તવારીખો સમયગત ઘટનાઓ અન ે શાસકીય પἵરિḚથિતઓના અḑયાસ માટે ઉપયોગી બની શકે છે. વશંાવળીઓ 

રાજવી પἵરવારો અને Ḛથાિનક સήાકીય પરંપરાઓને સમજવામાં સહાય કર ેછે. અિભલખેાગારના દḚતાવજેો વહીવટી, 

રાજકીય અન ેસંḚથાકીય ઇિતહાસ માટે મહḉવપણૂ ᷷ṟોત બની શકે છે. 

આ ἗િὼએ Ṃથંો અન ેિશલાલખેો, સૌરાώ-ગજુરાતના શાસકોની વશંાવળીઓ અન ેઅḍય Ṕાદિેશક કિૃતઓ ડૉ. 

ખાચરના ṟોતિવષયક અિભગમને સમજવામાં મદદἙપ બને છે. 

જોક ેકોઈ પણ ṟોતનો ઉપયોગ માṏ તનેા અિḚતḉવને આધારે પરૂતો નથી. ṟોતનો સમયસદંભ,᷷ રચનાસદંભ,᷷ 

લખેક, હતે ુ અન ે િવὴવસનીયતા પણ તપાસવી જἙરી બને છે. આ ἗િὼએ ડૉ. ખાચરના કાય᷷ને વધુ ḗયાપક 

ṟોતસમી᷵ાḉમક અḑયાસ સાથે જોડવાની શ᷺યતા ભિવḙયના સશંોધન માટ ેખુḕલી રહે છે. 

૭. કાઠી સમાજ અન ેકાἵઠયાવાડના ઇિતહાસનંુ દḚતાવેἓકરણ 

ડૉ. ṔὸḒુન ખાચરના સશંોધનકાયમ᷷ાં કાઠી સમાજ અન ેકાἵઠયાવાડન ેિવિશὼ Ḛથાન મḖયું છે. કાઠીઓ અને 
કાἵઠયાવાડ, કાઠીઓનો ઇિતહાસ, િહḚṊી ઓફ કાઠી, કાἵઠયાવાડના રાજવીઓ, Ḛવાિમનારાયણ સṔંદાયમાં કાઠી 
દરબારોનંુ Ṕદાન અન ેકાἵઠયાવાડ સવસ᷷ંṂહ જેવી કિૃતઓ આ ᷵ેṏમા ંતમેના રસ અન ેસશંોધનિવḚતારને દશાવ᷷ે છે. 

કાઠી સમાજનો ઇિતહાસ માṏ એક સમુદાયના ઇિતહાસ તરીકે નહἸ, પરતં ુ સૌરાώના રાજકીય અને 

સામાિજક ઇિતહાસના એક ઘટક તરીકે પણ સમજવો જἙરી છે. કાઠી દરબારો, Ḛથાિનક સήાકḍેṑો, રાજવી પરપંરા 

અને ધાἿમ᷷ક-સામાિજક સબંધંોનો અḑયાસ સૌરાώના ḗયાપક ઇિતહાસને સમજવામાં સહાયἙપ બની શકે છે. 

કન᷷લ વોટસનની કિૃત સાથે સબંિંધત ગજુરાતી અન ેઅંṂેἓ Ṃથંો પણ નἼધપાṏ છે. જૂની ઐિતહાિસક 

સામṂીને નવા વાચકવગ᷷ સધુી પહἼચાડવામાં સપંાદન અન ેપુનઃṔકાશનની ભિૂમકા મહḉવપણૂ ᷷બની શકે છે. સાથે જ 

મળૂ કિૃત અને સપંાἵદત આવિૃή વ᷿ચનેા સબંધંનંુ Ḛવતṏં મૂḕયાકંન સશંોધન માટે જἙરી રહે છે. 
આ રીતે કાઠી ઇિતહાસ સબંિંધત તમેનંુ કાય᷷ સૌરાώના Ṕાદિેશક સામાિજક અન ેરાજકીય ઇિતહાસના એક 

િવિશὼ ᷵ṏેને દḚતાવેἓકતૃ કરવાની Ṕવિૃή તરીકે જોઈ શકાય છે. 

૮. જૂનાગઢ, િગરનાર, સોરઠ અન ેબરડાના ઇિતહાસનંુ દḚતાવἓેકરણ 

ડૉ. ખાચરના સશંોધનકાયમ᷷ા ં જૂનાગઢ અન ે િગરનાર િવḚતારને મહḉવનું Ḛથાન મḖયું છે. િગરનારનો 
ઇિતહાસ, તસવીરોમાં જૂનાગઢ, િગર િગરનારના મંἵદરો, ગીર સોમનાથ િજḕલાના ઐિતહાિસક Ḛથળો અન ેસોરઠ અને 
બરડા Ṕદેશનો ઇિતહાસ જેવી કિૃતઓ આ બાબતને સમજવામા ંમદદ કરે છે. 

Ṕાદિેશક ઇિતહાસના અḑયાસમા ં કોઈ Ḛથળને માṏ ભૌગોિલક Ḛથાન તરીકે જોવાન ે બદલ ે તનેી સાથ ે
જોડાયલેા Ḛમારકો, મંἵદરો, િશલાલખેો, Ḛથાપḉય, Ḛથાિનક પરપંરાઓ અન ેઅḍય ṟોતોન ેસાથે લઈને જોવામાં આવ ે

ḉયારે ઇિતહાસનું વધુ િવḚતતૃ િચṏ ઊભુ ંથઈ શકે છે. 
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આ સદંભમ᷷ાં તસવીરોનુ ંદḚતાવἓેકરણ પણ મહḉવપણૂ ᷷છે. ἗Ḙય સામṂી ઐિતહાિસક Ḛથળો અન ેḚમારકોની 

િḚથિત, રચના અન ેસદંભને᷷ સમજવામાં પરૂક ભિૂમકા ભજવી શકે છે. તથેી ડૉ. ખાચરના કાયમ᷷ાં જોવા મળતુ ં

Ḛથળકિેḍṑત દḚતાવἓેકરણ Ṕાદિેશક ઇિતહાસના અḑયાસનંુ મહḉવપણૂ᷷ પἵરમાણ છે. 

૯. અિભલખેાગાર અન ેઐિતહાિસક માિહતીની શોધ 

Ṕાદિેશક ઇિતહાસના સશંોધનમાં અિભલખેાગારનું િવશષે મહḉવ છે. Ḛથાિનક રાજકીય ḗયવḚથા, રજવાડા,ં 

વહીવટ અન ેસḚંથાકીય Ṕવિૃήઓ િવશનેી માિહતી અનકે Ṕકારના દḚતાવજેોમાં સચવાયલેી હોઈ શકે છે. 

ઇિતહાસનો આરાધકમાં ડૉ. ખાચરની અિભલખેાગાર આધાἵરત સશંોધનṔવિૃή અંગે માિહતી મળ ેછે. તમેા ં

ગજુરાત રાḁય અિભલખેાગાર તથા જૂનાગઢ, રાજકોટ અન ે ભાવનગર જેવા કḍેṑોમાં ઉપલḐધ દḚતાવજેો અને 

સશંોધનસામṂીની શોધનો ઉḕલખે કરવામાં આḗયો છે. 
અિભલખેાગાર સધુી પહἼચવુ ંઅન ે ḉયાં રહેલી સામṂીમાથંી સશંોધન માટે ઉપયોગી માિહતી શોધવી એ 

સશંોધનની મહનેતભરી ṔἵṀયા છે. ખાસ કરીને Ṕાદિેશક ઇિતહાસના સશંોધનમાં Ḛથાિનક દḚતાવજેોનું મહḉવ વધ ેછે. 

આ ἗િὼએ અિભલેખાગાર તરફ સશંોધકોનું Ḍયાન દોરવાનંુ કાય ᷷નἼધપાṏ ગણાય છે. 

૧૦. અખબારી લેખન અન ેઇિતહાસનો લોકṔસાર 

ડૉ. ખાચરના ઇિતહાસલેખનની િવશષેતા એ છે કે ઐિતહાિસક િવષયો માṏ શૈ᷵િણક Ṃંથો સધુી મયાἵ᷷દત 

રύા નથી. અખબારી લખેન ḋવારા ઐિતહાિસક િવષયોન ેસામાḍય વાચકો સધુી પહἼચાડવાની Ṕવિૃή તમેના કાયન᷷ુ ં

મહḉવપૂણ ᷷પἵરમાણ છે. 

તમેની અિધકતૃ વબેસાઇટના Ṕેસ િવભાગમા ંમુબંઈ સમાચાર, ગજુરાત સમાચાર અને Ἤલછાબ સાથે સબંિંધત 

અખબારી કἷટં᷼ સનો સંṂહ દશાવ᷷વામાં આḗયો છે. તેમા ંમુબંઈ સમાચાર માટ ે ‘લોકકથાની વાતો’, ગજુરાત સમાચાર 

માટ ે‘ગુજરાત કૉલમ’ અન ેἬલછાબ માટ ે‘Ἤલછાબ કૉલમ’ જેવા ઉḕલેખો જોવા મળે છે. 

અખબારનુ ંમાḌયમ સશંોધનાḉમક માિહતી અન ેસામાḍય વાચક વ᷿ચ ેસતેુનંુ કાય ᷷કરી શકે છે. સશંોધક ḁયાર ે

ઐિતહાિસક િવષયને સામાḍય વાચક માટ ેસલુભ ભાષામાં રજૂ કરે છે ḉયારે ઇિતહાસના લોકṔસારની શ᷺યતા વધે છે. 

આથી ડૉ. ખાચરનુ ંઅખબારી લખેન તેમના શૈ᷵િણક કાયન᷷ુ ંમાṏ અનસુગંી ḚવἙપ નથી, પરતં ુઇિતહાસને 

ἒહરે ᷵ṏેમા ંલઈ જતી Ṕવિૃή તરીકે પણ સમજવા યો᷼ય છે. 

૧૧. ἗Ḙય-ṝાḗય માḌયમો અન ેἵડિજટલ દḚતાવἓેકરણ 

ડૉ. ખાચરના કાયન᷷ુ ંઆધિુનક પἵરમાણ તમેની અિધકતૃ વબેસાઇટના મીἵડયા િવભાગમાથંી વધુ Ḛપὼ થાય 

છે. ḉયાં ઐિતહાિસક Ḛથળો, ḗયિ᷺તઓ, સḚંથાઓ અન ેિવિવધ ઐિતહાિસક િવષયો સાથે સબંિંધત અનકે િવἵડયો રજૂ 

કરવામાં આḗયા છે. 

આ ઉપરાતં વબેસાઇટ પર Ḛપોἵટફાય પોડકાḚટ, આકાશવાણી, દૂરદશન᷷ અન ે સામાિજક માḌયમો સાથ ે

જોડાયલેી Ṕવિૃήઓનો પણ ઉḕલખે કરવામાં આḗયો છે. વબેસાઇટ પર દશાḗ᷷યા મજુબ 575 િવἵડયો, 3 લેખન અને 

347 ṊાḍસἵṀḎḄસનંુ અનṀુમિણકીકરણ કરવામાં આḗયું છે. આ આકંડાઓન ે વબેસાઇટ ḋવારા દશાવ᷷વામાં આવલેા 

ἵડિજટલ સંṂહના આકંડા તરીક ેજ જોવામાં આḗયા છે. તેમન ેḚવતંṏ રીતે ચકાસાયલેા ઐિતહાિસક પરુાવા તરીકે રજૂ 

કરવાનું યો᷼ય નથી. 
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ἵડિજટલ સંṂહ પરથી એટલુ ંḚપὼ થાય છે ક ેઇિતહાસṔસારનંુ ᷵ેṏ મἵુṑત પḚુતક અને અખબારથી આગળ 
વધીને ἗Ḙય-ṝાḗય અન ેἵડિજટલ માḌયમ સધુી િવḚતયુὑ છે. ઐિતહાિસક Ḛથળ ેજઈન ેમાિહતી આપવી, Ḛથળના ἗Ḙયો 

રજૂ કરવા, ḗયા᷻યાનને ἗Ḙય-ṝાḗય ḚવἙપ આપવું અન ેતનેે ἵડિજટલ માḌયમમાં સṂંિહત કરવું—આ Ṕવિૃήઓ ἒહરે 

ઇિતહાસના િવḚતરતા ḚવἙપ સાથે સબંિંધત છે. 

જોક ેἵડિજટલ માḌયમમાં ઉપલḐધ સામṂીન ેપણ ṟોતસમી᷵ાની ἗િὼએ જોવી જἙરી છે. ἵડિજટલ રજૂઆત 

ઐિતહાિસક પરુાવાનો િવકḕપ નથી; પરતં ુત ેઐિતહાિસક માિહતીના Ṕસાર અન ે἗Ḙય દḚતાવેἓકરણ માટ ેમહḉવપણૂ ᷷

પરૂક માḌયમ બની શકે છે. 

૧૨. અḌયાપક અન ેસશંોધન માગદ᷷શ᷷ક તરીકનેી ભિૂમકા 

ઇિતહાસના સશંોધકની ભિૂમકા માṏ પોતાના સશંોધન સધુી મયાἵ᷷દત રહેતી નથી. સશંોધનમાંથી ṔાḎત 

᷶ાનનંુ અḌયાપન અન ેનવી પઢેીના સશંોધકોને માગદ᷷શ᷷ન આપવું પણ શૈ᷵િણક કાયન᷷ો મહḉવપણૂ ᷷ભાગ છે. 

‘ઇિતહાસનો આરાધક’માં ડૉ. ખાચરના અḌયાપનકાય,᷷ સશંોધન અન ે અḌયાપન ᷵ṏેે માગદ᷷શન᷷ તથા 

પીએચ.ડી.ના િવὸાથὁઓ સાથનેા તેમના સબંધં અગંે માિહતી મળે છે. આ પાસંુ તેમના ઐિતહાિસક કાયન᷷ે સશંોધન 

અને ᷶ાનસવંહન બનંે સાથે જોડ ેછે. 
તથેી તમેના કાયન᷷ુ ં મૂḕયાકંન કરતી વખત ેṔકાિશત Ṃથંો ઉપરાતં અḌયાપન અને સશંોધન માગદ᷷શ᷷નને પણ 

પરૂક પἵરમાણ તરીકે Ḍયાનમાં લવેું યો᷼ય છે. 

૧૩. સḍમાનો અન ેἒહરે માḍયતા 

ઉપલḐધ સામṂીમાં ડૉ. ખાચરન ેṔાḎત થયલેા િવિવધ સḍમાનો અન ેἒહરે માḍયતાનો ઉḕલખે મળ ે છે. 

તમેાં ગજુરાત સરકાર ḋવારા જૂનાગઢ ખાતે થયલેું સḍમાન, જૂનાગઢના ઉપરકોટ ἵકḕલા ખાતે Ḍવજવદંનનંુ બહુમાન 

તથા સḚંકિૃત અન ેઇિતહાસના જતન સાથે સબંિંધત સḍમાનનો સમાવશે થાય છે. 

આ Ṕકારના સḍમાનોને તેમના ઐિતહાિસક સશંોધનના Ḛવતંṏ પરુાવા તરીકે નહἸ, પરતં ુતમેના કાયન᷷ ેમળલેી 

સḚંથાકીય અથવા ἒહરે માḍયતાના સકંતે તરીકે સમજવા યો᷼ય છે. સશંોધનાḉમક મḕૂયાકંનમાં સḍમાન કરતાં કિૃતઓ, 

ṟોતો, સશંોધનપḋધિત અને તારણોન ેવધુ મહḉવ આપવું જોઈએ. તેમ છતાં ἒહરે અને સḚંથાકીય માḍયતા કોઈ 

સશંોધકના કાયન᷷ા સામાિજક Ṕભાવન ેસમજવા માટે પૂરક માિહતી પૂરી પાડી શકે છે. 

૧૪. ઐિતહાિસક Ṕદાનનુ ંિવὴલેષણ 

ઉપરો᷺ત ચચાન᷷ ેએકિṏત રીતે જોતા ડૉ. ṔὸુḒન ખાચરના ઐિતહાિસક કાયન᷷ી કટેલીક િવિશὼતાઓ સામે 

આવે છે. 

Ṕથમ, તેમના સશંોધનનો મોટો િહḚસો સૌરાώ અને કાἵઠયાવાડના Ṕાદિેશક િવષયો સાથે જોડાયલેો છે. 

આથી Ḛથાિનક ઇિતહાસને સશંોધનના કેḍṑમાં રાખવાની તમેની ἗િὼ Ḛપὼ થાય છે. 

બીજંુ, તેમના કાય᷷મા ંṟોતોની િવિવધતા જોવા મળ ે છે. Ṃથંો અન ેṔકાિશત સામṂી ઉપરાતં િશલાલખેો, 

તવારીખો, વશંાવળીઓ, તસવીરો તથા અિભલખેાગારના દḚતાવજેો જેવા ṟોતો તરફ Ḍયાન દોરવામા ંઆḗયુ ંછે. 

ṏીજંુ, તમેના Ṃથંોના િવષયિવḚતારમાં રાજકીય ઇિતહાસની સાથે સામાિજક, સાḚંકિૃતક, ધાἿમક᷷, Ḛથાપḉય 

અને Ḛથળિવશષેના ઇિતહાસને પણ Ḛથાન મḖયું છે. 
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ચોથું, કાઠી સમાજ અન ે કાἵઠયાવાડના ઇિતહાસને લગતું તમેનંુ કાય᷷ Ṕાદિેશક ઇિતહાસના િવિશὼ ᷵ṏેને 

સમજવા માટે મહḉવપણૂ ᷷છે. 

પાચંમું, અખબારી લખેન ḋવારા ઐિતહાિસક િવષયોન ેસામાḍય વાચક સધુી પહἼચાડવાની Ṕવિૃή તમેના 

કાયન᷷ ેἒહરે ઇિતહાસના પἵરṔેḜય સાથે જોડે છે. 

છḅઠુ,ં ἵડિજટલ માḌયમો ḋવારા િવἵડયો, લખેન અન ે ṊાḍસἵṀḎḄસનંુ સંṂહણ તમેના કાયન᷷ ે સમકાલીન 

દḚતાવેἓકરણની ἵદશામાં િવḚતારે છે. 

સાતમુ,ં અḌયાપન અને સશંોધન માગદ᷷શન᷷ તેમના કાયન᷷ુ ંમહḉવપણૂ᷷ શૈ᷵િણક પἵરમાણ છે. 

આથી ડૉ. ખાચરના ઐિતહાિસક Ṕદાનને માṏ Ṃંથોની સં᷻ યા ḋવારા માપવાને બદલે સશંોધન, ṟોતશોધ, 

દḚતાવેἓકરણ, ἒહરે ઇિતહાસ, ἵડિજટલ Ṕસાર અન ે᷶ાનસવંહનના સયંુ᷺ ત પἵરṔḜેયમાં જોવુ ંવધુ યો᷼ય છે. 

૧૫. અḑયાસના ંમુ᷻ ય તારણો 

ṔḚતતુ અḑયાસમાથંી નીચનેા મુ᷻ ય તારણો ṔાḎત થાય છે: 

૧. ડૉ. ṔὸḒુન ખાચરના ઐિતહાિસક કાયન᷷ુ ંમુ᷻ય ᷵ેṏ સૌરાώ અન ેકાἵઠયાવાડના Ṕાદિેશક ઇિતહાસ સાથે ગાઢ રીત ે

સકંળાયલેું છે. 

૨. તેમના કાયમ᷷ાં કાઠી સમાજ, રાજવી પἵરવારો, જૂનાગઢ, િગરનાર, સોરઠ, બરડા, ગીર સોમનાથ તથા અḍય 

ઐિતહાિસક Ṕદેશો અન ેḚથળોન ેḚથાન મḖયું છે. 

૩. તમેની કિૃતઓનો િવષયિવḚતાર માṏ રાજકીય ઇિતહાસ સધુી મયાἵ᷷દત નથી; સામાિજક, સાંḚકિૃતક, ધાἿમક᷷, 

Ḛથાપḉય અન ેસાḚંકિૃતક વારસાના પાસાઓં પણ તેમા ંજોવા મળ ેછે. 

૪. િશલાલખેો, તવારીખો, વશંાવળીઓ, Ṃંથો, તસવીરો અન ેઅિભલખેાગારના દḚતાવજેો જેવા િવિવધ ઐિતહાિસક 

ṟોતો Ṕḉયે તેમનુ ંḌયાન નἼધપાṏ છે. 

૫. અિભલખેાગાર આધાἵરત માિહતીની શોધ તરફ સશંોધકોનુ ંḌયાન દોરવાનું કાય ᷷Ṕાદિેશક ઇિતહાસ માટ ેમહḉવપણૂ ᷷

છે. 

૬. અખબારી લેખન ḋવારા ઐિતહાિસક િવષયોન ેસામાḍય વાચક સધુી પહἼચાડવાની Ṕવિૃή તમેના કાયમ᷷ાં ἒહરે 

ઇિતહાસનું પἵરમાણ ઉમેરે છે. 

૭. અિધકતૃ વબેસાઇટ પર ઉપલḐધ મીἵડયા સṂંહ તમેના કાયન᷷ા ἗Ḙય-ṝાḗય અન ેἵડિજટલ િવḚતરણને દશાવ᷷ે છે. 

૮. વબેસાઇટ પર દશાવ᷷ાયલેા 575 િવἵડયો, 3 લેખ અન ે 347 ṊાḍસἵṀḎḄસ ἵડિજટલ દḚતાવેἓકરણના ḗયાપન ે

દશાવ᷷ે છે. 

૯. ἵડિજટલ માḌયમોનો ઉપયોગ ઐિતહાિસક માિહતીના Ṕસાર અન ે἗Ḙય દḚતાવેἓકરણ માટ ેપરૂક સાધન તરીકે થયો 

હોવાનું જણાય છે. 

૧૦. અḌયાપન અન ેસશંોધન માગ᷷દશન᷷ તેમના કાય᷷નંુ મહḉવપણૂ ᷷શૈ᷵ િણક પἵરમાણ છે. 

૧૧. ἒહરે તથા સḚંથાકીય સḍમાનો તમેના કાયન᷷ ેમળલેી માḍયતાના પરૂક સકેંતો આપે છે. 
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સમṂ અḑયાસ પરથી એવુ ંજણાય છે કે ડૉ. ખાચરના કાયન᷷ ેમાṏ Ṃથંલેખન તરીકે જોવાન ેબદલ ેṔાદિેશક 

ઇિતહાસની શોધ, ṟોતસંṂહ, દḚતાવἓેકરણ, લોકṔસાર અન ેશૈ᷵િણક માગદ᷷શ᷷નની સકંિલત ṔἵṀયા તરીકે સમજવું વધુ 

યો᷼ય છે. 

૧૬. ઉપસહંાર 

સૌરાώના ઇિતહાસના િવિવધ પાસાઓંને સમજવા માટે Ḛથાિનક ṟોતોનું સરં᷵ણ, સશંોધન અન ે

દḚતાવેἓકરણ આવḘયક છે. ડૉ. ṔὸḒુન ખાચરના કાયમ᷷ાં આ ṔἵṀયાના િવિવધ તબ᷺કાઓ સાથે તમેનો સબંધં જોવા 

મળે છે. કાઠી સમાજ અને સḚંકિૃત, િગરનાર અન ેજૂનાગઢ, સોરઠ અને બરડા, રાજવી ઇિતહાસ, ઐિતહાિસક Ḛથળો 

અને સાḚંકિૃતક વારસા જેવા િવષયો તમેના સંશોધનિવḚતારને દશાવ᷷ે છે. 

તમેના કાયન᷷ી િવશષેતા માṏ િવષયોની સં᷻યામા ં નથી. િવિવધ Ṕકારના ṟોતો તરફનુ ં Ḍયાન, 

અિભલખેાગારમાથંી માિહતી મેળવવાની Ṕવિૃή, Ṕાદિેશક િવષયોનુ ં Ṃંથલેખન, અખબારી માḌયમ ḋવારા ઇિતહાસનો 

લોકṔસાર અન ે ἵડિજટલ માḌયમ ḋવારા ઐિતહાિસક સામṂીનંુ સકંલન—આ તમામ પાસાનં ેસાથે જોવાથી તેમના 

કાયન᷷ુ ંḚવἙપ વધુ Ḛપὼ બને છે. 

ખાસ કરીને અિધકતૃ વબેસાઇટ પર ઉપલḐધ Ṃંથ, મીἵડયા અન ેઅખબારી સામṂી તમેના ઐિતહાિસક કાયન᷷ ે

આધિુનક ἵડિજટલ દḚતાવἓેકરણ સાથે જોડ ેછે. પḚુતક, અખબાર, િવἵડયો, પોડકાḚટ, Ṕસારણ અન ેἵડિજટલ સṂંહ 

જેવા િવિવધ માḌયમો ઇિતહાસના ἒહરે Ṕસારને િવḚતતૃ કર ેછે. જોક ેἵડિજટલ માḌયમમા ંઉપલḐધ માિહતીન ેપણ 

ṟોતસમી᷵ાḉમક ἗િὼએ જોવી જἙરી છે. 

આ અḑયાસના આધારે કહી શકાય ક ેડૉ. ṔὸḒુન ખાચરનુ ંઐિતહાિસક કાય ᷷સૌરાώના Ṕાદિેશક ઇિતહાસના 

સશંોધન અન ેદḚતાવેἓકરણ સાથે ગાઢ રીતે જોડાયલેું છે. તમેના કાયન᷷ ેએકલાં Ṃથંો અથવા એકલા ંસશંોધનિવષયો 

ḋવારા સમજવાન ેબદલ ેṟોતશોધ, લખેન, દḚતાવેἓકરણ, ἒહરે ઇિતહાસ, ἵડિજટલ Ṕસાર અને અḌયાપનના સકંિલત 

પἵરṔḜેયમાં જોવું વધુ યો᷼ય છે. 

આ અથ᷷માં ડૉ. ṔὸḒુન ખાચરનુ ંકાય ᷷સૌરાώના ઇિતહાસના અḑયાસ માટે માṏ માિહતીનો સંṂહ પἘૂં પાડતું 

નથી, પરતં ુ Ṕાદિેશક ભૂતકાળને શોધવા, તનેે દḚતાવેἓકતૃ કરવા અન ે સમાજ સધુી પહἼચાડવાની સતત 

સશંોધનṔἵṀયાનંુ ઉદાહરણ પણ પἘૂં પાડ ેછે. 
સદંભસૂ᷷િચ 
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ભારતીય કાḗયશાḚṏના િસḋધાંતોનો મḌયકાલીન ગુજરાતી સાિહḉય પર Ṕભાવ: એક 
િવὴલેષણ 

ડૉ.કોમલબેન રમશેભાઈ મકવાણા 
આિસḚટḍટ Ṕોફેસર (એડહોક) 

ભ᷺ત કિવ નરἶસંહ મહેતા યિુનવἿસ᷷ટી, જૂનાગઢ

 
 

મુ᷻ ય શḐદો: 
રસ િસḋધાંત, અલંકાર શાḚṏ, Ḍવિન પરંપરા, મḌયકાલીન પὸ, નરἶસંહ મહેતા, મીરાંબાઈ, Ṕેમાનદં, ભિ᷺ત કાḗય, 

આ᷻યાન.   
સારાંશ: 

ṔḚતુત સંશોધન પṏમા ં ભારતીય કાḗયશાḚṏના િṏપદા ગણાતા રસ, અલંકાર અન ે Ḍવિનના િસḋધાંતો મḌયકાલીન 
ગુજરાતી સાિહḉયમાં કવેી રીત ેṔગḄયા છે તેનો અḑયાસ કરવામા ંઆḗયો છે. સḚંકૃત કાḗયશાḚṏનાિનયમોમḌયકાળનાકિવઓએ 
શાḚṏીય Ṃંથો વાંચીને નહἸ, પરંત ુપરંપરાગત સḚંકારો અને લોકબોલીનામાḌયમથીઆḉમસાત કયા ᷷હતા. નરἶસહં-મીરાંનાપદોમા ં
રહેલી શૃંગાર અને ભિ᷺ત રસની ધારાઓ તેમજ Ṕેમાનંદનાઆ᷻યાનોમાં જોવા મળતી રસાḉમકતા અન ેઅલંકાર Ṕચુરતાનુ ંઅહἸ 
િવવેચનાḉમક િવὴલેષણ ṔḚતુત છે.   
ṔḚતાવના 

ભારતીય સાિહિḉયક પરંપરામાં ‘કાḗયશાḚṏ’ એ માṏ કાḗયરચનાનાિનયમોનો સṂંહ નથી, પરંત ુ તે સજ᷷નની 
આંતરખોજ અને સἽદય᷷શાḚṏનંુ ગહન િવ᷶ાન છે. સḚંકૃત કાḗયશાḚṏનાઆચાયὅ—ભરતમુિન, ભામહ, દંડી, વામન, આનંદવધન᷷ 
અન ે મḒમટ—એ કાḗયના આḉમાની શોધમાં જે િસḋધાંતો આḎયા, ત ે ભારતીય જનમાનસમાં અન ે પરંપરાગત સાિહḉયમા ં
એટલા ὥડા ઉતરેલા છે ક ે ḁયાર ે Ṕાદેિશક ભાષાઓમાંસાિહḉયસજ᷷નનો Ṕારંભ થયો, ḉયાર ે આ િસḋધાંતો સહજ રીત ે તેમા ં
વણાઈ ગયા. મḌયકાલીન ગુજરાતી સાિહḉય, જેનો સમયગાળો અંદાજે ૧૫મી થી ૧૯મી સદી સધુીનો છે, ત ેઆ શાḚṏીય 
પરંપરાનો ἓવંત દḚતાવેજ છે.   

મḌયકાલીન ગુજરાતી સાિહḉયની મુ᷻ય ધારા ‘ભિ᷺ત’ છે. આ સમયગાળામાં નરἶસંહ મહેતા, મીરાંબાઈ અને Ṕેમાનંદ 
જેવા સમથ᷷ સજ᷷કોએ જે પદો અને આ᷻યાનોની રચના કરી, તેમા ંભારતીય કાḗયશાḚṏના ‘રસ િસḋધાંત’નો અḉયંત ગૂઢ અને 
Ṕભાવશાળી િવિનયોગ જોવા મળે છે. ભરતમુિનએ ‘રસિનḙપિή’નો જે િસḋધાતં આḎયો, તેન ે મḌયકાલીન ભ᷺તકિવઓએ 
‘ભિ᷺તરસ’ના નવા પἵરમાણ સાથ ેલોકભો᷼ય બનાḗયો. નરἶસંહ અને મીરાંનાપદોમાં જે આત᷷તા છે, જે સમપ᷷ણ છે, ત ેમાṏ 
ધાἿમ᷷ક ઉદગાર નથી પણ શૃંગાર અને કἘણ રસની પરાકા὾ા છે. ḁયારે સḚંકતૃમા ંઆ િસḋધાંતો શાḚṏીય ચચા᷷ઓનો િવષય હતા, 
ḉયારે મḌયકાલીન ગુજરાતના કિવઓએ તેન ેકીત᷷ન, પદ અને આ᷻યાન ḋવારા સામાḍય જનતાના Ἒદય સુધી પહἼચાḆયા.   

બીἓ તરફ, ‘અલંકાર િસḋધાંત’નીṑિὼએ જોઈએ તો, મḌયકાળનાસજ᷷કોએઅલંકારોનો ઉપયોગ માṏ પાἵંડḉય Ṕદશ᷷ન 
માટે નહἸ, પરંત ુ ભાવની અિભḗયિ᷺તન ે ધારદાર બનાવવા માટે કયὅ છે. Ṕેમાનદં જેવા આ᷻યાનકાર ḁયાર ે નળા᷻યાન કે 
સુદામાચἵરṏમાંપાṏોના Ἑપનંુ કે સંઘષ᷷નું વણ᷷ન કરે છે, ḉયારે ઉપમા, Ἑપક અને અિતશયોિ᷺ત જેવા અલંકારોકાḗયના બાύ વાઘા 
બનીને નહἸ પણ તેના અિભḍન અંગ બનીને આવ ે છે. અલંકારશાḚṏનાઆચાયὅ જે ‘ચમḉકૃિત’ની વાત કર ે છે, ત ે
Ṕેમાનંદનીવણ᷷નકલામાં સા᷵ાત્ Ṕગટ થાય છે.   

તદુપરાંત, ‘Ḍવિન િસḋધાંત’ અથવા ḗયજંનાશિ᷺ત એ મḌયકાલીન પદસાિહḉયનંુ હાદ ᷷છે. આનંદવધ᷷ને ‘કાḗયḚય આḉમા 
Ḍવિનઃ’ કહીને જે ગૂઢાથ᷷ની વાત કરી છે, ત ે મીરાંનાિવરહપદોમા ં ક ેનરἶસંહનાતḉવ᷶ાનસભરṔભાિતયાંમાḚંપὼપણે વતાય᷷ છે. 
વા᷿યાથ᷷ (સીધો અથ)᷷ કરતા જે ḗયં᷼ યાથ ᷷કે Ḍવિન Ṕગટે છે, ત ેભાવકને આḌયાિḉમક અને રસાḉમક તૃિḎત આપે છે.   

આ સંશોધન પṏનો મુ᷻ય ઉίેḘય એ તપાસવાનો છે ક ે મḌયકાલીન ગુજરાતી સાિહḉયના આ Ṕમુખ કિવઓ ભલે 
શાḚṏીય અથ᷷માં ‘કાḗયશાḚṏીઓ’ નહોતા, છતાં તેમની સજ᷷કતામા ંભારતીય કાḗયશાḚṏના આḉમા સમાન િસḋધાંતો કઈ રીત ે
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મἿૂત᷷મંત થયા છે. આ અḑયાસ ḋવારા એ િસḋધ કરવાનો Ṕયાસ છે કે પરંપરાગત શાḚṏીય માḍયતાઓ મḌયકાલીન સાિહḉયના 
ḚવἙપ-ઘડતરમાં પાયાનું બળ બની રહી છે. આ િવὴલેષણ મḌયકાલીન સાિહḉયની સમજને માṏ ધાἿમ᷷ક ṑિὼἶબંદુથીહટાવીન ે
સાિહિḉયક અન ેકલાḉમક પἵરṔેḜયમાં મૂકવા માટે અḉયંત આવḘયક છે.   
રસ િસḋધાંત અને મḌયકાલીન કિવતા 

ભારતીય કાḗયશાḚṏમા ં ‘રસ’ને કાḗયનો આḉમા માનવામા ંઆḗયો છે. આચાય᷷ ભરતમુિનએ ‘નાḄયશાḚṏ’માં આપેલંુ 
સṏૂ—“િવભાવાનુભાવḗયિભચારીસંયોગાṑસિનḙપિήઃ”—મḌયકાલીન ગુજરાતી સાિહḉયનાહાદ᷷મા ંરહેલું છે. મḌયકાળની કિવતા 
એ માṏ શḐદોની રમત નથી, પરંત ુભાવકની સવંેદનાન ેજગાડી તેને પરમાનદં સધુી પહἼચાડવાનું માḌયમ છે.   
૧. ભિ᷺ત એ રસનું નવુ ંપἵરમાણ 

સḚંકતૃ કાḗયશાḚṏમાં Ṕારંભે આઠ અને ḉયારબાદ શાંત રસ સાથ ેનવ રસની માḍયતા હતી. પરંત ુમḌયકાલીન ગુજરાતી 
સાિહḉયમાં ‘ભિ᷺ત’ એ એક Ḛવતṏં અને Ṕબળ રસ તરીક ેઉભરી આḗયો. આ સમયગાળાનાકિવઓએ ભિ᷺તન ેમાṏ પἒૂ-પાઠ 
પરૂતી મયાἵ᷷દત ન રાખતા, તનેે ‘મધુરા ભિ᷺ત’ ḋવારા શૃંગાર સાથે અને ‘આત᷷ ભિ᷺ત’ ḋવારા કἘણ રસ સાથ ેજોડી દીધી.   
૨. નરἶસંહ મહેતા: શૃંગાર અન ેભિ᷺તનો સમḍવય 

નરἶસંહ મહેતાનીકિવતામાંરસની સરવાણી Ἤટે છે. તેમના શંૃગારનાપદોમાં ‘સંભોગ શંૃગાર’નું અḉયંત ἓવંત િનἙપણ 
મળે છે. રાસલીલાનાવણ᷷નોમા ં તઓે િવભાવ (કḙૃણ-ગોપી), અનુભાવ (નḉૃય, હાવભાવ) અને ḗયિભચારી ભાવો ḋવારા એવી 
રસાḉમકતા ઊભી કર ે છે કે વાચક પોત ેત ેલીલાનો સા᷵ી બની ἒય છે. નરἶસંહની કિવતામા ંḁયારે લૌἵકક શૃંગાર અલૌἵકક 
ભિ᷺તમાં પલટાય છે, ḉયારે ‘શાંત રસ’ની પણ Ḛથાપના થાય છે. 
૩. મીરાંબાઈ: િવરહ અન ેકἘણ રસની ધારા 

મીરાંની કિવતાનું મુ᷻ ય અંગ ‘િવṔલંભ શૃંગાર’ (િવરહ) છે. મીરાંનાપદોમાં જે આત᷷તા અન ે વેદના છે, ત ે ‘કἘણ 
રસ’નીḗયા᷻યામા ં બધં બેસ ે છે. અહἸ િવભાવ તરીક ે િગરધર ગોપાલ છે અન ે અનુભાવ તરીક ે મીરાંનીઆંખોના આંસુ અન ે
એકલતા છે. મીરા ંḁયાર ે“હેરી મἹ તો Ṕેમ ἵદવાની, મેરો દદ ᷷ન ἒણે કોય” કહે છે, ḉયારે તે ભાવકને કἘણ અન ેભિ᷺ત રસના એક 
અનોખા સગંમ પર લઈ ἒય છે. તેમની કિવતામા ંરસ એ માṏ અલંકાર નથી, પણ આḉમાની અિભḗયિ᷺ત છે. 
૪. Ṕેમાનંદ: રસવિૈવḌયના Ḛવામી 

મḌયકાલીન સાિહḉયમાં જો કોઈએ રસ િસḋધાંતનો સૌથી વધુ Ṕાયોિગક અને સફળ ઉપયોગ કયὅ હોય તો તે ‘કિવ 
િશરોમણી’ Ṕેમાનંદ છે. માણભḄટ તરીક ેṔેમાનંદ Ṕે᷵કોની નાડ પારખતા હતા. તેમના આ᷻યાનોમા ં‘નવરસ’નું સṔમાણ િમṝણ 
જોવા મળે છે: 
નળા᷻યાન: શૃંગાર અન ેકἘણ રસની પરાકા὾ા. 

સુદામાચἵરṏ: ગરીબાઈના વણ᷷ન ḋવારા કἘણ રસ અને અંત ેકૃḙણ-િમલન ḋવારા અḋભુત રસ. 
ચḍṑહાસ આ᷻યાન: હાḚય અને અḋભુતરસની જમાવટ. 
Ṕેમાનંદની િવશેષતા એ હતી કે તેઓ એક રસમાંથી બીἒ રસમાં અḉયંત સહજતાથી સṀંમણ કરી શકતા, જેને 

કાḗયશાḚṏમા ં‘રસ-મṏૈી’ કહેવામા ંઆવે છે. 
મḌયકાલીન ગુજરાતી કિવઓએસḚંકૃતના ‘રસ િસḋધાંત’નું અંધ અનુકરણ નથી કયુὑ, પણ તેન ેલોકભાષામાંઢાḖયો છે. 

શાḚṏીય Ṃંથોમા ં રસ એ પાἵંડḉયનો િવષય હતો, ḁયાર ે મḌયકાળમાં તે ‘લોકભો᷼ય’ બḍયો. નરἶસહં-મીરાંમાં ભાવની તીṜતા 
ḋવારા રસિનḙપિή થાય છે, ḁયારે Ṕેમાનંદમાંવણ᷷નકલા અન ેપાṏાલેખન ḋવારા. આ કિવઓની કિવતા આજે પણ ṔḚતુત છે 
કારણ ક ેતે માનવ Ἒદયના Ḛથાયી ભાવોનેḚપશὂ છે. 

આમ, મḌયકાલીન ગુજરાતી કિવતા એ ભારતીય કાḗયશાḚṏના રસ િસḋધાંતનું ἓવંત અને ગિતશીલ ઉદાહરણ છે, 
ḁયાં ભિ᷺ત પોત ેજ સકલ રસોની જનની બનીને Ṕગટે છે. 

ભારતીય કાḗયશાḚṏનો અલંકાર િસḋધાંત અને મḌયકાલીન ગુજરાતી સાિહḉય 
મḌયકાલીન ગુજરાતી સાિહḉયમા ં ‘અલંકાર િસḋધાંત’ એ માṏ કાḗયના બાύ શણગાર પૂરતો મયાἵ᷷દત નથી, પરંત ુત ે

ભાવની સચોટતા અને અિભḗયિ᷺તની સુદંરતાનંુ એક સબળ માḌયમ છે. 
૧. અલંકારનું શાḚṏીય અને સાિહિḉયક મહḉવ 
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અલંકાર એટલે ‘આભૂષણ’. જેવી રીત ેઘરેણા ંશરીરની શોભા વધાર ેછે, તેમ અલંકારો કાḗયની શોભા વધાર ેછે. ભામહ 
અન ેદંડી જેવા આચાયὅએ ‘અલંકાર’ને કાḗયનો આḉમા માḍયો હતો. મḌયકાલીન ગુજરાતી કિવઓ—નરἶસંહ, મીરા,ં Ṕેમાનંદ, 
શામળ અન ેઅખો—ભલે સંḚકૃતના Ṕકાંડ પંἵડતો નહોતા, છતાં તમેની વાણીમાં અલંકારો સહજ રીતે ḚἫયા᷷ છે. આ કિવઓએ 
‘અથા᷷લંકાર’ ḋવારા ભાવની ગંભીરતા અને ‘શḐદાલંકાર’ ḋવારા નાદસἽદય᷷Ṕગટાḗયું છે. 

૨. શḐદાલંકારોનો િવિનયોગ: લય અને નાદનું માધુય ᷷
મḌયકાલીન સાિહḉય પὸṔધાન અને ગેય (ગાઈ શકાય તવેું) હતું. તેથી તેમા ંશḐદાલંકારોનું મહḉવ િવશષે છે. 
વણા᷷નṔુાસ: Ṕેમાનંદનાઆ᷻યાનોમાં ḁયારે યḋુધ ક ેઉḉસવનું વણ᷷ન હોય ḉયાર ેવણὅનું પુનરાવત᷷ન એક અનોખો લય 

ઊભો કરે છે. (દા.ત. “કુવંરબાઈનુમંામἘં” ક ે“નળા᷻યાન” માં આવતા Ṕાસયુ᷺ ત કડવા.ં) 
યમક અને Ṕાસસાકંળી: નરἶસહં મહેતાનાṔભાિતયાંમાંપિં᷺તના અંત ેઅન ેમḌયમા ંજે Ṕાસ મળે છે, ત ેકાḗયમા ંગેયતા 

અન ેṔવાિહતતા લાવ ેછે. ‘ચોયા᷷સીવḙૈણવની વાતા᷷’ ક ેનરἶસંહનાપદોમાંશḐદોની રમત વાચકને મંṏમુ᷼ ધ કરે છે. 
અḉંયાનુṔાસ: મḌયકાળના લગભગ તમામ પદોમાંપંિ᷺તના અંત ેṔાસ મેળવવાની Ṕથા હતી, જે ṝોતાઓન ેપદ યાદ 

રાખવામા ંમદદἙપ થતી. 
૩. અથા᷷લંકારો: ભાવ અને કḕપનાનું ગાંભીય ᷷
ḁયાં શḐદ નહἸ પણ અથ ᷷ ચમḉકિૃત જḍમાવ ે ત ે અથા᷷લંકાર. મḌયકાલીન 

કિવઓએપરમાḉમાનાḚવἙપનેસમἒવવાઅથા᷷લંકારોનો આશરો લીધો છે. 
ઉપમા: નરἶસંહ મહેતા કૃḙણનામુખની સરખામણી ચંṑ સાથ ેકર ેḉયારે તે પરંપરાગત ઉપમા હોવા છતા ંભિ᷺તના રંગે 

રંગાઈને નવી લાગે છે. 
Ἑપક: અખાનાછḎપામા ં Ἑપક અલંકારનો સવὅήમ ઉપયોગ જોવા મળ ે છે. અખો ḁયાર ેસંસારને ‘માયાનું ἒળ’ ક ે

‘ὤદર’ સાથ ેસરખાવે છે, ḉયારે ત ેἙપક ḋવારા વેદાંતનો કἵઠન િસḋધાતં સરળ બનાવે છે. 
ḗયિતરકે: મીરાંબાઈ ḁયારે કહે છે કે “શામિળયાની સંગાથે મારે અખંડ એવાં ઘરવાસ,” ḉયારે ત ેલૌἵકક લ᷼ન કરતા 

અલૌἵકક Ṕેમન ેચἵડયાતો બતાવી ḗયિતરેક અલકંાર રચે છે. 
સἓવારોપણ: Ṕકિૃતનાતḉવોન ે માનવ ચὼેા કરતા બતાવવામા ં મḌયકાળના કિવઓ માિહર હતા. 

ગોપીઓનાિવરહમાવંનરાવનનીવલેીઓ પણ રડતી હોય તવેુ ંવણ᷷ન સἓવારોપણનું સુંદર ઉદાહરણ છે. 
૪. Ṕેમાનંદ: અલંકાર િવિનયોગના િશખર 
Ṕેમાનંદના આ᷻યાનો એ અલંકારોની ખાણ છે. તઓે પાṏોના નખિશખ વણ᷷નમા ં ‘ઉḉṔે᷵ા’ અને ‘અિતશયોિ᷺ત’નો 

એવો ઉપયોગ કરે છે કે પાṏ વાચકની નજર સામે સા᷵ાત્ થઈ ἒય. 
નળા᷻યાનમાદંમયંતીનુ ં Ἑપ: અહἸ Ṕેમાનંદ ે પરપંરાગત અલંકારોની હારમાળા સἕ છે. “ચંṑ ગḖયોરાહુએ” જેવી 

કḕપનાઓ ḋવારા તેઓ િવરહ અને સἽદય᷷ને નવો આયામ આપે છે. 
Ḛવભાવોિ᷺ત: પાṏોની કુદરતી ચὼેાઓનું વણ᷷ન કરવામા ંṔેમાનંદનીતોલે કોઈ આવી શકે તમે નથી. 
૫. અખાના છḎપા: કટા᷵ અન ેઅથા᷷લંકાર 
અખો એ ᷶ાનનો કિવ છે. તેના છḎપામાં ‘ṑὼાંત’ અને ‘અથὑતરḍયાસ’ અલંકારોનો િવપુલ Ṕયોગ છે. સામાિજક 

કἵુરવાજો પર Ṕહાર કરવા માટે ત ેતીખાઅલંકારોનો ઉપયોગ કરે છે. 
“િતલક કરતા ંṏીસવύા,ં જપમાળાનાં નાકાં ગયાં” — અહἸ અનભુવ અન ેકટા᷵ ḋવારા સચોટ િચṏ ઊભંુ થાય છે. 
મḌયકાલીન ગુજરાતી સાિહḉયમા ંઅલંકારો એ માṏ Ṕદશ᷷નનું સાધન નથી, પણ તે કિવની સંવેદના અને ᷶ાનનંુ વાહન 

છે. નરἶસંહની લયબḋધતા, મીરાનંીઆત᷷તા, Ṕેમાનંદનીવણ᷷નકલા અને અખાની સચોટતા પાછળ અલંકાર શાḚṏના િસḋધાંતો 
અ᷶ાતપણે પણ સબળ રીત ેકાય ᷷કરી રύા છે. આ અલંકારોન ેકારણે જ મḌયકાલીન કિવતા આજે પણ જનમાનસમાં ἓવંત છે. 

ભારતીય કાḗયશાḚṏનો Ḍવિન િસḋધાંત અને મḌયકાલીન ગુજરાતી સાિહḉય 
ભારતીય કાḗયશાḚṏમાં ‘Ḍવિન િસḋધાંત’ એ કાḗયના આḉમા સમાન ગણાય છે. આચાય᷷ આનંદવધ᷷ને ‘Ḍવḍયાલોક’ 

Ṃંથમાં “કાḗયḚય આḉમા Ḍવિનઃ” કહીન ેસાિહિḉયક િવવેચનમા ંએક Ṁાિંત સἕ હતી. મḌયકાલીન ગુજરાતી સાિહḉયમાં Ḍવિનનો 
Ṕભાવ અḉયંત ગૂઢ અને મમ᷷Ḛપશὁ રύો છે. 
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૧. Ḍવિન િસḋધાંતનીતાિḉવક ભિૂમકા 
Ḍવિન એટલે ḗયંજના. ḁયાર ેકાḗયમાં શḐદના સીધા અથ᷷ (વા᷿યાથ)᷷ કરતા કોઈ ṏીજો જ ગૂઢ અથ᷷ (ḗયં᷼ યાથ᷷) Ṕગટ 

થાય, ḉયારે તેન ે ‘Ḍવિન’ કહેવામાં આવે છે. આનંદવધ᷷નનામત,ે જેમ Ḛṏીના અંગોના સἽદય᷷ કરતા તેનંુ ‘લાવḈય’ (તેજ) અલગ 
અન ેચἵડયાતંુ હોય છે, તેમ કાḗયમા ંશḐદો અને અથὅ કરતા Ḍવિન અલગ અને ṝે὾ હોય છે. 

૨. મḌયકાલીન પદસાિહḉયમાં ‘વḚત-ુḌવિન’ 
મḌયકાળનાકિવઓએ ઘણીવાર સીધી વાત કરવાને બદલ ેṔતીકો અને વḚત-ુḌવિનનો ઉપયોગ કયὅ છે. 
નરἶસહં મહેતા: નરἶસંહ ḁયાર ે “જળ કમળ છાંડી ἒને બાળા” લખે છે, ḉયાર ે ઉપરછḕલી રીતે ત ે કḙૃણ અન ે

નાગણીઓનો સવંાદ છે, પણ તેનો ગૂઢ Ḍવિન ἓવાḉમા અન ેપરમાḉમાનાસંબધંનો છે. અહἸ ‘કાલી નાગ’ એ અહંકારનું Ṕતીક છે 
અન ેકૃḙણ એ ᷶ાનનો Ḍવિન છે. 

મીરાબંાઈ: મીરાંનાપદોમાં ‘રાણો’, ‘ઝેર’ અને ‘િપટારો’ એ માṏ લૌἵકક વḚતઓુ નથી, પણ ત ેસામાિજક બંધનો અને 
િવ᷽નોનાḌવિનἙપ ેṔગટે છે. 

૩. રસ-Ḍવિન: ભિ᷺તનંુ સવὅ᷿ચ િશખર 
આનંદવધ᷷ને ‘રસ-Ḍવિન’ને સવὅήમ માḍયો છે. મḌયકાલીન કિવતામાં ḁયારે ભ᷺ત કિવ પરમાḉમા સાથેના પોતાના 

સંબંધો વણવ᷷ ેછે, ḉયાર ેḉયા ંરસ સા᷵ાત્ ḌવિનἙપ ેવહે છે. 
સંભોગ અન ેિવṔલંભ Ḍવિન: ગોપીઓનો કḙૃણ માટેનો િવરહ એ માṏ રડવું નથી, પણ ત ેપરમાḉમા િમલનની તીṜ 

ઝંખનાનો ‘રસ-Ḍવિન’ છે. 
દયારામની ગરબીઓ: દયારામની ગરબીઓમાંશૃંગારનાઓઠા હેઠળ જે ભિ᷺ત Ṕગટે છે, ત ે Ḍવિન િસḋધાંતનંુ ઉήમ 

ઉદાહરણ છે. “Ḙયામ રંગ સમીપ ેન ἒવુ”ં મા ંકḙૃણ Ṕḉયેનો રોષ એ હકીકતમાં અḉયંત ગાઢ Ṕેમનો Ḍવિન છે. 
૪. આ᷻યાન સાિહḉયમાં Ḍવિન અને ḗયંજના 
Ṕેમાનંદ જેવા કિવઓ પાṏોનાસવંાદોમાં ‘ḗયં᷼ ય’ અને ‘Ḍવિન’નોઅḋભુત િવિનયોગ કરે છે. 
પાṏાલેખનમા ં Ḍવિન: સુદામાચἵરṏમાંસુદામાની પḉની ḁયારે ગરીબાઈનું વણ᷷ન કર ે છે, ḉયારે ત ે માṏ ફἵરયાદ નથી 

કરતી, પણ પિતના તપોબળ અન ેકૃḙણની મૈṏી પરના િવὴવાસનો Ḍવિન પણ રજૂ કર ેછે. 
કટા᷵માં Ḍવિન: અખાનાછḎપામા ં જે તીખો કટા᷵ છે, ત ે ‘Ḍવિન’ ḋવારા જ વાચકના Ἒદય પર ચોટ કર ે છે. “એક 

મૂરખને એવી ટેવ, પḊથર એટલા પૂજે દેવ”—અહἸ મૂખા᷷મી પરનો Ṕહાર Ḍવḍયાḉમક છે. 
૫. Ṕતીકવાદ અને Ḍવિન 
મḌયકાલીન રહḚયવાદીકિવતામાંṔતીકો ḋવારા Ḍવિન Ṕગટાવવામા ંઆḗયો છે. 
પખંીનું Ṕતીક: આḉમા માટે ‘હંસલો’ ક ે‘ચકલું’ જેવા Ṕતીકોવાપરીને કિવઓ મૃḉયુ અને મો᷵નો ગંભીર Ḍવિન સજὂ છે. 
ગગન, ગઢ અને મકાન: શરીરને ‘કાચી માટીનો કુંભ’ કહીને ἓવનની ᷵ણભંગુરતાનો જે Ḍવિન જગાḗયો છે, ત ે

ભારતીય કાḗયશાḚṏની પરાકા὾ા છે. 
ઉપસંહાર 
ભારતીય કાḗયશાḚṏના િṏપદા ગણાતા રસ, અલંકાર અન ે Ḍવિન િસḋધાંતોનું મḌયકાલીન ગુજરાતી સાિહḉયમા ં જે 

ગહન અન ેḗયાપક િવિનયોગ જોવા મળે છે, ત ેસાિબત કરે છે કે સાિહિḉયક સἽદય᷷નામાપદંડો ᷺યારેય સમય કે ભાષાના બંધનમા ં
જકડાયેલા રહેતા નથી. આ સંશોધન ḋવારા એ Ḛપὼ થાય છે કે સḚંકૃત કાḗયશાḚṏનાઆચાયὅએ જે આદશ᷷ કિવતાના લ᷵ણો 
બાḌંયા હતા, તેનું સવὅήમ અમલીકરણ ગુજરાતના નરἶસંહ, મીરા ંઅન ેṔેમાનંદ જેવા સમથ᷷ કિવઓની વાણીમાં સહજ રીતે થયુ ં
છે. 

મḌયકાલીન કિવતામાં ‘રસ’ એ માṏ કાḗયતḉવ નથી, પણ ત ે ભ᷺ત અને પરમાḉમા વ᷿ચેના િમલનનો આનદં છે. 
ભિ᷺તન ેનવરસનામાḌયમથી જે રીત ેલોકભો᷼ય બનાવવામા ંઆવી, ત ે ગુજરાતી સાિહḉયની િવિશὼતા છે. ‘અલંકાર’ એ અહἸ 
માṏ શḐદોની સἒવટ નથી, પણ ભાવની તીṜતા ḗય᷺ત કરવાનુ ં સબળ હિથયાર છે. ḁયાર ે ‘Ḍવિન’ િસḋધાંત ḋવારા આ 
કિવઓએવા᷿યાથ᷷ની પેલે પાર જઈને જે ḗયં᷼ યાથ᷷ અને આḌયાિḉમક સંકેતો આḎયા છે, ત ેઆજે પણ િવવેચકો માટે સંશોધનનો 
િવષય છે. 
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આ સંશોધન પṏના મુ᷻ ય તારણો નીચે મુજબ છે: 
૧. મḌયકાલીન ગુજરાતી કિવઓએ શાḚṏીય જἵટલતાન ેબાજુ પર રાખીને કાḗયશાḚṏનાહાદ᷷નḚેવીકાયુὑ છે. 
૨. આ સાિહḉયમા ં‘રસિનḙપિή’ એ મુ᷻ ય લḜય છે, ḁયાર ેઅલંકાર અન ેḌવિન તેના સહાયક અંગો છે. 
૩. ભારતીય કાḗયશાḚṏની પરંપરા સḚંકૃતમાંથીઉતરીન ેṔાકૃત અન ેઅપṗંશ ḋવારા મḌયકાલીન ગુજરાતીમા ંએક નવા 

જ ઓજસ સાથ ેṔગટી છે. 
અંત,ે એમ કહી શકાય ક ેજો ભારતીય કાḗયશાḚṏ એ દેહ છે, તો મḌયકાલીન ગુજરાતી ભિ᷺ત સાિહḉય તેનો ἓવંત 

અન ે ધબકતો Ṕાણ છે. નરἶસંહની અનḍયતા, મીરાનંીઆત᷷તા અને ṔેમાનંદનીરસṔચુરતા વગર ભારતીય કાḗયશાḚṏના આ 
િસḋધાંતોનુ ં Ṕાયોિગક મḕૂય અધἘંૂ ગણાય. આ મહાન સજ᷷કોએ પોતાની સજ᷷ક Ṕિતભા ḋવારા સાિબત કયુὑ છે કે શાḚṏ ભલે 
Ṕાચીન હોય, પણ તેની અિભḗયિ᷺ત હંમેશા િનḉયનતૂન રહ ેછે. 
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Abstract 

ἵડિજટલ ટે᷺નોલોἓના ઝડપી િવકાસને કારણે છેḕલા કટેલાક વષὅમા ંવાિણḁયનંુ ḚવἙપ ઝડપથી બદલાયું છે. 

ઈ-કોમસ,᷷ ઓનલાઈન માકὂટḎલસે, ઝડપી ἵડિલવરી અન ે ἵડિજટલ પમેḍેટ જેવી સિુવધાઓએ Ṃાહકો માટે ખરીદીની 
ṔἵṀયા સરળ બનાવી છે, પરતં ુતેની સાથે ઉḉપાદન, પેકἶેજંગ, પἵરવહન, વરેહાઉἶસગં, ἵરટન ᷷અન ે કચરા ḗયવḚથાપન 
સબંિંધત પયાવ᷷રણીય પડકારો પણ વḌયા છે. આ પἵરિḚથિતમા ંમાṏ આἿથક᷷ વિૃḋધ પર આધાἵરત વાિણિḁયક મોડલન ે

બદલ ેઆἿથક᷷ કાય᷷᷵ મતા સાથે પયાવ᷷રણ અને સામાિજક જવાબદારીને જોડતું ‘સḚટનેબેલ કોમસ᷷’ મહḉવપણૂ᷷ બની રύુ ં

છે. 

આ સશંોધન પṏમાં આὀટἵ᷷ફિશયલ ઇḍટિેલજḍસ (AI), મશીન લὈનὑગ, કḒḎયટુર િવઝન, ઈḍટરનટે ઓફ ἶથં᷼સ 

(IoT) અન ે ડટેા એનાિલἵટ᷺સ જેવી ટે᷺નોલોἓઓ સḚટનેબેલ કોમસન᷷ ે કવેી રીતે મજબતૂ બનાવી શક ે છે તનંુે 

િવὴલેષણ કરવામાં આḗયું છે. ખાસ કરીને માગંનંુ અનમુાન, ઇḍવḍેટરી િનયંṏણ, Ἑટ ઓિḎટમાઇઝેશન, વરેહાઉસ 

મેનેજમḍેટ, ἵરવસ ᷷લોિજિḚટ᷺સ, કચરાનંુ વગὁકરણ, ઉḉપાદનની આયḙુયવિૃḋધ અન ેṂાહકોને પયાવ᷷રણ-મṏૈીપણૂ ᷷ િવકḕપો 

તરફ દોરી જવામા ંAIની સભંિવત ભિૂમકા સમἒવવામાં આવી છે. 

સાથે સાથે AIને સપંણૂપ᷷ણે ‘Ṃીન’ ટે᷺નોલોἓ માનવાની મયાદ᷷ાઓ પણ ચચવ᷷ામાં આવી છે. મોટા AI 

મોડḕસ માટે જἙરી ડટેા સḍેટરો, વીજળી, પાણી અને કḒḎયἷુટગં ઈḍṕાḚṊ᷺ચર પોતે પયાવ᷷રણીય અસર પદેા કર ેછે. IEA 

અને UNEPના તાજેતરના અḑયાસો દશાવ᷷ે છે કે AIનો પયાવ᷷રણીય Ṕભાવ તનેા સમṂ ἓવનચṀને Ḍયાનમાં રાખીન ે
માપવો જἙરી છે.  

ṔḚતાવના 

વાિણḁયનું પરપંરાગત ḚવἙપ મુ᷻ યḉવે ઉḉપાદન વધારવા, ખચ ᷷ઘટાડવા અન ેનફો વધારવા પર આધાἵરત રύુ ં
છે. ઔὸોિગક Ṁાિંતથી શἙ થયલેી આ ḗયવḚથામાં કદુરતી સસંાધનોમાથંી કાચો માલ મેળવવો, તનેે ઉḉપાદનમાં ફરેવવો, 

Ṃાહક સધુી પહἼચાડવો અન ેઉપયોગ પછી તનેે કચરામાં ફરેવવો—આ સમṂ ṔἵṀયા મોટાભાગ ેરખેીય રહી છે. Ellen 

MacArthur Foundation આ મોડલને ‘take-make-waste’ અથત᷷ṏં તરીકે સમἒવ ે છે. તેની સામે સ᷺યુલ᷷ર 
ઇકોનોમીનો હતે ુ કચરો અન ેṔદૂષણ ઘટાડવા, ઉḉપાદનો અન ેસામṂીને શ᷺ય તટેલા લાબંા સમય સધુી ઉપયોગમા ં
રાખવા અને કદુરતી Ṕણાલીઓન ેપનુઃḚથાિપત કરવાનો છે.  
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ઈ-કોમસન᷷ા િવકાસે આ ṔἵṀયામાં નવી તકો ઊભી કરી છે, પરતં ુસાથે નવા પડકારો પણ સḁયા ᷷છે. એક જ 
Ṃાહક માટે અલગ પેકἶેજંગ, વારવંારની ἵડિલવરી, ઝડપી ἵડિલવરીની અપે᷵ા, લાબંા અતંરની પἵરવહન ḗયવḚથા અને 
ઉḉપાદન પરત કરવાની ṔἵṀયા પયાવ᷷રણ પર વધારાનો ભાર મકૂી શકે છે. UNEPના આકંડા અનુસાર 2023માં વિૈὴવક 
GHG ઉḉસજ᷷ન 57.1 GtCO₂e હતું અન ેતેમા ંpower sectorનો ફાળો સૌથી મોટો હતો, ḁયારે transport ᷵ેṏનો 
ફાળો આશર ે15% હતો. તથેી કોમસને᷷ ટકાઉ બનાવવાનો Ṕὴન માṏ ἵડિલવરી વાહનો પૂરતો મયાἵ᷷દત નથી; ઉḉપાદન, 

ઊἒ,᷷ પἵરવહન, પેકેἶજંગ અન ેવપરાશની સમṂ ṝણેીને જોવી જἙરી છે. 

વાિણḁયમાં મુ᷻ ય મુḘકલેી એ છે કે Ṃાહકની વધતી માગં અન ેપયાવ᷷રણની મયાદ᷷ાઓ વ᷿ચ ેસતંલુન કવેી 
રીતે Ḛથાિપત કરવું. વધુ ઉḉપાદન કરવાથી બἒરની માગં પૂરી થઈ શકે છે, પરતં ુ માગંનંુ ખોટું અનમુાન 

overproduction અન ે inventory waste તરફ દોરી શકે છે. બીἓ તરફ, ઓછો Ḛટોક રાખવાથી Ṃાહકની માગં 

પરૂી કરવામા ંમḘુકલેી પડી શક ેછે. 

આ જ રીત,ે ઝડપી ἵડિલવરી Ṃાહક સતંોષ વધારી શકે છે, પરંતુ અલગ-અલગ નાના ઓડર᷷ોને અલગ વાહનો 

ḋવારા પહἼચાડવાથી પἵરવહન કાય᷷᷵ મતા ઘટી શકે છે. ἵરટન᷷ ṔἵṀયામાં પણ એક જ ઉḉપાદન માટ ે વધારાનુ ં

પἵરવહન, પેકἶેજંગ અન ેચકાસણી જἙરી બને છે. 

આથી મુ᷻ ય Ṕὴન એવો છે ક ેશું AI આધાἵરત ડટેા અન ેિનણય᷷Ṕણાલીઓ આἿથક᷷ કાય᷷᷵ મતા ἒળવી રાખીન ે
સસંાધનોનો ḗયય અને પયાવ᷷રણીય અસર ઘટાડી શક?ે 

સશંોધનના હતેઓુ 

આ અḑયાસના મુ᷻ય હતેઓુ નીચ ેમજુબ છે: 

 સḚટનેબેલ કોમસ᷷ની સંકḕપના અન ેતનેા મુ᷻ય પἵરમાણોને સમજવા. 

 સḎલાય ચઇેન અન ેલોિજિḚટ᷺સમાં AIના ઉપયોગનું િવὴલષેણ કરવું. 

 predictive analytics ḋવારા overproduction અન ેinventory waste ઘટાડવાની શ᷺યતાઓ તપાસવી. 

 AI અને circular economy વ᷿ચેના સબંધંને સમજવો. 

 reverse logistics અન ેwaste sortingમાં AIની ભિૂમકા સમજવી. 

 Ṃાહકોને વધુ જવાબદાર અન ેપયાવ᷷રણ-મૈṏીપણૂ ᷷ખરીદી તરફ દોરી જવામાં AIના ઉપયોગનું મḕૂયાકંન કરવું. 

 AIના પોતાના ઊἒ᷷ વપરાશ, ડટેા Ṕાઇવસી અન ેgreenwashing જેવા પડકારોની ચચા᷷ કરવી. 

 વપેારી સḚંથાઓ અન ેનીિતિનમાત᷷ાઓ માટ ેḗયવહાἘ ભલામણો રજૂ કરવી. 

સḚટનેબેલ કોમસ᷷નો અથ ᷷અને માળખું 
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સḚટનેબેલ કોમસ᷷નો અથ ᷷માṏ ‘પયાવ᷷રણન ેનકુસાન ન પહἼચાડતું વપેાર’ એવો સકુંિચત નથી. તમેાં આἿથક᷷ 

કાય᷷᷵ મતા, સામાિજક જવાબદારી અને પયાવ᷷રણ સરં᷵ણ—ṏણયે બાબતોનંુ સકંલન જἙરી છે. આ િવચારન ેTriple 

Bottom Line ḋવારા સમἒવી શકાય છે: 

People – Planet – Profit 

અથાત᷷,્ કોઈ ḗયવસાય લાબંા ગાળ ેસફળ બનવા માટ ેમાṏ નફો કમાય એટલું પરૂતું નથી. તેને કમચ᷷ારીઓ 
અને Ṃાહકો માટ ેયો᷼ય સામાિજક પἵરિḚથિત ઊભી કરવી, પયાવ᷷રણ પરની અસર ઘટાડવી અને સાથે આἿથક᷷ રીતે 
સ᷵મ રહેવું જἙરી છે. 

AI આ ṏણયે પἵરમાણોને જોડવામાં સહાયક બની શકે છે. ઉદાહરણ તરીક,ે demand forecasting ḋવારા 

કપંની જἙરી જḊથો જ ખરીદી શકે છે. તેનાથી ખચ᷷ ઘટ ેછે અન ેકાચા માલનો ḗયય પણ ઓછો થાય છે. તવેી જ 

રીત,ે route optimizationથી સમય અન ેὢધણ બંનનેી બચત થઈ શકે છે. 

પરતં ુઅહἸ એક મહḉવપણૂ ᷷બાબત સમજવી જἙરી છે: AI કોઈ આપમેળ ે ‘સḚટનેબેલ’ પἵરણામ આપતી ટે᷺નોલોἓ 

નથી. તેનો પἵરણામ તનેા હતે,ુ ડટેા, એḕગોἵરધમ અન ેઉપયોગની પḋધિત પર આધાર રાખે છે. 

સḎલાય ચઇેનમાં AI અન ેપયાવ᷷રણીય કાય᷷᷵મતા 

૧ માગંનંુ અનમુાન અન ેઉḉપાદન આયોજન 

સḎલાય ચઇેનમાં સૌથી મહḉવપણૂ ᷷ િનણય᷷ોમાનંો એક છે—ભિવḙયમા ં કટેલા ઉḉપાદનોની જἙર પડશે? 

પરંપરાગત પḋધિતમાં ઐિતહાિસક વચેાણ અન ે મેનજેરના અનભુવના આધારે માગંનો અદંાજ કરવામાં આવે છે. AI 

આધાἵરત predictive models તમેાં વધુ Ṕકારના ડટેાનો ઉપયોગ કરી શકે છે, જેમ કે અગાઉના વચેાણ, ઋતગુત 
ફરેફારો, Ṕમોશન, બἒરના વલણો અને અḍય ઉપલḐધ પἵરબળો. 

જો માગંનો અદંાજ વધુ સચોટ બન,ે તો કપંનીને જἙર કરતા ંવધાર ેઉḉપાદન કરવાની સભંાવના ઘટ ેછે. 

ખાસ કરીને ખાὸપદાથὅ, ફશેન, દવાઓ અન ેટૂકંી shelf-life ધરાવતા ઉḉપાદનોમા ંઆ બાબત મહḉવપૂણ᷷ છે. 

અહἸ AIનો મુ᷻ ય લાભ ‘વધુ ઉḉપાદન’ કરાવવામાં નહἸ પરતં ુજἙἵરયાત મજુબ ઉḉપાદન અને યો᷼ય સમય ે

પરુવઠો ગોઠવવામાં છે. 

૨ ઇḍવેḍટરી મનેજેમḍેટ 

વધુ inventory એટલે માṏ વધુ નાણા ંબંધાયલેા રહે તવેુ ંનથી; ઘણા ઉḉપાદનો માટ ેતે નકુસાન અને 
કચરાનંુ કારણ પણ બની શકે છે. AI inventory systems માગં, stock level અને replenishment patternsનંુ 

સતત િવὴલેષણ કરી શકે છે. તે ચો᷺કસ પἵરિḚથિતમા ં ᷺યાર ેઅન ે કટેલો માલ ફરીથી મંગાવવો તે અંગે િનણય᷷મા ં

સહાય કરી શકે છે. આ રીતે inventory optimizationનો હતે ુ‘સૌથી વધ ુḚટોક’ અથવા ‘સૌથી ઓછો Ḛટોક’ નહἸ 

પરતં ુયો᷼ય સમયે યો᷼ય માṏામા ંયો᷼ય Ḛથળે માલ ઉપલḐધ કરાવવો છે. 
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૩ Ἑટ અન ેપἵરવહનનુ ંઓિḎટમાઇઝેશન 

લોિજિḚટ᷺સમાં AIનો એક ḗયવહાἘ ઉપયોગ vehicle routing છે. એક જ િવḚતારમા ંઅનકે ἵડિલવરી હોય 

ḉયારે કયા વાહન ેકયા Ṁમમાં કયા Ḛથળે જવું તે અગંે એḕગોἵરધમ િનણ᷷ય લવેામાં મદદ કરી શક ેછે. 

Ṋાἵફક, અતંર, વાહનની ᷵મતા, ἵડિલવરી સમય અન ેઅḍય ઓપરેશનલ પἵરબળો ઉપલḐધ હોય તો route 

planning વધુ કાય᷷᷵ મ બની શકે છે. પἵરણામે વાહનના અનાવḘયક ἵકલોમીટર ઘટાડી શકાય છે. પરતં ુઅહἸ પણ 

સાવચતેી જἙરી છે. માṏ સૌથી ટૂકંો માગ ᷷પસદં કરવો હમંશેા ંસૌથી ઓછંુ ઉḉસજ᷷ન કરતો માગ᷷ હોય એવુ ંજἙરી 

નથી. વાહનનો Ṕકાર, Ṋાἵફકની િḚથિત, ભાર અન ેમસુાફરીનો સમય જેવા પἵરબળો પણ મહḉવ ધરાવ ેછે. 

UNEPના તાજેતરના િવὴલેષણમા ંurban deliveriesના વધતા Ṕમાણ સાથે electric delivery vehicles 

અને વધુ કાય᷷᷵મ operationsને ઉḉસજ᷷ન ઘટાડવાના મહḉવના િવકḕપ તરીકે દશાવ᷷વામાં આḗયા છે. 

૪. AI આધાἵરત Ḛમાટ ᷷વરેહાઉસ 

વરેહાઉસમાં AIનો ઉપયોગ માṏ રોબોḄસ સધુી મયાἵ᷷દત નથી. demand forecasting, inventory 

location, order batching, energy management અન ેpredictive maintenance જેવા ᷵ṏેોમાં પણ તનેો 
ઉપયોગ થઈ શકે છે. ઉદાહરણ તરીક ેકોઈ warehouseમાં દરકે વḚતુ કયા Ḛથાન પર રાખવી તે પણ કાય᷷᷵ મતા પર 

અસર કર ેછે. વધ ુવચેાતી વḚતઓુને picking areaની નἓક રાખવાથી કમ᷷ચારીઓ અથવા robotsને ઓછંુ અતંર 

કાપવું પડ ેછે. 

IoT sensors ḋવારા temperature, electricity consumption, equipment status અન ે અḍય 
પἵરબળોની માિહતી મળેવી શકાય છે. ḉયારબાદ AI આ ડટેાનંુ િવὴલષેણ કરીન ેઅસામાḍય energy consumption 

અથવા equipment failureની શ᷺યતા ઓળખી શક ે છે. અહἸ ‘AIથી ચો᷺કસ 30% ઊἒ ᷷બચત થાય છે’ એવો 
સામાḍય દાવો કરવો યો᷼ય નથી, કારણ ક ે બચત warehouseના કદ, ટે᷺નોલોἓ, climate, equipment અને 
operating model પર આધાἵરત રહેશે. તથેી સશંોધનમાં આવા આકંડાઓન ેપἵરિḚથિત આધાἵરત ગણવા જોઈએ. 

૫. સ᷺યુલ᷷ર ઇકોનોમીમાં AIનું યોગદાન 

સ᷺યુલ᷷ર ઇકોનોમીનો મુ᷻ય િવચાર એ છે કે ઉḉપાદનનો ઉપયોગ પરૂો થયા પછી તેની ἷકમંત તરત જ 
સમાḎત ન થવી જોઈએ. ઉḉપાદનન ેrepair, reuse, refurbishment, remanufacturing અથવા recycling ḋવારા 

ફરીથી અથત᷷ṏંમાં રાખી શકાય. 

Ellen MacArthur Foundation અનસુાર circular economyના ṏણ મુ᷻ ય િસḋધાતંો છે: waste અને 
pollutionને શἙઆતથી જ દરૂ કરવુ,ં ઉḉપાદનો અન ેસામṂીન ેતમેની ὥચી ἷકમંત પર circulationમાં રાખવી અને 
કદુરતી Ṕણાલીઓને પનુઃḚથાિપત કરવી. AI આ ṔἵṀયાના અનેક તબ᷺ક ેઉપયોગી થઈ શકે છે.  

૫.૧ ઉḉપાદનની આયḙુયવિૃḋધ 
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Predictive maintenance ḋવારા કોઈ મશીન અથવા ઉપકરણમાં ખામી થવાની સંભાવના અગાઉથી 
ઓળખી શકાય છે. આથી failure પહેલાં maintenance શ᷺ય બન ે છે અને ઉḉપાદનનંુ ઉપયોગી ἓવન વધારી 

શકાય છે. આ િવચાર ખાસ કરીન ે industrial equipment, vehicles અન ે complex electronic systemsમાં 

ઉપયોગી બની શકે છે. 

૫.૨ ἵરપરે અન ેrefurbishment 

Ṃાહક પાસેથી પરત આવલેા ઉḉપાદનોમાથંી કયા ઉḉપાદનો repair કરી શકાય, કયા refurbishment માટ ે
યો᷼ય છે અન ેકયા recycling માટ ેમોકલવા જોઈએ—તે અગંે AI આધાἵરત classification systems મદદἙપ થઈ 

શકે છે. આથી દરકે returned productને સીધો ‘waste’ માનવાને બદલ ેતનેા બાકી રહેલા મૂḕયન ેઓળખી શકાય 

છે. 

૫.૩ ἵરવસ ᷷લોિજિḚટ᷺સ 

ઈ-કોમસમ᷷ાં return એક મહḉવપણૂ᷷ sustainability issue છે. કોઈ વḚત ુṂાહક સધુી પહἼ᷿યા પછી પાછી 

આવે ḉયારે ફરીથી transportation, inspection, packaging અન ેprocessing જἙરી બને છે. 

AI return dataનું િવὴલેષણ કરીન ેનીચનેા Ṕὴનોના જવાબ શોધવામાં મદદ કરી શક ેછે: 

 કયા ઉḉપાદનો સૌથી વધુ પરત આવે છે? 

 returnનંુ મુ᷻ય કારણ શું છે? 

 કઈ વḚત ુrepair થઈ શકે? 

 કઈ વḚત ુresale માટે યો᷼ય છે? 

 કઈ વḚતનુા parts ફરીથી ઉપયોગમાં લઈ શકાય? 

 કયા ઉḉપાદનના design અથવા descriptionમાં ફરેફાર કરવાથી future returns ઘટી શકે? 

McKinseyના circular economy અḑયાસમાં AIને circular product design, circular business 

models અન ેreverse logistics infrastructure માટે ઉપયોગી સાધન તરીકે રજૂ કરવામાં આḗયું છે. 

૬. કḒḎયટુર િવઝન અન ેકચરા ḗયવḚથાપન 

Recyclingમા ંસૌથી મોટો પડકારોમાનંો એક છે િવિવધ સામṂીને યો᷼ય રીત ેઅલગ પાડવી. Plastic, 

metal, paper અન ેઅḍય materialsનંુ Ḛવચાિલત classification recycling ṔἵṀયાને વધુ કાય᷷᷵ મ બનાવી શકે છે. 

Computer vision systems કમેરેા ḋવારા વḚતઓુની છબીઓનુ ં િવὴલષેણ કરી શકે છે. Machine learning 

model અગાઉના training dataના આધારે િવિવધ Ṕકારની વḚતઓુ ઓળખી શકે છે. 
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આ ટે᷺નોલોἓ માṏ કચરા ḗયવḚથાપન પરૂતી મયાἵ᷷દત નથી. ઉḉપાદનની quality inspection, food 

sorting અન ે returned productsના classificationમાં પણ computer visionનો ઉપયોગ થઈ શકે છે. 
Journal of Cleaner Productionમાં Ṕકાિશત સશંોધનોએ Industry 4.0 technologies અને sustainable 

supply chain practices વ᷿ચનેા સબંધંનંુ િવὴલષેણ કયુὑ છે. કટેલાક અḑયાસો દશાવ᷷ે છે ક ે Industry 4.0 

technologies sustainable performance સધુારવામાં સહાયક બની શક ે છે, ખાસ કરીન ે ḁયારે તમેને યો᷼ય 
sustainability practices સાથે જોડવામાં આવે. 

૭. Ṃાહક વતન᷷ અન ેSustainable Consumption 

સḚટનેબેલ કોમસન᷷ી સફળતા માṏ કપંનીઓની ટે᷺નોલોἓ પર આધાἵરત નથી. અતંે Ṃાહક શું ખરીદે છે, 

કટેલી વાર ખરીદ ેછે અન ેઉḉપાદનનો ઉપયોગ કયા ᷷પછી શું કરે છે તે પણ મહḉવનું છે. AI અહἸ recommender 

systems ḋવારા ભિૂમકા ભજવી શકે છે. પરંપરાગત recommendation system સામાḍય રીતે Ṃાહકન ે ‘તમને 

કદાચ આ વḚત ુગમશે’ એવુ ંસચૂવે છે. Sustainable recommendation systemમાં તેના બદલ ેપયાવ᷷રણીય અસર 

જેવા વધારાના પἵરમાણો પણ િવચારવામા ંઆવી શક.ે 

ઉદાહરણ તરીક ે Ṃાહકને સમાન ἷકમંત અન ે ગણુવήાવાળા બ ે ઉḉપાદનોમાથંી ઓછા packaging અથવા 
નἓકના supply source ધરાવતા િવકḕપ િવશે માિહતી આપવામાં આવી શકે. UNEPએ પણ નἼḌયું છે કે ἵડિજટલ 
ḎલેટફોḒસ ᷷ Ṃાહકોને environmental information અન ે eco-friendly filters આપીન ે વધુ ἒણકારી આધાἵરત 
પસદંગી કરવામાં મદદ કરી શકે છે. પરંતુ અહἸ એક નૈિતક Ṕὴન ઊભો થાય છે: AIએ Ṃાહકને માિહતી આપવી ક ે
Ṃાહકના િનણય᷷ન ેmanipulate કરવો? સḚટેનેબલ recommendation systemનંુ યો᷼ય મોડલ એવુ ંહોવું જોઈએ ક ે
Ṃાહકને Ḛપὼ માિહતી મળે, પરતં ુતનેી પસદંગી પર છુપાયલે દબાણ ન કરવામા ંઆવે. 

૮. AI ḋવારા Carbon Footprint Measurement 

કોઈ ઉḉપાદનની sustainability સમજવા માટે માṏ ‘eco-friendly’ અથવા ‘green’ જેવા શḐદો પરૂતા 

નથી. શ᷺ય હોય ḉયાં સધુી measurable indicators જἙરી છે. AI િવિવધ supply-chain dataનું િવὴલષેણ કરીને 

carbon accountingને વધુ automated બનાવી શકે છે. ઉḉપાદન ᷺યાં બḍયુ,ં કાચો માલ ᷺યાથંી આḗયો, કટેલંુ 
પἵરવહન થયુ,ં કયા Ṕકારનંુ પેકἶેજંગ વપરાયું વગરેે માિહતી ઉપલḐધ હોય તો environmental impactનો અદંાજ 
સધુારી શકાય છે. 

પરતં ુઅહἸ ‘એક જ universal carbon score’ બનાવવાની ṔἵṀયા સરળ નથી. િવિવધ ઉḉપાદનોના life 

cycle અલગ હોય છે અન ેdata quality પણ અલગ હોઈ શકે છે. તથેી કપંનીઓએ carbon claims કરતી વખત ે

methodology, boundaries, assumptions અને data sources અગંે પારદἿશત᷷ા રાખવી જોઈએ. આ બાબત 

greenwashing અટકાવવા માટ ેઅḉયતં મહḉવપણૂ ᷷છે. 

૯. AIની પોતાની પયાવ᷷રણીય ἷકમંત 
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AIને સḚટનેેિબિલટી માટે ઉપયોગી ગણતા પહલેા ં તનેા પોતાના environmental footprintને સમજવુ ં
જἙરી છે. AI systems માટે data centres, servers, cooling infrastructure અન ેelectricityની જἙર પડ ેછે. 
ખાસ કરીને મોટા AI modelsના training અને deployment માટ ેનἼધપાṏ computing resources જἙરી બની 
શકે છે. 

IEAના 2025ના “Energy and AI” અḑયાસ મજુબ data centres માટ ેવિૈὴવક વીજળીની માગં 2024ના 

આશરે 460 TWhથી વધીન ે2030માં 1,000 TWhથી વધુ થઈ શકે છે. આ સમṂ data-centre demand છે; તેને 
માṏ AIના વપરાશ તરીક ેસમજવું યો᷼ય નથી, પરતં ુAIના વધતા computing infrastructureને સમજવા માટે ત ે
મહḉવપૂણ ᷷સદંભ ᷷છે. આથી ‘AI = Green Technology’ એવુ ંસીધું સમીકરણ યો᷼ય નથી. યો᷼ય Ṕὴન એ છે: 

AIથી મળતો environmental benefit તેના માટ ે જἙરી computing અન ે infrastructureના 
environmental cost કરતાં વધુ છે કે નહἸ? આ Ṕὴનનો જવાબ દરકે application માટ ેઅલગ હોઈ શકે છે. 
UNEPએ પણ AIના environmental impactનંુ મૂḕયાકંન કરતી વખતે સમṂ AI lifecycle—સાધનો, ઊἒ,᷷ 

infrastructure અને અḍય સસંાધનો—Ḍયાનમાં લવેાની જἙἵરયાત દશાવ᷷ી છે. 

૧૦. ભિવḙયની ἵદશા અન ેભલામણો 

૧ Green AI 

ભિવḙયમા ં AI modelની accuracy સાથે તેની energy efficiency પણ મહḉવનું performance 

criterion બનવું જોઈએ. ઓછા computational resourcesમાં યો᷼ય પἵરણામ આપતા models, efficient 

hardware, model compression અન ેયો᷼ય computing infrastructureનો ઉપયોગ વધારવો જἙરી છે. 

૨ Renewable-powered Computing 

Data centres માટે renewable energyનો િહḚસો વધારવો sustainability માટ ેમહḉવપણૂ᷷ બની શક ે
છે. IEAના િવὴલષેણ મુજબ data-centre electricity demandમાં આગામી વષὅમા ં renewables મહḉવપણૂ ᷷

ફાળો આપી શકે છે, જોક ેfossil fuels પણ કટેલાક Ṕદેશોમાં મહḉવપણૂ ᷷રહશેે. 

૩ AI અન ેCircular Design 

AIનો ઉપયોગ ઉḉપાદન વચેાઈ ગયા પછી નહἸ પરંતુ ઉḉપાદન બનાવતી વખત ેજ શἙ થવો જોઈએ. કઈ 
સામṂી સરળતાથી repair થઈ શકે, કયો component ફરીથી ઉપયોગમા ંલઈ શકાય અન ેઉḉપાદનને dismantle કરવુ ં
કટેલું સરળ છે—આવા Ṕὴનોન ે product-design stage પર જ Ḍયાનમાં લવેા જોઈએ. Circular economyમાં 
designનું મહḉવ ખબૂ ὥચું છે, કારણ કે ઉḉપાદનના design decisions તનેા ἓવનકાળ અને અિંતમ ઉપયોગને 
લાબંા સમય સધુી અસર કરે છે.  

૪ Transparent Sustainability Metrics 
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કપંનીઓએ sustainability claims માટ ેmeasurable indicators ἒહરે કરવા જોઈએ. માṏ ‘green’, 

‘eco’ અથવા ‘carbon-friendly’ જેવા marketing શḐદો પરૂતા નથી. 

૫ AI + IoT + Blockchain 

AIને IoT સાથે જોડવાથી real-time operational data મેળવી શકાય છે. Blockchainનો ઉપયોગ 

ચો᷺કસ supply-chain contextsમાં traceability વધારવા માટે થઈ શકે છે. પરતં ુ blockchain દરકે 

sustainability problemનું universal solution નથી. ḁયા ંતેની traceabilityનો વાḚતિવક લાભ હોય ḉયા ંજ 

તનેો ઉપયોગ કરવો યો᷼ય છે. 

િનḙકષ ᷷ 

સḚટનેબેલ કોમસ ᷷ તરફનુ ં પἵરવતન᷷ માṏ નવી ટે᷺નોલોἓ અપનાવવાનો Ṕὴન નથી; ત ે સમṂ વપેારી 
િવચારસરણીમાં પἵરવતન᷷ની માગં કરે છે. કંપનીઓએ ‘વધુ વચેાણ’થી આગળ વધીને ‘ઓછા સસંાધનોમાં વધુ મૂḕય’ 

કવેી રીતે સἕ શકાય ત ેઅંગ ેિવચારવું પડશે. 

આ સદંભ᷷માં Artificial Intelligence મહḉવપણૂ ᷷ સાધન બની શકે છે. Demand forecasting ḋવારા 
overproduction ઘટાડવામા,ં inventory optimization ḋવારા સસંાધનોનો યો᷼ય ઉપયોગ કરવામા,ં route 

planning ḋવારા પἵરવહન કાય᷷᷵ મતા વધારવામાં, predictive maintenance ḋવારા ઉḉપાદનોની આયḙુય વધારવામાં 
અને computer vision ḋવારા recycling તથા quality control સધુારવામાં AI ઉપયોગી થઈ શકે છે. 

Circular economyના સદંભમ᷷ાં AIનું મહḉવ વધુ ὥડુ ંછે. Returned productsમાથંી મૂḕયવાન વḚતઓુ 
ઓળખવી, repair અન ે refurbishment માટે યો᷼ય ઉḉપાદનો પસદં કરવી, materialsનંુ sorting કરવું અન ે
supply-chainના િવિવધ તબ᷺કામાં waste ઘટાડવુ—ંઆ બધું AI આધાἵરત systemsથી વધ ુકાય᷷᷵ મ બની શકે છે. 
McKinseyના અḑયાસ મજુબ AI circular product design, circular business models અન ે reverse 

logistics જેવા ᷵ેṏોમા ંનવી શ᷺યતાઓ ઊભી કરી શકે છે.  

પરતં ુAIને sustainabilityનો અિંતમ ઉકેલ માનવો યો᷼ય નથી. AI infrastructure માટે ઊἒ,᷷ પાણી અને 

અḍય સસંાધનોની જἙર પડ ે છે. IEAના આકંડા data-centre electricity demandમાં ઝડપી વિૃḋધ તરફ સકેંત 

આપે છે, ḁયારે UNEP AIના સમṂ lifecycleની environmental impact માપવાની જἙἵરયાત દશાવ᷷ે છે. આથી 

ભિવḙયનુ ંલḜય માṏ “More AI” નહἸ પરતં ુ“Better AI with Measurable Environmental Value” હોવું જોઈએ. 
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'૧૩'વાતામ᷷ા ંઅિḚતḉવવાદ અને ચતેનાṔવાહનો િવિનયોગ 

ડૉ. હાὀદક᷷ Ṕἒપિત 

(MA, UGC-NET, GSET, PGDSC,Ph.D.) 

મ.ુ સબોસણ, તા.િજ. પાટણ. ૩૮૪૨૬૫

 

આધિુનક અન ેઅન-ુઆધુિનક ગુજરાતી સાિહḉયમા ંમાનવીય ચેતના, તેના આંતἵરક સંઘષὅ અન ેઅિḚતḉવના 

મૂળભૂત Ṕὴનોનંુ આલેખન કḍેṑḚથાને રύું છે. બાύ ઘટનાઓ કરતાં પાṏની આંતἵરક ḗયાપાર-ṔἵṀયાપર ḁયાર ેસજ᷷ક 

Ḍયાન કિેḍṑત કર ેછે, ḉયાર ેસાિહિḉયક કિૃત મનોિવ᷶ાનની સરહદોન ેḚપશὂ છે. ગુણવંત ḗયાસની નવિલકા '૧૩' (તેર) એ 

શીષ᷷ક વાતા᷷ છે જે વષ᷷ ૨૦૨૧માં Ṕકાિશત થયેલ  ‘૧૩’નામના વાતા᷷સંṂહમાં ṂંથḚથ છે. 

'૧૩' વાતા᷷નંુ કથાવḚત ુ જોઈએ તો માનવીય ભય, અધંṝḋધા અને મનોિવકિૃતની એક રોમાચંક કથા છે. 

વાતા᷷ની શἙઆતમાં મધરાતે એક વા᷼ય ેટાવરની ઘἵડયાળમાં ૧૩ના ટકોરા સાંભળીને નાયક ભયભીત થઈ ἒય છે. 

બીજે ἵદવસ ેઓἵફસમા ંબોસ ḋવારા '1300 HRS' લખાયેલું જોઈન ેઅને િમṏો સાથેની એક હોરર ἵફḕમની વાતચીત 

પરથી ત ેપોતાના ἓવનનું ગિણત માંડે છે; જેમા ંતેન ેસમἒય છે ક ેતેના ἓવનની તમામ દુઘ᷷ટનાઓ (૧૩મા વષὂ 

ટાઈફોઈડ, ૨૬મીએ માતાનુ ંમૃḉય,ુ ૩૯મા વષὂ છૂટાછેડા) ૧૩ના ગુણાંકમા ંજ થઈ છે અને હાલ તેનું ૫૨મું વષ᷷ ચાલતુ ં

હોવાથી તેને પોતાના મḉૃયુનો ભય સતાવવા લાગે છે. આ ડરથી બચવા અન ે ઘરની સામ ેઆવેલા ટાવરથી દૂર 

ભાગવા ત ેબસમા ંબેસીન ેઅἒણી મુસાફરી કર ેછે, પરંત ુબસ રાિṏરોકાણ માટ ેતેન ેફરી એ જ ટાવર પાસ ેલાવીને 

ઊતારે છે. અતં,ે ૧ વાગશે અન ેફરી ૧૩ ટકોરા પડશ ેતવેા ભયથી પોતાની માનિસક સમતુલા ગુમાવી બેઠલેો નાયક 

ઉḍમાદમાં આવીન ેએક કાટ ખાધેલા લોખંડના ટુકડાથી પલેા િવશાળ ટાવરને તોડી પાડવાના અશ᷺ય Ṕયાસમા ંલાગી 

ἒય છે. 

વાતા᷷ના આરંભે જ પાṏ સમયની ગિતન ેઅḉયંત માઇṀો લેવલ (᷵િણકતા) પર મૂલવે છે. સમયની આ 

સમજણ તેન ેભયભીત કર ેછે. 

"પણૂ᷷ થવું એટલ ેભળી જવુ,ં એ જ ક?ે! પણૂ᷷ḉવમાં એણે અિḚતḉવનો લોપ દેખાયો! સેકḍડની જેમ િમિનટનંુ 

પણ હમણા ંએવું જ થશે. ઓગણસાઈઠ િમિનટ પછી ઘἵડયાળ સાઈઠનો અકં જ નહἸ બતાવે! એનંુ, એ જ ᷵ણ ે

કલાકમાં Ἑપાંતર થઈ જશે! એક કલાક પેલી સાઇઠ િમિનટને Ṃસી જશે!"(પ.ૃ૮૯-૯૦) 
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અહἸ કાળ (સમય)ન ેએક ભ᷵ક તરીકે દશાવ᷷વામા ંઆḗયો છે. જેવી રીતે કલાક િમિનટન ેગળી ἒય છે, તેવી 

જ રીત ેઆ મહાકાળ એક ἵદવસ નાયકના અિḚતḉવને ગળી જશે. આ 'અિḚતḉવના લોપ'નો ડર એ જ વાતા᷷નો 

કḍેṑીય ભાવ છે. ḁયાર ેટાવરની ઘἵડયાળમાં ૧ વાગે ḉયારે ૧૩ ટકોરા પડે છે, ḉયારે સમયની િનિὴચતતા તૂટી ἒય છે. 

અચાનક માણસને સમἒય છે ક ેકાળ તેના િનયṏંણમા ંનથી. 

વાતા᷷ જેમ આગળ વધે છે તેમ નાયકનો સામાḍય ભય એક Ṕકારના મનોવૈ᷶ાિનક ṗમણા અને શંકાશીલતામા ં

ફેરવાય છે. '૧૩' નો આંકડો તેના માટે એક ṏાસદાયક વળગણ બની ἒય છે. 

ઓἵફસમા ંબોસ ḁયારે "1300 HRS" લખે છે ḉયાર ેનાયકની માનિસક અિḚથરતા સપાટી પર આવે છે. તેન ે

બોસના હાથ ટાવરના કાંટા જેવા લાગે છે. આ ṗાિંત છે. 

"બોસ બોલાવી રύા હતા ને એના કાનમાં ટાવર ṏાટક કરી રύો હતો. િમἷટંગ દરિમયાન બોસના બ ે

ὤચકાતા હાથ એને ટાવરના બે કાંટા લા᷼યા... બોસનો ઊભો દેહ ટાવર બની સામ ેઘુરἵકયા કરતો લા᷼યો."(પ.ૃ૯૦) 

વાતા᷷ની સૌથી સશ᷺ત કડી નાયક ḋવારા ભૂતકાળની દુઘ᷷ટનાઓન ે '૧૩' ના ગુણાંકમાં ગોઠવવાની ṔἵṀયા છે. 

આ માનવ મનની એવી રમત છે જેમાં ત ેઅકારણ ઘટનાઓમાં પણ પોતાની બરબાદીનંુ કારણ શોધે છે: 

"તેર એકા તેર! યસ, તેરમા વષὂ એન ેટાઈફોઈડ થયેલો; માંડ બચલેો! 

તેર દૂ છḗવીસ! હા, છḗવીસમી તારીખે મા મૃḉય ુપામેલી!... 

તેર તેરી ઓગણચાલીસ! બરાબર! છુḄટાછેડાનો આખો Ṕસંગ એની આંખો સામ ેતરવારવા લા᷼યો!... 

તેર ચોક બાવન!!... આ એનું બાવનમંુ ચાલે છે!"(પૃ.૯૧) 

અહἸ 'બાવન' વષ᷷ની ὤમર એ નાયક માટે મḉૃયુની આગાહી બની ἒય છે. ગંἓફાના બાવન પાના પરૂા 

થવાની ઉપમા ḋવારા લેખક ેἓવનની રમત પરૂી થવાનો સંકતે આḎયો છે. આ ગિણત ભાવકને પણ અચંબામા ંમૂકી દે 

છે. 

પોતાના ભયથી ભાગવા નાયક બસ પકડે છે. આ પલાયનવિૃή છે. પરંત ુઅહἸ પણ િનયિત તેનો પીછો 

છોડતી નથી. 
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 પહલેી બસનો નંબર ૧/૩ (૧૩) છે. 

 બીἓ બસનો નંબર ૭૦ છે. આ ૭૦ નંબર વાંચીન ેપણ તેના મનમાં શḐદોની રમત રમાય છે. 

"'િસήેર' અશḐદ બની એના કાનમાં પડઘાવા લા᷼યો: “િસήેર... િસήેર... ήેર... તેર... તેર...!”(પ.ૃ૯૩) 

આ ṝવણદોષ દશાવ᷷ે છે ક ેભય હવ ેબાύ જગતમાં નથી, પણ નાયકના મનમા ંપૂરેપૂરો ḗયાપી ગયો છે. અતં ે

ḁયાર ે 'સ᷺યુ᷷લર Ἑટ' ની બસ તેન ેપાછી એ જ મહાકાય ટાવર સામ ેલાવીને ઊભો કર ે છે, ḉયાર ેઅિḚતḉવવાદનો 

મૂળભૂત િસḋધાંત સાિબત થાય છે: માણસ પોતાની િનયિતથી ભાગી શકતો નથી. 

"મહાકાળના કાવતરાનો જ કોઈ એક ભાગ હોય એમ એ બસન ે િધ᷺કારી રύો. એ જેમજેમ ટાવરથી દૂર 

જવા માગતો હતો. ટાવર તેમતમે તેની નἓક આવી રύો હતો!"(પ.ૃ૯૩) 

વાતા᷷નો અતં અḉયંત નાḄયાḉમક અન ેકἘણ છે. કાળ (ટાવર) સામ ેહારી ગયેલો માનવી ḁયારે કોઈ રḚતો 

નથી જોતો, ḉયાર ેત ેિવનાશક બની ἒય છે. નાયક એક નાના લોખડંના ટુકડાથી િવશાળ ટાવરને તોડવાનો Ṕયાસ કર ે

છે. આ Ṕયાસ ‘િસિસફસ’ના િનરથ᷷ક ṝમની યાદ અપાવે છે. તે ἒણે છે ક ેત ેઅશ᷺ય છે, છતા ંત ેઝનૂનપૂવ᷷ક મંડી 

પડે છે. 

"કોઈ રા᷵સી આનંદ એના ચહરેા પર ચમ᷺યો; ન ેએ વધ ુઝનૂનપૂવ᷷ક, એ ટુકડાથી ટાવરને ખોદી કાઢવા મંડી 

પḆયો."(પ.ૃ૯૩) 

આ અંત દશાવ᷷ે છે ક ેનાયક સંપૂણ᷷પણે િḚકઝોṕેિનક અવḚથામાં પહἼચી ગયુ ં છે. મહાકાળ સામ ેસામાḍય 

માણસનો આ સંઘષ᷷ કἘણરસ જḍમાવ ેછે. 

કોઈપણ ઉήમ કૃિતની િસિḋધ તેના કથાવḚતુની સાથ ેતેમા ંṔયોἒયેલી Ṕયિુ᷺તઓ પર િનભ᷷ર કર ેછે. ગુણવંત 

ḗયાસ આ વાતા᷷મા ંનીચે મુજબની Ṕયિુ᷺તઓનો અḉયંત સભાનતાપૂવ᷷ક ઉપયોગ કર ેછે: 

વાતા᷷મા ંકોઈ મોટી બાύ ઘટના બનતી નથી. સમṂ કથાવḚત ુપાṏના મનમાં ચાલી રહેલા િવચારોની શંૃખલા 

છે. ટાવરના ટકોરાથી શἙ થયેલો િવચારṔવાહ, સેકḍડ-િમિનટના ગિણતમાથંી પસાર થઈ, ઓἵફસના ἗Ḙયને આવરી, અતં ે

સંપૂણ᷷ િḚકઝોṕેિનક અવḚથામાપંἵરણમે છે. લેખક ે નાયકના મનમાં ઉઠતા તક᷷ અન ે િવતક᷷ન ે ‘આંતἵરક એકાલાપ’ 

(Interior Monologue) ḋવારા સુંદર રીત ેરજૂ કયા᷷ છે. 
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રાṏે એક વા᷼ય ેટાવરના ૧૩ ટકોરા પડવા એ વાḚતિવકતા નથી, પરંત ુતે પાṏના મનનંુ ‘Projection’છે. 

લેખકે અહἸ વાḚતવ અને અિતવાḚતવ (Reality and Surrealism)ની ભેદરેખા ભંૂસી નાખી છે. વાચક પણ 

શἙઆતમાં મૂંઝાય છે ક ેઆ ઘટના ખરેખર બની રહી છે ક ેપાṏનો ṗમ છે! 

વાતા᷷નો અિંતમ ભાગ સાિહિḉયક સḜૂમતા (Subtlety) ગુમાવી બેસ ેછે. હોરર ક ેિṐલર ἵફḕમના ᷺લાઈમે᷺ સ 

જેવી અિતનાટકીયબની ગઈ છે. મનોવૈ᷶ ાિનક િવઘટનનું આલેખન જેટલંુ સંકતેાḉમક હોવુ ંજોઈએ, તેના બદલ ેત ેઅહἸ 

ઘἛં Ḛથળૂઅન ેṔḉય᷵ બની ગયુ ંછે. 

ગુણવંત ḗયાસની '૧૩' વાતા᷷ અḉયંત કરકસરયુ᷺ત ભાષામા,ં Ṕતીકો અને ચેતનાṔવાહની Ṕયિુ᷺તઓનો કલાḉમક 

િવિનયોગ કરીન ેએક સઘન વાતાવરણ ઊભું કયુὑ છે.સમયની ᷵ણભંગુરતા, િનયિતનું ચṀ અન ેમḉૃયુના અિનવાય ᷷ડરને 

લેખકે '૧૩'ના અંક અને 'ટાવર'ના Ṕતીક ḋવારા અḉયંત સફળતાપૂવ᷷ક િનἙḎયો છે.ગુજરાતી સાિહḉયમા ંમનોવૈ᷶ાિનક 

અન ેઅિḚતḉવવાદી વાતા᷷ઓના સંદભ᷷મા ં'૧૩' એક નἼધપાṏ વાતા᷷ છે. 

આ વાતા᷷ િવશે િવવેચક ભરત મહેતા નἼધે છે ક,ે “તરંગલીલા ḋવારા સવંેદનાન ેઆકાર આપવાની સજ᷷કચὼેા 

રસṔદ નીવડી છે. હકીકત,ે તો નાયકના જ આંતર પડેલો મોતનો ઓથાર એન ેપીડી રύો છે ત ેભાવક પામી શક ે

છે.”૧. 

(૧૩, લે. ગુણવંત ḗયાસ, પાὴવ ᷷પિḐલકશેન, અમદાવાદ. Ṕ. આ. ૨૦૨૧) 

 

પાદટીપ : 

૧. સમકાલીન ગુજરાતી નવિલકા, ભરત મહેતા, પ.ૃ ૨૫૭ 
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AI के युग मɅ Ǒहदंȣ भाषा एवं साǑह×य: चुनौǓतया,ँ संभावनाएँ और भͪवçय का 
पǐरǺæय 

डॉ. ͪवͪपन एस. राठवा 
अͧसèटɅट Ĥोफेसर, Ǒहदंȣ 

सरकारȣ ͪवनयन कॉलेज, कवांट
 

सारांश 

कृǒğम बुɮͬधमƣा (Artificial Intelligence—AI) और ĤाकृǓतक भाषा Ĥसंèकरण (Natural 
Language Processing—NLP) मɅ हुई ĤगǓत ने भाषा के उपयोग, अनवुाद, ͧश¢ण, साǑहि×यक 
सजृन और सांèकृǓतक सामĒी के संर¢ण के नए राèते खोले हɇ। Ǒहदंȣ के संदभ[ मɅ इन तकनीकɉ का 
महǂव इसͧलए भी बढ़ जाता है, Èयɉͩक Ǒहदंȣ का उपयोग ͧश¢ा, Ĥशासन, पğकाǐरता, साǑह×य और 
ͫडिजटल संचार के ͪवͧभÛन ¢ेğɉ मɅ होता है। बड़ ेभाषा मॉडल (Large Language Models—LLMs), 
मशीन अनवुाद, वाक्-पहचान और पाठ-Ǔनमा[ण जसैी तकनीकɅ  Ǒहदंȣ सामĒी तक पहँुच को आसान बना 
सकती हɇ। इसके साथ हȣ, भाषा कȧ गुणवƣा, ¢ेğीय भाषाई ͪवͪवधता, सांèकृǓतक सदंभɟ कȧ सहȣ 
समझ, साǑहि×यक मौͧलकता, कॉपीराइट और ͫडिजटल असमानता से जुड़े Ĥæन भी सामने आते हɇ। 

Ĥèततु शोध पğ का उɮदेæय Ǒहदंȣ भाषा और साǑह×य पर कृǒğम बुɮͬधमƣा के संभाͪवत 
Ĥभावɉ का आलोचना×मक अÚययन करना है। यह अÚययन Ĥकाͧशत अकादͧमक शोध, आͬधकाǐरक 
दèतावेजɉ और भाषा-Ĥौɮयोͬगकȧ से संबंͬधत उपलÞध साǑह×य कȧ गुणा×मक एव ं ͪवæलेषणा×मक 
समी¢ा पर आधाǐरत है। इसमɅ Ǒहदंȣ कȧ ͫडिजटल िèथǓत, साǑहि×यक सजृन, भाषा-ͧश¢ण, अनवुाद, 
पांडुͧलͪप सरं¢ण और तकनीक के नǓैतक उपयोग पर ͪवचार ͩकया गया है। अÚययन मɅ यह सामने 
आता है ͩक कृǒğम बुɮͬधमƣा Ǒहदंȣ के ͪवकास मɅ उपयोगी भूͧमका Ǔनभा सकती है, लेͩकन इसकȧ 
Ĥभावशीलता डेटा कȧ गुणवƣा, भाषाई ͪवͪवधता के ĤǓतǓनͬध×व, मानवीय समी¢ा और िजàमेदार 
उपयोग पर Ǔनभ[र करती है। इसͧलए Ǒहदंȣ के तकनीकȧ ͪवकास के ͧलए भाषा ͪवशेष£ɉ, साǑह×यकारɉ, 
ͧश¢ण संèथानɉ और तकनीकȧ शोधकता[ओं के बीच सहयोग आवæयक है। 

Ĥमुख शÞद: कृǒğम बुɮͬधमƣा, Ǒहदंȣ भाषा, Ǒहदंȣ साǑह×य, ĤाकृǓतक भाषा Ĥसंèकरण, बड़ े भाषा 
मॉडल, मशीन अनवुाद, ͫडिजटल मानͪवकȧ, भाषाई ͪवͪवधता। 

1. Ĥèतावना 

 भाषा केवल ͪवचारɉ के आदान-Ĥदान का माÚयम नहȣं है। इसके माÚयम से समाज अपने अनभुवɉ, 
सांèकृǓतक परंपराओं, ऐǓतहाͧसक èमǓृतयɉ और सामूǑहक पहचान को åयÈत करता है। तकनीकȧ 
ͪवकास के साथ भाषा के उपयोग के तरȣके भी बदलते रहे हɇ। मुġण तकनीक ने पèुतकɉ और पğ-
पǒğकाओ ंके Ĥसार को बढ़ावा Ǒदया। रेͫडयो, ͧसनेमा और टेलȣͪवजन ने भाषा को åयापक जनसमदुाय 
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तक पहँुचाया। इंटरनेट ने लेखन, Ĥकाशन और संवाद को अͬधक सुलभ बनाया। अब कृǒğम बुɮͬधमƣा 
भाषा के ͪवæलेषण, अनवुाद और पाठ-Ǔनमा[ण कȧ ĤͩĐयाओ ंको Ĥभाͪवत कर रहȣ है। 

 जनरेǑटव एआई और बड़ ेभाषा मॉडल ऐसी Ĥणाͧलयाँ हɇ, जो उपलÞध Ĥͧश¢ण सामĒी से सीखे गए 
भाषाई पैटन[ के आधार पर नए पाठ तयैार कर सकती हɇ। इनकȧ सहायता से Ĥæनɉ के उƣर देना, 
सारांश बनाना, अनवुाद करना, लेखन मɅ सहायता देना और ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ भाषाई सामĒी तैयार 
करना संभव हुआ है। हालांͩक, ͩकसी भाषा मɅ सहज Ǒदखाई देने वाला पाठ तैयार कर लेना और उस 
भाषा के सामािजक, सांèकृǓतक तथा साǑहि×यक संदभɟ को सहȣ ढंग से समझना दो अलग-अलग 
¢मताए ँहɇ। इसͧलए एआई से ĤाÜत सामĒी कȧ गुणवƣा का मूãयांकन आवæयक है। 

 Ǒहदंȣ के ͧलए यह पǐरवत[न ͪवशेष महǂव रखता है। Ǒहदंȣ मɅ ͫडिजटल सामĒी, ऑनलाइन ͧश¢ा, 
समाचार, साǑह×य और सामािजक संचार का ͪवèतार हुआ है। इसके बावजूद सभी ͪवषयɉ, भाͪषक Ǿपɉ 
और साǑहि×यक परंपराओ ंके ͧलए समान गुणवƣा वाले ͫडिजटल ससंाधन उपलÞध हɉ, यह आवæयक 
नहȣं है। भारतीय भाषाओं के ͧलए भाषा-संसाधनɉ कȧ उपलÞधता और तकनीकȧ ĤǓतǓनͬध×व मɅ 
असमानता कȧ ओर शोधकता[ओ ंने Úयान Ǒदलाया है (Joshi et al., 2020; Dongare, 2024)। 

 इस िèथǓत मɅ मुÉय Ĥæन यह नहȣं है ͩक कृǒğम बुɮͬधमƣा Ǒहदंȣ के ͧलए अÍछȤ है या बुरȣ। अͬधक 
उपयोगी Ĥæन यह है ͩक Ǒहदंȣ के अलग-अलग Ǿपɉ मɅ एआई ͩकतना Ĥभावी है, ͩकन ¢ेğɉ मɅ इससे 
लाभ ͧमल सकता है और ͩकन पǐरिèथǓतयɉ मɅ इसके उपयोग से भाषाई या सांèकृǓतक समèयाएँ पैदा 
हो सकती हɇ। Ĥèतुत अÚययन इसी Ĥæन को कɅ ġ मɅ रखता है। 

2. शोध समèया एव ंअÚययन का औͬच×य 

2.1 शोध समèया 

 कृǒğम बुɮͬधमƣा पर आधाǐरत भाषा-Ĥौɮयोͬगͩकयɉ कȧ गुणवƣा केवल मॉडल कȧ तकनीकȧ ¢मता से 
Ǔनधा[ǐरत नहȣं होती। इसके ͧलए Ĥͧश¢ण डटेा कȧ गुणवƣा, भाषा के अलग-अलग Ǿपɉ का 
ĤǓतǓनͬध×व, मãूयांकन कȧ पɮधǓत और उपयोग के संदभ[ भी महǂवपूण[ हɇ। भारतीय भाषाओ ंमɅ उÍच 
गुणवƣा वाले और ͪवͪवध ͪवषयɉ को समेटने वाले ͫडिजटल संसाधनɉ का Ǔनमा[ण एक महǂवपणू[ 
चुनौती बना हुआ है (Dongare, 2024; Raja & Vats, 2025)। 

 Ǒहदंȣ मɅ एआई ɮवारा तयैार पाठ कई बार उपयोगी और सहज हो सकता है, लेͩकन कुछ पǐरिèथǓतयɉ 
मɅ उसमɅ तØया×मक ğǑुटयाँ, अèवाभाͪवक शÞद-चयन, संदभ[ से बाहर के अथ[ या अनुवाद जसैी वाÈय-
रचना Ǒदखाई दे सकती है। ऐसी समèयाएँ सभी मॉडलɉ और सभी कायɟ मɅ समान Ǿप से नहȣं होतीं। 
इसͧलए इनके बारे मɅ åयापक Ǔनçकष[ Ǔनकालने के बजाय ͪवͧशçट भाषाई कायɟ और उदाहरणɉ के 
आधार पर मूãयांकन करना आवæयक है। 

 साǑह×य के ¢ेğ मɅ भी Ĥæन केवल यह नहȣं है ͩक एआई कͪवता, कहानी या Ǔनबधं ͧलख सकता है 
या नहȣं। यह देखना अͬधक महǂवपूण[ है ͩक एआई ɮवारा तैयार सामĒी का साǑहि×यक मूãयांकन 



      

SEPTEMBER-2026                                    56                          VOLUME-15, ISSUE-59 
 

http://www.shantiejournal.com/                           ISSN :2278-4381 

कैसे ͩकया जाए, उसमɅ ĤयÈुत ͪवचारɉ और İोतɉ कȧ जाँच कैसे हो तथा लेखक×व, मौͧलकता और 
कॉपीराइट से सबंंͬधत िजàमेदाǐरयाँ ͩकस Ĥकार Ǔनधा[ǐरत कȧ जाएँ। 

2.2 अÚययन का औͬच×य 

 एआई और Ǒहदंȣ के संबंध मɅ दो अǓतवादȣ ͪवचार Ǒदखाई देते हɇ। एक Ǻिçटकोण इसे Ǒहदंȣ के ͪवकास 
और ͪवèतार का समाधान मानता है, जबͩक दसूरा साǑहि×यक सजृन और भाषा कȧ मौͧलकता के 
ͧलए खतरे के Ǿप मɅ देखता है। दोनɉ Ǻिçटकोणɉ कȧ सीमाएँ हɇ। तकनीक कȧ उपयोͬगता को èवीकार 
करते हुए उसकȧ कͧमयɉ और जोͨखमɉ कȧ जाँच करना अͬधक संतुͧ लत Ǻिçटकोण है। 

 यह अÚययन इसͧलए उपयोगी है, Èयɉͩक यह Ǒहदंȣ के तकनीकȧ ͪवकास को केवल अनुवाद या पाठ-
Ǔनमा[ण तक सीͧमत नहȣं रखता। इसमɅ साǑह×य, सांèकृǓतक ͪवͪवधता, ͧश¢ा, ͫडिजटल सरं¢ण और 
नǓैतक िजàमेदारȣ को भी शाͧमल ͩकया गया है। इस Ĥकार यह Ǒहदंȣ के अÚयेताओं, ͧश¢कɉ, 
शोधाͬथ[यɉ, साǑह×यकारɉ और भाषा-Ĥौɮयोͬगकȧ से जड़ुे लोगɉ के ͧलए एक समेͩकत चचा[ Ĥèततु करता 
है। 

3. शोध के उɮदेæय 

 Ĥèततु अÚययन के Ĥमुख उɮदेæय Ǔनàनͧलͨखत हɇ: 

1. कृǒğम बुɮͬधमƣा और ĤाकृǓतक भाषा Ĥसèंकरण के संदभ[ मɅ Ǒहदंȣ कȧ वत[मान तकनीकȧ 
िèथǓत का ͪवæलेषण करना। 

2. Ǒहदंȣ साǑह×य के सजृन, अÚययन, आलोचना और संर¢ण मɅ एआई कȧ संभाͪवत भूͧमका को 
समझना। 

3. Ǒहदंȣ के एआई-आधाǐरत उपयोग मɅ सामने आने वालȣ भाषाई, सांèकृǓतक, नǓैतक और 
तकनीकȧ चुनौǓतयɉ कȧ पहचान करना। 

4. अनवुाद, भाषा-ͧश¢ण, ͫडिजटल पहँुच और शोध के ¢ेğ मɅ एआई से उ×पÛन संभावनाओ ंका 
अÚययन करना। 

5. Ǒहदंȣ भाषा और साǑह×य के संतुͧ लत ͪवकास के ͧलए åयावहाǐरक सुझाव Ĥèततु करना। 

4. शोध Ĥæन 

 अÚययन Ǔनàनͧलͨखत शोध Ĥæनɉ पर कɅ Ǒġत है: 

1. एआई और ĤाकृǓतक भाषा Ĥसèंकरण के वत[मान पǐरǺæय मɅ Ǒहदंȣ कȧ तकनीकȧ िèथǓत और 
ͫडिजटल ससंाधनɉ कȧ Ĥमुख चुनौǓतयाँ Èया हɇ? 

2. एआई Ǒहदंȣ साǑह×य के सजृन, अÚययन और आलोचना को ͩकस Ĥकार Ĥभाͪवत कर सकता 
है? 

3. Ǒहदंȣ मɅ एआई के उपयोग से संबंͬ धत Ĥमुख भाषाई, सांèकृǓतक और नǓैतक Ĥæन कौन-से हɇ? 
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4. Ǒहदंȣ के अनवुाद, ͧश¢ण, ͫडिजटल ͪवèतार और साǑहि×यक सामĒी के संर¢ण मɅ एआई कȧ 
Èया संभावनाएँ हɇ? 

5. Ǒहदंȣ भाषा और साǑह×य के Ǒहत मɅ एआई का उपयोग अͬधक ͪवæवसनीय और िजàमेदार 
बनाने के ͧलए कौन-से कदम आवæयक हɇ? 

5. साǑह×य समी¢ा 

5.1 भारतीय भाषाओं मɅ ͫडिजटल संसाधनɉ कȧ िèथǓत 

 भारतीय भाषाओ ं के ͧलए भाषा-Ĥौɮयोͬगकȧ ͪवकͧसत करने मɅ डटेा कȧ उपलÞधता और गुणवƣा 
महǂवपूण[ भूͧमका Ǔनभाती है। Dongare (2024) ने कम संसाधन वालȣ भारतीय भाषाओं के ͧलए 
कॉप[स Ǔनमा[ण से जड़ुी समèयाओ ंपर चचा[ कȧ है। उनके अÚययन मɅ डटेा कȧ गुणवƣा, मानकȧकरण 
और कॉप[स Ǔनमा[ण कȧ åयविèथत ĤͩĐयाओ ंकȧ आवæयकता पर जोर Ǒदया गया है। यह चचा[ Ǒहदंȣ 
के ͧलए भी Ĥासंͬगक है, ͪवशेषकर उन ¢ेğɉ मɅ जहाँ ͪवषय-ͪवशेष कȧ सामĒी या ¢ेğीय भाषाई Ǿप 
पया[Üत Ǿप से उपलÞध नहȣं हɇ। 

 Joshi et al. (2020) ने ĤाकृǓतक भाषा Ĥसंèकरण के ¢ेğ मɅ भाषाओं के असमान ĤǓतǓनͬध×व का 
ͪवæलेषण ͩकया। उनके अÚययन से èपçट होता है ͩक भाषा-Ĥौɮयोͬगकȧ मɅ सभी भाषाओ ंको समान 
अवसर नहȣं ͧमलते। संसाधनɉ कȧ उपलÞधता और शोध मɅ ĤǓतǓनͬध×व के अंतर से कुछ भाषाओं को 
अͬधक तकनीकȧ लाभ ͧमल सकता है, जबͩक अÛय भाषाएँ पीछे रह सकती हɇ। यह Ǔनçकष[ भारतीय 
भाषाओ ंके ͪवकास और Ǒहदंȣ के भीतर मौजूद भाषाई ͪवͪवधता के अÚययन के ͧलए महǂवपूण[ है। 

5.2 बड़ ेभाषा मॉडल और बहुभाषी ¢मता 

 बड़ ेभाषा मॉडल पाठ मɅ उपिèथत पटैन[ के आधार पर भाषा उ×पÛन करते हɇ। Vaswani et al. 
(2017) ɮवारा Ĥèततु Transformer आͩक[ टेÈचर ने आधुǓनक भाषा मॉडल के ͪवकास मɅ महǂवपूण[ 
भूͧ मका Ǔनभाई। इसके बाद ͪवकͧसत Ĥणाͧलयɉ ने अनुवाद, पाठ-Ǔनमा[ण और ͪवͧभÛन भाषाई कायɟ 
मɅ नई ¢मताएँ Ĥदͧश[त कȧ हɇ। 

 OpenAI (2023) कȧ GPT-4 तकनीकȧ ǐरपोट[ भी यह Ǒदखाती है ͩक आधुǓनक मॉडल कई Ĥकार के 
काय[ कर सकते हɇ, लेͩकन उनकȧ ¢मताओ ंऔर सीमाओं का मूãयांकन आवæयक है। ͩकसी मॉडल का 
सामाÛय भाषा-Ĥदश[न उसके Ĥ×येक भाषाई काय[ मɅ समान गुणवƣा कȧ गारंटȣ नहȣं देता। इसͧलए 
Ǒहदंȣ मɅ मॉडल कȧ ¢मता का मूãयांकन केवल सामाÛय अनुभव या कुछ चुने हुए उदाहरणɉ से नहȣं, 
बिãक èपçट मानदंडɉ और åयविèथत परȣ¢णɉ से ͩकया जाना चाǑहए। 

5.3 भारतीय भाषाओं के ͧलए कॉप[स और अनवुाद 

 Raja और Vats (2025) ने कम संसाधन वालȣ भारतीय भाषाओं मɅ मशीन अनवुाद के ͧलए 
समानांतर कॉप[स कȧ उपलÞधता और उससे जुड़ी चुनौǓतयɉ कȧ समी¢ा कȧ। उनका अÚययन डेटा कȧ 
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गुणवƣा, भाषाई ͪवͪवधता, ͪवषयगत ĤǓतǓनͬध×व और ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ सामĒी कȧ  उपलÞधता के 
महǂव को रेखांͩकत करता है। इससे èपçट होता है ͩक अनवुाद कȧ गुणवƣा केवल एãगोǐरदम पर 
Ǔनभ[र नहȣं करती; İोत और लêय भाषा मɅ उपलÞध सामĒी भी महǂवपूण[ होती है। 

5.4 नǓैतकता और सामािजक Ĥभाव 

 UNESCO (2021) कȧ कृǒğम बɮुͬधमƣा कȧ नǓैतकता संबंधी ͧसफाǐरश मानवाͬधकार, पारदͧश[ता, 
जवाबदेहȣ, समावेशन और सांèकृǓतक ͪवͪवधता जसेै मुɮदɉ पर Úयान देती है। भाषा-Ĥौɮयोͬगकȧ के 
संदभ[ मɅ ये ͧसɮधांत इसͧलए महǂवपणू[ हɇ, Èयɉͩक एआई ɮवारा तैयार या अनǑूदत सामĒी का 
उपयोग ͧश¢ा, साव[जǓनक सेवाओ ंऔर सांèकृǓतक अͧभलेखɉ मɅ ͩकया जा सकता है। 

5.5 शोध-अतंराल 

 समीͯ¢त साǑह×य मɅ भारतीय भाषाओ ं के डटेा-संसाधनɉ, बहुभाषी NLP, अनुवाद और एआई कȧ 
नǓैतकता पर महǂवपूण[ चचा[ ͧमलती है। ͩफर भी Ǒहदंȣ भाषा और साǑह×य के संदभ[ मɅ तकनीकȧ 
¢मता, साǑहि×यक मूãयांकन, भाषाई ͪवͪवधता और सांèकृǓतक सरं¢ण को एक साथ समझने कȧ 
आवæयकता बनी हुई है। 

 Ĥèततु अÚययन इस åयापक ͪवषय को एक संयÈुत ͪवæलेषणा×मक Ǿप मɅ Ĥèतुत करता है। हालांͩक, 
इसे संपूण[ साǑह×य कȧ åयविèथत समी¢ा या Ǒहदंȣ के सभी एआई मॉडलɉ के तुलना×मक परȣ¢ण के 
Ǿप मɅ नहȣं देखा जाना चाǑहए। इसका उɮदेæय उपलÞध शोध के आधार पर Ĥमुख Ĥæनɉ और भावी 
अनसुंधान कȧ Ǒदशाओ ंको èपçट करना है। 

6. शोध-पɮधǓत 

 यह अÚययन गुणा×मक, ͪवæलेषणा×मक और दèतावेज़-आधाǐरत है। इसमɅ Ĥकाͧशत अकादͧमक 
शोधपğɉ, आͬधकाǐरक दèतावेजɉ और भाषा-Ĥौɮयोͬगकȧ से सबंंͬधत उपलÞध साǑह×य का उपयोग 
ͩकया गया है। अÚययन का उɮदेæय Ǒहदंȣ मɅ एआई के उपयोग से संबंͬधत Ĥमुख अवसरɉ और 
समèयाओ ंको वैचाǐरक तथा ͪवæलेषणा×मक èतर पर समझना है। 

 अÚययन मɅ तीन Ĥमुख ͪवषयɉ पर Úयान Ǒदया गया है: 

1. भाषा-Ĥौɮयोͬगकȧ और ͫडिजटल संसाधन: भारतीय भाषाओं मɅ डेटा कȧ उपलÞधता, कॉप[स 
Ǔनमा[ण, बहुभाषी मॉडल और अनुवाद से सबंंͬधत साǑह×य का अÚययन। 

2. साǑह×य और सांèकृǓतक संदभ[: साǑहि×यक सजृन, भाषा-शैलȣ, मानवीय संपादन, सांèकृǓतक 
ͪवͪवधता और ͫडिजटल संर¢ण से जड़ु ेĤæनɉ का ͪवæलेषण। 

3. नǓैतक और सामािजक प¢: कॉपीराइट, पारदͧश[ता, उƣरदाǓय×व, भाषाई ĤǓतǓनͬध×व और 
ͫडिजटल पहँुच से संबंͬ धत मɮुदɉ कȧ समी¢ा। 
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 इस अÚययन मɅ ͩकसी åयापक सामािजक सवȶ¢ण, Ǔनयǒंğत Ĥयोग या ͪवͧभÛन एआई मॉडलɉ के बीच 
माğा×मक तलुना का दावा नहȣं ͩकया गया है। इसͧलए पǐरणामɉ को अनुभवजÛय परȣ¢ण स ेĤाÜत 
साव[भौͧमक Ǔनçकषɟ के बजाय उपलÞध साǑह×य पर आधाǐरत ͪवæलेषणा×मक Ǔनçकषɟ के Ǿप मɅ 
समझना चाǑहए। 

7. मÉुय ͪववेचन एव ंͪवæलेषण 

7.1 Ǒहदंȣ कȧ तकनीकȧ िèथǓत: डटेा, भाषा मॉडल और टोकनाइजेशन 

 एआई आधाǐरत भाषा Ĥणाͧलयɉ को ͪवकͧसत करने मɅ ͫडिजटल पाठ कȧ माğा के साथ उसकȧ 
गुणवƣा भी महǂवपूण[ है। ͩकसी भाषा मɅ बड़ी माğा मɅ सामĒी उपलÞध होना पया[Üत नहȣं है, यǑद 
उसमɅ वत[नी कȧ ğǑुटयाँ हɉ, İोत अèपçट हɉ, अनवुाद कȧ गुणवƣा कमजोर हो या ͪवͧभÛन ͪवषयɉ 
और भाषाई Ǿपɉ का ĤǓतǓनͬध×व सीͧमत हो। 

 Ǒहदंȣ के ͧलए भी यहȣ िèथǓत लागू होती है। इंटरनेट पर Ǒहदंȣ सामĒी का ͪवèतार हुआ है, लेͩकन 
साǑह×य, ͪव£ान, कानून, ͬचͩक×सा और अÛय ͪवषयɉ मɅ ͪवæवसनीय तथा सुåयविèथत ͫडिजटल 
सामĒी कȧ उपलÞधता अलग-अलग हो सकती है। उÍच गुणवƣा वाले कॉप[स का Ǔनमा[ण केवल पाठ 
एकğ करने तक सीͧमत नहȣं है। इसमɅ İोत कȧ पहचान, अनमुǓत और उपयोग-अͬधकार, वत[नी कȧ 
जाँच, पाठ कȧ सफाई, ͪवषयगत वगȸकरण और गुणवƣा Ǔनयğंण भी शाͧमल होने चाǑहए। 

(क) टोकनाइजेशन कȧ चुनौती 

 बड़ ेभाषा मॉडल सामाÛयतः पाठ को टोकन नामक इकाइयɉ मɅ ͪवभािजत करके ससंाͬधत करते हɇ। ये 
इकाइयाँ हमेशा पूरे शÞद के बराबर नहȣं होतीं। ͩकसी शÞद का टोकन-ͪवभाजन मॉडल कȧ शÞदावलȣ, 
टोकनाइजेशन पɮधǓत, ͧलͪप और उस शÞद के Ĥचलन पर Ǔनभ[र कर सकता है। 

 इसͧलए यह कहना सहȣ नहȣं होगा ͩक Ǒहदंȣ के Ĥ×येक शÞद को अĒेंज़ी के शÞद कȧ तलुना मɅ 
Ǔनिæचत Ǿप से अͬधक टोकन चाǑहए या Ǒहदंȣ Ĥसèंकरण हमेशा तीन से चार गुना अͬधक महँगा 
होता है। ऐसा Ǔनçकष[ Ǔनकालने के ͧलए चुने हुए मॉडलɉ, समान अथ[ वाले पाठ, टोकनाइज़र और 
परȣ¢ण कȧ पǐरिèथǓतयɉ के आधार पर तुलना×मक आँकड़ ेआवæयक हɉगे। 

 ͩफर भी, यǑद ͩकसी मॉडल मɅ Ǒहदंȣ के समान अथ[ वाले पाठ को åयÈत करने के ͧलए अͬधक टोकन 
लगते हɇ, तो इससे संदभ[-सीमा, लागत और Ĥसंèकरण कȧ द¢ता Ĥभाͪवत हो सकती है। यह Ĥभाव 
ͩकतना होगा, इसका Ǔनण[य मॉडल-ͪवशेष परȣ¢ण से हȣ ͩकया जाना चाǑहए। 

(ख) डटेा कȧ गुणवƣा और भाषाई ͪवͪवधता 

 Ǒहदंȣ एक åयापक भाषा-परंपरा का Ǒहèसा है, िजसमɅ साǑहि×यक Ǒहदंȣ, बोलचाल कȧ Ǒहदंȣ, ¢ेğीय Ǿप, 
ͧमͬĮत भाषा-Ĥयोग और अनेक ͪवषयगत शैͧलयाँ शाͧमल हɇ। यǑद ͩकसी मॉडल का Ĥͧश¢ण डेटा इन 
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Ǿपɉ का संतुͧ लत ĤǓतǓनͬध×व नहȣं करता, तो उसकȧ भाषा कुछ ͪवशेष शैͧलयɉ तक सीͧमत रह सकती 
है। 

 उदाहरण के ͧलए, ͩकसी तकनीकȧ ͪवषय पर तयैार Ǒहदंȣ पाठ और ͩकसी Ēामीण कथा मɅ ĤयुÈत 
संवाद कȧ भाषाई आवæयकताए ँअलग हɇ। तकनीकȧ पाठ मɅ èपçट शÞदावलȣ और सटȣक पǐरभाषाएँ 
आवæयक हɇ, जबͩक कथा मɅ पाğɉ कȧ भाषा, èथानीय मुहावरे और सामािजक संदभ[ महǂवपूण[ हो 
सकते हɇ। इसͧलए Ǒहदंȣ एआई कȧ गुणवƣा जाँचते समय केवल åयाकरण नहȣं, बिãक ͪवषय और 
उपयोग के अनसुार भाषा कȧ उपयÈुतता भी देखनी चाǑहए। 

7.2 Ǒहदंȣ साǑह×य पर एआई का Ĥभाव: सजृन, आलोचना और संर¢ण 

(क) साǑहि×यक सजृन मɅ सहायक भूͧमका 

 जनरेǑटव एआई कͪवता, कहानी, Ǔनबधं, संवाद और अÛय Ĥकार कȧ साǑहि×यक सामĒी तयैार करने 
मɅ सहायता कर सकता है। लेखक इसका उपयोग ͪवषय चुनने, कथानक कȧ Ǿपरेखा बनाने, भाषा के 
वैकिãपक Ǿप देखने, Ĥारंͧभक मसौदा तैयार करने या लंबे पाठ का सारांश बनाने के ͧलए कर सकता 
है। 

 लेͩकन एआई ɮवारा तैयार सामĒी कȧ सहज भाषा अपने आप मɅ साǑहि×यक गुणवƣा का Ĥमाण नहȣं 
है। ͩकसी रचना का मूãयांकन उसके कØय, ͧशãप, भाषा, Ĥतीक, Ǻिçटकोण,  सामािजक सदंभ[ और 
पाठक पर पड़ने वाले Ĥभाव के आधार पर ͩकया जाता है। इन पहलुओ ंका ͪवæलेषण साǑहि×यक 
आलोचना कȧ ĤͩĐया का Ǒहèसा है। 

 यह कहना भी उͬचत नहȣं होगा ͩक एआई मɅ साǑहि×यक संवेदना या Ĥभावशालȣ रचना कȧ ¢मता हर 
िèथǓत मɅ पूरȣ तरह अनपुिèथत है। वह ऐसी सामĒी तैयार कर सकता है िजसे पाठक अथ[पूण[ या 
भावना×मक Ǿप से Ĥभावी पाए।ँ ͩफर भी, उसकȧ रचना-ĤͩĐया और मानव लेखक के जीवनानभुव, 
सामािजक िèथǓत, रचना×मक उɮदेæय तथा उƣरदाǓय×व को एक हȣ मान लेना उͬचत नहȣं है। 

 इसͧलए साǑहि×यक ¢ेğ मɅ एआई को न तो अपने आप मɅ Įेçठ लेखक मानना चाǑहए और न हȣ 
उसकȧ सभी रचना×मक संभावनाओं को पहले से अèवीकार करना चाǑहए। उसकȧ सामĒी का 
मãूयांकन साǑहि×यक मानदंडɉ और मानवीय आलोचना×मक ͪववेक के आधार पर होना चाǑहए। 

(ख) साǑहि×यक आलोचना और शोध 

 एआई का उपयोग ͩकसी लंबे उपÛयास का सारांश बनाने, पाğɉ कȧ सूची तयैार करने, ͩकसी ͪवषय के 
उãलेख खोजने या अलग-अलग रचनाओ ंमɅ ĤयÈुत शÞदɉ और अͧभåयिÈतयɉ का Ĥारंͧभक ͪवæलेषण 
करने मɅ ͩकया जा सकता है। बड़ ेपाठ-सĒंहɉ मɅ खोज और वगȸकरण के ͧलए ऐसी तकनीकɅ  उपयोगी 
हो सकती हɇ। 
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 हालाँͩक, साǑहि×यक शोध मɅ केवल ͩकसी शÞद कȧ आवृͪ ƣ या ͩकसी ͪवषय के उãलेखɉ कȧ संÉया 
पया[Üत नहȣं होती। संदभ[, ͪवडबंना, कथावाचक कȧ भूͧ मका, ऐǓतहाͧसक पçृठभूͧ म और लेखक कȧ 
वैचाǐरक िèथǓत जसेै पहलुओ ंकȧ जाँच आवæयक है। एआई ɮवारा Ǒदए गए संदभɟ, उɮधरणɉ और 
åयाÉयाओ ंकȧ मूल पाठ से पुिçट कȧ जानी चाǑहए। अÛयथा गलत उɮधरण या ħामक åयाÉया शोध 
कȧ ͪवæवसनीयता को Ĥभाͪवत कर सकती है। 

(ग) पाडुंͧलͪपयɉ और साǑहि×यक अͧभलेखɉ का सरं¢ण 

 Ǒहदंȣ साǑह×य और भारतीय भाषाओ ं कȧ अनेक पुरानी पुèतकɉ, पǒğकाओ ं तथा पांडुͧलͪपयɉ को 
ͫडिजटल Ǿप मɅ सुरͯ¢त करने कȧ आवæयकता है। OCR यानी ऑिÜटकल कैरेÈटर ǐरकिÊनशन मǑुġत 
पçृठɉ कȧ छͪव से पाठ Ǔनकालने मɅ सहायता करता है। हèतलेख पहचान कȧ तकनीकɅ  कुछ 
पǐरिèथǓतयɉ मɅ हèतͧलͨखत सामĒी को पढ़ने मɅ भी उपयोगी हो सकती हɇ। 

 लेͩकन पुरानी देवनागरȣ सामĒी मɅ धुँधले अ¢र, पुराने वत[नी-Ǿप, ¢ǓतĒèत पçृठ, अलग-अलग 
ͧलͪप-शैͧलयाँ और मġुण कȧ समèयाएँ हो सकती हɇ। इसͧलए मशीन से Ǔनकाले गए पाठ को ǒबना 
जाँच के Ĥमाͨणत पाठ नहȣं मानना चाǑहए। ͪवशेष£ɉ ɮवारा मलू ĤǓत से ͧमलान, ğǑुटयɉ का संशोधन 
और पाठ के İोत का अͧभलेखन आवæयक है। 

 यǑद इस ĤͩĐया को åयविèथत Ǿप से अपनाया जाए, तो एआई साǑहि×यक सामĒी कȧ खोज, 
सूचीकरण, ͪवषयगत अÚययन और भͪवçय के शोध के ͧलए उपयोगी साधन बन सकता है। 

7.3 Ǒहदंȣ के सम¢ Ĥमुख चुनौǓतयाँ 

(क) मानक Ǒहदंȣ और भाषाई ͪवͪवधता 

 एआई Ĥणाͧलयɉ मɅ मानक Ǒहदंȣ का उपयोग कई åयावहाǐरक कायɟ के ͧलए उपयोगी है। लेͩकन यǑद 
तकनीकȧ ͪवकास केवल मानक Ǒहदंȣ पर कɅ Ǒġत रहता है, तो ¢ेğीय भाषाओ,ं बोͧलयɉ, èथानीय 
शÞदावलȣ और मौͨखक परंपराओ ंका ĤǓतǓनͬध×व सीͧमत रह सकता है। 

 यहाँ भाषाई वगȸकरण मɅ सावधानी आवæयक है। अवधी, Ħज और भोजपुरȣ जसैी भाͪषक परंपराओ ंके 
साथ-साथ मैͬथलȣ जसैी èवतंğ भाषा कȧ पहचान और िèथǓत को भी सàमानपवू[क समझना चाǑहए। 
सभी ¢ेğीय भाषाओं को Ǒहदंȣ कȧ बोͧलयाँ मान लेना उͬचत नहȣं है। 

 भाषाई ͪवͪवधता का सरं¢ण केवल सांèकृǓतक ͬचतंा नहȣं, बिãक तकनीकȧ आवæयकता भी है। यǑद 
ͩकसी समुदाय कȧ भाषा मɅ ͫडिजटल सामĒी उपलÞध नहȣं है, तो उस समदुाय के ͧलए उपयोगी और 
ͪवæवसनीय भाषा-Ĥौɮयोͬगकȧ ͪवकͧसत करना कǑठन हो सकता है। इसͧलए èथानीय समुदायɉ, 
भाषाͪवदɉ और मूल वÈताओ ंकȧ भागीदारȣ के साथ भाषाई संसाधनɉ का Ǔनमा[ण आवæयक है। 

(ख) अनवुाद जसैी भाषा और संदभ[ कȧ समèया 
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 एआई ɮवारा तैयार Ǒहदंȣ पाठ कभी-कभी ऐसा लगता है जसेै उसे ͩकसी दसूरȣ भाषा से सीधे अनǑूदत 
ͩकया गया हो। इसका कारण अलग-अलग हो सकता है—मॉडल के Ĥͧश¢ण डटेा कȧ ĤकृǓत, भाषा का 
अपया[Üत ĤǓतǓनͬध×व, Ǒदए गए Ǔनदȶश या ͩकसी ͪवशेष ͪवषय कȧ शÞदावलȣ। 

 यह कहना सहȣ नहȣं है ͩक सभी एआई मॉडल पहले अĒेंज़ी मɅ सोचते हɇ और ͩफर Ǒहदंȣ मɅ अनुवाद 
करते हɇ। अलग-अलग मॉडलɉ कȧ आतंǐरक ĤͩĐयाओं और Ĥͧश¢ण åयवèथाओं मɅ अंतर होता है। 
अͬधक उͬचत बात यह है ͩक कुछ िèथǓतयɉ मɅ Ǒहदंȣ आउटपुट पर अĒेंज़ी-Ĥधान सामĒी या अनुवाद-
शैलȣ का Ĥभाव Ǒदखाई दे सकता है। 

 इस समèया को कम करने के ͧलए Ǒहदंȣ मɅ मूल Ǿप से ͧलखी गई उÍच गुणवƣा वालȣ सामĒी, 
भाषा-ͪवशेष परȣ¢ण, संपादन और ͪवͧभÛन ¢ेğɉ के ͪवशेष£ɉ कȧ समी¢ा आवæयक है। 

(ग) साǑहि×यक मौͧलकता और कॉपीराइट 

 जनरेǑटव एआई के उपयोग से लेखक×व, मौͧलकता और कॉपीराइट से संबंͬधत कई Ĥæन सामने आए 
हɇ। इनमɅ Ĥͧश¢ण सामĒी के उपयोग का अͬधकार, ͩकसी जीͪवत लेखक कȧ शैलȣ से अ×यͬधक 
ͧमलती-जलुती सामĒी तैयार करना, İोतɉ का उãलेख और एआई ɮवारा उ×पÛन पाठ पर अͬधकार 
जसेै मुɮदे शाͧमल हɇ। 

 इन Ĥæनɉ का उƣर हर पǐरिèथǓत मɅ एक जैसा नहȣं है। काननूी िèथǓत देश, लागू कानून, उपयोग कȧ 
ĤकृǓत, सबंंͬधत सामĒी और ÛयाǓयक Ǔनण[यɉ के अनसुार बदल सकती है। इसͧलए यह मान लेना 
उͬचत नहȣं है ͩक सभी एआई Ĥͧश¢ण मɅ हर लेखक कȧ रचना ǒबना अनुमǓत इèतेमाल हुई है या 
एआई से तैयार Ĥ×येक पाठ का èवाͧम×व Ǔनिæचत Ǿप से ͩकसी एक प¢ के पास होता है। 

 शै¢ͨणक और साǑहि×यक कायɟ मɅ पारदͧश[ता बनाए रखना आवæयक है। शोधकता[ और लेखक िजस 
सीमा तक एआई का उपयोग करɅ, उसके अनसुार संèथान या Ĥकाशक कȧ नीǓत का पालन करɅ। जहाँ 
आवæयक हो, एआई कȧ भूͧमका का खुलासा करɅ, तØय और उɮधरण जाँचɅ तथा मूल लेखकɉ के 
अͬधकारɉ का सàमान करɅ। 

(घ) ͫडिजटल ͪवभाजन 

 एआई उपकरणɉ का लाभ सभी लोगɉ को समान Ǿप से नहȣं ͧमलता। इंटरनेट कȧ उपलÞधता, 
उपकरणɉ कȧ लागत, ͫडिजटल सा¢रता, तकनीकȧ भाषा कȧ समझ और Ǒदåयांग उपयोगकता[ओ ंकȧ 
आवæयकताएँ इसके उपयोग को Ĥभाͪवत करती हɇ। 

 यǑद उपयोगी एआई सेवाएँ केवल कुछ वगɟ तक सीͧमत रहती हɇ, तो तकनीकȧ ͪवकास से ͧमलने 
वाले अवसर भी असमान Ǿप से ͪवतǐरत हो सकते हɇ। Ǒहदंȣ मɅ सरल इंटरफेस, कम  बɇडͪवɬथ वाले 
ͪवकãप, वाक्-आधाǐरत सेवाएँ और ͫडिजटल सा¢रता काय[Đम इस अतंर को कम करने मɅ सहायता 
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कर सकते हɇ। हालांͩक, ऐसी सुͪवधाओ ंकȧ वाèतͪवक उपयोͬगता का मूãयांकन उपयोगकता[ओं के 
अनभुव और पǐरणामɉ के आधार पर ͩकया जाना चाǑहए। 

(ङ) गलत जानकारȣ और भरोसे कȧ समèया 

 एआई ɮवारा तयैार पाठ कभी-कभी गलत तØय, काãपǓनक संदभ[, गलत उɮधरण या अधूरȣ जानकारȣ 
Ĥèततु कर सकता है। भाषा कȧ सहजता के कारण ऐसी ğǑुटयाँ पहलȣ नजर मɅ पकड़ मɅ नहȣं आतीं। 
साǑहि×यक इǓतहास, आलोचना, शोध और ͧश¢ा मɅ यह ͪवशेष Ǿप से गंभीर समèया है। 

 इसͧलए एआई को जानकारȣ का अǓंतम Ĥमाण नहȣं मानना चाǑहए। ऐǓतहाͧसक Ǔतͬथयɉ, उɮधरणɉ, 
पुèतक-संदभɟ, कानूनी तØयɉ और शोध-Ǔनçकषɟ कȧ पुिçट मूल İोतɉ से कȧ जानी चाǑहए। यह ĤͩĐया 
एआई कȧ उपयोͬगता को कम नहȣं करती, बिãक उसके उपयोग को अͬधक ͪवæवसनीय बनाती है। 

7.4 Ǒहदंȣ के ͧलए उभरती संभावनाएँ 

(क) अनवुाद और £ान तक पहँुच 

 मशीन अनवुाद के माÚयम से ͪवͧभÛन भाषाओ ंमɅ उपलÞध सामĒी को Ǒहदंȣ पाठकɉ तक पहँुचाने मɅ 
सहायता ͧमल सकती है। इससे ͧश¢ा, ͪव£ान, तकनीक और साव[जǓनक सेवाओ ं कȧ सामĒी को 
अͬधक लोगɉ के ͧलए सलुभ बनाने कȧ संभावना है। 

 भारत सरकार का भाͪषणी मंच भारतीय भाषाओं के बीच भाषा-Ĥौɮयोͬगकȧ और बहुभाषी ͫडिजटल 
सेवाओं को ͪवकͧसत करने के Ĥयासɉ का एक उदाहरण है। इसका उɮदेæय भाषाई बाधाओं को कम 
करना और भारतीय भाषाओं मɅ ͫडिजटल पहँुच को बढ़ावा देना है (Digital India BHASHINI 
Division, n.d.)। 

 हालाँͩक, अनवुाद कȧ उपयोͬगता ͪवषय के अनसुार बदलती है। सामाÛय संवाद मɅ èवीकाय[ अनवुाद 
ͬचͩक×सा, कानून या वै£ाǓनक शोध जसेै ¢ेğɉ मɅ पया[Üत न हो सकता है। ऐसे संवेदनशील ͪवषयɉ मɅ 
ͪवशेष£ समी¢ा आवæयक है। 

(ख) वाक्-पहचान और वाक्-से-पाठ 

 वाक्-पहचान तकनीक बोलकर कहȣ गई बात को पाठ मɅ बदल सकती है। इससे उन लोगɉ को सुͪ वधा 
ͧमल सकती है िजÛहɅ कȧबोड[ पर Ǒहदंȣ ͧलखने मɅ कǑठनाई होती है या जो आवाज़ के माÚयम से 
ͫडिजटल सेवाओ ंका उपयोग करना चाहते हɇ। 

 इस तकनीक कȧ गुणवƣा उÍचारण, पçृठभूͧ म के शोर, बोलने कȧ गǓत, ¢ेğीय उÍचारण और ͧमͬĮत 
भाषा के उपयोग से Ĥभाͪवत हो सकती है। इसͧलए Ǒहदंȣ कȧ अलग-अलग भाͪषक ͪवͪवधताओ ं के 
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ͧलए परȣ¢ण आवæयक है। èथानीय वÈताओं कȧ भागीदारȣ से तैयार डेटा इस ¢ेğ मɅ सधुार मɅ 
सहायता कर सकता है। 

(ग) भाषा-ͧश¢ण और लेखन सहायता 

 एआई आधाǐरत उपकरण Ǒहदंȣ सीखने वालɉ को शÞदाथ[ समझाने, åयाकरण संबंधी सझुाव देने, संवाद 
का अßयास कराने और लेखन मɅ सधुार के अवसर Ĥदान कर सकते हɇ। ͪवɮयाथȸ अपनी गǓत के 
अनसुार अßयास कर सकते हɇ और ͩकसी ͪवषय को अलग-अलग तरȣकɉ से समझने का Ĥयास कर 
सकते हɇ। 

 लेͩकन भाषा-ͧश¢ण मɅ केवल सहȣ उƣर ĤाÜत करना पया[Üत नहȣं है। ͧश¢ाथȸ को यह भी समझना 
चाǑहए ͩक उƣर सहȣ Èयɉ है, ͩकसी शÞद का Ĥयोग ͩकस सदंभ[ मɅ उपयुÈत है और भाषा के अलग-
अलग Ǿपɉ मɅ Èया अतंर है। इसͧलए एआई आधाǐरत ͧश¢ण को ͧश¢क के माग[दश[न और 
ͪवæवसनीय पाɫयसामĒी के साथ उपयोग करना अͬधक उͬचत है। 

(घ) ͫडिजटल मानͪवकȧ और साǑहि×यक शोध 

 ͫडिजटल मानͪवकȧ मɅ कंÜयूटर आधाǐरत तरȣकɉ से साǑह×य, इǓतहास और संèकृǓत का अÚययन 
ͩकया जाता है। Ǒहदंȣ साǑह×य के बड़ ेͫडिजटल सĒंह उपलÞध होने पर एआई और अÛय पाठ-ͪवæलेषण 
तकनीकɉ कȧ सहायता से शÞद-Ĥयोग, ͪवषयगत बदलाव, पǒğकाओ ं के इǓतहास और साǑहि×यक 
ͪवधाओ ंके ͪवकास का अÚययन ͩकया जा सकता है। 

 ऐसे ͪवæलेषण से शोध के नए Ĥæन सामने आ सकते हɇ। लेͩकन ͩकसी साǑहि×यक Ĥवृͪ ƣ के बारे मɅ 
Ǔनçकष[ Ǔनकालते समय यह देखना आवæयक है ͩक ͫडिजटल सĒंह ͩकन लेखकɉ, कालखंडɉ, ͪवधाओ ं
और ¢ेğɉ का ĤǓतǓनͬध×व करता है। यǑद सĒंह मɅ कुछ Ĥकार कȧ सामĒी अͬधक है और अÛय कम, 
तो पǐरणाम भी उसी असंतुलन से Ĥभाͪवत हो सकते हɇ। 

8. Ĥमुख Ǔनçकष[ 

उपलÞध साǑह×य और Ĥèततु ͪवæलेषण के आधार पर Ǔनàनͧलͨखत Ǔनçकष[ सामने आते हɇ: 

1. Ǒहदंȣ कȧ तकनीकȧ ¢मता डटेा कȧ गुणवƣा से जड़ुी है। ͫडिजटल सामĒी कȧ माğा महǂवपूण[ 
है, लेͩकन ͪवæवसनीयता, ͪवषयगत ͪवͪवधता, भाषाई शुɮधता और İोतɉ का सहȣ अͧभलेखन 
भी आवæयक है। 

2. एआई साǑहि×यक कायɟ मɅ उपयोगी सहायक हो सकता है। यह Ǿपरेखा, Ĥारंͧभक मसौदा, 
सारांश, पाठ-खोज और संपादन जसेै कायɟ मɅ सहायता कर सकता है। ͩफर भी, तयैार सामĒी 
का साǑहि×यक मãूयांकन और अǓंतम िजàमेदारȣ लेखक तथा संपादक कȧ रहती है। 
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3. भाषाई ͪवͪवधता पर ͪवशेष Úयान देना आवæयक है। केवल मानक Ǒहदंȣ पर आधाǐरत 
संसाधन सभी भाषाई समुदायɉ कȧ आवæयकताओ ंको पूरा नहȣं कर सकते। ¢ेğीय भाषाओ,ं 
बोͧलयɉ और मौͨखक परंपराओ ंके दèतावेजीकरण मɅ समुदायɉ कȧ भागीदारȣ महǂवपूण[ है। 

4. एआई कȧ भाषा-गुणवƣा का मूãयांकन åयविèथत Ǿप से होना चाǑहए। Ǒहदंȣ मɅ टोकन कȧ 
सÉंया, अनवुाद कȧ गुणवƣा या ͪवͧभÛन मॉडलɉ कȧ ¢मता के बारे मɅ Ǔनिæचत Ǔनçकष[ 
Ǔनकालने के ͧलए परȣ¢ण और तुलना×मक आकँड़े आवæयक हɇ। 

5. ͫडिजटल सरं¢ण के साथ मानवीय स×यापन जǾरȣ है। OCR और अÛय तकनीकɉ से पुरानी 
सामĒी को ͫडिजटल Ǿप मɅ बदलना आसान हो सकता है, लेͩकन मूल İोत से ͧमलान ͩकए 
ǒबना उसे Ĥमाͨणत पाठ नहȣं मानना चाǑहए। 

6. नǓैतकता और पारदͧश[ता तकनीकȧ ͪवकास का Ǒहèसा हɇ। कॉपीराइट, İोतɉ कȧ पुिçट, डटेा कȧ 
अनमुǓत, गोपनीयता और एआई के उपयोग का उͬचत खुलासा ͪवæवसनीय शै¢ͨणक तथा 
साǑहि×यक काय[ के ͧलए महǂवपूण[ है। 

9. उपसंहार 

 कृǒğम बुɮͬधमƣा Ǒहदंȣ भाषा और साǑह×य के ͧलए नए अवसरɉ के साथ नई िजàमेदाǐरयाँ भी लेकर 
आई है। अनवुाद, भाषा-ͧश¢ण, ͫडिजटल अͧभलेखन, पाठ-ͪवæलेषण और लेखन सहायता जसेै ¢ेğɉ मɅ 
इसका उपयोग उपयोगी हो सकता है। लेͩकन ͩकसी तकनीक कȧ उपलÞधता और उसका वाèतͪवक 
लाभ एक हȣ बात नहȣं है। वाèतͪवक लाभ तभी ͧमलेगा, जब भाषा-संसाधन ͪवæवसनीय हɉ, ͪवͧभÛन 
भाषाई समुदायɉ का ĤǓतǓनͬध×व हो और तैयार सामĒी का उͬचत मूãयांकन ͩकया जाए। 

 Ǒहदंȣ साǑह×य कȧ शिÈत केवल उसके शÞदɉ और वाÈय-रचना मɅ नहȣं, बिãक उसके ऐǓतहाͧसक 
अनभुवɉ, सांèकृǓतक संदभɟ, सामािजक Ĥæनɉ और रचना×मक Ĥयोगɉ मɅ भी है। एआई इन पहलओुं के 
अÚययन और Ĥसार मɅ सहायता कर सकता है, लेͩकन साǑहि×यक मूãयांकन को केवल मशीन ɮवारा 
तयैार पाठ या èवचाͧलत ͪवæलेषण तक सीͧमत नहȣं ͩकया जा सकता। 

 इसͧलए Ǒहदंȣ के भͪवçय के ͧलए एआई को न तो अचूक समाधान मानना उͬचत है और न हȣ 
अǓनवाय[ संकट। अͬधक उपयोगी Ǻिçटकोण यह है ͩक तकनीक का Ĥयोग भाषा के ͪवèतार, £ान कȧ 
पहँुच और साǑहि×यक सामĒी के संर¢ण के ͧलए ͩकया जाए, जबͩक उसके पǐरणामɉ कȧ जाँच 
मानवीय ͪववेक, ͪवशेष£ता और सांèकृǓतक संवेदनशीलता के साथ होती रहे। Ǒहदंȣ का तकनीकȧ 
ͪवकास तभी साथ[क होगा, जब वह भाषा कȧ ͪवͪवधता और उसके रचना×मक जीवन को मजबूत 
बनाए। 

10. सुझाव एव ंभावी Ǒदशा-Ǔनदȶश 

 Ǒहदंȣ भाषा और साǑह×य के संतुͧ लत तकनीकȧ ͪवकास के ͧलए Ǔनàनͧलͨखत कदम उपयोगी हो सकते 
हɇ: 
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1. ͪवæवसनीय Ǒहदंȣ कॉप[स का Ǔनमा[ण: ͪवæवͪवɮयालयɉ, पुèतकालयɉ, शोध संèथानɉ और 
तकनीकȧ संगठनɉ को साǑहि×यक, वै£ाǓनक, कानूनी और शै¢ͨणक Ǒहदंȣ के ͫडिजटल सĒंह 
ͪवकͧसत करने चाǑहए। सामĒी के İोत, उपयोग-अͬधकार और गुणवƣा कȧ जानकारȣ भी 
सुरͯ¢त रखी जानी चाǑहए। 

2. ¢ेğीय भाषाओ ं और बोͧलयɉ का दèतावेजीकरण: भाषाई समुदायɉ और मूल वÈताओ ं कȧ 
सहमǓत से शÞद-सĒंह, लोकसाǑह×य, मौͨखक इǓतहास और èथानीय अͧभåयिÈतयɉ को 
ͫडिजटल Ǿप मɅ सुरͯ¢त ͩकया जाना चाǑहए। भाषा कȧ पहचान और वगȸकरण मɅ संबंͬधत 
समुदायɉ कȧ माÛयताओ ंका सàमान ͩकया जाए। 

3. Ǒहदंȣ एआई के ͧलए åयविèथत मूãयांकन: अनवुाद, åयाकरण, मुहावरे, तØया×मकता, 
साǑहि×यक पाठ और ¢ेğीय भाषा-Ĥयोग के ͧलए अलग-अलग मूãयांकन मानदंड ͪवकͧसत 
ͩकए जाएँ। परȣ¢ण मɅ ͪवͧभÛन ¢ेğɉ और उपयोगकता[ समहूɉ का ĤǓतǓनͬध×व होना चाǑहए। 

4. लेखकɉ और शोधकता[ओं के अͬधकारɉ का सàमान: Ĥͧश¢ण डटेा, उɮधरण, साǑहि×यक शलैȣ 
और एआई से तैयार सामĒी के उपयोग मɅ लागू कानूनɉ तथा Ĥकाशक कȧ नीǓतयɉ का पालन 
ͩकया जाए। जहाँ आवæयक हो, सामĒी के İोत और एआई कȧ भूͧ मका èपçट कȧ जाए। 

5. ͧश¢ा मɅ एआई-सा¢रता: Ǒहदंȣ भाषा और साǑह×य के ͪवɮयाͬथ[यɉ को एआई उपकरणɉ का 
उपयोग करने के साथ-साथ उनकȧ सीमाएँ पहचानना, संदभɟ कȧ पुिçट करना और गलत 
जानकारȣ से बचना भी ͧसखाया जाए। 

6. मानवीय समी¢ा कȧ åयवèथा: साǑहि×यक Ĥकाशन, अकादͧमक शोध, ऐǓतहाͧसक दèतावेजɉ 
और सवेंदनशील ͪवषयɉ से सबंंͬ धत एआई सामĒी कȧ ͪवशेष£ɉ ɮवारा समी¢ा कȧ जानी 
चाǑहए। 

7. ͫडिजटल पहँुच और समावेशन: सरल इंटरफेस, वाक्-आधाǐरत सुͪ वधाएँ, कम बɇडͪवɬथ वाले 
ͪवकãप और ͫडिजटल Ĥͧश¢ण के माÚयम से अͬधक लोगɉ को Ǒहदंȣ भाषा-Ĥौɮयोͬगकȧ से 
जोड़ने के Ĥयास ͩकए जाएँ। 

8. अतंरͪवषयी सहयोग: भाषाͪवदɉ, साǑह×यकारɉ, कंÜयूटर व£ैाǓनकɉ, पुèतकालयाÚय¢ɉ, ͧश¢कɉ 
और नीǓत-Ǔनमा[ताओ ंके बीच सहयोग बढ़ाया जाए। इससे तकनीकȧ समाधानɉ को भाषाई और 
सामािजक आवæयकताओं के अनǾुप बनाया जा सकता है। 

11. अÚययन कȧ सीमाए ँऔर भावी शोध कȧ Ǒदशा 

 Ĥèततु अÚययन उपलÞध Ĥकाͧशत साǑह×य और आͬधकाǐरक दèतावेजɉ पर आधाǐरत गुणा×मक 
ͪवæलेषण है। इसमɅ ͩकसी åयापक सवȶ¢ण, Ǔनयǒंğत Ĥयोग या ͪवͧभÛन एआई मॉडलɉ के आउटपुट का 
माğा×मक तुलना×मक परȣ¢ण नहȣं ͩकया गया है। इसͧलए यहाँ Ĥèततु Ǔनçकषɟ को सभी मॉडलɉ, 
भाषाई कायɟ और उपयोगकता[ओ ंपर लागू होने वाले साव[भौͧमक Ǔनçकषɟ के Ǿप मɅ नहȣं समझना 
चाǑहए। 

 अÚययन का मÉुय कɅ ġ Ǒहदंȣ भाषा और साǑह×य है। भारतीय भाषाओं और ¢ेğीय भाͪषक Ǿपɉ कȧ 
ͪवͪवधता को Úयान मɅ रखते हुए Ĥ×येक भाषा के ͧलए अलग-अलग अÚययन कȧ आवæयकता है। इसी 
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Ĥकार, एआई मॉडल तेजी से बदल रहे हɇ, इसͧलए उनकȧ ¢मताओ ंऔर सीमाओ ंका समय-समय पर 
पुनमू[ãयांकन आवæयक है। 

भावी शोध मɅ Ǔनàनͧलͨखत Ǒदशाओ ंपर काय[ ͩकया जा सकता है: 

 चुने हुए एआई मॉडलɉ के Ǒहदंȣ अनवुाद और पाठ-Ǔनमा[ण का मानकȧकृत परȣ¢ण। 
 Ǒहदंȣ और अĒेंज़ी मɅ समान अथ[ वाले पाठɉ के टोकनाइजेशन तथा लागत कȧ तलुना×मक 

जाँच। 
 साǑहि×यक पाठɉ के ͪवæलेषण मɅ एआई कȧ सटȣकता और मानवीय आलोचना के बीच तुलना। 
 ¢ेğीय भाषाओ ंऔर बोͧलयɉ के ͧलए भाषा-संसाधनɉ कȧ उपलÞधता का अÚययन। 
 Ǒहदंȣ ͧश¢ण मɅ एआई आधाǐरत उपकरणɉ कȧ Ĥभावशीलता का उपयोगकता[-आधाǐरत 

मãूयांकन। 
 ͫडिजटल पांडुͧलͪपयɉ और पुराने मुǑġत पाठɉ मɅ OCR कȧ ğǑुटयɉ तथा सधुार कȧ ĤͩĐयाओ ं

का अÚययन। 

 ऐसे अनभुवजÛय अÚययन इस ͪवषय पर अͬधक èपçट और Ĥमाण-आधाǐरत Ǔनçकष[ Ǔनकालने मɅ 
सहायता करɅगे। 
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मेहǽिÛनसा परवेज़ कȧ रचनाओं मɅ आǑदवासी मǑहला कȧ समèयाएँ 
डॉ.फाãगुनीबेन भीखुभाई ĤजापǓत 

सहायक अÚयापक 

ͩकसान भारती आɪ[स एंड साइंस कॉलेज, मेवड़

 
सारांश: 

जब तथाकͬथत आधुǓनक एवं सßय समाज मɅ हȣ नारȣ कȧ िèथǓत कुछ संतोषजनक नहȣ ं

जान पड़ती, तो एक ͪपछड़ ेहुए आǑदवासी समाज मɅ इसके बेहतर होन ेकȧ अपे¢ा कैसे कȧ जा 

सकती है। बिãक वहाँ तो उसकȧ िèथǓत और भी ͪवकट Ǒदखाई देती है। आǑदवासी समाज मɅ 

नारȣ को कुछ अलग Ĥकार कȧ समèयाओ ंका सामना करना पड़ता है। साथ हȣ,उसे कोई 

सहारा भी नहȣ ंͧमलता ताͩक वह इन चुनौǓतयɉ से Ǔनपट सके। ऐसे मɅ इÛहɅ सहन करने के 

अǓतǐरÈत उसके पास कोई और चारा नहȣं बचता। कथाकार मेहǽिÛनसा परवेज़ का आǑदवासी 

समाज से ͩकसी-न-ͩकसी तरह संपक[  रहा है। इसͧलए इÛहɉन ेइस समाज के जीवन को बहुत 

करȣब से देखा और जाना है। ͪवशेष Ǿप से इÛहɉने वहाँ कȧ मǑहलाओं कȧ समèयाओं का बड़ े

गौर से अÚययन ͩकया है और ͩफर अपनी रचनाओंके माÚयम से उÛहɅ èवर भी Ĥदान ͩकया 

है। 

शÞद कंुजी: ğासदȣ, समèया, रȣǓत-ǐरवाज  

Ĥèतावना: 

आचाय[ महावीर Ĥसाद ‘ɮͪववेदȣ’ के शÞदɉ मɅ ‘साǑह×य समाज का दप[ण है।’ समाज कȧ ͪवͪवधता 

को हम साǑह×य के माÚयम से पूरȣ सǿदयता के साथ बारȣकȧ से देख सकत ेहɇ। साǑह×यकार 

अपने आसपास के समाज को अपनी रचनाओ ंमɅ बड़ी हȣ संजीदगी के साथ अͧभåयÈत करता 

है। Ĥͧसɮध मǑहला कथाकार पɮमĮी मेहǽिÛनसा परवेज़ के कथा-साǑह×य को पढ़ते हुए, उनकȧ 

संवेदनशीलता और बारȣकȧ को बखबूी देखा जा सकता है। उनके कथा-साǑह×य पर त×कालȣन 
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पǐरिèथǓत एव ंपǐरवेश कȧ गहरȣ छाप देखने को ͧमलती है। लेͨखका ने समाज को घूम-घूम 

कर अपनी आँखɉ से देखा है और मथंन ͩकया है तब कहȣं अपनी लेखनी को चलाया 

है, इसͧलए इनकȧ कथा मɅ कãपना कȧ अपे¢ा यथाथ[ बहुत Ïयादा देखन ेको ͧमलता है। इनके 

सभी पाğ जीवतं मालमू होते हɇ Èयɉͩक ͩकसी भी पाğ को उसके समाज से हȣ उठाया है। 

 पɮमĮी मेहǽिÛनसा परवेज जी न ेअपने कथा-साǑह×य मɅ Ĥमुख Ǿप से आधǓुनक सèंकृǓत से 

वंͬ चत आǑदवासी जीवन और Ǔनàन मÚयवगȸय मिुèलम पǐरवार कȧ मǑहलाओं कȧ ğासदȣ को 

अͧभåयÈत ͩकया है। लेͨखका ने समाज मɅ åयाÜत कुरȣǓतयɉ, अंधͪवæवास, जाद-ूटोना एव ंèğी-

शोषण कȧ समèया को अपनी लेखनी से ͧसफ[  ͬचǒğत हȣ नहȣं ͩकया है बिãक समाज मɅ 

चेतना जागतृ कर सुधारने कȧ भी कोͧशश कȧ है।  

मÚयĤदेश के रतलाम, मंदसोर आǑद ¢ेğɉ मɅ एक बाछँड़ा नामक समदुाय बसता है जो ͩक 

अपने ͪपछडपेन के कारण जाना जाता है। इस समुदाय के अपने कुछ रȣǓत-ǐरवाज तथा 

परàपराएँ हɇ, िजनमɅ यहा ँ के लोगɉ कȧ गहरȣ आèथा है। इनको मानने मɅ हȣ यह है लोग 

अपना Ǒहत समझते हɇ। यǑद इस समुदाय कȧ èğी के जीवन पर Ǻिçटपात ͩकया जाए तो 

पता चलता है ͩक वह पǽुष कȧ मजȸ के आगे कठपतुलȣ कȧ भाँǓत न×ृय करती है। उसकȧ 

अपनी इÍछा/अǓनÍछा व चाहत को कोई मह×व नहȣं Ǒदया जाता। पǽुष जैसा चाहे उसे वसैा 

हȣ करना पड़ता है। यǑद कोई èğी ͪवरोध करने का Ĥयास भी करती है तो उसे और अͬधक 

यातना तथा कçट Ǒदए जाते हɇ। 'ओढना' कहानी मɅ लेͨखका न ेआǑदवासी मǑहला कȧ इसी 

Ĥकार कȧ िèथǓत का बड़ा हȣ माͧम[क ͬचğण ͩकया है। 

बाछँड़ा जाǓत मɅ सǑदयɉ से चलȣ आ रहȣ परàपरा के अनुसार पǐरवार कȧ एक लड़कȧ को धंधे 

पर बठैाया जाता है। उसके नाम का Ǔनण[य माता-ͪपता लेत ेहɇ और देवी माँ के सामने इसकȧ 

शपथ लȣ जाती है। इसमɅ लड़कȧ कȧ इÍछा व अǓनÍछा जानने का Ĥæन हȣ नहȣं उठता। इस 

काय[ कȧ शुǽआत एक उ×सव कȧ भाǓँत कȧ जाती है। तरह-तरह कȧ तैयाǐरयाँ और सामूǑहक 
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भोजन आǑद का भी ĤबÛध ͩकया जाता है। अब जो लड़कȧ धंधे पर बैठती है, उसे देवी माँ कȧ 

तरह सबका कãयाण करने वालȣ तथा सबको पालने वालȣ माना जाता है, Èयɉͩक उसकȧ 

कमाई पर हȣ सब लोग िजंदा रहते हɇ। 'ओढ़ना' कहानी मɅ माता-ͪपता अपनी बड़ी लड़कȧ रानी 

को इस काय[ के ͧलए नामजद करते हɇ। ͩकÛत ुरानी कȧ इÍछा ͧभÛन है। वह गहृèथी करना 

चाहती है, घर बसाना चाहती है, दãुहन बनना चाहती है। उसके ɮवारा काफȧ ͪवरोध ͩकए जान े

पर भी उसे जबरन धधें पर बठैाने कȧ पूरȣ तैयारȣ कȧ जाती है। उस पर कई तरह से दबाव 

डाला जाता है। जब वह साफ इनकार करती है तो एक बजुगु[ मǑहला उसे समझाने का Ĥयास 

करती है- "मɇ भी तो पहले Ǒदन तेरȣ तरह हȣ रोई थी, पर यह तो करना हȣ होता है! यह तो 

हमारȣ बाछँड़ा जाǓत कȧ आन है, शान है। यह तो पुरखɉ से, पीǑढ़यɉ से हमारȣ बाछँड़ा जाǓत मɅ 

होता हȣ आया है। बाबा न ेदेवी के आगे तेरा नाम ͧलया है, Èया अब अपनी जबान झूठȤ कर 

लɅ? उÛहɅ मौत नहȣं आ जाएगी? बाप का मरा हुआ मुँह देखना चाहती है रȣ?”1 इस Ĥकार 

तमाम ͪवरोध तथा दबाव के बावजूद रानी को जबद[èती धंधे पर बठैा Ǒदया जाता है। 

इसके उपरांत लड़कȧ के Ǒदल पर Èया गुजरती है, यह और भी पीड़ादायक होता है। मुहूत[वाल े

Ǒदन कȧ कंुडी खोलने कȧ भी अपनी अलग परàपरा है। गाँव कȧ सबसे बूढ़ȣ धंधेवालȣ सतंो 

बआु के आशीवा[द स े हȣ सबके घरɉ कȧ कंुडी खोलȣ जाती है। Ïयɉ हȣ सतंो बुआ ने कंुडी 

ͬगराई, भड़ से दरवाजा खुला और रानी जोर-जोर से रोती हुई उनसे ͧलपट गई, मानो उसका 

सव[èव लुट गया हो। उसका रोना बड़ा हȣ दद[नाक था जो बड़-ेसे-बड़ ेप×थर कलेजे को भी 

Ǒहला सकता था। संतो बआु ने उसे छाती से लगा ͧलया और जात परàपरा के आगे अपनी 

लाचारȣ कȧ बात कहकर उसे तसãलȣ देने का Ĥयास ͩकया। उनका कहना है ͩक जो होना था 

वो तो हो गया, अब रोन ेसे कोई फायदा नहȣं। भाÊय काͧलखा कौन टाल सकता है। इस पर 

रानी पनुः ǒबलख उठती है और बÍचे कȧ तरह उनसे ͧलपट जाती है। सुबह नहाने के ͧलए 

जाते समय वह अपने मन कȧ टȣस अनारो बआु के सामने भी åयÈत करती है। अपने सारे 
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सपने अधूरे रह जाने कȧ बात कहती है, परंतु सबके हाथ बधें हुए होते हɇ, कोई भी कुछ नहȣ ं

कर सकता। नारȣ जीवन कȧ इससे बड़ी ͪवडàबना और Èया हो सकती है! 

धंधेवालȣ लड़कȧ को ͩकसी से Ĥीत करने कȧ अनुमǓत नहȣं होती। पर नहाने के बाद लौटत े

समय मंǑदर मɅ रानी कȧ मलुाकात भैरव से होती है। पहलȣ हȣ नजर मɅ दोनɉ एक-दसूरे के हो 

जाते हɇ और ͩफर नवराǒğ के मेले के अवसर पर होने वालȣ मुलाकातɉ मɅ तो वे जीवन भर 

का साथ Ǔनभाने का करार कर लेते हɇ। इसी बीच एक और समèया उ×पÛन होती है। रानी 

का पहला Ēाहक चेतन उसे ͩकसी भी कȧमत पर अपने ͧसवाय ͩकसी और के ͧलए बठैने नहȣ ं

देना चाहता। लेͩकन यह बात जाǓत परàपरा के ͪवǽɮध है। बूढ़े बाबा इस पर आपͪƣ जतात े

हुए कहते हɇ-अरे, यह तो बाछँड़ा जाǓत के ͨखलाफ बात है, ये सब होने लगा है, बाछँड़ा लड़कȧ 

का ͩफर धंधे पर बैठन ेका मतलब Èया हुआ? यह गहृिèथनɉ के चɉचले करने लगी, तो धंधे 

का मतलब Èया हुआ? हर धंधे के अपन ेकायदे होते हɇ। दकुान मɅ सब उधार खान ेवाले हो 

गए तो दकुान खोलने मɅ Èया फायदा?कोन-ेकोने मɅ साँप-ǒबÍछू घात लगाये बठेै हɉ,तो आदमी 

आͨखर जाये तो भी कहाँ जाये। यहȣ िèथǓत अब रानी कȧ भी है, वह चारɉ ओर से Ǔघर-सी 

जाती है। 

अब रानी कȧ िèथǓत काफȧ ͪवͬचğ हो जाती है। हर कोई अपना-अपना èवाथ[ देखता है, उसकȧ 

ͩकसी को परवाह नहȣं। भयैा पसैɉ के लालच मɅ कुछ भी करने को तैयार हɇ। वे अपनी छोटȣ 

बहन सारा को भी धंधे पर बैठा देने कȧ बात करते हɇ, जबͩक उसकȧ उĨ माğ Êयारह साल 

कȧ है। इस पर बाब ूको गुèसा आ जाता है और वे भयैा कȧ कड़ ेशÞदɉ मɅ Ǔनदंा करते हɇ। 

ͩफर घर कȧ औरतɉ कȧ सलाह लȣ जाती है, हालांͩक उनकȧ सलाह कोई मायने नहȣं रखती है। 

यहाँ रानी अपनी तीखी ĤǓतͩĐया åयÈत करती है, िजसके बदले उसे माँ कȧ मार भी खानी 

पड़ती है। परÛतु वह साफ-साफ कह देती है- मɇ चतेन के ͧलए या और ͩकसी के ͧलए नहȣं 

बठंूैगी, कहे देती हँू।... मɇ मर जाऊँगी, कुएं मɅ कूद जाऊँगी ...तो, वह मुझे कहȣं भी बैठा दɅ, मेरा 
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सौदा कर दɅ, ये मा-ँबाप हɇ? अगर बɋछड़ा जाǓत मɅ जÛम लेन े का यहȣ दंड है, तो मɇ मर 

जाऊँगी।इस तरह मामला काफȧ गंभीर हो जाता है। हालांͩक माँ गèुसे मɅ आकर उसकȧ ͪपटाई 

तो कर देती हɇ, पर बाद मɅ उÛहɅ इसका दःुख होता है। ͩफर सतंो बआु आपबीती बताती है ͩक 

ͩकस Ĥकार उनके धंधे पर बैठने से इनकार करने और ͩकसी से Ĥेम करन ेकȧ कड़ी सजा 

ͧमलȣ थी तथा उनके Ĥेमी कȧ गाँववालɉ ने ह×या कर दȣ थी। अतः उसका भी इसी तरह का 

कदम अÍछा साǒबत नहȣ ंहोगा। 

जब नारȣ खुला ͪवरोध करने लगती है तो उसके ͪवǽɮध और कोई-न-कोई सािजश रच लȣ 

जाती है। रानी के साथ भी यहȣ होता है। भैया और बाब ूपाँच हजार ǽपये मɅ मामा के साथ 

उसका सौदा कर लेते हɇ। रानी को इस बात का पता लगता है तो उसके तन-बदन मɅ आग-

सी लग जाती है। वह अपना रोष Ĥकट करते हुए कहती है-"मɇ कोईभɇस हँू, जो जब जहाँ मजȸ 

आए बेच दȣ, कभी चतेन से पसैा खा ͧलया, अब मामा से पैसा ले रहे हɇ और यहȣ पाँच के 

दस मामा मुझसे कमाएगा।"2 रानी कȧ इस Ĥकार कȧ ͪवġोहȣ मानͧसकता का आभास पाकर 

बाब ूऔर मामा के मिèतçक मɅ काफȧ खतरनाक ͪवचार आते हɇ। उनका सोचना है ͩक अपना 

हȣ साधा साँप जब फुफकारने लगे तो उसे मार देना चाǑहए। इस तरह रानी एक साथ कई 

समèयाओं मɅ उलझ जाती है। इससे £ात होता है ͩक एक èğी पर èवयं उसके पǐरजन ͩकस 

Ĥकार जुãम ढाते हɇ। ͩकÛतु लेͨखका न े रानी मɅ साहस का संचार ͩकया है ताͩक वह इन 

चुनौǓतयɉ से Ǔनपट सके और अÛयाय का ͪवरोध कर सके। रानी घर से भागकर भैरव के 

पास पहँुच जाती है, जो ͩक अपने आप मɅ बड़ी Ǒहàमत का काम कहा जाएगा। 

èğी का èवभाव भी बड़ा अजीब होता है। पǓत उसके साथ कैसा भी बता[व Èयɉ न करे, चाहे 

मार-पीट पर उतर आये, ͩफर भी वह उसी कȧ ओर झकुती है। 'ओढ़ना' कहानी मɅ हȣ भयैा जब 

भाभी को चतेन के साथ बातɅ करते हुए देख लेते हɇ और उसकȧ बुरȣ तरह ͪपटाई कर डालते 

हɇ। उÛहɅ उसका ͩकसी गरै मद[ के साथ हँसकर बात करना अÍछा नहȣं लगता। शायद पǽुष 
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कȧ जात हȣ कुछ ऐसी है, वह èवयं तो बाहर कȧ औरत के साथ खूब हँस-हँसकर बातɅ कर 

सकता है, पर प×नी को ऐसा करते नहȣं देख सकता। भाभी कȧ हालत पर रानी को तरस 

आता है और वह उसे भैया से सात Ǒदन तक बात नहȣं करने कȧ सलाह देती है। पर भाभी 

का कहना है ͩक सात Ǒदन तो Èया, वे सात घंटे नहȣं रह सकते। इस पर रानी कहती है ‘लो, 

आ गई न अपनी वालȣ पर, औरत कȧ जात मार खाने के ͧलए हȣ होती है, मरद ͩकतना भी 

जãुम करे, बदले मɅ उसे Ǿठना भी नहȣं आता, पǓत मार-मारकर Ĥाण ले लेगा और वह उसके 

ͧलए करवाचौथ का ĭत करेगी ।... अतः पुǽष के जãुम सहकर भी नारȣ उसी कȧ तरफदारȣ 

करती है। इसका एक बड़ा कारण यह जान पड़ता है ͩक ͪपछड़ ेआǑदवासी समाज मɅ नारȣ 

èवावलबंी नहȣं होती,इसͧलए उसके पास कोई और ͪवकãप नहȣं रहता। पǽुष इसका भरपरू 

लाभ उठाता है। 

बाछँड़ा समदुाय मɅ जो लड़कȧ धधें पर बठैती है उसे खेलावड़ी कहा जाता है और उसका जीवन 

भी नारकȧय होता है। उसकȧ भावनाओं कȧ कोई कġ नहȣं कȧ जाती। 'खेलावड़ी' कहानी के 

माÚयम से लेͨखका ने आǑदवासी मǑहला कȧ इस िèथǓत को बड़ ेहȣ माͧम[क ढंग से ͬचǒğत 

ͩकया है। इस कहानी मɅ लालमͨण कȧ सगाई शंकर के साथ होने हȣ वालȣ थी ͩक दोनɉ 

पǐरवारɉ मɅ अचानक वैमनèय पदैा हो गया। शंकर के ͪपता पÍचीस हजार ǽपए कȧ मागँ रख 

देते हɇ। लालमͨण चोरȣ-Ǔछपे जाकर शंकर से ͧमलती है तो वह भी ͪपता का भय बताकर 

अपने कदम वाͪपस खीचं लेता है। इससे लालमͨण को गहरा धÈका लगता है। इसके बाद 

उसके ͪपता को अफȧम कȧ तèकरȣ के मामले मɅ फँसा Ǒदया जाता है। उÛहɅ छुड़ाने के ͧलए 

पसैɉ कȧ जǾरत पड़ती है तो लालमͨण को मामा के हाथɉ बेच Ǒदया जाता है। मामा उसे धंधे 

पर बठैा देते हɇ और खबू कमाई करवाते हɇ। इस Ĥकार ͪपता को मÈुत करान ेके चÈकर मɅ 

बेटȣ कȧ िजÛदगी बरबाद हो जाती है। 
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आǑदवासी समाज मɅ नारȣ को पǽुष के समान हȣ गहृèथी का भार वहन करना पड़ता है। जब 

घर कȧ छोटȣ-छोटȣ जǾरतɅ पूरȣ होने मɅ भी कǑठनाई आती है तो लोगɉकȧ नजरɅ उसके िजèम 

पर आ Ǒटकती हɇ। 'पसेरȣ भर जवानी' कहानी कȧ मोहनी के साथ ऐसा हȣ होता है। पǓत-प×नी 

ɮवारा जी-तोड़ पǐरĮम करने के बावजूद भी गजुारा नहȣं हो पाता। ऐसे मɅ काकȧ उससे अपना 

शरȣर बेच देने कȧ बात कहती है। पहले तो इस पर उसे काफȧ गुèसा आता है. ͩफर एक Ǒदन 

वह èवयं हारकर इस Ǒदशा मɅ चलने के ͧलए कदम बढ़ाती है, परÛतु ठȤक समय पर पǓत 

ɮवारा टोक Ǒदए जाने पर वह ǽक जाती है। 'जंगलȣ Ǒहरनी' कहानी मɅ एक गोरा साहब मेगन 

को जगंल मɅ अकेलȣ पाकर उसके साथ अपनी हवस परूȣ करता है, िजसका वह ͪवरोध तक 

नहȣं कर पाती। इसी के फलèवǾप जÛमी लड़कȧ लÍछो साहब कȧ तरह हȣ सÛुदर होती है। 

जब लÍछो बड़ी होती है तो उसे आǑदवासी लड़के पसंद नहȣं आते। ͩफर Ǒदयारȣ ×योहार के 

अवसर पर उसकȧ मुलाकात एक शहरȣ युवक से होती है जो उसे जीवन-साथी बनाने का 

भरोसा Ǒदलाता है। परÛतु शीē हȣ वह अपने शहर लौट जाता है और इस Ĥकार लÍछो के 

सारे सपने और अरमान चूर-चूर हो जाते हɇ। 

आǑदवासी मǑहला को भी अपनी िजÛदगी के फैसले èवयं लेने का अͬधकार नहȣं ͧमलता। 

पǐरवार तथा समाज ɮवारा उस पर अनके ĤǓतबधं लगाये जाते हɇ, िजनका उãलंघन करने पर 

उसे कड़ी सजा भगुतनी पड़ती है। 'कानीबाट' कहानी मɅ लेͨखका ने नारȣ कȧ कुछ इसी तरह 

कȧ समèयाओ ंको Ĥगट ͩकया है। इसमɅ दलुेसा नामक लड़कȧ है जो िजलेन से Üयार करती 

है, पर इधर इधर माता-ͪपता ने रामू को उसके ͧलए घर जमाई रख ͧलया है। ͩकÛतु वह रामू 

को पǓत के Ǿप मɅ èवीकार करन ेके ͧलए कतई तैयार नहȣं। इसके ͧलए वह घरवालɉ का खबू 

ͪवरोध करती है। इसी बीच घोटुल के अवसर पर जब उसकȧ िजलेन से भɅट होती है तो पता 

चलता है ͩक वह ͩकसी और के साथ शादȣ कर रहा है। इससे उसे बहुत दःुख होता है, Èयɉͩक 

वह िजलेन को अपना शरȣर तक सɋप चुकȧ है। माँ को इस बात कȧ खबर लगती है तो वे 
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काफȧ गालȣ-गलौच करती हɇ। इसके बावजदू भी रामू उसके बÍचे को अपना नाम देने के ͧलए 

तैयार हो जाता है। दलुेसा को इसका बड़ा आæचय[ होता है और ͩफर वह दौड़कर रामू कȧ 

कोठरȣ मɅ घुस जाती है। 

इसी कहानी मɅ एक और नारȣ है-जलयारȣ, जो इससे भी बरुȣ िèथǓत को भोगती है। घरवाले 

उसका Þयाह अतकेर के साथ करना चाहते हɇ जबͩक उसे चाजेन पसंद है। सामािजक 

माÛयताओ ं के अनुǾप Ĥेमी के साथ पहलȣ बार भागी लड़कȧ कȧ खूब ͪपटाई कȧ जाती है, 

दसूरȣ बार उसे आग ɮवारा दागते हɇ, तीसरȣ बार उसके परै को गाड़ी के चÈके मɅ फंसाकर 

बेहोश होने तक घुमाया जाता है और इसके बाद ͩफर भागने पर उसे उसके Ĥेमी के पास 

पहँुचा Ǒदया जाता है। जलयारȣ अपने Ĥेम कȧ पहलȣ दो परȣ¢ा दे चुकȧ है और तीसरȣ कȧ 

तैयारȣ मɅ है। परÛतु वह अतकेर को ͩकसी भी कȧमत पर पǓत मानने के ͧलए तैयार नहȣ,ं 

चाहे उसकȧ जान भी Èयɉ न चलȣ जाये। जब दलुेसा उसे गाँववालɉ ɮवारा दȣ जाने वालȣ 

यातनाओ ंके बारे मɅ बताती है तो वह साफ कह देती है-“देन ेदे, मɇ सह लूँगी, पर Þयाह नहȣ ं

कǾँगी। Èया मɇने इन लोगɉ से कहा था ͩक मेरा महला छुटपन मɅ कर दो? अतकेर के ͧलए 

मेरे मन मɅ घणृा-हȣ-घणृा है, मɇ उसे अपना आदमी कैसे èवीकाǾँगी?”3अतः पता चलता है ͩक 

अपने Ĥेम कȧ खाǓतर नारȣ कोͩकतनी यातनाएँ सहनी पड़ती हɇ। 

आधुǓनकता का Ĥभाव आǑदवासी समाज पर भी ͩकसी-न-ͩकसी Ǿप मɅ अवæय पड़ा है और 

ͪवशषेतः नारȣ तो इससे अछूती ǒबलकुल भी नहȣं रहȣ। लेͩकन इससे उसे सुख कȧ जगह दःुख 

हȣ अͬधक हाथ लगा। 'कोरजा' उपÛयास मɅ लेͨखका ने अͧमत और कàमो के बीच के 

वाता[लाप ɮवारा नारȣ कȧ इस िèथǓत को èपçट करने का Ĥयास ͩकया है। इसके तहत 

सव[Ĥथम तो आǑदवासी लड़ͩकयɉ के पहनावे मɅ आने वाले पǐरवत[न कȧ ओर संकेत ͩकया है। 

अब इÛहɅ हथ-करघे कȧ बनी मोटȣ-मोटȣ साͫड़यɉ के èथान पर नाइलोन कȧ पतलȣ साͫड़याँ 

पसंद आने लगी हɇ। इससे शहरȣ बाब ूइनके िजèम कȧ ओर आकͪष[त होते हɇ, जो इनके साथ 
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Ĥेम का नाटक रचाते हɇ। चाहे ये लोग कँुवारे हɉ या शादȣशदुा, सब इसमɅ शाͧमल हो जाते हɇ। 

ये लड़ͩकयाँ भी इन बाबओुं के रहन-सहन और Üयार करने के अंदाज से बहुत Ĥभाͪवत हो 

जाती हɇ। जब बाब ूलोग इÛहɅ धोखा देकर चले जाते हɇ तो इनको बहुत दःुख होता है। उनके 

साथ ǒबताये गये ¢णɉ को याद कर इÛहɅ खबू अफसोस भी होता है। इस बारे मɅ पछेू जान े

पर रैयती नामक एक लड़कȧ कुछ इस Ĥकार बताती है-"नहȣं बाब,ू उस बाब ूके पास पसैा था, 

वह फुलपɇट पहनता था, टȣप-टाप से रहता था और और Üयार करन ेका उसका अपना अलग 

ढंग था। सलȣका था! सब याद आता है, मन उदास रहता है।”4 

शहरȣ बाब ूजब तक जी चाहा इन आǑदवासी लड़ͩकयɉ के साथ अपनी वासना तÜृत कȧ और 

ͩफर अपना दामन छुड़ाकर नौ दो Êयारह हो गये। जब ͩकसी Ĥकार का सरकारȣ दबाव डाला 

गया, तो झठूȤ शादȣ रचाकर कुछ Ǒदन इÛहɅ अपने साथ भी रख ͧलया। परÛत ुयह कुछ Ǒदनɉ 

का सखु-चैन इनके ͧलए दःुख का कारण हȣ बनता है, Èयɉͩक आͨखर आना तो इÛहɅ अपन े

उसी अभावĒèत वातावरण मɅ हȣ था। इन चंद लमहɉ को याद करके इÛहɅ और भी अͬधक 

पीड़ा होती है। इस Ĥकार लेͨखका ने आǑदवासी मǑहला के जीवन से जुड़ी कुछ समèयाओं का 

अपनी रचनाओं के माÚयम से उãलेख ͩकया है। 

संदभ[ सूची: 

1. महेǽǓनèसा परवेज़ - 'ओढ़ना' (सोने का बेसर), पçृठ - 64 

2. 'वहȣ', पçृठ -90  

3. महेǽǓनèसा परवेज़ – ‘कानीबाट’ (फाãगुनी), प.ृ 70 

4. महेǽǓनèसा परवेज़ – ‘कोरजा’ (उपÛयास), प ृ– 107 
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कÍछ Ĥदेश के लोक गायकɉ का लोक साǑह×य और लोक सगंीत  

शोधाथȸ:- आयर ÏयोǓतका मनसखुभाई 

संèथा:- ĐाǓंतगुǽ æयामजी कृçण वमा[ कÍछ ͪवæवͪवɮयालय भुज-कÍछ 

माग[दश[क:- डॉ. सुशील धमा[णी 

Ĥाचाय[,तोलानी कला एवं ͪव£ान महाͪवɮयालय, 

आǑदपुर-कÍछ

 
सारांश:- ͩकसी भी समाज के ͪवकास मɅ उस समाज के लोक साǑह×य कȧ भूͧ मका कɅ ġ मɅ है| जैसे 

कÍछ Ĥदेश का लोक साǑह×य और लोक संगीत बहुत हȣ समɮृध है, इसीͧलए वह भारतीय समाज के 

ͪवकास मɅ अपना योगदान दे रहा है| इसके अतंग[त कͪवताए,ँ कहाǓनयाँ, गीत, भजन, लोक सगंीत, 

लोकगीत और वाɮय यंğ शाͧमल है| लोक न×ृय जैसे कȧ गरबा, रास, लोक डायरो, संतवाणी, कÍछ कȧ 

सèंकृǓत का Ǒहèसा है| इनका अÚययन करके हम कÍछ कȧ संèकृǓत और जीवन शैलȣ को समझ 

सकते है, और उनका सàमान कर सकते है| 

कÍछ Ĥदेश, जो गुजरात राÏय का Ǒहèसा है, अपनी समɮृध संèकृǓत और लोक-साǑह×य के ͧलए 

Ĥͧसɮध है,जो कÍछ कȧ सèंकृǓत और जीवन शैलȣ को दशा[ते है| इस ͪवषय के अतंग[त हम कÍछ 

Ĥदेश के लोक साǑह×य और लोक संगीत का अÚययन करɅगɅ| 

गुजरात का सबसे बड़ा िजãला ͪवèतार कȧ Ǻिçट से कÍछ है| इस Ĥदेश कȧ भौगोͧलक रचना ͪवͧशçट 

है| और यहाँ अमूãय साǑह×य åयापक Ǿप मɅ मोजदू है| कÍछȤ, गुजराती और ͧसधंी भाषाएँ यहाँ के 

कͪव एव ंलेखक लेͨखकाओ ने यहाँ का साǑह×य समɮृध बनाया है| 

भूͧ मका:- कÍछ Ĥदेश का लोक साǑह×य, िजसे मÉुयतः कÍछȤ भाषा मɅ रͬचत माना जाता है, यहाँ कȧ 

अनठूȤ संèकृǓत, इǓतहास और परंपराओ का जीवतं ĤǓतǒबबं है| यह मौͨखक परंपरा से एक पीढ़ȣ से 

दसूरȣ पीढ़ȣ तक पहँुचा है| िजसमɅ लोकगीत, लोक कथाएँ, लोकोिÈतयाँ और लोक संगीत शाͧमल है, जो 

रेͬगèतानी जीवन Ĥेम और वीरता को ͬचǒğत करते है| 

               कÍछ साǑह×य महो×सव गुजरात कȧ एक मह×वपणू[ पहल है, जो राÏय के सबसे 

बड़ ेऔर ͪवशाल कÍछ िजले कȧ सांèकृǓतक समɮृͬध और भाषाई ͪवरासत का जæन मनाता है| इस 

¢ेğ मɅ बोलȣ जाने वालȣ कÍछȤ भाषा इसकȧ सांèकृǓतक ͪवरासत का अͧभÛन अंग है, िजसके संर¢ण 

और संवधन के ͧलए गुजरात सरकार ने कÍछȤ साǑह×य अकादमी कȧ èथापना कȧ है| कÍछȤ भाषी 

लोगɉ कȧ घटती संÉया को देखते हुए यह महो×सव इस भाषा के अनठेू रȣǓत-ǐरवाजɉ और साǑह×य को 

नई पीढ़ȣ तक पहँुचाने मɅ मह×वपूण[ भूͧ मका Ǔनभाता है| 
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                कÍछ कȧ राजधानी भुज के èमǓृतवन मɅ आयोिजत दो Ǒदवसीय साǑह×य उ×सव 

कÍछȤ भाषा को समͪप[त पहला साǑहि×यक महो×सव है| जो हर साल मनाया जाता है| कÍछȤ साǑह×य 

को सàमान देने के ͧलए, कÍछȤ साǑह×यकार, कͪव, लेखक कलाकार, ͧश¢क और ͪवͪवध साǑहि×यक 

सèंथा अथाग Ĥय×न कर रहे है| गुजरात सरकार ɮवारा सचंाͧलत कÍछȤ साǑह×य अकादमी ɮवारा 

आयोिजत कÍछ साǑह×य महो×सव का उदेæय ¢ेğ से जड़ु ेमहǂवपूण[ ͪवषय, िजनमे कÍछȤ लोककथाए,ँ 

कÍछȤ कͪवता, कहाǓनयाँ, लोकसंगीत, बालसाǑह×य, पğकाǐरता और नÈुकड़ नाटक, एवं कÍछȤ 

संदभ[वालȣ ͩफãमे शाͧमल है| 

                 लोकसाǑह×य असल मɅ हमारȣ संèकृǓत कȧ और Ĥाचीनता कȧ सÍचाई है| वैसे तो 

इतने सालो मɅ कहाँ Èया घटा है? कब घटा है? यह साǑह×य के ɮवारा हȣ पता चलता है| पहले कुछ 

लेखनी नहȣं थी  या उसे ͧलख कर नहȣं रखते थे पर ͩफर भी बहुत कुछ साǑह×य सĒंǑहत हुआ, यह 

साǑह×य पुरातन काल के संèकृǓत, ͧश¢ा, खानपान, रहन-सहन, रȣǓत-ǐरवाज आǑद कȧ पहचान कराता 

है|आज हमारे साǑह×य कȧ दǓुनया मɅ लोकसाǑह×य का बहुत बड़ा योगदान है| 

लोक साǑह×य का अथ[:- 
 
भारतीय साǑह×य मɅ लोक शÞद बहुत Ĥाचीन काल से ĤयुÈत होता चला आ रहा है| लोक शÞद 

कȧ उ×पͪƣ सèंकृत कȧ लोकदश[ने धात ुमɅ ‘धञ’्Ĥ×यय जोड़ने से हुई है| लोक दश[न धात ुका 

अथ[ है ‘देखना’ अतः लोक शÞद का मूल अथ[ हुआ देखनेवाला परंतु åयåहार मɅ लोक शÞद का 

Ĥयोग संपूण[ जन मान सके इस के ͧलए होता है| 

 
 ॠदवेग लोक शÞद का Ĥयोग ‘जन’ के पया[यवाची शÞद के Ǿप मɅ ͩकया गया है| 

 पुǽष सÈूत मɅ लोक शÞद का Ĥयोग èथान तथा ‘जीव’ शÞदɉ के अथ[ को åयÈत करने के ͧलए 

ͩकया जाता है| 

 अथ[ववेद मɅ लोक शÞद से दो लोको कȧ िèथǓत का बोध कराया गया है, ये दो लोक है पाͬथ[व 

एव ंǑदåय|  उपǓनषदɉ मɅ भी लोक शÞद का Ĥयोग अनेक èथानɉ पर उपलÞध होता है| 

 महाभारत मɅ और Įीमद भगवदगीता आǑद मɅ भी लोक शÞद का हȣ Ĥयोग हुआ है| 

सामाÛयतः साǑह×य के ¢ेğ मɅ दो शÞद Ĥचͧलत है- ͧशçट साǑह×य तथा लोक साǑह×य| 

लोकगीत, लोककथाए,ँ लोकगाथाएं तथा गीत, धम[ गाथाएं, लोकनाɪय, नोटंकȧ, रासलȣला आǑद 

सभी लोकसाǑह×य के अतंग[त आता है| 

लोकसाǑह×य का जÛम साǑह×य शÞद के पुव[लोक लोक अͧभधान लगाने के बाद उसका अथ[ 

होगा लोक साǑह×य| लोक का अथ[ जनता जनाद[न ɮवारा ͧलया जाता है इसͧलए लोक 

साǑह×य का बोल एसे साǑह×य से होता है, िजसकȧ रचना जनता से या जनता ɮवारा कȧ गई 



      

SEPTEMBER-2026                                    80                          VOLUME-15, ISSUE-59 
 

http://www.shantiejournal.com/                           ISSN :2278-4381 

हो| एक ͪवͧशçट åयिÈत कȧ रचना न होने के कारण यह हो सकता है कȧ िजस साǑह×य कȧ 

रचना एक जन समूह ɮवारा कȧ जाती है उसे हȣ लोक साǑह×य कहा जाना चाǑहए, जो 

भावनाएं, हष[, ͪवषादशोक, Ĥेम, ͪवæवास आǑद होती है| जो सामूǑहक गीत, कथा, संवादɉ ɮवारा 

होती है| 

लोक साǑह×य के अतंग[त ͩकसी एक åयिÈत ने पंिÈत कȧ मौͨखक रचना कȧ होगी तो दसुरे 

åयिÈत ने उसमे एक और पंिÈत जोड दȣ, तीसरे ने तीसरȣ पंिÈत, इस तरह वह Ĥसंग गीत 

कथा का Ǿप धारण करता है| लोक साǑह×य शÞद का Ĥयोग अĒेंजी शÞद ‘फोक ͧलटरेचर’ 

के पया[य के Ǿप मɅ भी ͧलया जा रहा है िजसका सामने अथ[ है, लोक साǑह×य| 

लोक साǑह×य कȧ पǐरभाषा:- 

लोक साǑह×य यानी लोगो ɮवारा रͬचत साǑह×य इसकȧ कई ͪवɮवानɉ ने ͪवͪवध पǐरभाषा दȣ 

है| 

 
 आचाय[ हजारȣ Ĥसाद ɮͪववेदȣ के शÞदɉ मɅ  ऐसा मान ͧलया जा सकता है “जो चीज़े 

लोकͬचğ से सीधे उ×पÛन होकर सव[साधारण को आदंोͧलत चͧलत और Ĥभाͪवत 

करती है वो हȣ लोक साǑह×य, लोक ͧशãप, लोक नाɪय, लोककला, लोककथा, आǑद 

नामो से पुकारे जा सकती है| 

 लोक शÞद के ͧलए, डॉ.स×येÛġ कहते है- “लोक मनुçय समाज का वह वग[ है, जो 

अͧभजा×य संèकार, शाèğीयता और पंͫडत कȧ चेतना अथवा अहंकार से शूÛय है: और 

जो एक परंपरा के Ĥवाह मɅ जीͪवत रहता है| 

 रͪवÛġ ħमर के अनसुार- “लोक साǑह×य, लोकमानस कȧ सहज और èवाभाͪवक 

अͧभåयिÈत है, यह बहुदा अͧलͨखत हȣ रहता है और अपनी मौͨखक परंपरा एक पीढ़ȣ 

से दसूरȣ पीढ़ȣ तक आगे बढ़ता रहता है| इस साǑह×य के रचǓयता का नाम अ£ात 

रहता है| 

कÍछ के लोक साǑह×य कȧ ͪवशषेताएँ:- 

 
लोक साǑह×य कȧ सबसे बड़ी ͪवशेषता यह है कȧ इसका रचǓयता अ£ात होता है|वह पीढ़ȣ दर 

पीढ़ȣ तक Ǔनरंतर चलता जाता है| 

 
 लोक साǑह×य जनपदȣय या आम भाषा मɅ ͧलखी गई है, जो लोक जीवन और लोक 

सèंकृǓत कȧ झांकȧ कɉ Ĥèतुत करता है| 

 लोक साǑह×य शाèğीय ͧसɮधातं छंद एवं बंधनो से मुÈत होता है| 
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 लोक साǑह×य मɅ कोई अकृǒğम या आडàबर नहȣं होता है, वह सरल, सहज Ǿप मɅ 

åयÈत हुआ रहता है| 

 लोक साǑह×य मɅ लोक जनजीवन, लोक संèकृǓत ǽǑढयɉ, परंपराओ,ं Ĥथाओं, लोक ͪवæवास, 

ĭत व ×योहारɉ, पवȾ, उ×सवɉ कȧ Ĥधानता होती है| 

 लोक साǑह×य èवÍछंद ͪवधान है इसमɅ बधंन या Ǔनयम नहȣं रहते है| लोक साǑह×य मɅ 

लोकगीत, लय, गेयता कȧ Ĥधानता होती है| 

1. लोकगीत और सगंीत:- 

 
कÍछȤ लोकसंगीत मɅ शाèğीय लोक और सफूȧ शैͧलयɉ का ͧमĮण है| रेयान लोकगीत 

और लोक संगीत यहाँ के जीवन का अͧभÛन अगं है| 

 
2. वाɮययğं:- 

 
लोकसंगीत मɅ तबला, रगड़ा, धमेला, भोǐरगंो, मुरलȣ, झांझर, मंजीरा, रावणहØथो, 

जोͫडया पावा, खंजरȣ, घघर जसेै Ĥाचीन वाɮययंğो का उपयोग ͩकया जाता है| 

 
3. कÍछȤ साǑह×य अकादमी:- 

 
गुजरात सरकार ɮवारा èथाͪपत यह अकादमी कÍछȤ भाषा के संर¢ण, संवधन और 

लोकसाǑह×य को नई पीढ़ȣ तक पहँुचाने के ͧलए काय[ करती है, िजसमɅ साǑहि×यक 

महो×सव का आयोजन शाͧमल है| 

4. लोक साǑह×य के Ǿप:- 

इसके अतंग[त लोकगीत, लोककथाएं, लोकगाथाएं, लोकनाɪय, कहावते, पहेͧलयाँ और 

पारंपǐरक रȣǓत-ǐरवाज़ आते है| कÍछȤ भाषा कȧ अपनी एक अलग पहचान है, जो इस 

¢ेğ कȧ सांèकृǓतक ͪवरासत का एक अǓनवाय[ Ǒहèसा है| और यहȣ इसकȧ समɮृͬध का 

पǐरचायक है| 

5. कͪवताएँ:- 

कÍछ Ĥदेश कȧ कͪवताए ँबहुत हȣ सÛुदर और भावपूण[ होती है| इन कͪवताओ ंकȧ 

भाषा ͧसÛधी, कÍछȤ, गुजराती है| काराणी कȧ कÍछȤ कͪवता पुरे ͪवæव मɅ Ĥͧसɮध है| 

इन कͪवताओ ं मɅ कÍछ कȧ सèंकृǓत,Ĥेम और जीवन शैलȣ का वण[न होता है| 

कͪवताओ ंमɅ अकसर ĤकृǓत, Ĥेम और सामािजक मɮुदɉ के बारे मɅ बात कȧ जाती है| 

6. कहाǓनयाँ:- 
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कÍछ Ĥदेश कȧ एǓतहाͧसक कहाǓनयाँ बहुत हȣ रोचक और ͧश¢ाĤद होती है| उ.दा. 

होथल पदमणी और होढ़ा जाम कȧ कहानी जो स×य घटना पर आधाǐरत है, जेसल 

जाडेजा और सती तोरल कȧ भिÈत कȧ कहानी, मेकरण दादा के जीवन कȧ कहानी, 

भुवड चावड़ा और भोजा मकवाना कȧ कहानी मɅ वीररस का वण[न, इन कहाǓनयो मɅ 

कÍछ कȧ सèंकृǓत इǓतहास और जीवन शैलȣ का वण[न होता है| कहाǓनयɉ मɅ अÈसर 

पौराͨणक कथाएँ, एǓतहाͧसक घटनाएं और सामािजक मुɮदɉ के बारे मɅ बात कȧ जाती 

है| 

 
7. कÍछȤ गीत:- 

 
कÍछ के गीत बहुत हȣ सुंदर और भावपूण[ होते है| इन गीतɉ मɅ कÍछ कȧ संèकृǓत 

Ĥेम और जीवन शैलȣ का वण[न होता है| गीतɉ मɅ अकसर Ĥेमगीत, ĤकृǓत गीत और 

सामािजक मुɮदɉ के बारे मɅ बात कȧ जाती है| 

 
लोक संगीत का अथ[:- 

 
कÍछ Ĥदेश का साǑह×य जीतना समɮृध है, उतना हȣ कÍछ का लोक संगीत समɮृध है| 

संगीत और न×ृय कÍछ के लोगो के दैǓनक जीवन का आवæयक भाग है| इस ¢ेğ मɅ लोक 

संगीत कȧ ͪवͧभÛन शैͧलयɉ कȧ समɮृध एव ंĤाचीन ͪवरासत है| लोक संगीत का मुÉय अथ[ 

है- “लोक ɮवारा लोक के ͧलए, लोक जीवन से Ĥेǐरत होकर रͬचत और पीढ़ȣ दर पीढ़ȣ मौͨखक 

Ǿप से गया जाने वाला संगीत लोक सगंीत कहलाता है| 

 
लोकसंगीत का अथ[ जन साधारण ɮवारा रͬचत पारंपǐरक और Ēामीण संèकृǓत से उपजा 

संगीत है, जो पीढ़ȣ दर पीढ़ȣ मौͨखक Ǿप से हèतांतǐरत होता है| यह सरल रागɉ और गीतɉ के 

माÚयम से जीवन कȧ अनुमǓतयɉ, ×योहारɉ, परंपराओ ंऔर भावनाओ ं को åयÈत करता है, 

िजसमे शाèğीय बधंनɉ का आभाव होता है| 

 
 जनता का संगीत:- 

यह जम[न शÞद (VOLK) से आया है, िजसका अथ[ है, जनता या आम लोग यानी जो 

आम लोगɉ ɮवारा गाए और रचे जाते है| 

 मौͨखक परंपरा:- 

लोक संगीत ͧलͨखत Ǿप मɅ नहȣं बिãक सनुकर और एक पीढ़ȣ से दसूरȣ पीढ़ȣ तक 

मौͨखक Ǿप से पहँुचाया जात है| 



      

SEPTEMBER-2026                                    83                          VOLUME-15, ISSUE-59 
 

http://www.shantiejournal.com/                           ISSN :2278-4381 

 सरलता:- 

इसमɅ ͩकसी शाèğीय संगीत के Ǔनयम या कǑठन राग नहȣं होते, यह सीधे Ǒदल से 

Ǔनकला हुआ सरल और सहज होता है| 

 ¢ेğीयता:- 

यह हर Ĥांत, ¢ेğ या समुदाय ͪवशेष कȧ संèकृǓत भाषा रहन सहन और परंपराओं को 

दशा[ता है| 

 जीवन के पहलू:- 

लोकगीत जीवन के हर चरण जसेै जÛम, ͪववाह, ॠतुओ,ं खेती-बाड़ी और ×योहारɉ (जसेै 

कजरȣ, तीज, सोनलबीज, ͧशवराğी मेला) से जड़ु ेहोते है| लोक-संगीत (FOLKMUSIC) 

को आम जनता का संगीत माना जाता है, जो Ēामीण ¢ेğɉ से उपजा है और संèकृǓत 

के साथ गहराई से जदुा हुआ है| 

 
 लोकसगंीत कȧ परȣभाषाएँ:- 

 
लोकसंगीत कȧ सबसे बड़ी पǐरभाषा है कȧ वे लोगो का संगीत है, आ×मͧभåयिÈत से जदुा है, 

ĤकृǓत, Ĥेम, भिÈत, £ान से जडुा है| ‘ऑÈसफोड[ इंिÊलश ͫडÈशनरȣ’ के अनुसार लोकसंगीत कȧ 

पǐरभाषा है- एसा संगीत जो पारंपǐरक, लोकͪĤय सèंकृǓत से उ×पÛन होता है ,या उसी शैलȣ मɅ 

ͧलखा जाता है| 

 
लोक संगीत आम जनजीवन, सèंकृǓत और भावनाओ ंकȧ मौͨखक व ͪवɮवानɉ के अनसुार यह 

अनपढ़ व ¢ेğी बोलȣ मɅ अ£ात रचनाकारɉ ɮवारा रͬचत सामूǑहक, भागीदारȣ और सरल 

लया×मकता का ĤǓतक है, जो सीधे Ēामीण जीवन से जदुा होता है| 

 
1. आचाय[ रामचंġ शुकल:- इनके अनसुार जब ͧशçट 

(शाèğीय) काåय संकुͬचत होने लगता है, तब लोक संगीत हȣ सामाÛय जनता के बीच 

èवÍछंद बहती हुई सांèकृǓतक, ĤाकृǓतक भावधारा से जीवन त×व Ēहण करके सजीवता 

Ĥदान करता है| 

2. लोक साǑह×य के अनुसार:- यह आम लोगो के 

आचार-ͪवचार, åयवहार और माÛयताओ ंको मौͨखक Ǿप से पीढ़ȣ दर पीढ़ȣ हèतातंǐरत 

करनेवालȣ एक कला है| 

3. सांèकृǓतक व ¢ेğीय ġिçटकोण:- लोक सगंीत 

ͩकसी ͪवशेष समुदाय कȧ जातीय पहचान, लोककथाओ ंऔर पारàपǐरक रȣǓत-ǐरवाजɉ का 

ĤǓतǓनͬध×व करता है| 
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4. मौͨखक परंपरा(ORALTRADITION):- यह मुÉय 

Ǿप से सुनकर ͧसखा जाता है और इसकȧ रचना ͩकसी एक åयिÈत कȧ न होकर संपणू[ 

समूह कȧ मानी जाती है| 

5. भावो कȧ अͧभåयिÈत:- यह शाèğीय Ǔनयमो से 

मÈुत èवाभाͪवक और मानवीय भावनाओ ंकȧ लया×मक अͧभåयिÈत है| लोक संगीत मɅ 

Ĥमुख Ǿप से ĤकृǓत, Ĥेम, ×यौहार, वीरता और दैǓनक जीवन के कायɟ (जसेै-बुवाई, कटाई) 

से संबंͬधत ͪवषय शाͧमल होते है| 

 
 कÍछ का लोक संगीत:- 

 
कÍछ Ĥदेश का लोकसंगीत बहुत हȣ समɮृध है| यहाँ के लोक संगीत मɅ Ǔनàनͧलͨखत शाͧमल 

है| 

 
 भजनɉ:- कÍछ के भजन बहुत हȣ सुÛदर और 

भावपूण[ होते है| इन भजनɉ मɅ भगवान कȧ पूजा और Ĥेम का वण[न होता है| भजन 

के माÚयम से ईæवरȣय अनुभǓूत ĤाÜत होती है| भजनɉ मɅ अकसर भगवान कȧ èतǓुत, 

Ĥेम और भिÈत के बारे मɅ  बात कȧ जाती है| 

 
कÍछ के भजन गुजरात के कÍछ ¢ेğ कȧ अनूठȤ सांèकृǓतक और आÚयाि×मक 

ͪवरासत है| ये भजन èथानीय बोͧलयɉ, जसेै कÍछȤ और ͧसÛधी मɅ गाए जाते है| इन 

भजनɉ मɅ सूफȧ और भिÈत परंपरा का अनूठा ͧमĮण देखने को ͧमलता है, जो अÈसर 

Ĥेम, भिÈत और मानवता का संदेश देते है| 

 
 Ĥमुख गायक:- पूÏय नारायण èवामी, Įी 

देवराजभाई गढ़वी, पुनशी गढ़वी, ओसमान मीर, जीͪवबेन कापड़ी, काकु भगत मुÉय है| 

 
 लोकगीत:-कÍछ के लोकगीत बहुत हȣ सुÛदर, 

सहज और Ĥवाहमयी शैलȣ के होते है, िजनमे कÍछȤ, ͧसÛधी और गुजराती भाषा का 

Ïयादातर Ĥयोग होता है| इन गीतɉ मɅ Ĥेम, भिÈत, ĤकृǓत, ͪवरह जसेै भाव होते है| 

इन गीतɉ मɅ कÍछ कȧ संèकृǓत, Ĥेम और ĤकृǓत और सामािजक मुɮदɉ के बारे मɅ 

बात कȧ जाती है| 

 Ĥमुख गायक:कÍछ केमुरालाला मारवाडा, 

कनयैालाल सीज,ुओसमानमीर, Ǒदवालȣ आǑहर, बाबुभाई आǑहर, घनæयाम झुला, धनबाई 
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कारा, ͪवशाल गढ़वी, देवकȧ बुचीया, Ǔनलेश गढ़वी, खेतशी भाई मुÉय है| इनके गाए 

लोकगीत इÛटरनेट पर धूम मचाते है, और इनके देश-ͪवदेश मɅ काय[Đम आयोिजत 

होते है| 

 सूफȧ संगीत:- कÍछȤ बोलȣ, ͧसधंी भाषा से आयी 

है| जो Ħचाड अĤभंश से जÛमी थी| ͧसÛधी भाषा पाͩकèतान और भारत कȧ सरहद पर 

बसे गावɉ मɅ बोलȣ जाती है, और इसी वजह से वहां का सूफȧ संगीत कÍछ मɅ और 

पुरे गुजरात मɅ गाया जाता है| एसे गीतɉ मɅ इæवर के Ǔनगु[ण Ǿप कȧ भिÈत कȧ जाती 

है, जो आ×मा से Ǔनकलता है, वो सफूȧ गीत होता है| कबीर कȧ वाणी, सूफȧ संगीत के 

अतंग[त आती है| दादा मेकरण कȧ बानी भी सूफȧ संगीत मɅ बनी थी| उ.दा. देखे तो.. 

मेकरण दादा) 

“कोरȣयु कोरȣयु कुरो करयोता, को ǐरये मɅ आय कुड, 

मरȣ वɅधा माडुवा मेको चे, इनी जे मो मɅ पɉधी धुड|” 

 
“जीयो तो झेर न ͬथयो, ͬथयो सकर जेडा सेड  

मरȣ वɅधा माडुवा अने रɉधा भलेजा वेड|” 

 भिÈत संगीत:- भिÈत संगीत इæवर ĤािÜत का 

सरल साधन है, मीराबाई, नरͧसहं मेहता, कबीर, रहȣम, रसखान, तुलसीदास, सूरदास 

यह सभी इæवर भिÈत के गीत और पदɉ कȧ रचना करते थे| वैसे हȣ कÍछ मɅ भी 

भिÈत संगीत परंपरा Ĥाचीन काल से चलȣ आ रहȣ है|पूÏय नारायणèवामी ,काकुभगत, 

धनबाई कारा, जीͪवबेन कापड़ी, नरेÛġͧसहं जाडजेा जैसे कई गायक हो गए िजÛहɉने 

कÍछ मɅ भिÈत संगीत को बढ़ावा Ǒदया पूÏय नारायण èवामी के भजन उÍचकोǑट के 

थे| 

 1. छुम छुम बाजे घुघरȣया मेरे घर आए काÛहा 

मेरे घर आए काÛहा| 2. कैलाश के Ǔनवासी नमु बार-बार-हँू| 3. इतना तो करना èवामी 

जब Ĥाण तन से Ǔनकले| 

 वाɮययğं:- कÍछ मɅ कई Ĥकार के वाɮययğं 

Ĥचͧलत है, जसेै कȧ ढोल, शहनाई और ͧसतार| इन वाɮय यंğो का उपयोग लोक 

संगीत मɅ ͩकया जाता है| और साथ मɅ तबला, मंजीरा, करताल, भोǐरगंो, धमेला, 

जोͫडया पावा, रावणहØथा,(तारवाɮय) डफ, डकुल, डमǾ, बासंुरȣ शाͧमल है| ये वाɮययğं 

कÍछȤ लोक संèकृǓत, संगीत चरवाहɉ और èथानीय न×ृयɉ (जसेै डांͫ डयारास , डोको, 

वावल) कȧ पहचान है, जो अपनी अनूठȤ आवाज के ͧलए Ĥͧसɮध है| 

 Ĥमुख वाɮयकार:- 
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1. ढोल और तबला के Ïयादातर कलाकार लंगा और 

मांगǓनयार समुदाय के लोग है, यह लोग शहनाई भी बजाते है| 

2. भोपा समुदाय के लोग रावणहØथा बजाते है, यह 

एक Ĥाचीन तार वाɮय है, जो पाबुजी कȧ कथा सुनाने मɅ ĤयÈुत होता है| 

3. मोरेचांग कÍछ एक  वाɮयतंğ है, जीसे मुँह मɅ 

रखकर बजाय जाने वाला छोटा वाɮययंğ है, िजसे कÍछ के लोहार पǐरवार बनाते है| 

4. डाक:- इस वाɮय तğं का उपयोग पारधी भील 

समुदाय के कलाकार ɮवारा मंǑदर मɅ देवी के आéवान के ͧलए ͩकया जात है| 

5. मंजीरा के कलाकार जगदȣश भाई कÍछ के अंजार 

शहर के Ǔनवासी है, और १०० सालɉ से भी अͬधक समय से मंजीरा बनाने का काम कर 

रहे है, िजनका Ĥयोग देश ͪवदेश के काय[Đमɉ मɅ और बॉलȣवुड ͩफãमो मɅ भी इèतेमाल 

होते है| 

कÍछ Ĥदेश का कÍछȤ लोक साǑह×य और कÍछȤ लोक संगीत Ēामीण जनजीवन, भावनाओ ं

और सèंकृǓत का जीवंत ĤǓतǒबàब है, जो मौͨखक परंपरा के Ǿप मɅ पीǑढयɉ से चले आ 

रहे है| यह सहज भाषा लोकगीतɉ, लोककथाओ ंऔर èथानीय वाɮयɉजसेै (डफ,ढोलक) के 

माÚयम से सुख-दःुख ͪववाह, ĤकृǓत और सामािजक संघषɟ को åयÈत करते है, जो इसे 

मानवता का सÍचा दप[ण बनाते है| 

 Ǔनçकष[:- अतः कह सकते है, कȧ गुजरात राÏय के 

कÍछ Ĥदेश का साǑह×य संèकृǓत, संगीत उतकृçट है| साǑह×य और संगीत का मूल èवǾप यह 

है कȧ समाज कȧ आ×मा का दप[ण है, िजसे ͩकसी ख़ास लेखक ने नहȣं बिãक आम जनता 

(लोक) ने रचा है| अपने Ǔनजी अनभुव और अनभुूǓत  के ɮवारा यह जीवतं सांèकृǓत का 

सवाहक है| यह मौͨखक परंपरा से Ǔनͧम[त गीत और कथाएँ Ĥेम और सामािजक मुɮदे इसके 

Ĥमुख ͪवषय है, यहाँ सहजता और भावुकता होती है, जो सीधे Ǒदल को छुलेनेवालȣ होती है| 

यह परंपरा कÍछ कȧ सांèकृǓतक पहचान है, यह जातीय गौरव èथानीय संèकृǓत और 

परंपराओ को सहेज कर रखते है| जो समाज मɅ एकता को बढ़ावा देते है| इसमɅ लोकगीत, 

लोककथाएं, पहेͧलयाँ, कहावतɅ और लोक नाɪय शाͧमल है, जो Ēामीण जीवन के हर रंग को 

दशा[ते है| 

कÍछȤ लोकसंगीत और साǑह×य का संर¢ण केवल सरकारȣ Ĥयास नहȣं बिãक समाज के ͧलए 

अपनी सांèकृǓतक ͪवरासत को सहेज ने का एक जीवंत माÚयम है| कÍछ Ĥदेश कȧ लोक 

परंपराए ंͧमथक और मौͨखक कथाएँ भारतीय संèकृǓत का एक मह×पणू[ भाग है| इन कथाओं मɅ 

कÍछ के इǓतहास, सèंकृǓत और जीवनशैलȣ का वण[न होता है| 

सदंभ[ सूͬ च:- 
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Abstract 

The paper describes a sustainable method of producing copper nanoparticles (CuNPs) by using leaf 

extracts of Adhatoda vasica at room temperature.The synthesised CuNPs were characterized using 

UV–visible spectroscopy, Fourier-transform infrared spectroscopy (FTIR), Powder X-ray diffraction 

(PXRD),Energydispersive X-ray (EDX) analysis, High-resolution transmission electron microscopy 

(HRTEM), Scanning electron microscopy (SEM), and Thermogravimetric analysis (TGA). This 

biogenic reduction method avoids the use of hazardous chemicals and solvents. The synthesised 

CuNPs displayed a spherical morphology, with particle sizes ranging from 4.39 nm to 14.53 nm. A 

surface plasmon resonance band at 540 nm was observed for the CuNPs, while EDX spectroscopy 

confirmed the presence of copper, and the nanoparticles exhibited an optical band gap of 1.82 eV.The 

synthesised CuNPs demonstrated efficient photocatalytic degradation of methylene blue dye, 

achieving over 93% degradation within one hour using 15 mg of CuNPs. 

Key Words: Copper nanoparticles, Adhatoda vasica, Photocatalytic degradation, Methylene blue dye. 

1.Introduction 

Green chemistry is a method that reduces or eliminates the use and generation of solvents, reagents, 

products, and by-products that are harmful to human health and the environment (Ismail, 2019). The 

integration of green chemistry and nanotechnology has opened a new avenue in scientific research. 

Nanotechnology has gained immense attention due to the synthesis of nanoparticles, which exhibit 

unique thermal, electrical, optical, chemical, and physical properties compared to their bulk materials. 

Owing to these remarkable characteristics, nanoparticles have found extensive applications in diverse 

fields such as agriculture, chemistry, environmental science, and medicine (Hussain, 2016). Although 

several physicochemical methods have been developed for nanoparticle synthesis, these conventional 

approaches often involve hazardous chemicals and generate environmental pollution. To overcome 

these drawbacks, green chemistry provides a sustainable alternative by offering nontoxic, simple, 

cost-effective, and environmentally friendly methods for nanoparticle production. This eco-friendly 

approach, commonly referred to as green synthesis, combines the principles of green chemistry and 
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nanotechnology to produce nanoparticles in a safe and sustainable manner(Ismail, 2019&Hussain, 

2016).  

Green synthesis is an eco-friendly approach for the preparation of various metal nanoparticles, 

including AgNPs, AuNPs, CuNPs, ZnONPs, PtNPs, PdNPs, and TiO₂NPs. This method employs 

biological sources such as bacteria, yeast, algae, fungi, and plants as reducing and stabilizing agents. 

Among these biological resources, plants are the most preferred due to their abundant availability, 

ease of handling, and the simplicity of the synthesis process compared to microorganisms. 

Furthermore, different plant parts, such as seeds, roots, bark, leaves, flowers, and fruits, are rich in 

diverse phytochemicals, including phenolics, flavonoids, alkaloids, terpenoids, and proteins, which 

serve as reducing, capping, and stabilizing agents during nanoparticle synthesis(Jadoun, 2021 

&Bhavyasree, 2020). These phytochemicals facilitate the formation of stable nanoparticles, making 

plant-mediated green synthesis a simple, cost-effective, and sustainable method. Among the various 

metallic nanoparticles, copper nanoparticles (CuNPs) have attracted considerable attention owing to 

their unique optical, catalytic, electrical, and thermal properties, high surface areatovolume ratio, 

enhanced chemical reactivity, and ability to interact efficiently with other nanomaterials, making them 

promising candidates for a wide range of applications, including lubricants, heterogeneous catalysts, 

thermal transfer nanofluids, electronic materials, optical devices, antimicrobial coatings, sensors, and 

energy storage systems (Suárez-Cerda, 2017&Wu, 2006). 

Rapid industrialization has resulted in the release of undesirable substances into the air, water, and 

soil, leading to environmental pollution and harmful effects on human health. Dyes are extensively 

used in everyday life as well as in industries such as textile, leather, food, paper, and paint 

manufacturing. The untreated or improperly treated effluents discharged from these industries contain 

dyes that contribute significantly to water pollution (Sinha 2016). These industrial effluents exhibit 

carcinogenic, toxic, and hazardous properties, posing significant risks to the environment and human 

health. Furthermore, they may undergo chemical transformations such as oxidation, reduction, and 

hydrolysis, resulting in the formation of harmful and potentially toxic by-products (Nakkala 2015). 

Besides, the presence of these compounds in water reduces light penetration, which decreases 

photosynthetic activity. This leads to lower oxygen availability, affecting the biodegradation process 

of microorganisms and the survival of aquatic organisms. Therefore, their complete removal from 

water is necessary to prevent environmental damage. However, removing these compounds is difficult 

because of their complex structure and high stability (Sinha 2016). Copper nanoparticles (CuNPs) 

have attracted considerable attention due to their remarkable antimicrobial and photocatalytic 

properties, which arise from their high surfaceareatovolume ratio, enhanced surface reactivity, and 

efficient charge-transfer capabilities.  
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In the present paper, CuNPs were synthesized through a green approach using Adhatoda vasica leaf 

extract, which acts as a natural reducing and stabilising agent. The synthesized CuNPs were 

subsequently investigated for their photocatalytic performance in the degradation of methylene blue 

dye. photocatalytic characteristics, CuNPs provide distinct advantages, including significantly lower 

production cost, favourable physical and chemical stability, and excellent compatibility with 

polymeric materials. These advantages make copper nanoparticles a sustainable and costeffective 

alternative to silver-based nanomaterials for applications in environmental remediation, antimicrobial 

coatings, and advanced functional materials. 

2. Preparation of Copper nanoparticles (CuNPs) 

Fresh, healthy, and undamaged leaves of Adhatoda vasica (Fig.1) were collected during the monsoon 

season. All chemicals used in the study were of analytical grade. Copper nitrate Cu(NO₃)₂ and 

methylene blue were procured from Finar Limited, Gujarat. The collected leaves were thoroughly 

washed with tap water followed by Milli-Q water to remove dust and other impurities. The cleaned 

leaves were shadedried, and 25 g of the dried leaves were cut into small pieces and transferred to a 

borosilicate glass beaker. Subsequently, 100 mL of Milli-Q water was added, and the mixture was 

heated at 65 °C for 45 min. The resulting extract was filtered through Whatman No. 41 filter paper 

(20–25 μm pore size) to obtain a pale-yellow leaf extract, which served as a natural reducing, 

stabilising, and capping agent. The prepared extract was stored at 2 °C until further use. 
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A 0.05 M aqueous solution of Cu(NO₃)₂ was prepared using Milli-Q water, and 50 mL of the solution 

was transferred into a conical flask. The Adhatoda vasica leaf extract was added dropwise to the 

copper nitrate solution under continuous magnetic stirring at 480 rpm. A distinct colour change was 

observed after the addition of 12 mL of the extract, indicating the formation of copper nanoparticles 

(CuNPs). The synthesised CuNPs were purified by centrifugation at 6000 rpm for 20 min to obtain a 

clear supernatant. The supernatant was carefully decanted, and the resulting pellet was washed three 

times with Milli-Q water to remove unreacted impurities. Finally, the purified CuNPs pellet was dried 

overnight at room temperature and stored for subsequent characterization and further experimental 

investigations. The successful synthesis of CuNPs using Adhatoda vasica leaf extract demonstrated an 

efficient, environmentally friendly, and sustainable green synthesis approach suitable for further 

physicochemical characterization and application studies. 

Fig.1 Leaves of Adhatoda vasica 

 

3. Characterization of copper nanoparticles 

The synthesised copper nanoparticles (CuNPs) were characterized using various analytical techniques. 

The optical properties of the CuNPs were analysed using a UV–Visible spectrophotometer (JASCO 

V-630) over the wavelength range of 200–800 nm. Fourier Transform Infrared (FTIR) spectroscopy 

(Agilent MicroLab) was employed to identify the functional groups present in the leaf extract that 

contributed to the reduction, capping, and stabilisation of the CuNPs. The FTIR spectrum of the 

powdered CuNPs was recorded in the range of 500–4000 cm⁻¹. The phase purity and crystalline 

structure of the green-synthesised CuNPs were examined using X-ray diffraction (XRD; Rigaku 

Smart Lab 2), operated at 40 kV and 45 mA with Cu Kα radiation over a 2θ range of 20°–80°. The 

elemental composition of the synthesised CuNPs was determined qualitatively and quantitatively 

using Energy Dispersive X-ray Spectroscopy (EDX; Carl Zeiss Supra 55). High-Resolution 

Transmission Electron Microscopy (HRTEM; JEOL JEM 2100 Plus), operated at an accelerating 

voltage of 200 kV, was used to investigate the particle size, morphology, and size distribution of the 
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CuNPs. Thermogravimetric analysis (NETZSCH STA 2500) was performed to evaluate the thermal 

stability and decomposition behaviour of the green-synthesised CuNPs. The analysis was carried out 

over a temperature range of 28–1050 °C under a nitrogen atmosphere at a heating rate of 10 °C min⁻¹. 

4. Photocatalytic degradation of methylene blue dye 

The photocatalytic degradation of methylene blue (MB) dye under natural sunlight was investigated 

using green synthesised copper nanoparticles (CuNPs) as the photocatalyst.  1 × 10⁻³ M methylene 

blue solution was prepared as the stock solution. Four separate beakers, each containing 100 mL of 

the MB stock solution, were used for the experiment. Greensynthesised CuNPs were added to three of 

the beakers at catalyst loadings of 5.0 mg, 10.0 mg, and 15.0 mg, respectively, and the suspensions 

were thoroughly mixed to ensure uniform dispersion of the nanoparticles. The fourth beaker, 

containing only the dye solution without CuNPs, served as the control (reference). 

All four beakers were subsequently exposed to direct sunlight under identical environmental 

conditions. At predetermined time intervals, aliquots of the dye solutions were analysed using a UV–

Visible spectrophotometer over the wavelength range of 300–800 nm. The characteristic absorption 

maximum (λmax) of methylene blue was observed at 667 nm, and the absorbance at this wavelength 

was used to monitor the degradation process. 

The photocatalytic degradation efficiency of methylene blue was calculated using the following 

equation: 

% of degradation = 1- × 100 

where (A0) represents the initial absorbance of the methylene blue solution before sunlight irradiation, 

and (At) denotes the absorbance measured after an irradiation time (t).  

5. Results and discussion 

5.1 UV-Visible spectroscopy 

The optical properties of the greensynthesised CuNPs were investigated using UV–Visible 

spectroscopy. As shown in Fig. 2, the CuNPs exhibited a characteristic surface plasmon resonance 

(SPR) absorption peak at 540 nm, confirming their successful formation. In comparison, the Adhatoda 

vasica leaf extract showed an absorption peak at 346 nm, which is attributed to the phytochemicals 

involved in the reduction and stabilisation of the nanoparticles. 
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The optical band gap ((Eg)) of the synthesised CuNPs was determined using the Tauc plot by plotting 

(αhν  versus hν (hν = Energy and α = absorptivity co-efficient). The band gap was estimated by 

extrapolating the linear region of the plot to the energy axis, as shown in Fig. 3. The calculated (Eg) 

value of the CuNPs was 1.82 eV.The relatively low band gap indicates that the CuNPs can efficiently 

absorb visible light and generate electronhole pairs under irradiation. These charge carriers promote 

the formation of reactive oxygen species, which enhance the photocatalytic degradation of methylene 

blue dye, demonstrating the potential of the greensynthesised CuNPs as an effective visiblelight 

photocatalyst(Chaudhari, 2023). 

Fig. 2 UV-Visible spectra of CuNPs and Adhatoda vasica leaf extract. 

Fig. 3Tauc plot of CuNPs. 

5.2Fourier-transform infrared spectroscopy 

Fourier Transform Infrared (FTIR) spectroscopy was employed to identify the functional groups 

present in Adhatoda vasica leaf extract and to elucidate their role in the reduction, capping, and 

stabilisation of the synthesised copper nanoparticles (CuNPs). The biomolecules present in the leaf 

extract facilitated the reduction of Cu²⁺ ions to zerovalent copper (Cu⁰) through their functional 

groups, while simultaneously acting as capping and stabilising agents during nanoparticle formation. 
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     The FTIR spectra of Adhatoda vasica leaf extract and the synthesized CuNPs are presented in Fig. 

4. The leaf extract exhibited characteristic absorption bands at 3335.9 cm⁻¹, corresponding to O–H 

stretching vibrations of hydroxyl groups; 2918.5 cm⁻¹, assigned to aliphatic C–H stretching vibrations; 

2851.4 cm⁻¹, attributed to N–H stretching vibrations of amine groups; 1636.3 cm⁻¹, corresponding to 

C=O stretching vibrations of carbonyl groups; 1416.38 cm⁻¹, assigned to aromatic C=C stretching 

vibrations; and 1025.0 cm⁻¹, corresponding to the stretching vibration of the –COO– group 

(anhydride). The broad O–H stretching band is characteristic of polyphenolic compounds such as 

flavonoids, tannins, and saponins, whereas the C=C and C–H stretching vibrations indicate the 

presence of phytochemicals including alkaloids, flavonoids, saponins, and tannins in the leaf extract. 

Fig. 4 Comparison of FTIR spectra of Adhatoda vasica leaf and CuNPs. 

The FTIR spectrum of the synthesised CuNPs exhibited prominent absorption bands at 3334.2 cm⁻¹ 

and 1413.0 cm⁻¹. Compared with the leaf extract, the absorption bands at 3335.9 cm⁻¹ and 1416.38 

cm⁻¹ shifted to 3334.2 cm⁻¹ and 1413.0 cm⁻¹, respectively. These shifts indicate the interaction of 

hydroxyl and aromatic functional groups with the nanoparticle surface, suggesting that the 

corresponding phytochemicals were involved in the capping and stabilisation of the CuNPs. In 

contrast, the absorption bands observed at 2918.5 cm⁻¹, 2851.4 cm⁻¹, 1636.3 cm⁻¹, and 1025.0 cm⁻¹ in 

the leaf extract disappeared after nanoparticle synthesis. The disappearance of these peaks suggests 

the participation of the corresponding functional groups during the reduction of Cu²⁺ ions to Cu⁰, 

indicating that these biomolecules acted as reducing agents in the biosynthesis process. Overall, the 

FTIR analysis confirms the dual role of Adhatoda vasica phytochemicals in the reduction of copper 

ions and the subsequent capping and stabilisation of the synthesised CuNPs. 

5.3 Powder X-ray diffraction analysis 
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The crystalline structure and phase purity of the synthesised copper nanoparticles (CuNPs) were 

characterized using X-ray diffraction (XRD) analysis. The XRD diffraction pattern of the synthesised 

CuNPs is presented in Fig. 5. Distinct and sharp diffraction peaks were observed at 2θ values of 

42.58°, 52.03°, and 73.85°, corresponding to the (111), (200), and (220) crystallographic planes, 

respectively. The obtained diffraction pattern is in good agreement with the standard reference data 

for metallic copper reported in the Joint Committee on Powder Diffraction Standards (JCPDS) files 

No. 04-0836, confirming the successful formation of crystalline CuNPs. 

Fig. 5 X-ray diffraction spectra of CuNPs. 

 

5.4 HRTEM, EDAX and SEM analysis 

The characterization of the synthesised copper nanoparticles (CuNPs) was carried out using 

Highresolution transmission electron microscopy (HRTEM), Selected area electron diffraction 

(SAED), Energydispersive X-ray (EDX) spectroscopy, and Scanning electron microscopy (SEM) to 

evaluate their morphology, particle size,and elemental composition. 

HRTEM analysis revealed that the synthesized CuNPs were predominantly spherical and 

welldispersed (Fig. 6a). The particle size ranged from 4.39 to 14.53 nm, with an average diameter of 

10.16 nm. The corresponding particle size distribution histogram (Fig. 6b) demonstrated a relatively 

narrow size distribution, indicating the formation of uniformly dispersed nanoparticles. 

The crystalline nature of the synthesised CuNPs was further confirmed by the selected area electron 

diffraction (SAED) pattern (Fig. 6c). The SAED image exhibited distinct concentric diffraction rings 

composed of bright spots, characteristic ofcrystalline copper nanoparticles. These diffraction rings 

corroborate the XRD findings, confirming the high crystallinity of the synthesised CuNPs. 
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The elemental composition of the greensynthesised CuNPs was investigated using EDX spectroscopy 

(Fig. 7a). The EDX spectrum displayed prominent characteristic peaks for copper at approximately 1, 

8, and 9 keV, confirming the successful synthesis of copper nanoparticles. In addition to copper, 

carbon and oxygen signals were detected, which can be attributed to the phytochemical constituents of 

the plant extract adsorbed on the nanoparticle surface, acting as capping and stabilising agents during 

the green synthesis process. 

The surface morphology of the synthesised CuNPs was further examined by SEM (Fig. 7b). The SEM 

micrograph revealed predominantly spherical nanoparticles with an average particle size of less than 

15 nm. The observed morphology and particle size were consistent with the HRTEM analysis and in 

good agreement with the crystallite size estimated from histogram, thereby confirming the successful 

synthesis of uniformly distributed, crystalline copper nanoparticles with nanoscale dimensions. 

Fig. 6 (a) HRTEM image, (b) Particle size distribution and (c) selected area diffraction electron 

(SAED) pattern of CuNPs. 

 

Fig. 7 (a) EADX pattern and (b) SEM micrograph of CuNPs. 

5.5 TGA analysis 
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Thermogravimetric analysis (TGA) was performed to evaluate the thermal stability and mass loss 

behaviour of the greensynthesised CuNPs. As illustrated in Fig. 8, the initial weight loss of 9.17% 

occurred in the temperature range of 46–187 °C, which is attributed to the removal of physically 

adsorbed and surfacebound water molecules. A second major weight loss of 28.69% was observed up 

to 565 °C, corresponding to the thermal decomposition and volatilisation of phytochemical 

constituents adsorbed on the CuNPs surface. These biomolecules, derived from the plant extract used 

during green synthesis, function as reducing, capping, and stabilising agents. Beyond 750 °C, the 

TGA curve exhibited negligible weight loss, with the residual mass remaining approximately 60% up 

to 1000 °C. This thermal stability indicates the complete decomposition of organic components, while 

the remaining residue corresponds to the thermally stable coppercontaining phase, confirming the 

high thermal stability of the synthesised CuNPs. 

Fig. 8 Thermogravimetric analysis of CuNPs. 

 

5.6 Photocatalytic degradation of methylene blue dye 

The photocatalytic activity of the synthesised CuNPs was evaluated using methylene blue (MB) dye 

under natural sunlight irradiation. For the degradation experiments, 5.0, 10.0, and 15.0 mg of CuNPs 

were separately dispersed in 100 mL of a 1.0 × 10⁻³ M aqueous methylene blue solution. The progress 

of photocatalytic degradation was monitored using UV–Visible spectroscopy at predetermined time 

intervals. A gradual decrease in the characteristic absorption peak intensity of methylene blue was 

observed with increasing irradiation time, indicating the effective photocatalytic degradation of the 

dye.The timedependent UV–Visible absorption spectra for methylene blue degradation in the 

presence of 5.0, 10.0, and 15.0 mg of CuNPs are presented in Fig. 9(a–c), respectively, demonstrating 

the photocatalytic efficiency of the synthesised nanoparticles under sunlight irradiation. 
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     Prior to UV–Visible spectroscopic analysis, all reaction samples were diluted tenfold to ensure 

accurate absorbance measurements within the instrument's linear detection range. The characteristic 

absorption peak of methylene blue at 665 nm exhibited a marked decrease after 1 h of sunlight 

irradiation, confirming the photocatalytic degradation of the dye. The degradation efficiencies 

obtained using different concentrations of CuNPs under sunlight are summarized in Table 1. After 1 h 

of irradiation, CuNPs loadings of 10.0 and 15.0 mg achieved high degradation efficiencies ranging 

from 91–94%. Increasing the catalyst dosage beyond 15.0 mg did not result in a significant 

improvement in degradation efficiency. To verify the photocatalytic role of the synthesised CuNPs, a 

parallel experiment was conducted under identical conditions in the absence of sunlight. As presented 

in Table 1, the degradation of methylene blue was considerably lower, demonstrating that light 

irradiation is essential for activating the photocatalytic process. In addition, a control experiment was 

performed by exposing the methylene blue solution to sunlight in the absence of CuNPs. Negligible 

degradation was observed, confirming that photolysis of the dye under sunlight alone was 

insignificant and that the observed degradation was primarily due to the photocatalytic activity of the 

synthesised CuNPs.  

Fig.9 Degradation of methylene blue dye using (a) 5.0 mg CuNPs (b) 10.0 mg CuNPs (c) 15.0 

mg CuNPs. 

Table1. Degradation of methylene blue dye using different amounts of CuNPs in the presence and 

absence of sunlight. 

Time 

(min) 

Degradation (%) 

5 mg CuNPs 10 mg CuNPs 15 mg CuNPs 

Presence 

of sunlight 

Absence 

of sunlight 

Presence 

of sunlight 

Absence 

of sunlight 

Presence 

of sunlight 

Absence 

of sunlight 
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5 33.35 5.18 48.03 19.07 62.03 32.76 

15 49.89 18.63 65.01 33.42 74.08 41.52 

30 62.42 30.24 78.01 45.57 82.24 49.07 

45 74.01 41.86 85.05 51.83 89.60 54.84 

60 88.04 53.68 91.00 56.11 93.90 58.35 
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સારાશં  

ક᷿છથી લાટ સુધીના સમṑુ ἵકનારા પરṔાચીન સમય દરિમયાન અનેક નાના મોટા બંદરો ગુજરાતના ધીકતા પરરાώીય 

ḗયાપારના બંદરો હતા. ઈરાન અરબḚતાન અને એ ᷵ેṏ ḋવારા યુરોપ સાથેનો ḗયાપાર આ બદંરોથી થવુ ંસૌથી વધારેઅનુકળૂ હતુ.ં 

Ṕાચીન સમયથી આજ સુધી ભારતનો પરરાώીય ḗયાપાર જે સમુṑ માગὂ થાય છે તેમા ં ગુજરાતનો મહḉવનો ફાળો રύો છે. 

ગુજરાત Ṕાચીન સમયથી જ દἵરયાઈ ḗયાપારમા ંયરુોપને ભારતના Ṕવેશḋવાર તરીકેનો ṑિὼકોણ આપે છે.ઔὸોિગક િવકાસને 

સરળ બનાવ ે છે. રોજગારીનું સજ᷷ન કર ે છે. ભારતીય ઉḉપાદનોની િનકાસન ે વેગ પણ આપે છે. ગુજરાતનીભૌગોિલક 

પἵરિḚથિતફારસી અખાત, રાતા સમṑુ અન ે પૂવ᷷ આἵṕકાના ᷵ેṏો સાથે ḗયાપાર કરવા માટે સરળતા ઉભી કરે છે.હડḎપા 

સḑયતામા ંલોથલ બંદર Ṕાચીન સમયમા ંભૃગુક᷿છ અને મḌયકાલીન તથા આધિુનક સમયમા ંલખપત એ ગુજરાતના મહḉવપૂણ ᷷

બંદરોમાંના એક રύા છે. ગુજરાતના બંદરો ફ᷺ત ગુજરાતજ નિહ પરંતુ ભારતના અથ᷷તṏંની કરોડરḁજુ સમાન ḗયાપાર અને 

ઔὸોિગક િવકાસ તથા આયાત િનકાસના કાયὅન ે મહḉવપણૂ᷷ યોગદાન આપે છે. આ સંશોધન પṏ લોથલ, ભૃગુ ક᷿છ અને 

લખપત બદંરનું ઐિતહાિસકṑિὼએ  ગુજરાતના આἿથ᷷ક િવકાસમા ંમહḉવનું અḌયયન કર ેછે. 

_____________________________________________________________________ 

ṔḚતાવના 

કોઈપણ Ḛથળની ભૌગોિલક પἵરિḚથિત તેના ઇિતહાસ અન ેસḚંકિૃત પર અસર કર ેછે. ગુજરાતની ભૌગોિલક રચનામા ં

તેન ેદἵરયો પવ᷷ત અને રણ દરેક Ṕકારની ભૌગોિલક પἵરિḚથિત જોડાયેલી જોવા મળે છે. તેથી અહἸના લોકἓવન અને સંḚકિૃત 

ઉપર દἵરયાઈ વસાહતો દἵરયાઈ માગ᷷ અને તેનાથી થતા ḗયાપારની ખૂબ ὥડી અસર જોવા મળ ેછે.હાલ ગુજરાતમા ં2340 km 

જેટલો લાંબો દἵરયા ἵકનારો છે. ગુજરાતનો આ લાંબો દἵરયા ἵકનારો હડḎપા સḑયતાથી લઈ આજἵદવસ સધુી વિૈὴવક Ḛતર ે

ḗયાપારમા ં પોતાની Ṕિસિḋધ ἒળવી રાખેલ છે.ગુજરાતના કેટલાક ᷵ેṏોન ેબાદ કરતા તેનો દરેક િવḚતાર સમુṑથી ફ᷺ત 100 

માઈલ દૂર જ છે. તેમા ંપણ ક᷿છ અને સૌરાώ તથા દિ᷵ણ ગુજરાતના ᷵ેṏો િવિશὼ રીત ે દἵરયાઈ માગ᷷ ḋવારા ḗયાપાર અને 
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પἵરવહન કરતા હોય તવેુ ંṔાચીન સમયમા ંપણ જોવા મળ ેછે. આ દἵરયાઈ માગὂથતા ḗયાપારના કારણે ગુજરાત Ṕાચીન જગત 

સાથે સાḚંકિૃતક સંબંધોથી પણ જોડાયેલો હતો, ḗયાપાἵરક સંબધંો અને સામાિજક રીત ἵરવાજોની આપ લે પણ જળમાગὁય 

ḗયાપાર ḋવારા થતી જોવા મળે છે. ગુજરાતનું ᷵ેṏ Ṕાચીન સમયથી જેટલું વૈભવ સમૃḋધ રύુ ં છે તેથી દેશ િવદેશના 

ઇિતહાસકારોએ Ḛવીકાયુὑ છે કે આ ભૌિતક સંપિήને કારણ ે જગતભરના કેટલાય િવજેતા અને સાહિસકોનું આકષણ᷷નું કેḍṑ 

ગુજરાત બની રύું હતુ,ં કારણ કેહડḎપા સḑયતાના સમયદરિમયાન લોથલ બંદર Ṕાચીન સમય દરિમયાન ભૃગકુ᷿છ અન ે

ખંભાતનો બંદર ḁયારે મḌયકાલીન સમયના અન ેઆધુિનક સમયના અનેક બદંરો ગુજરાતના ᷵ેṏની અનકે િવદેશી ભિૂમઓ સાથ ે

ḗયાપાર અથὂ જોડી રાખતા હતા જેથી વિૈὴવક સંપિή સીધી જ રીતે ગુજરાતના ᷵ેṏથી જોડાયેલી હતી. હડḎપાસḑયતાના 

સમયથી લઈ આધિુનક સમય સધુી ગુજરાતના કેટલાય બદંરો ગુજરાતના ḗયાપારન ેસમૃḋધ કરવામાં પોતાનો ફાળો આપેલછે. 

આ સશંોધન ગુજરાતના મુ᷻ ય ṏણ બદંરો જે અલગ અલગ સમય દરિમયાન ગુજરાતની સમિૃḋધમા ં યોગદાન આપે છે તેનો 

અḑયાસ કરે છે જેમાં મુ᷻યḉવે લોથલ, ભૃગુક᷿છઅને લખપત બંદરનો અḑયાસ કરવામા ંઆવેલો છે. 

લોથલબદંર 

ઈ.સ. પવૂὂ 3000 વષ᷷ પહેલા હડḎપા સḑયતાના લોકોમસેોપોટામીયા અને ફારસી અખાત સાથે ḗયાપાર કરતા હતા. 

તેમનો ḗયાપાર દἵરયાઈ માગ᷷ અને ભૂિમ માગ᷷ બંને ḋવારા ચાલતુ ં હતું. ફારસીઅખાતમા ં િવિવધ જ᷼યાઓએ હડḎપા િલિપ 

ધરાવતા ગોળ આકારનીમુṑા મળી આવી છે. વળી, હડḎપા સḑયતાના કેટલાક ᷵ેṏોમા ંપણ મેસપોટેિમયાસḑયતાના પુરાતાિḉવક 

અવશષેો મળી આવે છે. આ ᷵ેṏો સાથેનંુ હડḎપા સḑયતાનું ḗયાપાર ગુજરાતના ᷵ેṏમાં ભોગાવો નદીના ἵકનારે આવેલ લોથલ 

બંદરગાહ ḋવારા થતુ ં હોય તેવુ ં પરુાતાિḉવક અવશેષો ḋવારા ἒણી શકાય છે. ભારતીય ᷵ેṏ અન ે ફારસી અખાત વ᷿ચે થતા 

ḗયાપારના પુરાતાિḉવક અવશેષ લોથલમાથંી મળેલમસેોપોટાિમયાનીનળાકાર મṑુા ḋવારા સાિબત કરી શકાય છે. લોથલના 

પરુાતાિḉવકḚથળઉપર આવેલવહાણ લંગારવાનોધ᷺કોજે ભોગાવો નદીની શાખા સાથ ે જોડાયેલો હતો. તે સમય દરિમયાન 

દἵરયાની સપાટી આ ᷵ેṏથી થોડીક નἓક હતી. તેથી આ અવશષેો લોથલ એક બંદરગાહ હોવાના પરુાવા આપે છે. આ વહાણ 

લંગારવાનો ધ᷺કો કાંḚયયુગની િવὴવની દરેક સḑયતાઓમાંથી ફ᷺ત હડḎપા સḑયતાના નગરમાં જોવા મળે છે.વળી આ વહાણ 

લંગારવાના ધ᷺કાનીનἓક એક મોટો કોઠાર પણ આવેલો છે, જે માલ સામાન રાખવા માટેના વખાર તરીકે ઉપયોગ કરવામા ં

આવતો હતો. અહἸથી મોટી સં᷻ યામાં મળેલ હડḎપા સḑયતાની મુṑા આ શહેરનેહડḎપા સḑયતાનું સૌથી મોટંુ બદંરગાહ બનાવ ે

છે. જેના ḋવારા કહી શકાય કે ગુજરાતનો ખંભાતનો અખાત એ હડḎપાસḑયતાના સમયથી જ દἵરયાઈ માગ᷷ના ḗયાપાર અથὂ 

િવદેશી ભૂિમ અને સંḚકિૃતઓ સાથ ેજોડાયેલો હશ ેતથા હડḎપા સḑયતાની મુ᷻ ય આયાત અને િનકાસ આ Ḛથળ ḋવારા થતીહોય 

તેવુ ંપુરાતાિḉવક અવશષેો ḋવારા ἒણી શકાય છે. 
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ભૃગુક᷿છબદંર 

ભૃગુક᷿છ᷵ેṏની Ḛથાપના િહḍદ ુ પૌરાિણક કથાઓ અનુસાર ભૃગુઋિષ ḋવારા કરવામા ં આવી હોય અને ḉયા ં તેમનો 

આṝમ હોય તવેી ἒણકારી ṔાḎત થાય છે. Ṕાચીન સમય દરિમયાન ભારતીય ḗયાપારીઓ માટે એક મુ᷻ ય Ḛથળ તરીકે ભૃગુક᷿છ 

ખૂબ Ṕ᷻યાત હતો. મહાજનપદ અને મૌય᷷ સમયગાળા દરિમયાન પણ આ બંદર ḋવારા િવિવધ ᷵ેṏો સાથ ેḗયાપાર થતો હોય તવેા 

ઉḕલેખો અનેક Ṕાચીન Ṃંથોમાંથી મળી આવે છે.ભૃગુક᷿છબદંરનો ḗયાપાર મુ᷻યḉવે રાતા સમુṑના ᷵ેṏો, પારસી અખાત અને પૂવ ᷷

આἵṕકાના ᷵ેṏો સાથ ેથતો હોય તવેી ἒણકારી ṔાḎત થાય છે. પેરીપḕસ ઓફએἵરિṐયન સી પુḚતક પણ રોમન સાṘાḁય સાથ ે

ભૃગુક᷿છ ᷵ેṏનું ḗયાપાર થતું હોય તનેો ઉḕલેખ કરે છે.વળી આ પુḚતક ḋવારા તે સમય દરિમયાન ગુજરાતના ᷵ેṏમા ં

ભૃગુક᷿છબંદર ḋવારા થતી આયાત અને િનકાસનો પણ ઉḕલેખ કરલેો છે.ભૃગુક᷿છ એ ઉήર મḌયકાલીન સમયનું ગુજરાતનું મુ᷻ય 

બંદર હતુ.ં દેવગીરીના યાદવ રાἒઓ અને માળવાના પરમાર રાἒઓ ગુજરાતના આ િવḚતારને કબજે કરવા માટે સતત સંઘષ ᷷

અન ે Ḛપધા᷷ કરી રύા હતા, જેમાં છેવટે ગુજરાતનો િવજય થયો. ઉήર મḌયકાલીન સમયમાં ભἘચ એ ખભંાત, સોમનાથ, 

વેરાવળ વગેરેની જેમ એક ધીકતા બદંર તરીકે Ṕ᷻યાત હતો. ઉήર ભારતથી મિુḚલમો હજ કરવા માટે ગુજરાતના બંદરોનો 

ઉપયોગ કરતા હતા. ગુજરાતનું વહાણવટું સમḋૃધ હતું જે જગતના અનકે દેશો સાથે ḗયાપારીકṔવિૃήઅથὂ જોડાયેલો હતો. ડો. 

હἵરṔસાદ શાḚṏી અનુસાર મḌયકાલીન સમય દરિમયાન ગુજરાતના િનવાસીઓ અનેક બંદરોમા ં ḗયવસાય કરીન ે પણ અપાર 

સંપિήની ṔાિḎત કરતા હતા.આ સમય દરિમયાન ભἙચમાં વેચાતું કાપડ બરોἓ કે દરરોજ તરીક ેઓળખાતો હતો.તેથી કહી 

શકાય કે ગુજરાત રાḁયના બદંરોનંુ મḌયકાલીન સમય દરિમયાન અહἸની Ṕἒની સમિૃḋધ િવકાસમાં મોટો ફાળો રύો હશ.ે 

ભૃગુક᷿છ ભડોચ તરીકે મḌયકાલીન સમય દરિમયાન પણ ḗયાપારનું કેḍṑ બની રύું હતું તથા િṖἵટશ સમય દરિમયાન અṂેંજોના 

ḗયાપારનું એક કḍેṑ ભἙચ તરીકે બḍયું હતુ.ં આ ભૃગુક᷿છબંદર સḒયાḍતર ેભડોચ અને િṖἵટશ શાસન હેઠળ Ṗોચ તથા હાલ ભἙચ 

તરીક ેઓળખાય છે. Ḛકદંપુરાણમા ંભૃગુક᷿છ તરીક ેઉḕલેિખત ભἙચ આજે પણ ગુજરાતના ḗયાપારનંુ એક મહḉવનું Ḛથળ બની 

રύું છે, જે ગુજરાતના િવકાસમાં મહḉવપૂણ᷷ યોગદાન ધરાવ ેછે. 

લખપત બદંર 

ઉિમયાશંકર અἒણીના જણાḗયા અનુસાર લખપત બદંરનંુ અṔḉય᷵ રીત ેઉḕલેખ ચીની મુસાફર યએુન સાંગ ḋવારા 

પણ કરવામા ંઆવેલ છે.આ લખપત ᷵ેṏ માં ἶસધંના આṀમણ થી બચવા માટે સવંત 1857 માં ક᷿છ રાḁયના દીવાન જમાદાર 

ફતેહ મોહḒમદ ḋવારા ἵકḕલો બંધાવવામાં આḗયો હોય તેવુ ંઇિતહાસમાં ἒણવા મળે છે. આ લખપત બંદર ἶસંધુ નદીની એક 

કોરી નામની શાખા જે ક᷿છના ᷵ેṏમાંથી અરબી સમુṑને મળ ેછે તનેા ἵકનારા ઉપર આવેલુ ંછે. ઈ.સ. 1819 ના ભૂકંપથી ἶસધં ુ

નદીના વહેણ ક᷿છમા ંઆવતા બધં થયા તેથી આ લખપત બંદરની ἒહોજલાલીમાંઓટ આવતી જોવા મળે છે. શીખ ધમ᷷ના 
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Ṕથમ ધમ᷷ગુἘ નાનક દવે આ Ḛથળથી મ᷺કા મદીનાની હἓયાṏાએ Ṕવાસ કરલેું હોય તવેો ઉḕલેખ ઐિતહાિસક રીતે મળી આવ ે

છે. આજે પણ આ ᷵ેṏમાંશીખ ધમ᷷નું એક ગુἘḋવારા આવેલો છે.આ ગુἘḋવારા ન ેરણના સવુણ ᷷મંἵદર તરીક ેપણ ઓળખવામાં 

આવે છે. ક᷿છની બૃહદ ભૂગોળ પુḚતકના લેખક ગોકુલદાસ ખીમἓ એવો ઉḕલેખ કરે છે ક,ે પરેીપḕસ ઓફએἵરિṐયન સી 

પḚુતકમા ં પણ ક᷿છના લખપત, કોટὴેવર, છારી, િનરોણા વગેરે Ḛથળોનંુ ઉḕલેખ છે. ક᷿છના બંદરો પḚુતકમા ં ઉિમયાશંકર 

અἒણી લખપત બદંર ḋવારા ક᷿છમા ં થતી વḚતુઓનીઆયાત િનકાસનીમાિહતી આપે છે. ક᷿છṔાચીનસમયથી જ િવદેશ 

ḗયાપાર અને બંદરીયો વસાહતોથી જોડાયેલુ ં હતુ.ંતદેἵરયાઈ ḗયાપારની મહḉવની Ṕવિૃήનંુ એક મુ᷻ય કેḍṑ રύુ ં હતુ,ં પરંત ુ

સḒયાંતરકે᷿છની ભૌગોિલક પἵરિḚથિતમાં પἵરવત᷷ન આવવાના કારણ ેઆ બંદરની ἒહોજલાલી નાશ પામી જે આજે ફ᷺ત એક 

ઐિતહાિસક Ḛથળ બની ગયો છે.  

ઉપસહંાર 

આમ, ગુજરાતના અનેકબંદરોહડḎપા સḑયતાથી લઈ આજ સધુી ગુજરાતના ફ᷺ત આἿથ᷷ક િવકાસમા ંજ નહἸ, પરંતુ 

તેના સાḚંકિૃતક અને સામાિજક સમૃḋધ વારસાના િવકાસમાં પણ મહḉવપૂણય᷷ોગદાનઆપ ે છે.સમṂ ભારત વષ᷷ના િવદેશ 

ḗયાપારનું એક મોટું માḌયમ ગુજરાતના બંદરો રύા છે. જે ત ે સમય દરિમયાનરશેમ માગ᷷માં અવરોધ આવતા તેનંુ માḌયમ 

ગુજરાતના બંદરો બḍયા હતા. આજના સમયમાં પણ મુḍṑા, કંડલા, અંકલὴેવરવગેરે બદંરો ગુજરાતની આἿથ᷷ક સમૃિḋધમા ંવધારો 

કરી રύા છે. Ṕાચીન સમયમા ંઅનકેો સḑયતાઓ સાથ ેઅને અનેક ᷵ેṏો સાથ ે ગુજરાતની Ṕἒએ ફ᷺ત ḗયાપાર જ નથી કયὅ, 

પરંત ુ સાḚંકિૃતક અને સામાિજક તḉવોની આપ-લે પણ કરી છે. તથેી આજે આ Ṕાચીન બંદરીયḗયાપારના કારણ ે ગુજરાતની 

આἿથ᷷ક સાḚંકિૃતક અને સામાિજક સંḚકિૃતનો વૈભવ જોવા મળ ેછે. 
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ABSTRACT 

In the current era of 21st century, the main objective of all the countries of the world is to achieve 

economic prosperity. Nowadays, all the countries make continuous efforts to achieve economic 

development and economic growth. The level of development of any country is measured by the 

criteria of economic development and economic growth. And the picture of how and to what extent 

that country has developed is clear. Traditionally, a country's development is measured by GDP. GDP 

shows the growth and production of the country's economy. But some recent research shows that GDP 

only measures economic development. While human happiness, life satisfaction, health factors are not 

measured in GDP. In the present research, a comparative study of GDPPer capita and National 

Happiness Index has been done. 

KEYWORDS: GDP PER CAPITA, NATIONAL HAPPINESS INDEX,SECONDARY DATA  

INTRODUCTION  

GDP is the main measure of economic strength of any country. GDP shows the total value of all the 

goods and services produced within the country. When the GDP of a country increases, the total 

income, total employment and social amenities in that country also increase. But in the present time 

some research shows that high GDP does not always give high life satisfaction. Life satisfaction is not 

only based on GDP. Life satisfaction is also affected by some other factors other than GDP. 

REVIEW OF LITERATURE 

Dr. Jagodadiya.H. G. andDr. Pandya S.A.(2023) 

The above researcher conducted an analytical study with reference to National Happiness Index and 

India. The objectives of this study were to introduce the National Happiness Index, to analyze India’s 



      

SEPTEMBER-2026                                    106                          VOLUME-15, ISSUE-59 
 

http://www.shantiejournal.com/                           ISSN :2278-4381 

progress in it, to assess the performance of different economies of the world and to describe India’s 

position in the National Happiness Index compared to other countries. To achieve the above 

objectives research work was done on the basis of secondary data. Important parameters like GDP, 

National Happiness Index and Population were also considered during this study. The findings of the 

study show that India’s progress in the National Happiness Index has not been satisfactory despite the 

increase in India’s per capita income compared to other economies. 

Gupta Kartik(2023) 

The present researcher analyzed the relationship between GDP and happiness index of G20 countries 

through the use of data science. Statistical data related to National Happiness Index and GDP of G20 

countries from 2013 to 2023 was analyzed by the above researcher. LinearCorrelation was used by the 

present researcher to analyze the relationship between National Happiness Index and GDP. 

Conducting the present research study the researcher finds the findings that debt correlation and 

wealth correlation were observed in some countries. 

OBJECTIVE OF THE STUDY 

To analyze and compare GDP per capitaand National happiness index. 

HYPOTHESIS 

Null Hypothesis (H0):There is no significant relationship  between  the GDP per capitaand National 

happiness index. 

Alternate Hypothesis (H1) :There is significant relationship  between  the GDP per capitaand 

National happiness index. 

RESEARCH METHODOLOGY AND DATA COLLECTION 

Category Description of Method 

Type of  

Research 

Descriptive 

Nature of Data Secondary data 

Sources of Data Secondary data Sources 

ofDataOfficialwebsitesworldhappiness.report&worldbank 

Method of published reports 
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DATA ANALYSIS AND INTERPRETATION 

Table No: 1 Table showing the rank of selected countries in National Happiness Index 

 Rank as per World Happiness Report (Year wise) 

Country 

name  

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

Finland 5 1 1 1 1 1 1 1 

Denmark  2 3 2 2 2 2 2 2 

Switzerland  4 5 6 3 3 4 8 9 

Norway  1 2 3 5 6 8 7 7 

Canada  7 7 9 11 14 15 13 15 

United States  14 18 19 18 19 16 15 23 

China 79 86 93 94 84 72 64 60 

India 122 133 140 144 139 136 126 126 

Germany  16 15 17 17 13 14 16 24 

Italy 48 47 36 30 28 31 33 41 

*https://worldhappiness.report/data/ 

 

Collection 

Sample Unit Selected countriesLowincome, Middleincome andHighincome 

Sample Size Study is done on the basis of data for the period of9 years 2016 

to 2024 

Tool Used Achieve the objective, secondary Data is collected and 

Presented using MS Excel,Jamovi Software and the statistical 

method used is Pearson’s correlation coefficient. 
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INTERPRETATION 

It is known by studying the above tableFinland has been the happiest country in the world from 2017 

to 2024, after coming in 5th place in 2016. Denmark has maintained a stable rate from 2016 to 2024 

by consistently being in the second or third place.Switzerland and Norway ranked well in the early 

years, but the ranking of both the countries has been seen to decrease with time.Canada and the 

United States have seen a steady decline in the rankings from 2016 to 2024. Canada has fallen from 

7th to 18th and the United States has fallen from 14th to 24th. China Until 2019, China’s rank dropped to 

94 but has improved since then. India fell from 122nd rank in 2016 to 144th rank in 2019. However, 

after 2020 there has been a steady improvement in India’s ranking and in 2024 it reached the 118th 

position. Both Germany and Italy show moderate improvement and fluctuations during most years 

 Score as per World Happiness Report (Year wise) 

Count

ry 

name 

20

16 

2017 2018 2019 2020 2021 

Finlan

d  

7.4

69 

7.632 7.769 7.809 7.842 7.821 

Denm

ark  

5.7

22 

7.555 7.600 7.646 7.620 7.636 

Switze

rland  

7.4

94 

7.487 7.480 7.560 7.571 7.512 

Norwa

y  

7.5

37 

7.594 7.554 7.488 7.392 7.365 

Canad

a  

7.3

16 

7.328 7.278 7.232 7.103 7.025 

United 

States  

6.9

93 

6.886 6.892 6.940 6.951 6.977 

China 5.2

73 

5.246 5.191 5.124 5.339 5.585 

India  4.3 4.190 4.015 3.573 3.819 3.777 
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Table No: 2 Table showing the National Happiness Index scores of various selected countries 

INTERPRETATION 

Figures from the World Happiness Report (2016-2024) show that Finland remains in first place with 

consistently high scores (from 7.46 to 7.84), while countries such as Canada, Switzerland, Norway 

and the US have seen a slow decline in their scores over the years. On the other hand, China has made 

significant progress, steadily improving its score from 2016 (5.273) to 2024 (5.921). Looking at 

India's position, it fell from a score of 4.315 in 2016 to a low of 3.573 in 2019, with a slow 

improvement thereafter to 4.389 in 2024; But despite this, India's score is still the lowest among all 

the given countries. 

Table No : 3 Table showing GDP per capita in selected different countries 

15 

Germa

ny  

6.9

51 

6.965 6.985 7.076 7.155 7.034 

Italy  5.9

64 

6.000 6.223 6.387 6.483 6.467 

*https://worldhappiness.report/data/ 

 GDP PER CAPITA ( CURRENT US$ ) YEARS WISE 

Country 

name 

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

Finland 43451 46085 49654 48358 48828 53099 50440 52834 

Denmark 54500 57521 61324 59404 60985 69340 67781 68043 

Switzerland 82153 82254 85217 84121 85897 93664 94394 100623 

Norway 70867 76131 82792 76430 68340 93072 109269 87497 

Canada 42314 45129 46539 46352 43537 52886 56256 54220 

United 57638 59635 62499 64746 63515 70205 76657 81032 
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INTERPRETATION 

The figures show that Switzerland has the highest GDP per capita with $103,998 in 2024, up from 

$82,153 in 2016, followed by Norway ($86,785), the United States ($84,534) and Denmark 

($71,026). All developed countries like Germany, Finland, Canada and Italy have seen a steady 

upward trend in their GDP per capita over the years. On the other hand, among developing countries, 

China's GDP per capita increased from $8,254 in 2016 to $13,303 in 2024, while India's GDP per 

capita increased from $1,707 to $2,694. Although India has shown steady growth over time, India's 

per capita GDP level is still the lowest among all the given countries. 

Pearson’s correlation coefficient 

Correlation is a relationship between two variables that shows how a change in one variable causes a 

change in the other. This relationship is usually measured by Pearson’s correlation coefficient r, 

which has a value between -1 and +1. 

Types of  Correlation 

(1) Positive correlation coefficient (0 < r < 1) 

(2) Negative correlation (-1 < r < 0) 

(3) Zero Correlation (r = 0) 

(4) Perfect Positive Correlation (r = +1) 

(5) Absolute negative correlation coefficient (r = -1) 

(6)  

A variety of correlation coefficients are available to measure correlation. In this research paper 

Pearson’s Coefficient of Correlation has been used to find the correlation between GDP and 

Happiness Index. 

States  

China 8254 8979 10085 10342 10627 12887 12970 12951 

 1707 1950 1966 2041 1907 2239 2347 2530 

Germany  42948 45553 48916 47656 47394 52349 50506 54776 

 31391 32844 34904 33812 32091 36852 35653 39277 

*https://data.worldbank.org 
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r = [ Σ (X – X̄)(Y − Ȳ) ] / √[ Σ (X – X̄)² × Σ (Y − Ȳ)² ] 

r  = Pearson’s correlation coefficient 

Xi = values of the x-variable in a sample 

X̄ = mean of the values of the x-variable 

Yi = values of the y-variable in a sample 

Ȳ = mean of the values of the y-variable 

Applying the above formula, the Pearson’s Coefficients  

 

Country 
Pearson’s 

Coefficient (r) Round Off 
-value 

( ) 

Finland 0.7031134217 0.703 0.035 



      

SEPTEMBER-2026                                    112                          VOLUME-15, ISSUE-59 
 

http://www.shantiejournal.com/                           ISSN :2278-4381 

 

INTERPRETATION 

The present research study analyzed the relationship between GDP per capita and National Happiness 

Index for 10 selected countries annually (2016 to 2024). As per the calculation of Carl Pearson's 

correlation coefficient (r), significant differences in the relationship are found across countries. Some 

countries such as China and Finland have a strong positive relationship between GDP per capita and 

National Happiness Index. Indicating that an increase in income leads to an increase in well-being. On 

the other hand, a negative correlation has been observed in countries like Switzerland, Canada, United 

States, Germany and Norway. Which shows that an increase in income does not necessarily increase 

well-being. 

Hence, based on the above discussion, it is concluded that GDP per capita is the most important factor 

for economic well-being. But not the only determinant. Other factors such as life satisfaction, 

happiness, health, equality and social relationships also affect the National Happiness Index. 

HYPOTHESIS TESTING  

 Since half of the sampled countries show no statistically significant relationship ( ), the 

Null Hypothesis ( ) is accepted for the overall global context, concluding that there is no 

uniform relationship between GDP Per Capita and National Happiness Index. 

LIMITATION OF THE STUDY 

(1) Only selected countries have been studied in the present research. 

Denmark 0.0877406263 0.087 0.822 

Switzerland -0.8967836069 -0.896 0.001 

Norway -0.5759074238 -0.575 0.104 

Canada -0.8567465354 -0.856 0.003 

United States -0.7930696748 -0.793 0.011 

China 0.8636810472 0.863 0.003 

India 0.1907146009 0.190 0.623 

Germany -0.6324297613 -0.632 0.066 

Italy 0.4809888382 0.480 0.191 
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(2) In the present research only statistical data from the year 2016 to 2024 has been studied. 

(3) Only secondary data has been used in the present research. 

(4)  In the present research only GDP per capita and National Happiness Index have been studied. 

And its relation is explained. There may be other factors affecting GDP per capita and 

National Happiness Index. 

CONCLUSION 

A comparative study of GDP and National Happiness Index in the context of selected countries in the 

present research shows that an increase in GDP per capita leads to an increase in the happiness index 

in some countries and a decrease in others.. Therefore, based on the above study, it is concluded that 

the only determining factor of the National Happiness Index is not GDP but there are other 

determining factors as well. 
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Abstract 

Kazuo Ishiguro’s The Buried Giant interrogates the complex relationship between power, historical 

consciousness, and collective identity through a narrative that destabilizes conventional distinctions 

between history, memory, and fiction. Set within a post-Arthurian landscape marked by ethnic 

conflict and unresolved violence, the novel examines how the suppression of the past can become a 

mechanism for maintaining social and political order. This paper explores the representation of power 

and history in The Buried Giant from a postmodern perspective, with particular attention to the 

instability of historical truth, the politics of remembrance and forgetting, and the construction of 

collective identity. Ishiguro challenges the notion of history as an objective and unified narrative by 

presenting the past as fragmented, contested, and subject to ideological manipulation. The novel’s 

mythical elements and narrative ambiguities further complicate the relationship between historical 

reality and fictional reconstruction. The figure of the buried giant functions symbolically as a 

representation of suppressed violence and unresolved historical trauma, while the characters’ differing 

responses to the concealed past reveal the ethical and political consequences of historical suppression. 

The paper argues that Ishiguro employs postmodern narrative strategies to question who has the 

authority to preserve, conceal, or reconstruct the past. Ultimately, The Buried Giant presents history 

as a contested field of power in which the management of the past significantly influences social 

relations, political stability, and the possibility of reconciliation. 

Keywords 

Kazuo Ishiguro; The Buried Giant; Postmodernism; Power Relations; Historical Consciousness; 

Collective Identity; Historical Truth; Suppressed History; Political Authority;Reconciliation  

Introduction 
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Kazuo Ishiguro is widely recognized as a contemporary novelist whose fiction explores questions of 

identity, history, human relationships, and the ways individuals understand their past. His novels 

frequently challenge straightforward interpretations of reality by presenting characters whose 

experiences are shaped by uncertainty, incomplete knowledge, and conflicting versions of events. 

Rather than treating the past as a stable record, Ishiguro often examines how historical narratives are 

formed and how their interpretation can influence individuals and communities. His fiction therefore 

provides significant possibilities for a postmodern literary reading, particularly in relation to the 

instability of truth, fragmented narratives, and the relationship between power and historical 

representation. 

The Buried Giant moves between history, myth, and fantasy to portray a post-Arthurian Britain in 

which different communities live with the consequences of earlier violence. It was published in 

2015.The novel follows Axl and Beatrice, an elderly couple travelling through an uncertain landscape 

while gradually encountering signs of a concealed and troubled past. Their journey brings them into 

contact with figures associated with different aspects of the society’s history, including the warrior 

Wistan, the knight Sir Gawain, and the dragon . Through these characters and their conflicting 

perspectives, Ishiguro constructs a world in which the boundaries between historical fact, collective 

belief, and mythical representation remain deliberately uncertain. 

The novel’s treatment of history is closely connected with questions of power. The political and social 

order depicted in The Buried Giant has been sustained partly through the suppression of painful 

knowledge about earlier conflicts between Britons and Saxons. The absence of a complete account of 

the past does not simply create personal uncertainty; it also affects the relationship between 

communities. The novel consequently raises an important question: who has the authority to 

determine which version of history is remembered, concealed, or accepted as truth? By presenting 

historical knowledge as incomplete and contested, Ishiguro draws attention to the connection between 

historical representation and structures of power. 

“The stranger thought that it might be God himself had forgotten much from our pasts, events 

far distant, events of the same day.”(Ishiguro 64) 

A postmodern approach is particularly relevant to this aspect of the novel because postmodern literary 

theory questions the assumption that history can always provide a single, objective, and 

comprehensive account of the past. Thinkers such as Jean-François Lyotard have associated 

postmodernism with skepticism toward totalizing explanations, while Michel Foucault has examined 

the relationship between knowledge and power and the ways discourse participates in determining 

what is accepted as truth. These theoretical perspectives provide a useful framework for examining 

Ishiguro’s treatment of history. In The Buried Giant, historical knowledge is neither complete nor 
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politically neutral; it emerges through competing perspectives, silences, cultural divisions, and acts of 

suppression. 

The novel also complicates the conventional distinction between history and fiction. Ishiguro 

combines recognizable elements of post-Arthurian history with mythological figures and fantastical 

events. This blending prevents the reader from approaching the narrative as a conventional historical 

reconstruction. Instead, the fictional world encourages an examination of how societies construct 

narratives about their origins, conflicts, and collective identities. The dragon, the mist, and the buried 

giant can therefore be considered not merely as elements of fantasy but also as symbolic devices 

through which the novel investigates the consequences of concealed violence and unresolved history. 

Power in The Buried Giant is consequently not limited to political authority or physical domination. It 

also operates through knowledge, silence, cultural narratives, and the control of historical 

consciousness. The novel demonstrates that determining what a community knows about its past can 

influence its present relationships and its understanding of responsibility. At the same time, Ishiguro 

does not present the recovery of historical truth as an uncomplicated solution. Remembering past 

violence may create the possibility of justice, but it may also reopen hostility between communities. 

The tension between peace and historical responsibility forms one of the central ethical problems of 

the novel. 

This paper therefore examines how The Buried Giant represents the relationship between power and 

history within a postmodern framework. It focuses on the instability of historical truth, the 

suppression of collective violence, the relationship between knowledge and authority, and the 

construction of communal identity. It also considers how Ishiguro’s use of fantasy, historical 

ambiguity, and multiple perspectives challenges the idea of a single authoritative version of the past. 

The study argues that the novel presents history as a contested domain in which power operates 

through both the production of knowledge and the suppression of knowledge. Through its ambiguous 

treatment of the past, The Buried Giant invites readers to consider the ethical difficulties involved in 

confronting historical violence and the complex relationship between peace, truth, responsibility, and 

reconciliation. 

Historical Power and the Construction of Truth 

In The Buried Giant, Kazuo Ishiguro problematizes the conventional understanding of history as an 

objective and coherent account of past events. The novel constructs a social world in which 

knowledge of earlier conflicts is incomplete, disputed, and subject to competing interpretations. From 

a postmodern perspective, this instability is significant because it draws attention to the processes 

through which historical truth is produced and legitimized. Ishiguro’s narrative suggests that history 
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does not acquire authority solely from the events it records; its authority is also shaped by the 

individuals, institutions, and communities that determine how those events are represented. 

The relationship between historical knowledge and power becomes particularly visible in the novel’s 

representation of relations between the Britons and Saxons. Their apparently peaceful coexistence is 

founded upon an obscured history of conflict.  

Power collective identity and reconciliation  

This paper argues that Kazuo Ishiguro’s The Buried Giant presents the control of historical truth as a 

significant form of social and political power. Rather than depicting history as a fixed record of past 

events, Ishiguro represents it as a contested narrative shaped by suppression, competing perspectives, 

and communal interests. The novel suggests that when a society controls or conceals its violent past, it 

also influences how communities understand themselves and one another. Consequently, collective 

identity becomes dependent upon selective versions of history, while reconciliation remains fragile 

because it is built upon an unresolved tension between social peace and historical responsibility. 

Through the conflict between Britons and Saxons, the characters’ contrasting responses to the past, 

and the novel’s use of myth and fantasy, Ishiguro exposes the difficulty of separating historical truth 

from structures of power. From a postmodern perspective, The Buried Giant ultimately challenges the 

authority of a single historical narrative and demonstrates that reconciliation cannot be understood 

simply as the restoration of peace; it involves a difficult negotiation between truth, identity, justice, 

and the consequences of confronting a contested past. Shared and comprehensive account of this 

violence allows the existing social arrangement to continue without sustained confrontation with its 

origins. Ishiguro thereby presents historical silence as socially consequential. What a community does 

not knowor is prevented from knowingcan influence its understanding of identity, responsibility, and 

relations with other communities. 

“There an arm, there a leg, but just bones now. An old burial ground. And so it may be. I dare 

say, sir, our whole country is this way.”(Ishiguro 171) 

The mist that covers the land is central to this representation. Although it operates within the novel as 

a supernatural phenomenon, it can also be read as a narrative representation of restricted historical 

consciousness. It separates the present from a fully accessible account of the past and makes certainty 

difficult to achieve. More importantly, the mist has consequences beyond individual experience: it 

affects how communities understand their relationship to previous violence. Ishiguro thus transforms 

a fantastical device into a means of examining the political implications of limited historical 

knowledge. 



      

SEPTEMBER-2026                                    118                          VOLUME-15, ISSUE-59 
 

http://www.shantiejournal.com/                           ISSN :2278-4381 

The novel also refuses to establish a single authoritative interpretation of past events. Characters 

approach history from different social, cultural, and ethical positions, and these positions influence 

their understanding of justice and responsibility. Wistan’s perspective is particularly important 

because his relationship to the Saxon community leads him to challenge the established silence 

surrounding earlier violence. His determination to confront the concealed past demonstrates that 

historical knowledge can become a means of challenging existing power structures. At the same time, 

his position illustrates the difficulty of separating the search for justice from the possibility of renewed 

conflict. 

The novel’s use of the buried giant further strengthens this understanding. The image of something 

concealed beneath the surface suggests that suppressed historical realities can remain active even 

when they are excluded from public consciousness. The buried does not necessarily mean the 

disappeared. By transforming this idea into a central metaphor, Ishiguro establishes a connection 

between historical concealment and its continuing effects upon the present. The past may be 

politically contained, but its consequences remain capable of resurfacing. 

From this perspective, power in The Buried Giant operates not only through direct political authority 

or physical force but also through the management of knowledge. The capacity to determine what is 

remembered, concealed, narrated, or accepted as legitimate history becomes an important form of 

social power. Ishiguro consequently shifts the discussion of power from visible domination to the less 

apparent processes through which historical meanings are established. 

The novel therefore challenges the assumption that historical truth is singular, stable, and politically 

neutral. Its postmodern narrative structure reveals history as a contested field shaped by perspective, 

cultural interests, and relations of authority. The Buried Giant does not simply ask what happened in 

the past; it also asks who has the authority to define what happened and what consequences follow 

from that definition. In this respect, Ishiguro’s novel demonstrates that the construction of historical 

truth is closely connected with power, communal identity, political stability, and the ethical question 

of how societies confront their unresolved pasts. 

Conclusion 

Kazuo Ishiguro’s The Buried Giant ultimately demonstrates that the control of historical truth 

constitutes a significant form of social and political power. The novel’s representation of the 

concealed conflict between Britons and Saxons reveals that history is not merely a record of 

completed events but a contested field through which communities construct their identities 

and regulate their relationships with one another. By withholding a single authoritative 
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account of the past, Ishiguro exposes the ways in which historical narratives can be shaped, 

suppressed, and transmitted according to particular communal and political interests. 

This relationship between historical power and collective identity is central to the novel’s 

treatment of reconciliation. The apparent peace between the communities is revealed as 

fragile because it rests upon an unresolved relationship with the past. The suppression of 

historical violence may contribute to social stability, but it also leaves questions of 

responsibility and justice unsettled. Through characters such as Wistan, Gawain, Axl, and 

Beatrice, Ishiguro presents different responses to this tension and demonstrates that 

confronting the past can have consequences that extend beyond the recovery of historical 

knowledge itself. 

The postmodern dimensions of the novel become particularly evident in its rejection of a 

singular and stable version of history. Ishiguro’s use of narrative ambiguity, myth, fantasy, 

and competing perspectives challenges the assumption that historical truth can be completely 

recovered or objectively represented. Consequently, the novel shifts attention from the simple 

question of whathappened to the more critical question of who has the authority to 

determine what happened. This shift reinforces the central argument of this study: the 

construction and control of historical truth are themselves forms of power. 

Thus, The Buried Giant establishes a significant connection between historical power, 

collective identity, and reconciliation. The control of the past shapes how communities 

perceive themselves and others, while the recovery of suppressed histories can 

simultaneously create possibilities for justice and threaten established forms of peace. 

Ishiguro does not resolve this tension by privileging either remembrance or silence. Instead, 

he presents reconciliation as a fragile and continuing negotiation between historical 

responsibility and social coexistence. In this sense, the novel’s greatest significance lies in its 

recognition that the struggle over history is also a struggle over identity, authority, and the 

possibility of living together after violence. 
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Abstract 

Universities increasingly rely on information and communication technology (ICT) to 
manage academic administration, campus infrastructure, energy consumption, water use, 
transportation, and institutional reporting. However, sustainability-related information is 
frequently distributed across independent operational systems, limiting the ability of 
university administrators to make coordinated, evidence-based decisions. Artificial 
intelligence (AI), machine learning, Internet of Things (IoT) technologies, and data analytics 
offer opportunities to improve resource efficiency and strengthen environmental governance. 
Nevertheless, their integration into a unified university information system requires attention 
to interoperability, data quality, explainability, privacy, and the environmental costs of digital 
infrastructure. 

This paper proposes an AI-based Sustainable University Information System (AI-SUIS), a 
conceptual and technical framework designed to integrate campus resource monitoring, 
predictive analytics, optimization, and sustainability governance. The framework comprises 
five functional layers: data acquisition, interoperability and integration, AI-driven analytics, 
sustainability decision support, and governance and performance evaluation. It considers 
electricity consumption, water utilization, waste management, transportation, digital 
administration, and carbon emissions as interconnected sustainability domains. A design 
science research methodology is proposed to guide system development and empirical 
validation. Performance will be assessed using forecasting error, resource consumption per 
campus user, operational cost, carbon intensity, workflow efficiency, and governance 
indicators. Baseline comparisons and controlled pilot evaluations will be used to determine 
whether the proposed system produces measurable improvements. Unlike an isolated smart-
campus application, the proposed framework emphasizes auditable sustainability indicators, 
integration with existing university information systems, and responsible use of AI. The 
paper provides a research architecture and evaluation protocol for developing and testing 
sustainable digital governance in higher education institutions. 

Keywords: Artificial intelligence; sustainable university information system; green campus; 
university governance; resource optimization; machine learning; smart campus; energy 
management; sustainability analytics. 

1. Introduction 

Higher education institutions have responsibilities extending beyond teaching and research to 
include environmental stewardship, efficient resource utilization, institutional accountability, 
and sustainable campus development. University campuses consume electricity and water, 
generate waste, operate transportation services, and maintain extensive digital and physical 
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infrastructure. Managing these activities requires coordinated information from multiple 
administrative and operational departments. 

ICT has transformed university administration through enterprise resource planning (ERP), 
student information systems, learning management systems, financial applications, and 
digital examination platforms. However, the presence of multiple digital systems does not 
automatically produce integrated sustainability management. Resource data may remain 
isolated in building management platforms, utility bills, maintenance records, procurement 
systems, and manually prepared sustainability reports. 

Artificial intelligence offers methods for analyzing these data sources, predicting resource 
demand, identifying unusual consumption patterns, and recommending operational 
improvements. For example, machine learning can forecast building electricity demand, 
anomaly detection can identify unexpected water consumption, and optimization algorithms 
can support energy scheduling and waste collection. 

Recent studies have examined AI for sustainability in higher education, intelligent campus 
technologies, and energy management. These studies establish a growing research foundation 
while highlighting challenges involving real-world implementation, long-term impact, 
interoperability, and responsible governance [1–4]. 

This research proposes an integrated information system that connects campus operations 
with sustainability indicators and AI-based decision support. The objective is not simply to 
digitize existing administrative procedures but to establish a measurable relationship between 
digital information, operational decisions, and environmental performance. 

1.1 Research problem 

The central problem addressed in this study is the limited integration of institutional 
information systems with continuous, measurable, and accountable sustainability 
management. 

The proposed research investigates whether a unified AI-enabled architecture can improve 
the quality of sustainability information, support resource optimization, and strengthen 
administrative decision-making without introducing disproportionate financial, 
environmental, or privacy costs. 

1.2 Research questions 

Q 1: How can existing university information systems be integrated to support coordinated 
sustainability monitoring and governance? 

Q 2: To what extent can AI-based predictive analytics improve the accuracy of campus 
resource-demand forecasts compared with conventional baselines? 

Q 3: Can AI-assisted resource optimization reduce normalized energy consumption, water 
use, operational expenditure, or emissions without compromising essential campus services? 



      

SEPTEMBER-2026                                    123                          VOLUME-15, ISSUE-59 
 

http://www.shantiejournal.com/                           ISSN :2278-4381 

Q 4: How can explainability, privacy, accountability, and environmental costs of AI be 
incorporated into university sustainability governance? 

2. Literature Review 

2.1 AI for sustainability in higher education 

AI for sustainability refers to the use of intelligent technologies to support environmental and 
social objectives. Sustainable AI also considers the environmental and ethical consequences 
of developing and operating AI systems. 

Daniel et al. [1] reviewed these two dimensions in higher education and identified 
opportunities in energy management, environmental monitoring, and green-campus 
initiatives. Their review also highlights the need for stronger long-term evaluation and 
responsible institutional implementation. 

For universities, AI can support forecasting, anomaly detection, resource allocation, and 
sustainability reporting. Nevertheless, the usefulness of these applications depends on reliable 
data, suitable performance indicators, and institutional capacity to implement the resulting 
recommendations. 

2.2 Smart-campus information systems 

Smart campuses combine digital infrastructure, connected devices, analytics, and 
administrative applications to improve campus operations. Recent reviews identify IoT, AI, 
big-data analytics, and distributed computing as important technologies in smart-campus 
development [2, 3]. 

Despite these developments, connecting independent systems remains difficult because 
institutions use different data formats, software platforms, operational procedures, and access 
policies. Sustainability governance also requires more than technical connectivity: it needs 
defined responsibilities, verified measurements, and consistent reporting procedures. 

The proposed research addresses this challenge by placing interoperability and institutional 
accountability at the center of the architecture. 

2.3 AI-based resource and energy optimization 

Energy management is an important application of AI in campus environments. Predictive 
models can estimate demand using historical consumption, weather conditions, occupancy 
patterns, academic schedules, and building characteristics. 

Chou and Nguyen [4] investigated AI-based approaches for long-term energy-consumption 
prediction in campus buildings, demonstrating the relevance of combining predictive 
modeling and model optimization in this domain. 

However, forecasting accuracy does not necessarily translate into resource savings. A useful 
system must connect predictions to feasible operational actions and subsequently measure the 



      

SEPTEMBER-2026                                    124                          VOLUME-15, ISSUE-59 
 

http://www.shantiejournal.com/                           ISSN :2278-4381 

resulting changes. It must also distinguish genuine efficiency improvements from changes 
caused by weather, occupancy, campus size, or operating schedules. 

2.4 Sustainability indicators and digital governance 

Institutional sustainability assessment increasingly incorporates environmental indicators, 
digital technologies, and governance processes. Patil et al. [5] discuss the relationship 
between sustainability indicators, smart-campus technologies, AI, and institutional decision-
making. 

For university management, useful indicators include electricity consumption per person, 
water consumption per person, waste diversion rate, renewable electricity share, emissions 
intensity, and the proportion of sustainability actions completed within their assigned 
deadlines. 

Such indicators become more useful when connected to operational information systems and 
accompanied by clear definitions, data provenance, reporting periods, and accountable 
owners. 

2.5 Research gap 

The literature indicates that AI applications for campus energy management and 
sustainability assessment are developing rapidly. Consequently, a new study cannot 
reasonably claim that AI-enabled green campuses, integrated sustainability dashboards, or 
predictive resource management are entirely unexplored. 

Instead, this research identifies a specific design and evaluation problem: how to integrate 
heterogeneous university administrative and operational data with resource 
optimization, auditable sustainability indicators, and responsible AI governance in a 
single evaluable framework. 

The proposed contribution will be assessed against existing integrated smart-campus 
architectures and sustainability assessment methods. Its novelty will depend on 
demonstrating that the combination of these components provides a measurable improvement 
in integration, accountability, or resource outcomes compared with suitable alternatives. 

3. Research Objectives 

The objectives of the study are: 

1. To investigate existing university information systems and identify barriers to 
integrated sustainability management. 

2. To design an AI-based architecture connecting administrative information systems 
with campus resource data. 

3. To develop and evaluate machine-learning models for selected resource-demand 
forecasting tasks. 

4. To formulate resource-optimization methods for electricity, water, waste, and related 
campus operations. 
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5. To establish an auditable sustainability performance framework linking operational 
data, institutional responsibilities, and environmental indicators. 

6. To evaluate the proposed framework through baseline comparisons and a university-
based pilot study. 

7. To assess the technical, financial, environmental, privacy, and governance 
implications of implementation. 

4. Proposed AI-Based Sustainable University Information System 

4.1 System architecture 

The proposed AI-SUIS consists of five interconnected layers. 

Layer 1: Data acquisition 

This layer collects authorized data from electricity meters, water meters, renewable-energy 
systems, waste-management records, transportation services, campus occupancy records, 
building management systems, and existing university ERP applications. 

Data may be acquired through APIs, scheduled imports, IoT gateways, or secure manual 
entry where automated monitoring is unavailable. 

Layer 2: Interoperability and integration 

This layer transforms heterogeneous data into standardized records. It includes data 
validation, timestamp normalization, unit conversion, duplicate detection, missing-value 
handling, access control, and source identification. 

A common data model should distinguish measured values from estimates and preserve the 
origin and transformation history of each record. 

Layer 3: AI-driven analytics 

This layer contains task-specific machine-learning and optimization models. 

 Electricity-demand forecasting using regression, gradient boosting, or time-series 
models. 

 Water-consumption forecasting and anomaly detection. 
 Waste-generation estimation based on historical collection and occupancy data. 
 Optimization of feasible operating schedules. 
 Scenario analysis for renewable-energy deployment and resource allocation. 

Model selection should be based on empirical comparisons rather than assuming that the 
most complex model is always the best. 

Layer 4: Sustainability decision support 
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This layer converts model outputs into actionable information for authorized administrators. 
It provides dashboards, trend analysis, alerts, forecasts, recommendations, and comparisons 
with institutional targets. 

Recommendations should include their expected benefit, uncertainty, operational constraints, 
and supporting evidence. High-impact actions should require human authorization. 

Layer 5: Governance and performance evaluation 

This layer defines sustainability indicators, reporting responsibilities, audit trails, data-
retention rules, model-monitoring procedures, and periodic performance reviews. 

It also monitors the energy and computational costs of the AI services themselves. 

4.2 Architectural workflow 

Campus systems and resource meters → data integration and validation → predictive 
analytics → constrained resource optimization → administrative decision support → outcome 
measurement and reporting. 

Feedback from measured outcomes is then used to evaluate model performance and revise 
operating policies. 

4.3 Functional modules 

The proposed prototype will include the following modules: 

1. Energy intelligence module: Forecast electricity demand, identify abnormal 
consumption, and evaluate operational adjustments. 

2. Water intelligence module: Monitor consumption trends and flag unusual usage for 
investigation. 

3. Waste management module: Analyze waste-generation patterns and support 
collection planning. 

4. Green administration module: Track digital workflow adoption, paper 
consumption, and administrative processing time. 

5. Carbon accounting module: Estimate emissions using documented emission factors 
and clearly defined system boundaries. 

6. Sustainability dashboard: Present performance indicators, historical trends, targets, 
and authorized reports. 

7. Governance module: Maintain data provenance, recommendation records, action 
ownership, and audit history. 

These modules are proposed research components, not claims that a functioning prototype 
has already been implemented. 

5. Research Methodology 

5.1 Research design 
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The study will follow a design science research approach. This approach is appropriate 
because the research aims to develop an information-system artifact and evaluate its 
performance in an organizational setting. 

The study will proceed through six phases: 

1. Problem identification and stakeholder analysis. 
2. Requirements specification and baseline assessment. 
3. Architecture and prototype development. 
4. Predictive-model development and validation. 
5. Pilot implementation and comparative evaluation. 
6. Analysis, documentation, and dissemination. 

5.2 Study setting and data collection 

The empirical study should be conducted at one or more participating universities. The final 
manuscript must identify the study institutions, observation period, sampling approach, data 
sources, and relevant approvals. 

Potential data include: 

 Electricity consumption at hourly or daily intervals. 
 Water consumption at daily or monthly intervals, depending on meter availability. 
 Building area, occupancy, and operating schedules. 
 Weather data and relevant calendar variables. 
 Waste quantities and collection records. 
 Transportation activity where reliable measurements are available. 
 Administrative workflow timestamps and paper-use records. 
 Applicable utility tariffs and documented emissions factors. 

A recommended initial pilot would cover at least one complete academic and seasonal cycle 
where data availability permits. The required duration should be determined by data 
frequency, seasonal variation, and statistical power considerations. 

Only data necessary for the research should be collected. Student and staff personal 
information should be excluded unless essential, appropriately authorized, and protected. 

5.3 Predictive modeling 

Let (X_t) represent the input features observed at time (t), and let (Y_t) denote the resource 
consumption to be predicted. 

The forecasting model estimates: 

[ 
\hat{Y}{t+h}=f{\theta}(X_t) 
] 

where (h) is the prediction horizon and (\theta) represents the model parameters. 
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Candidate models may include: 

 Seasonal-naive forecasting as a baseline. 
 Linear regression. 
 Random forest regression. 
 Gradient-boosted trees. 
 A suitable time-series model, if justified by the available data. 

Data must be separated chronologically into training, validation, and test periods to prevent 
future information from leaking into model development. 

Performance will be evaluated using mean absolute error (MAE), root mean squared error 
(RMSE), and, where appropriate, mean absolute percentage error (MAPE). MAPE should not 
be used uncritically when actual consumption values can be zero or close to zero. 

5.4 Resource optimization 

Forecasting will be linked to a constrained decision model. 

Let (x) represent operational decisions, such as feasible equipment schedules or resource 
allocations. The optimization objective can be written as: 

[ 
\min_x J(x) 
] 

where 

[ 
J(x)= 
\lambda_1 C(x)+ 
\lambda_2 E(x)+ 
\lambda_3 W(x)+ 
\lambda_4 R(x) 
] 

Here: 

 (C(x)) represents operating cost. 
 (E(x)) represents electricity consumption or energy-related emissions, according to 

the chosen formulation. 
 (W(x)) represents water consumption or another explicitly defined resource measure. 
 (R(x)) represents operational risk or service disruption. 
 (\lambda_1,\ldots,\lambda_4) represent policy weights. 

The objective must avoid double-counting environmental impacts. If cost and emissions are 
both included, the research should explain the intended trade-offs and conduct sensitivity 
analysis. 
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Constraints should preserve essential academic operations, health and safety requirements, 
equipment limitations, minimum service levels, and applicable environmental regulations. 

The optimization output will initially be advisory. Physical control of campus infrastructure 
should only be introduced after appropriate safety assessment and authorization. 

5.5 Sustainability performance indicators 

The following indicators will be considered: 

Indicator Measurement 

Energy intensity kWh per person or kWh per square metre 

Water intensity Litres per person per day, where data permit 

Renewable energy 
share 

Renewable electricity divided by total electricity consumption 

Waste diversion rate Waste diverted from disposal divided by total measured waste 

Carbon intensity Estimated kg CO₂e per person or per square metre 

Forecasting 
performance 

MAE, RMSE, and suitable percentage-based metrics 

Workflow efficiency Median processing time for selected administrative processes 

Governance compliance 
Proportion of required sustainability actions completed and 
documented 

AI operational 
overhead 

Electricity or estimated emissions attributable to the AI service 

Indicator definitions, units, boundaries, and reporting intervals must remain consistent 
throughout the study. 

5.6 Comparative evaluation 

The proposed system should be compared with the existing institutional process and suitable 
technical baselines. 

The evaluation should include: 

 Predictive accuracy against baseline forecasting methods. 
 Resource intensity before and after the intervention. 
 Operational cost and maintenance requirements. 
 Administrative processing time and reporting completeness. 
 User acceptance and usability. 
 Data completeness, system reliability, and interoperability. 
 AI computational overhead and associated environmental costs. 

A controlled or matched comparison is preferable where feasible. If a before-and-after design 
is used, the analysis should account for weather, occupancy, academic calendars, tariff 
changes, and other plausible confounders. 
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For quantitative outcomes, the study should report effect sizes, uncertainty intervals, and 
appropriate statistical tests. Results should be presented even when the system does not 
improve on the baseline. 

6. Proposed Evaluation Framework 

The following hypotheses can be tested empirically: 

H1: The integrated system improves sustainability-data completeness and reporting 
timeliness relative to the existing institutional process. 

H2: At least one selected AI forecasting model achieves lower out-of-sample prediction error 
than the designated conventional baseline. 

H3: AI-assisted resource optimization reduces normalized resource consumption or operating 
cost without violating predefined service constraints. 

H4: Governance mechanisms improve the traceability and explainability of sustainability-
related administrative recommendations. 

H1 and H4 require operational definitions and appropriate measures, while H2 and H3 
require comparative data. The hypotheses should not be treated as confirmed until the 
analyses have been completed. 

7. Expected Contributions 

The proposed study is expected to make four contributions. 

Theoretical contribution: A systems-level model linking university information integration, 
AI-supported resource decisions, sustainability indicators, and institutional governance. 

Technical contribution: A modular architecture designed to integrate existing university 
systems with predictive and optimization services without requiring complete replacement of 
the current ERP. 

Methodological contribution: An evaluation protocol that measures both sustainability 
outcomes and the environmental overhead of AI-enabled operations. 

Practical contribution: An implementation roadmap for higher education institutions 
seeking to move from disconnected green-campus initiatives toward measurable and 
auditable sustainability management. 

The magnitude and significance of these contributions must be established through 
comparison with prior research and empirical evaluation. 

8. Ethical, Security, and Implementation Considerations 

The system should apply role-based access control, encryption where appropriate, audit 
logging, secure API design, data minimization, and documented retention policies. 
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AI-generated recommendations should be explainable to relevant administrators. Resource-
saving actions must not compromise classroom comfort, laboratory safety, accessibility, or 
essential academic services. 

The environmental costs of model training, inference, cloud hosting, data storage, and sensor 
deployment should be considered when assessing net sustainability benefits. Low-complexity 
models should be preferred when they provide comparable performance with lower 
operational costs. 

A phased implementation is recommended, beginning with data integration and monitoring, 
followed by forecasting, advisory optimization, and carefully governed automation. 

9. Limitations and Future Research 

The proposed architecture requires validation in actual university environments. Differences 
in climate, campus size, infrastructure, metering coverage, organizational procedures, and 
financial resources may affect its generalizability. 

Incomplete or inconsistent operational data may reduce predictive accuracy. Optimization 
benefits may also depend on whether administrators can implement recommendations and 
whether the relevant infrastructure is controllable. 

Future research should examine multi-university deployments, transferability between 
campuses, lifecycle assessment of digital infrastructure, renewable-energy integration, and 
longitudinal environmental outcomes. Additional work may investigate privacy-preserving 
analytics and federated learning when institutions need to collaborate without exchanging 
raw operational data. 

10. Conclusion 

This paper proposes an AI-based Sustainable University Information System intended to 
connect existing university information systems with resource forecasting, operational 
optimization, sustainability reporting, and accountable decision-making. The central research 
proposition is that the integration of these functions can help universities move beyond 
isolated digital applications toward evidence-based green-campus governance. 

The proposed framework combines data integration, predictive analytics, constrained 
optimization, sustainability indicators, and responsible AI governance. Its value must be 
established through a reproducible pilot study comparing the system with existing processes 
and appropriate technical baselines. 

By evaluating both environmental outcomes and the costs and risks of digital intelligence, the 
research aims to provide a practical and scientifically testable approach to sustainable digital 
transformation in higher education. 
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Abstract 

Software cost estimation is a fundamental activity in software engineering because effort, 
staffing, schedule and financial planning depend on the quality of early estimates. The 
present study examines the role of Artificial Intelligence (AI) as an additional factor in 
software development and explores whether AI-enabled development practices should be 
considered in software cost and effort estimation. The study uses the Cost Constructive 
Model (COCOMO) as the existing estimation framework and proposes the consideration of 
an AI-related factor alongside conventional project, product, computer and personnel 
attributes. Primary information was collected through a questionnaire from software 
professionals/companies in Gujarat, while secondary sources were used to understand 
software cost estimation and AI-assisted development. The supplied dataset reports that all 
nine surveyed companies were using AI tools, and that the total reported employee 
strength increased from 1,113 in 2023–24 to 1,311 in 2024–25. Questionnaire responses 
also indicate high reported use of AI for coding support and a strong perception that AI can 
reduce coding implementation time. However, the available data do not by themselves 
establish that AI reduces total software cost or manpower; therefore, these claims are 
treated as hypotheses requiring further validation. The study concludes that AI adoption is 
an important contemporary variable for software engineering estimation and proposes an 
AI Utilization Factor to be calibrated with larger project-level datasets.  

Keywords: Artificial Intelligence; Software Engineering; Software Cost Estimation; COCOMO; 
AI Utilization Factor; Effort Estimation; Generative AI; Software Development. 

1. Introduction 

Software development projects require reliable estimates of effort, duration, staffing and 
cost. Traditional estimation approaches use measurable project characteristics such as 
software size, development mode, product attributes, computer constraints, personnel 
capability and project characteristics. The supplied study is based on the COCOMO approach 
and investigates whether Artificial Intelligence has become an additional practical factor 
that should be considered when estimating software development effort.  

The growth of AI-assisted programming has changed several software engineering activities, 
including code generation, code completion, debugging, documentation, refactoring and 
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testing. Recent empirical research also indicates that AI coding tools can be useful while still 
presenting issues related to correctness, consistency and human oversight. Therefore, AI 
should not automatically be treated as a direct replacement for software professionals. 
Instead, its measurable effect on productivity, effort, quality and cost should be studied.  

The present work focuses on software companies in Gujarat and uses questionnaire-based 
observations supplied in the original paper. The purpose is to connect AI adoption with the 
established logic of COCOMO and to develop a research-oriented framework for 
incorporating AI utilization into software cost estimation.  

2. Problem Statement 

Conventional software cost estimation models were developed before the widespread use 
of generative AI and AI-assisted development tools. Modern development teams may use AI 
for requirements support, coding, debugging, testing, documentation and refactoring. 
Consequently, the amount of human effort required for a given software size may change 
according to the intensity, capability and governance of AI usage.  

The central problem addressed by this study is therefore: How can the influence of Artificial 
Intelligence on software development effort and cost be represented as an additional factor 
in an established software cost estimation framework such as COCOMO?  

3. Objectives of the Study 

1. To examine the use of Artificial Intelligence tools in software development. 

2. To study whether AI-assisted development is perceived to influence coding 
implementation time. 

3. To compare reported employee strength in software companies between 2023–24 and 
2024–25. 

4. To examine the relevance of AI as an additional software cost-estimation factor. 

5. To propose a conceptual AI Utilization Factor for future calibration with project-level 
data. 

6. To identify the need for further empirical validation of AI-related productivity and cost 
effects. 

4. Research Questions 

RQ1: To what extent are software companies using AI tools for software or website 
development?  

RQ2: Are AI tools perceived as useful for coding implementation? 

RQ3: Are AI tools perceived to reduce coding implementation time?  
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RQ4: Does the supplied company-level data indicate a reduction in software-professional 
strength after AI adoption?  

RQ5: Can AI utilization be represented as an additional factor in software cost estimation?  

5. Hypotheses 

H1: Artificial Intelligence significantly affects software development activities.  

H2: Artificial Intelligence is a factor that can affect software cost estimation. 

 H3: AI-assisted development can reduce effort associated with selected software 
development activities.  

H4: AI adoption is associated with changes in software-professional staffing strength.  

These hypotheses should be tested with project-level observations, actual effort/cost data 
and appropriate statistical methods before making causal claims.  

6. Existing Cost Constructive Model (COCOMO) 

The original study uses the Cost Constructive Model (COCOMO) developed by Barry Boehm. 
COCOMO estimates software development effort from software size and project 
characteristics. In the supplied paper, size is expressed using KDLOC (thousand delivered 
lines of code), and project types are described as Organic, Semi-detached and Embedded.  

The basic structure described in the source is: Effort (E) = a × (KDLOC)^b and, after 
considering adjustment factors: Adjusted Effort = Initial Effort × Effort Adjustment Factor 
(EAF).  

The source also identifies cost-driver categories such as Product Attributes, Computer 
Attributes, Personnel Attributes and Project Attributes. Ratings are represented through 
levels such as Very Low, Low, Nominal, High and Very High. This provides the conceptual 
basis for adding a contemporary AI-related factor.  

COCOMO II subsequently extended the original model for newer software processes and 
development practices. The COCOMO II family includes applications composition, early 
design and post-architecture submodels and is intended for estimating effort, cost and 
schedule.  

7. Proposed Artificial Intelligence Factor 

The central proposal of this study is to treat AI utilization as an additional estimation 
variable rather than assuming that AI automatically decreases total project cost.  

A conceptual extension can be represented as:  

E_AI = E_COCOMO × AI_F  

where: E_COCOMO = effort estimated by the selected COCOMO/COCOMO-II formulation, 
AI_F = AI-related adjustment factor, E_AI = AI-adjusted effort estimate.  
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For future empirical calibration, AI_F may be derived from measurable variables such as:  

• AI adoption intensity; 

• percentage of development tasks supported by AI; 

• percentage of generated or AI-assisted code; 

• developer experience with AI tools; 

• verification/review effort; 

• AI-assisted testing and debugging; 

• rework caused by AI-generated output; 

• tool cost/licensing; 

• security and privacy controls; 

• project complexity. 

A simple conceptual form is:  

AI_F = f(AI adoption, AI task coverage, productivity gain, verification effort, rework, quality 
and governance).  

The exact coefficients should not be assigned from the present nine-company dataset 
because the supplied study does not contain enough project-level observations to estimate 
or validate them.  

8. Research Methodology 

Research Design:- The study follows a questionnaire-based empirical design supported by 
secondary information.  

Study Area:- Software companies located in different cities of Gujarat, India.  

Primary Data:- The source states that questionnaire responses were collected from 
software-company developers/professionals regarding AI usage and software development 
tasks.  

Secondary Data:- Existing literature and the COCOMO software cost-estimation framework 
are used as conceptual support.  

Instrument:- A structured questionnaire containing questions on AI adoption, usefulness for 
coding, accuracy, coding-time reduction, employee strength, AI tools used, type of AI tools, 
year of adoption and approximate proportion of development work supported by AI.  

Analysis Approach:- The supplied paper mainly presents descriptive counts and 
percentages. These results are retained as descriptive evidence. For a stronger future study, 
regression analysis, correlation analysis, hypothesis testing and project-level COCOMO 
calibration should be added.  
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9. Questionnaire Findings 

The supplied questionnaire reports the following observations:  

• AI use in software development: 7 of 9 responses were reported as Yes (77.77%) and 2 
as No (22.22%). 

• Usefulness for coding implementation: 8 of 9 responses were reported as Yes (88.88%) 
and 1 as No (11.11%). 

• Accuracy of AI tools: 7 of 9 responses were reported as Yes (77.77%) and 2 as No 
(22.22%). 

• Reduction in coding implementation time: 9 of 9 responses were reported as Yes 
(100%). 

The paper also lists AI tools including ChatGPT, Grok, DeepSeek and Gemini. The supplied 
percentages for individual tools do not sum to 100%, which suggests that respondents may 
have selected more than one tool or that the original percentage calculation requires 
clarification. Therefore, these tool-specific percentages should be treated as reported 
responses rather than mutually exclusive categories.  

10. Employee Strength Analysis 

The supplied company table reports total employee strength of 1,113 in 2023–24 and 1,311 
in 2024–25, giving a net increase of 198 employees. The source separately reports 222 
increases and 22 decreases, but 222 − 22 = 200; therefore, the increase/decrease summary 
is internally inconsistent with the reported yearly totals.  

For the combined company categories, the supplied paper states: 2023–24: 1,113 
employees 2024–25: 1,311 employees Net change: +198 employees.  

For large companies, the supplied figures are: 2023–24: 1,076   2024–25: 1,296  Net change: 
+220.  

For small companies, the source states 32 employees in 2023–24 and 15 in 2024–25, but the 
individual company rows listed in the same table sum to 37 and 15 respectively. This 
discrepancy should be corrected against the original survey records before publication.  

Importantly, the observed increase in employee strength in the combined dataset does not 
support the claim that AI reduced manpower. It instead indicates that, within this limited 
sample and period, employee strength increased despite AI adoption. This is an important 
finding because it challenges the assumption that AI adoption necessarily produces 
workforce reduction.  

11. AI Adoption by Year 
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The supplied data report that all nine listed software companies had adopted AI tools, with 
adoption years distributed across 2022, 2023 and 2024. The source summarizes this as 9 out 
of 9 companies (100%) using AI.  

The adoption-year information establishes prevalence of AI usage in the surveyed 
companies, but it does not by itself establish the year in which AI caused a measurable 
change in cost, productivity or staffing. A causal analysis would require before-and-after 
project metrics and controls for project size, technology, business domain and 
organizational growth.  

12. Approximate AI Contribution to Development Work 

The source lists approximate AI-supported development percentages as 60%, 50%, 20%, 5%, 
80%, 20%, 40%, 45% and 10%. These observations suggest substantial variation in AI usage 
intensity across the surveyed companies.  

The values can be interpreted as an initial indicator of AI utilization intensity. However, the 
source does not define precisely how each percentage was measured. Future research 
should specify whether the percentage represents lines of code, development tasks, 
developer time, commits, tickets, or another unit. A standardized definition is necessary 
before the variable can be used in a validated cost-estimation model.  

13. Results and Outcomes 

Based strictly on the supplied dataset, the following descriptive outcomes are obtained:  

1. AI adoption is reported across all nine companies in the adoption-year table. 2. AI tools are 
reported as useful for coding implementation by 8 of 9 respondents. 3. All 9 respondents reported 
that AI tools reduced coding implementation time. 4. The combined reported employee strength 
increased from 1,113 to 1,311, a net increase of 198. 5. Large-company employee strength increased 
from 1,076 to 1,296, a net increase of 220. 6. The small-company totals contain an internal 
inconsistency that should be resolved using the original records. 7. AI-supported development 
percentages vary considerably, indicating that AI utilization intensity differs between organizations.  

Overall, the data support the proposition that AI is materially involved in contemporary software 
development and may affect selected development activities such as coding time. They do not 
establish that AI reduces total software project cost, total effort or manpower. Those relationships 
require project-level cost, effort, quality and productivity measurements.  

14. Discussion 

The findings suggest that AI should be considered a potentially important variable in 
contemporary software engineering estimation. The reported reduction in coding 
implementation time is particularly relevant because COCOMO estimates effort rather than 
simply counting the availability of tools. If AI changes the amount of human effort required 
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to produce a given amount of software, then an AI-related adjustment may improve 
estimation accuracy.  

At the same time, AI-assisted development can introduce verification, testing, debugging, 
security review and rework requirements. Therefore, an AI factor should not be designed as 
a simple discount applied to conventional effort. The net effect should account for both 
productivity gains and additional verification or rework effort.  

Recent empirical research supports a cautious interpretation: AI tools can assist software 
development, but generated code and AI-assisted outputs can have correctness and 
consistency limitations. Thus, human review remains relevant when estimating the true 
effort required to deliver production-quality software.  

15. Proposed Conceptual Model 

The proposed model can be described in five stages:  

Stage 1 – Conventional Estimation: Estimate baseline effort using COCOMO/COCOMO II.  

Stage 2 – Measure AI Utilization: Record the proportion of tasks supported by AI and the 
types of AI activities performed.  

Stage 3 – Measure Productivity: Measure coding time, testing time, debugging time, review 
time, rework and total effort.  

Stage 4 – Calculate AI Adjustment: Use observed project-level evidence to estimate an AI 
adjustment factor.  

Stage 5 – Validate: Compare AI-adjusted estimates with actual project effort and evaluate 
estimation error.  

Conceptually:  

Project Size + Conventional Cost Drivers + AI Utilization Variables → AI-Adjusted Effort → 
Cost/Schedule Estimate.  

The model should be calibrated separately for project types and organizational contexts 
because AI effectiveness is unlikely to be identical across all software projects.  

16. Limitations of the Study 

1. The available sample contains only nine company-level observations. 

2. The supplied questionnaire data are primarily descriptive. 

3. Actual project cost and actual effort are not provided. 

4. The AI-supported-work percentage is not operationally defined. 

5. The dataset contains internal numerical inconsistencies that require verification. 
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6. The study does not provide a calibrated coefficient for the proposed AI factor. 

7. The observed employee-strength changes cannot be attributed causally to AI adoption. 

8. Results from Gujarat-based companies may not generalize to all software organizations. 

17. Future Scope 

Future research should collect a substantially larger project-level dataset containing project 
size, estimated effort, actual effort, development duration, team size, AI utilization, AI tool 
cost, rework, defects, review effort and final project cost. The AI factor can then be 
calibrated using regression, machine learning or other validated estimation techniques. 
Cross-validation and comparison with standard COCOMO/COCOMO II estimates should be 
performed. Separate models may also be developed for different project domains, 
programming languages and AI-assisted activities.  

18. Conclusion 

The study establishes a useful research direction for updating software cost estimation in 
the era of Artificial Intelligence. The supplied survey data show widespread AI adoption 
among the listed companies and strong reported usefulness of AI for coding activities. The 
data also show an increase rather than a decrease in combined employee strength during 
the reported period. Therefore, the evidence does not support a simple conclusion that AI 
replaces software professionals.  

The major contribution proposed by this work is the conceptual introduction of an AI 
Utilization Factor into software effort estimation. Such a factor should represent the net 
effect of AI-assisted productivity, verification, rework, quality and governance rather than 
assuming that AI always reduces effort. The proposed approach can be empirically 
calibrated when larger, project-level datasets become available. Thus, AI should be viewed 
as a measurable cost-estimation variable and productivity-enabling technology whose net 
impact must be established through systematic empirical analysis.  

19. Data Validation Note Before Journal Submission 

Before submitting the paper to a journal or conference, the original survey sheets should be 
checked for: (a) the small-company 2023–24 total, (b) the reported increase/decrease 
totals, (c) the exact denominators used for questionnaire percentages, (d) the meaning of 
the AI-supported-work percentage, and (e) actual project-level cost/effort figures. These 
checks are important because the present paper is based on the supplied document and 
should not introduce unsupported numerical corrections.  
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Abstract 

Arundhati Roy’s ‘The God of Small Things’ presents a complex portrayal of individuals whose lives 

are shaped by gender, caste, family structures, and social conventions. This paper examines how the 

novel represents social identity as something influenced not only by personal experience but also by 

the unequal structures of Indian society. Through characters such as Ammu, Rahel, Estha, Velutha, 

and Baby Kochamma, Roy reveals how patriarchal authority and caste hierarchy regulate 

relationships, choices, and individual freedom. Ammu’s experiences illustrate the restrictions placed 

on women who challenge conventional expectations, while Velutha’s position as a Paravan exposes 

the enduring consequences of caste-based discrimination. The experiences of Rahel and Estha further 

demonstrate how children internalize social conflicts and carry their effects into adulthood. The novel 

also questions the social rules that determine who may love, belong, and exercise personal agency. By 

connecting gender inequality with caste oppression and familial authority, Roy exposes the tension 

between individual identity and socially imposed roles. The paper argues that The God of Small 

Things challenges established notions of respectability, belonging, and social hierarchy by giving 

visibility to marginalized experiences. The study therefore explores how gender and caste intersect in 

the construction of identity and how resistance, silence, memory, and exclusion shape the characters’ 

understanding of themselves and their society. 

KeywordsArundhati Roy, The God of Small Things, Gender, Caste, Social Identity, Patriarchy, 

Social Inequality, Marginalization, Identity, Indian English Fiction 

Introduction 

Indian English fiction has frequently explored the relationship between individual lives and the social 

structures that influence them. Issues such as caste, gender, class, family, and cultural expectations 

continue to shape the experiences of individuals in Indian society. Literature becomes an important 

space for examining these structures because it can reveal how social rules affect people differently 

according to their position within society. In this context, Arundhati Roy’s The God of Small Things 
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offers a significant exploration of social inequality, human relationships, and the conflict between 

individual desires and established social conventions. Published in 1997, the novel presents the story 

of a family in Kerala while simultaneously exposing wider social divisions that determine the lives of 

its characters. 

Roy’s narrative focuses on the twins Rahel and Estha and the circumstances surrounding their 

childhood, but the novel extends beyond their personal experiences to examine the social 

environment in which those experiences occur. The characters live within a society where 

family reputation, gender expectations, caste distinctions, and traditional ideas of morality 

influence personal relationships. These forces become particularly visible through the 

experiences of Ammu and Velutha. Ammu’s position as a divorced woman places her in a 

vulnerable position within a patriarchal family structure. Her attempts to exercise personal 

freedom are repeatedly constrained by social expectations concerning womanhood, marriage, 

sexuality, and motherhood. Her experience demonstrates how gender can influence an 

individual's access to dignity, independence, and social acceptance. 

Caste constitutes another major dimension of the novel's social world. Velutha, a skilled 

carpenter belonging to the Paravan community, experiences discrimination because of his 

caste background. His relationship with Ammu crosses boundaries that the surrounding 

society considers unacceptable. The consequences of this relationship reveal the powerful 

connection between caste hierarchy and social control. Roy demonstrates that caste is not 

merely a social classification; it can influence relationships, opportunities, respectability, and 

the treatment of individuals. Velutha’s experiences therefore provide an important basis for 

understanding how caste-based structures can restrict personal freedom and human 

relationships. 

Gender and caste in the novel do not operate independently. They intersect with family 

authority, class position, and social reputation to produce different forms of privilege and 

marginalization. Ammu and Velutha occupy different social positions, yet both encounter 

restrictions imposed by established systems of power. Their experiences demonstrate how 

individuals who challenge accepted boundaries may face exclusion or punishment. The novel 

consequently draws attention to the relationship between private life and public social 

structures, showing how seemingly personal choices can acquire serious social consequences. 
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The concept of social identity is equally important to an understanding of the novel. The 

identities of the characters are influenced by their family relationships, caste locations, gender 

roles, economic circumstances, and the judgments of their community. Rahel and Estha, in 

particular, experience childhood within an environment marked by social conflict, family 

tensions, and traumatic events. Their later lives reveal how memories of childhood and 

experiences of exclusion can influence one's sense of self. Through their perspective, Roy 

also demonstrates that social identity is not always stable or self-determined; it can be shaped 

by the ways in which society recognizes, categorizes, or rejects individuals. 

The novel also questions the distinction between socially approved and socially forbidden 

relationships. Roy's treatment of love challenges the assumption that personal relationships 

exist outside social and political structures. The idea of the “Love Laws” in the novel 

signifies the unwritten rules that regulate whom individuals can love, how they may express 

that love, and what social consequences may follow when such boundaries are crossed. These 

restrictions reveal the extent to which social institutions attempt to control individual desire 

and identity. 

Thus, ‘The God of Small Things can’ be examined as a literary representation of the 

interaction between gender, caste, and social identity. Rather than presenting oppression as a 

single, isolated phenomenon, Roy depicts a network of social structures that influence the 

lives of her characters. The novel gives particular attention to those whose identities and 

choices are constrained by dominant social expectations. This study therefore examines how 

Roy represents gender inequality, caste discrimination, and the formation of social identity, 

with particular attention to Ammu, Velutha, Rahel, and Estha. It argues that the novel 

exposes the tension between individual freedom and socially imposed identities while 

questioning the cultural structures that determine belonging, dignity, and human 

relationships. 

Gender and Patriarchal Power 

Gender functions as an important structure of power in Arundhati Roy’s ‘The God of Small Things.’ 

The novel portrays a social environment in which women’s choices are frequently evaluated 

according to established expectations concerning marriage, sexuality, motherhood, and family honour. 

Within such a structure, a woman’s individual desires can 9be treated as less important than the 

reputation and expectations of the family. Roy explores this unequal distribution of power particularly 
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through Ammu, whose experiences reveal the difficulties faced by a woman attempting to exercise 

personal agency within a patriarchal society. 

“The fate of the wretched man-less woman.” (Roy 44 - 45)  

Ammu’s life demonstrates how gender expectations can restrict a woman even within her own family. 

Her decision to leave an unhappy marriage does not result in complete freedom. Instead, as a divorced 

woman, she occupies an uncertain position within her parental household. Her brother Chacko enjoys 

greater social and familial authority despite his own complicated personal relationships. This contrast 

exposes the unequal standards applied to men and women. Chacko can exercise privileges that are not 

equally available to Ammu, suggesting that gender determines the extent to which an individual is 

permitted to make personal choices without facing social condemnation. 

Ammu’s relationship with Velutha further exposes the operation of patriarchal power. Her feelings 

are not treated simply as a matter of individual choice because her relationship challenges several 

established boundaries at once. She is a woman, a divorced mother, and a member of a socially 

privileged caste group who becomes involved with a man belonging to a historically oppressed caste. 

The relationship therefore threatens the social expectations governing both gender and caste. Ammu’s 

desire is transformed into a social transgression because the society around her attempts to regulate 

whom she can love and how she should behave. 

The novel also illustrates how patriarchal authority operates through everyday attitudes rather than 

through formal institutions alone. Family members, social conventions, and ideas of respectability 

collectively participate in controlling women’s behaviour. Ammu is repeatedly reminded of her 

vulnerable position, while male authority is more readily accepted. Roy thereby demonstrates that 

patriarchy is sustained not only by individual men but also by social beliefs that define appropriate 

behaviour for women. Such expectations can become internalized within families and reproduced 

across generations. Therefore, The God of Small Things presents patriarchy as a system that operates 

through family authority, social respectability, gendered expectations, and control over personal 

relationships. Ammu’s story is particularly significant because her struggle is not simply a conflict 

between one woman and particular individuals; it reflects a broader social structure that grants 

different forms of freedom and authority to men and women. Roy’s portrayal of Ammu consequently 

draws attention to the tension between female agency and patriarchal control, while also preparing the 

ground for a broader examination of how gender intersects with caste and social identity in the novel. 

Caste Hierarchy  

Caste is an important social issue in Arundhati Roy’s The God of Small Things. Through the 

character of Velutha, Roy shows how caste can affect a person’s social position, respect, and 



      

SEPTEMBER-2026                                    146                          VOLUME-15, ISSUE-59 
 

http://www.shantiejournal.com/                           ISSN :2278-4381 

relationships. Velutha is a skilled and hardworking carpenter, but he is treated as inferior because he 

belongs to the Paravan community. 

“He was a Paravan. He had to know his place.” (Roy 77) 

 His relationship with Ammu crosses the caste boundaries accepted by society and leads to serious 

consequences. The novel shows that caste discrimination is supported by social customs, family 

beliefs, and unequal power. Velutha’s experience also shows the difference between a person’s real 

identity and the identity society gives to them. In this way, Roy questions the caste system and shows 

how it limits personal freedom, equality, and human relationships. 

The novel also shows that caste affects the way people understand love and social belonging. Ammu 

and Velutha’s relationship is not accepted because it challenges the social rules of their community. 

Their different caste positions make their relationship a threat to the existing social order. The 

treatment of Velutha shows that social status can become more important than a person’s character or 

abilities. Through his suffering, Roy draws attention to the unfairness of a system that judges people 

by their birth rather than by their actions and qualities. Thus, caste hierarchy becomes closely 

connected with power, social identity, and the freedom to choose one’s relationships. 

Social Identity  

Social identity is a significant theme in Arundhati Roy’s ‘The God of Small Things’The novel 

demonstrates how an individual’s identity is shaped by social factors such as caste, gender, family, 

class, and cultural expectations. These factors influence both the way individuals perceive themselves 

and the way they are perceived by others. Velutha, for instance, is defined by society primarily 

through his caste position, despite his skills and personal qualities. Similarly, Ammu’s identity is 

influenced by her position as a divorced woman within a patriarchal family. Their experiences reveal 

the gap between individual identity and socially assigned identity. 

“Mammachi paid Velutha less than she would a Touchable carpenter but more than she would 

a Paravan.” (Roy 77) 

The novel also highlights the conflict between individual identity and socially imposed identity. The 

characters possess personal desires and emotions, but social conventions attempt to control their 

choices and relationships. Through this conflict, Roy reveals how social categories can create 

exclusion, inequality, and emotional suffering. Thus, The God of Small Things presents social identity 

as a complex process shaped by both individual experience and wider structures of power. It also 

demonstrates that caste and gender can strongly influence an individual’s opportunities for self-

expression, acceptance, and social belonging. 
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Conclusion 

Arundhati Roy’s ‘The God of Small Things’ offers a critical examination of the ways in which gender, 

caste, and social identity are connected to systems of power. The experiences of Ammu and Velutha 

demonstrate that oppression does not operate through a single social structure. Ammu faces 

restrictions as a woman within a patriarchal family, while Velutha is marginalized because of his 

caste. Their relationship brings these forms of inequality together and shows how social boundaries 

become stronger when gender and caste intersect. 

The novel also reveals that social identity is not simply a personal choice but is strongly influenced by 

family, caste, gender, class, and cultural expectations. Rahel and Estha’s experiences further 

demonstrate how social conflict and exclusion can shape an individual’s sense of self long after 

childhood. Through these characters, Roy exposes the difference between who people are and how 

society defines them. The concept of the “Love Laws” further illustrates how social institutions 

attempt to control personal relationships and determine which forms of love and belonging are 

considered acceptable. 

This study argues that Roy’s central critique lies in the interconnected nature of social oppression: 

caste, patriarchy, family authority, and social expectations work together to control individual identity 

and freedom. The novel challenges the idea that social hierarchy is natural or unquestionable by 

showing its effects on love, dignity, relationships, and personal choice. By placing marginalized 

experiences at the centre of the narrative, Roy exposes the human cost of maintaining rigid social 

boundaries. Thus, The God of Small Things can be read not only as a story of family and personal 

loss but also as a sustained critique of the social structures that determine whose identity is accepted, 

whose choices are permitted, and whose voice is heard. 
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Abstract 

This research paper examines the representation of women, gender inequality, and social 
barriers in the selected novels of Preeti Shenoy from a feminist perspective. Her novels 
explore the challenges women face in a society shaped by patriarchal values, traditional 
expectations, and unequal gender relations. Through her female characters, Shenoy highlights 
women's struggles for identity, freedom, education, economic independence, and emotional 
fulfilment. The study focuses on how social restrictions influence women's choices, 
relationships, and personal development. It also examines women's resistance to conventional 
gender roles and their efforts to establish independent identities. Novels such as The Rule 
Breakers, A Place Called Home, and It Happens for a Reason provide opportunities to 
explore women's experiences of discrimination, family responsibilities, social judgement, and 
self-discovery. The paper adopts a qualitative research method, using feminist literary 
criticism to analyse female characters, narrative patterns, and representations of patriarchal 
power. It argues that Shenoy's fiction presents women's empowerment as a gradual process 
involving self-awareness, courage, education, and the ability to question established social 
norms. By portraying women's struggles and their efforts to overcome social limitations, her 
novels contribute to discussions of gender equality and the changing position of women in 
contemporary Indian society. The study concludes that breaking social barriers requires not 
only individual determination but also a transformation in the social attitudes and structures 
that restrict women's freedom and opportunities. 

Keywords 

Feminism, Preeti Shenoy, Indian English Literature, Patriarchy, Women's Empowerment, Gender 
Inequality, Female Identity, Social Barriers, Female Agency, Feminist Literary Criticism. 

Introduction  

Literature is an important medium through which social structures, cultural values, and human 
experiences are represented and questioned. It reflects the conditions of society while also providing 
opportunities to examine established beliefs and practices. Among the various concerns explored in 
literature, the position of women in a patriarchal society has received considerable attention. 
Women’s experiences of gender discrimination, social inequality, restricted freedom, and the struggle 
for individual identity have become significant subjects in literary studies. Feminist literary criticism 
provides a framework for examining these issues by investigating how literature represents women, 
constructs gender roles, and challenges unequal power relationships. 
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In Indian English literature, the representation of women has developed alongside changing social 
conditions and growing discussions of gender equality. Traditional expectations concerning marriage, 
motherhood, family honour, domestic responsibilities, and female behaviour have often influenced 
women’s opportunities and personal choices. Although education, employment, and social awareness 
have created new possibilities for women, many continue to experience pressure to conform to 
established gender roles. These contradictions between individual aspirations and social expectations 
provide an important context for understanding contemporary Indian women’s writing. Literary 
representations of women’s lives therefore offer valuable insights into the relationship between 
personal freedom and the social structures that shape female identity. 

Preeti Shenoy is a contemporary Indian English novelist whose fiction explores personal 
relationships, emotional conflicts, individual aspirations, and the complexities of women’s 
experiences. Her narratives frequently examine how social expectations influence women’s decisions 
and relationships. Through the experiences of her female characters, Shenoy explores questions of 
identity, independence, emotional resilience, and the desire to make personal choices. Her fiction 
presents women not merely as individuals affected by social circumstances but also as people who 
negotiate, question, and sometimes resist the expectations imposed upon them. These concerns make 
her novels relevant to a feminist examination of women’s agency and the challenges associated with 
achieving personal freedom. 

The title Breaking Social Barriers: A Feminist Reading of Preeti Shenoy’s Novels focuses on the 
ways in which women’s lives are shaped by patriarchal attitudes and restrictive social conventions. 
Social barriers in this context refer to the cultural beliefs, gender expectations, family pressures, and 
unequal power relations that limit women’s opportunities to determine their own lives. Such 
restrictions may appear in decisions concerning education, marriage, employment, relationships, and 
personal identity. A feminist reading examines how these limitations are represented in literary 
narratives and how female characters respond to them. It also considers whether their experiences 
challenge conventional ideas about femininity, obedience, sacrifice, and social respectability. 

Among Shenoy’s works, The Rule Breakers, A Place Called Home, and It Happens for a Reason 
provide different contexts for investigating women’s experiences and personal struggles. The Rule 
Breakers offers a relevant starting point for examining women’s aspirations, educational 
opportunities, and resistance to traditional expectations. A Place Called Home provides scope for 
exploring women’s relationships, family circumstances, and the search for belonging and 
independence. Similarly, It Happens for a Reason presents opportunities to study the relationship 
between personal adversity, emotional strength, responsibility, and self-discovery. Reading these 
novels through a feminist framework can help identify both the differences in women’s experiences 
and the recurring social pressures that influence their lives. 

Feminist literary criticism is central to this study because it examines the relationship between literary 
representation and gendered power structures. It questions the assumptions that associate women 
primarily with domestic responsibilities, emotional sacrifice, and dependence on others. It also 
considers how female characters develop their own perspectives, make decisions, and negotiate their 
positions within families and society. From this perspective, women’s empowerment involves more 
than overcoming individual difficulties; it also requires questioning the social attitudes that normalise 
gender inequality. Shenoy’s narratives can therefore be examined in terms of how they represent 
women’s struggles for recognition, independence, and the freedom to make meaningful choices. 
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The present study adopts a qualitative approach based on close textual analysis of selected novels by 
Preeti Shenoy. It focuses on characterisation, gender relations, social expectations, female identity, 
and the representation of resistance to patriarchal restrictions. The study also considers the extent to 
which the experiences of the female characters reflect broader concerns within contemporary Indian 
society. Rather than treating every female character’s experience as identical, the analysis recognises 
that women’s responses to social pressures may differ according to their personal circumstances, 
relationships, and aspirations. 

The central argument of this research is that Shenoy’s selected novels provide a literary space for 
examining the tensions between traditional social expectations and women’s desire for autonomy. By 
portraying female characters who confront personal difficulties and negotiate restrictive social norms, 
her fiction encourages a discussion of women’s agency and the changing understanding of female 
identity. A feminist reading of these narratives helps explain how literature can expose gender-based 
inequalities while presenting the possibilities of individual growth and social transformation. Thus, 
the study investigates how Preeti Shenoy’s novels contribute to contemporary Indian English literary 
discussions of feminism, women’s empowerment, and the continuing struggle to break social barriers. 

Objectives: 

The major objectives of the present study are as follows: 

To examine the representation of women: To analyse how Preeti Shenoy portrays women’s 
experiences, struggles, and aspirations in selected novels. 

To investigate patriarchal structures: To explore how traditional gender roles, family expectations, 
and social conventions restrict women’s freedom and opportunities. 

To analyse female identity and self-discovery: To investigate how women negotiate their identities 
while facing social pressure and personal conflicts. 

To study marriage and social expectations: To analyse how marriage, family responsibilities, and 
socially accepted gender roles influence women’s decisions and relationships. 

Theoretical Framework: Feminism 

In the present research, feminist theory is applied to Preeti Shenoy’s The Rule Breakers, A Place 
Called Home, and It Happens for a Reason. These novels provide a basis for investigating women’s 
identities, personal aspirations, family responsibilities, and responses to social expectations. The Rule 
Breakers can be examined in relation to women’s ambitions, patriarchal authority, and the conflict 
between individual choice and conventional gender roles. A Place Called Home offers opportunities 
to explore female identity, social circumstances, and women’s efforts to negotiate the restrictions 
surrounding their lives. Similarly, It Happens for a Reason provides scope for analysing single 
motherhood, social judgement, personal responsibility, and emotional resilience. 

Thus, feminism provides an appropriate critical framework for understanding the relationship between 
gender inequality and women’s search for freedom in Preeti Shenoy’s fiction. The central concern of 
this study is that breaking social barriers involves both women’s efforts to assert their individuality 
and the need to question the patriarchal beliefs that sustain unequal gender relations. By examining 
these issues, the research seeks to demonstrate how Shenoy’s novels contribute to literary discussions 
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of female identity, personal agency, social expectations, and women’s empowerment in contemporary 
Indian society. 

Patriarchy and Gender Discrimination 

In Preeti Shenoy’s The Rule Breakers, patriarchy and gender discrimination can be examined through 
the conflict between women’s aspirations and conventional social expectations. The novel provides 
scope for analysing how family authority, gender roles, and social attitudes influence women’s 
educational and professional ambitions. The female experience becomes particularly significant when 
personal goals come into conflict with expectations concerning marriage and a woman’s accepted 
position within the family. From a feminist perspective, such conflicts reveal the difficulties women 
may encounter when attempting to establish independent identities. Their desire to make personal 
choices becomes a challenge to social practices that restrict female autonomy. 

Similarly, A Place Called Home offers opportunities to examine the relationship between women’s 
experiences, social circumstances, and established power structures. Women’s positions within family 
and society may be influenced by economic conditions, family relationships, and prevailing cultural 
attitudes. These circumstances can affect their access to opportunities and their ability to exercise 
personal freedom. A feminist reading of the novel can therefore investigate how women’s identities 
are shaped by their surroundings and how they respond to the restrictions placed upon them. The 
analysis should also consider the differences in women’s experiences rather than treating all female 
characters as facing identical difficulties. 

In It Happens for a Reason, the experience of single motherhood provides a relevant context for 
examining gendered social judgement. Women who raise children independently may face criticism 
because their circumstances do not conform to conventional expectations of family life. Such 
reactions can place an additional emotional burden on women who are already managing personal and 
family responsibilities. From a feminist perspective, this situation raises questions about the unequal 
standards through which society evaluates women’s relationships, responsibilities, and personal 
decisions. The novel can be read as an exploration of the challenges involved in maintaining dignity 
and independence while negotiating social expectations. 

Across these selected novels, patriarchy and gender discrimination can be studied through the 
relationship between individual experiences and broader social attitudes. Women’s struggles are not 
limited to direct restrictions; they may also involve emotional pressure, social disapproval, and the 
expectation that they should sacrifice their ambitions for the benefit of others. Nevertheless, women 
can exercise agency by questioning established beliefs, pursuing their goals, and making decisions 
according to their own needs. Such resistance does not necessarily eliminate social inequality, but it 
can expose the limitations of traditional gender roles and create possibilities for change. 

Thus, a feminist examination of Preeti Shenoy’s fiction provides a way to investigate how patriarchal 
expectations influence women’s identities, relationships, and aspirations. The selected novels can be 
analysed to understand how women negotiate unequal social conditions and seek greater control over 
their lives. This discussion supports the central argument of the present research: breaking social 
barriers requires not only individual determination but also a critical reconsideration of the gender-
based assumptions that sustain inequality. 
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1. The Rule Breakers 

In The Rule Breakers, Preeti Shenoy explores the conflict between women's personal 
ambitions and traditional social expectations. Through Veda's experiences, the novel 
highlights the influence of patriarchy on women's education, career choices, and personal 
freedom. Veda's desire to pursue her dreams challenges conventional gender roles and 
demonstrates the importance of independence and self-confidence. From a feminist 
perspective, the novel presents women's resistance to restrictive traditions and their struggle 
to establish their own identities. 

2. A Place Called Home 

In A Place Called Home, Preeti Shenoy examines women's identities and struggles within 
complex family and social environments. Through Alka's experiences, the novel provides 
scope for exploring how family circumstances, social expectations, and economic conditions 
influence women's choices. The struggle to overcome these barriers highlights the importance 
of dignity, emotional strength, and self-discovery. A feminist reading reveals how women 
negotiate social restrictions while seeking independence and a meaningful place in society. 

3. It Happens for a Reason 

In It Happens for a Reason, Preeti Shenoy explores single motherhood, social judgement, and 
women's ability to rebuild their lives. The female protagonist faces challenges associated with 
personal responsibility and society's expectations of women. Her experiences highlight the 
difficulties women may encounter when their lives do not conform to traditional family 
norms. From a feminist perspective, the novel emphasises women's resilience, dignity, and 
capacity to face adversity while challenging the social attitudes that restrict their freedom. 

Conclusion 

The feminist reading of Preeti Shenoy's The Rule Breakers, A Place Called Home, and It 
Happens for a Reason highlights the challenges women face in overcoming patriarchal 
traditions, gender discrimination, and social expectations. Through the experiences of her 
female characters, Shenoy explores women's struggles for independence, identity, dignity, 
and personal freedom. The novels demonstrate how family responsibilities, cultural beliefs, 
and social judgement can influence women's choices and opportunities. At the same time, 
they highlight the importance of courage, self-confidence, and emotional resilience in 
confronting restrictive social norms. From a feminist perspective, these works encourage 
readers to question traditional gender roles and recognise women's right to make independent 
decisions. Ultimately, Shenoy's fiction suggests that breaking social barriers requires both 
individual determination and a broader change in society's attitudes towards women. Her 
novels contribute to contemporary discussions of gender equality, women's empowerment, 
and the continuing struggle for a more inclusive and equitable society. 
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સારાશં (Abstract) 

Ṕાચીન ભારતીય Ṃંથ 'મહાભારત'મા ંસમાિવὼ રાજકીય ἶચંતન, શાસન ḗયવḚથા, રાજધમ᷷ અન ેવાḚતવવાદી કૂટનીિતનંુ 
શાḚṏીય િવὴલેષણ ṔḚતતુ કર ેછે. મહાભારત માṏ એક કાḗયાḉમક મહાકાḗય નથી, પરંત ુતે રાḁયશાḚṏ અન ેἒહેર 

વહીવટનો અનḍય કોષ છે. ṔḚતુત અḑયાસમાં શાંિતપવ᷷મા ંવણ᷷વાયેલા રાજધમ᷷, રાḁયની ઉḉપિήના િસḋધાંતો, સḎતાગં 
Ṕણાલી, સભાપવ᷷મા ંસમાિવὼ 'નારદ Ṕὴનાવલી'ના વહીવટી પાસાંઓ તથા આἵદપવ᷷ની 'કિણક નીિત'ના વાḚતિવક 
ગહન પાસાઓનું મḕૂયાકંન કરવામા ંઆḗયુ ં છે. ઉપરાંત કૌἵટḕયના અથ᷷શાḚṏ અને પિὴચમી દાશિ᷷નકો જેવા કે Ḏલેટો, 

એἵરḚટોટલ અન ેમἵેકયાવેલી સાથ ેતુલનાḉમક િવὴલેષણ કરી આધિુનક બંધારણીય લોકશાહીમા ંમહાભારતના રાજકીય 
િવચારોની Ṕાસિંગકતા રજુ કરવામાં આવી છે. 

ચાવીἙપ શḐદો (Keywords): રાજધમ᷷, શાિંતપવ,᷷ સભાપવ,᷷ કિણક નીિત, સḎતાંગ િસḋધાંત, દંડનીિત, આપḋધમ᷷, કૌἵટḕય, 

મἵેકયાવેલી. 

ṔḚતાવના અન ેસૈḋધાિંતક પ὾ૃભિૂમ (Introduction & Theoretical Background) 

મહાભારતમાં કૌરવો અને પાંડવો વ᷿ચેના યḋુધમા ંપાંડવોનો િવજય થાય છે. િવજય બાદ રાજનીિતની ḉયાગની ઇ᷿છાવાળા 

ધમ᷷રાજ યિુધિ὾રન ેબાણ શḓયા પર િબરાજમાન ભીḙમ ḋવારા જે ઉપદેશ આપવામા ંઆવ ેછે ત ેસવંાદના ḚવἙપ ેજોવા મળે છે.  
જેમાં ભીḙમ ḋવારા અનેક બોધપાઠ ધરાવતી કથાઓ ṑὼાંતો આપવામાં આવેલ છે. 
પિὴચમી રાજકીય પરંપરામાં જે Ḛથાન Ḏલેટોના 'ધ ἵરપિḐલક' (The Republic) અન ે એἵરḚટોટલના 'પોિલἵટ᷺સ' 

(Politics) ન ે ṔાḎત થયેલું છે,  રાજકીય ἶચંતનમા ં ત ે જ Ḛથાન મહાભારતના શાિંતપવ᷷ અન ે સભાપવ᷷નંુ છે. 

મહાભારતમાં દંડનીિત (Dandaniti) અન ે રાજધમ ᷷ (Rajadharma) ના િવષયન ે રાḁયના અિḚતḉવ માટે અિનવાય ᷷

માનવામાં આḗયો છે. શાંિતપવ᷷ના અḌયાય ૬૩ (ὴલોક ૨૮-૨૯) માં દશા᷷ḗયા અનુસાર, જો રાજધમ᷷ અથવા 
દંડનીિતનો ᷵ય થાય, તો ṏણયે વેદોનું ᷶ાન લુḎત થઈ ἒય છે, તમામ આṝમધમὅ િછḍનિભḍન થઈ ἒય છે, અન ે
સમાજનો સમḚત નિૈતક ઢાચંો િવનὼ થઈ ἒય છે. 

મહાભારતનું રાજકીય ἶચંતન માṏ રાḁયની શિ᷺તનો Ḛવીકાર નથી કરતુ,ં પરંત ુસήા અન ેનિૈતકતાના આંતરસબંધંોન ે
પણ સુṑઢ રીત ેરજૂ કરે છે. 

મહાભારતનો પἵરચય  
 

ભારતીય સḚંકિૃત અને સḑયતાન ેઉἒગર કરતો ઐિતહાિસક અન ેṔમાિણત એવો સવ᷷સુલભ Ṃંથ એટલે મહાભારત. મહાભારત 

એ મહાકાḗય છે. મહાભારત િવὴવનો સૌથી િવḚતૃત એવો સાિહિḉયક Ṃંથ છે. મહાભારતમાં કૌરવો અન ેપાંડવો વ᷿ચે થયલે 
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યḋુધનું સḉય વૃતાંત છે. મહાભારતમાં િનἙિપત દાશ᷷િનક ગૂઢતામાં િહḍદુધમ᷷ અને ભારતીય મḕૂયનુ ંઅદભુત સકંલન જોવા મળ ે
છે. તેમા ંવἵૈદક પરંપરાનું સારતḉવ સમાયેલું છે. મહાભારત સંદભὂ એક લોકવાઇકા Ṕિસḋધ થઈ છે ક ે“ જે મહાભારતમા ંછે ત ે

બધે જ છે અને જે મહાભારતમા ંનથી ત ે᷺યાયં નથી.” તેથી જ મહાભારતન ેપાંચમો વદે તરીકે તેની મહήા દશા᷷વવામા ંઆવી 

છે. મહાભારતના રચિયતા પરાશર ઋિષ અને સḉયવતીના પṏુ કḙૃણίવૈપાયન ક ે જે વેદ ḗયાસ તરીકે ઓળખાયા ત ે પોતે 

મહાભારતના એક ἓવંત પાṏ હતા. 
 
મહાભારત કુલ 18 પવὅ અને 97 ઉપપવὅમાં િવભાિજત થયેલંુ છે. આ 18 પવ᷷નો સિં᷵Ḏત પἵરચય મળેવીએ. 
 

1. આἵદપવ ᷷ 
2. સભાપવ ᷷
3. વનપવ ᷷ 
4. િવરાટપવ᷷  
5. ઉὸોગપવ ᷷ 
6. ભીḙમપવ ᷷ 
7. ṑોણપવ ᷷  
8. કણપ᷷વ ᷷ 
9. શḕયપવ ᷷ 
10. સૌિḎતકપવ ᷷  
11. Ḛṏીપવ ᷷ 
12. શાિંતપવ ᷷ 
13. અનશુાસનપવ ᷷ 
14. આὴવમેિધકપવ ᷷ 
15. આṝમવાિસકપવ᷷  
16. મૌસલપવ ᷷ 
17. મહાṔḚથાિનકપવ ᷷ 
18. Ḛવગાર᷷ોહણપવ ᷷ 

 

આ મહાભારતમાં ઉપરો᷺ત 18 પવ᷷નો સમાવેશ થાય છે. ધમ᷷, અથ,᷷ કામ અન ેમો᷵નું મહḉવ અને ગૌરવન ેઉἒગર કરતા આ 
Ṃંથમાં ખીલભાગનો પણ સમાવશે થાય છે. (ખીલભાગ િવશે ἒણો ચાવીἙપ શḐદોમા.ં) મહાભારતમા ં િસḋધાંત અન ે
ḗયવહારનો સુભગ સમḍવય થયેલો છે. મહાભારતમા ંઆપણા વેદો, ઉપિનષદો, પરુાણો વગેરેનું સારતḉવ જોવા મળે છે, વળી, 
Ṕાચીન ભારતની ઇિતહાસની સḉય ઘટનાન ેṔὴનોήરી અને સવંાદ, કથાઓ, ઉદાહરણો ḋવારા રજૂ કરવામા ંઆવી છે. જેના 

િવષયવḚતુમાં ધમ᷷, અથ᷷, કામ, િશ᷵ા ઉપરાંત ḁયોિતષશાḚṏ, યોગશાḚṏ, િશḕપશાḚṏ, નીિતશાḚṏ, રાḁયશાḚṏ, યḋુધશાḚṏ, 
વાḚતશુાḚṏ, કામશાḚṏ વગેરે િવષયોનું િવવેચન આ મહાṂંથમા ંકરવામાં આવલેું છે. 
 

રાḁયની ઉḉપિή, Ṕકિૃત અન ેસḎતાગં િસḋધાતં (Origin of State & Saptanga Theory) 

મહાભારતના શાિંતપવ᷷માં રાḁયની ઉḉપિή અન ેતેની સંરચના સંદભὂ અḉયંત તાὀક᷷ક િવચારો ṔḚતુત કરવામાં આḗયા 
છે. રાજનીિત િવ᷶ાનના આધિુનક િસḋધાંતોમા ંદશાવ᷷ાતી 'Ṕાકૃિતક અવḚથા' (State of Nature) અન ે'સામાિજક કરાર' 

(Social Contract) ની Ṕાચીન ભારતીય િવભાવના શાિંતપવ᷷ના ૬૭મા અને ૬૯મા અḌયાયોમાં Ḛપὼ જોવા મળે છે. 

િપતામહ ભીḙમ યિુધિ὾રન ેસમἒવે છે ક ેમાનવ ઇિતહાસના Ṕારિંભક કાળમા ંન તો કોઈ રાἒ હતો, ન તો કોઈ 
રાḁય હતુ,ં ન તો દંડની કોઈ ḗયવḚથા હતી અને ન તો કોઈ દંડદાતા હતો; Ṕἒ Ḛવયં ધમ᷷ ḋવારા એકબીἒનુ ંર᷵ણ 
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કરતી હતી. પરંત ુસમય જતા ંમાનવ મનમા ંકામ, મોહ, લોભ અને મḉસર જેવા િવકારો Ṕિવὼ થયા, જેના કારણે ધમ᷷નુ ં

પતન થયુ ંઅન ેસમાજમા ં 'મḉḚયḍયાય' ḗયાપી ગયો (અથા᷷ત ્બળવાન મનḙુયો નબળા મનુḙયોનુ ંશોષણ કરવા લા᷼યા, 

જેમ મોટી માછલી નાની માછલીન ેગળી ἒય છે). 

આ અરાજકતા અન ેઅસુર᷵ામાંથી મિુ᷺ત મેળવવા માટે સામાિજક સંગઠને Ṗὺા અન ેમનુ પાસે શાસકની માંગણી 
કરી. કરાર મુજબ, Ṕἒએ રાἒન ેપોતાના ઉḉપાદનનો છḅઠો ભાગ કર ḚવἙપ ેઆપવાનંુ Ḛવીકાયુὑ, અને બદલામા ંરાἒએ 

Ṕἒના ἓવન, માલ-િમલકત અન ેનિૈતક અિધકારોના ર᷵ણની ખાતરી આપી. આ રીતે Ṕાચીન ભારતમાં રાḁયનો 

ઉίભવ એક કḕયાણકારી કરાર આધાἵરત સḚંથા તરીક ેથયો. 

સḎતાગં િસḋધાતં (Saptanga Theory) 

રાḁયના ભૌિતક અન ેવહીવટી માળખાને સમἒવવા માટ ેમહાભારતમા ં'સḎતાંગ િસḋધાંત' રજુ કરવામાં આḗયો છે. આ 

િસḋધાંત રાḁયન ેસાત પરḚપર િનભ᷷ર અને સંગἵઠત અંગોથી બનલેી એક સાવયવ સḚંથા (Organic Entity) તરીક ે

ḗયા᷻યાિયત કર ેછે. 

ટબેલ ૧: રાḁયના સાત અગંોની Ṕશાસિનક તથા કાયાḉ᷷મક સરંચના 

Ṁમ સḎતાંગ દશન᷷  
રાજકીય 

ḗયા᷻યા 
શારીἵરક/સાવયવ 

Ἑપક 
ભિૂમકા 

૧ 
Ḛવામી 
(Swami) 

શાસક 

અથવા રાἒ 
શીષ᷷ (મિḚતḙક) 

નીિત ઘડતર, ḍયાિયક 

િનણ᷷ય, રાḁયનું 
નૈિતક અન ે

Ṕશાસિનક નેતḉૃવ. 

૨ 
અમાḉય 

(Amatya) 

મṏંી પἵરષદ 

અન ે

અિધકારીઓ 

નેṏ (આંખો) 

રાજકીય સલાહ-

મસલત, આંતἵરક 

Ṕશાસન અન ે ગુḎત 

નીિતઓની ચકાસણી. 

૩ 
જનપદ 

(Janapada) 

ભૌગોિલક 

Ṕદેશ અન ે

Ṕἒ 

જંઘા (પગ) 

રાḁયનો આἿથ᷷ક 

પાયો, કૃિષ, 

પશુપાલન અને 
કરવેરા ચૂકવતી 
વસિતનું ᷵ેṏ. 

૪ દગુ ᷷(Durga) 
ἵકḕલો અન ે

રાજધાની 
બાહુ (હાથ) 

રાḁયની સરહદોનુ ં
ર᷵ણ, આṀમણ સામ ે

સુર᷵ા અને લḘકર 

૫ કોષ (Kosha) રાજકોષ મુખ (મἼ) રાḁયની આἿથ᷷ક 
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અન ે

નાણાકીય 

સંસાધન 

િḚથરતા, કḕયાણકારી 
યોજનાઓ અન ે

સૈḍયનું ભરણપોષણ. 

૬ 
દડં / બળ  
(Danda/Bala) 

સḍૈય અન ે

કાયદાકીય 

બળ 

મન / શિ᷺ત 

આંતἵરક શાિંત-

ḗયવḚથા, બાύ 

શṏુઓનો પરાજય 

અન ેકાયદાનો અમલ. 

૭ િમṏ (Mitra) 

િવદેશી 
સાથીઓ 

અન ે

કૂટનીિતક 

ભાગીદારો 

કણ᷷ (કાન) 

આંતરરાώીય 

િવદેશનીિત , મંડળ 

િસḋધાંતમાં સહાયતા 
અન ેસહયોગ. 

 

 

આ સાતેય અંગોનું પરḚપર િનભ᷷રતાનું માળખું એ વાતની સાિબતી આપ ેછે ક ેમહાભારતમા ંરાḁયની શિ᷺ત કે સήા 
માṏ રાἒ ક ેસḍૈયના હાથમા ંકિેḍṑત નહોતી, પરંત ુત ેએક ḗયાપક સḚંથાકીય Ṕણાલી હતી. 

મહાભારતનો બારમો પવ ᷷શાિંતપવ᷷ છે. તને ેṏણ ઉપપવ᷷માં િવભાἓત કરવામા ંઆḗયો છે. 
1. રાજધમાન᷷ુશંાસન પવ ᷷ 
2. આપίધમ ᷷
3. મો᷵ધમ ᷷

 

ટબેલ ૨: શાિંતપવન᷷ુ ંિવὴલેષણ 

 

શાિંતપવ᷷નંુ ઉપ-પવ ᷷ મુ᷻ય િવષયવḚત ુઅન ેરાજકીય ઝુકાવ 

૧. રાજધમાન᷷શુાસન પવ ᷷
રાἒના Ṕાથિમક કત᷷ḗયો, કાયદો, ḍયાયતṏં, મṏંીમડંળ, સḎતાગં િસḋધાંત, 

સુશાસન અન ેરાજકોષીય નીિતઓ. 

૨. આપίધમ᷷ પવ᷷ 
આપિήજનક અને કટોકટીના સમયમાં રાἒ તેમજ રાḁયના ḗયવહાἵરક અન ે

કૂટનીિતક િનણ᷷ય. 

૩. મો᷵ધમ ᷷પવ ᷷
સήાના અિંતમ ઉίેḘય તરીક ેઆḉમકḕયાણ, દશ᷷ન, માનિસક સંતોષ, શાંિત અન ે

વૈરા᷼ય િવ᷶ાન. 

 

કḕયાણકારી રાḁયની િવભાવના (Welfare State Concept) 
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શાિંતપવ᷷મા ંઆલેખાયેલો રાજધમ᷷ આધુિનક 'કḕયાણકારી રાḁય' ની િવભાવનાનો પાયો પરૂો પાડે છે. િપતામહ ભીḙમ 
Ḛપὼ કર ે છે ક ે રાἒનુ ંવાḚતિવક કત᷷ḗય પોતાના ભોગિવલાસનંુ પોષણ કરવાનુ ંનથી, પરંત ુપોતાની Ṕἒનંુ પṏુવત 
પાલન કરવાનુ ંછે. 

સḚંકતૃ શḐદ 'રાἒ' ની ḗયḉુપિή "રાિંજતાὴચ Ṕἒઃ સવાઃ᷷" અથાત᷷ ્"જે પોતાની Ṕἒને આનἵંદત અન ેસંતોિષત રાખ ેછે 
ત ેરાἒ છે" તરીકે કરવામાં આવી છે. રાἒની તુલના ગભ᷷વતી Ḛṏી સાથે કરવામા ંઆવી છે; જે રીતે ગભ᷷વતી Ḛṏી 
પોતાના ḗયિ᷺તગત સુખનો ḉયાગ કરીને ગભ᷷Ḛથ બાળકના ḚવાḚḊયનંુ Ḍયાન રાખ ે છે, ત ે જ રીતે શાસકે પોતાના 
Ḛવાથ᷷નો ḉયાગ કરીન ેṔἒના કḕયાણ માટ ેકાય᷷ કરવું જોઈએ. 

રાજકોષીય નીિત અન ેકરવરેાના િસḋધાતંો (Principles of Taxation) 

રાḁયના સંચાલન માટ ેરાજકોષ (Kosha) અḉયંત આવḘયક છે, પરંત ુકરવેરા (Taxation) લાદવાની ṔἵṀયા નૈિતક અને 

સંતિુલત હોવી જોઈએ. શાિંતપવ᷷મા ંભીḙમે કરવેરાના ṏણ અḉયતં Ṕાસિંગક અને કદુરતી Ἑપકો રજૂ કયા᷷ છે: 

1. મધમાખીનું Ἑપક (Bee Analogy): શાસકે Ṕἒ પાસેથી કરવરેો એવી રીતે એકિṏત કરવો જોઈએ જેમ 

મધમાખી પḙુપના રંગ ક ેપખુંડીઓન ેનુકસાન પહἼચાḆયા વગર અḉયંત કોમળતાથી માṏ રસ ચૂસ ેછે. 

2. ગાય અને વાછરડાનું Ἑપક (Calf Analogy): જે રીત ેગાયનુ ંદોહન કરતી વખત ેવાછરડા માટે આંચળમાં 
દૂધનો અમકુ ભાગ રહેવા દવેામા ંઆવ ેછે જેથી વાછરડંુ પὼુ રહે, ત ેજ રીત ેરાἒએ વેપારીઓ અને કિૃષકારો 
પાસે એટલુ ંજ ધન લેવુ ંજોઈએ જેથી તેમનો ḗયવસાય સમḋૃધ થતો રહ.ે 

3. જળોનુ ંἙપક (Leech Analogy): જળો જે રીતે શરીર પર ચἼટીન ેપીડા આḎયા િવના અḕપ માṏામા ંલોહી 

ચૂસ ેછે, ત ેજ રીત ેશાસકે Ṕἒને પીડા ક ેઅસતંોષ આḎયા વગર રાજકોષ ભરવો જોઈએ. 

ભીḙમ ચેતવણી આપ ેછે ક ેજો રાἒ લોભવશ થઈન ેઅિતશય કરવેરો લાદે છે, તો ત ેપોતાના જ રાḁયનો િવનાશ 
નોતરે છે. ફળ આપતા ંવૃ᷵ન ેકાપીન ેફળ મેળવવાનો Ṕયાસ કરનાર મૂખ᷷ છે; રાἒએ વૃ᷵નુ ંἶસચંન કરવું જોઈએ જેથી 

દર વષὂ ફળ ṔાḎત થઈ શક.ે 

સભાપવ᷷મા ંવહીવટી Ṕશાસન  

૧. નાણાકીય સચંાલન  (Fiscal Management) 

 આય (આવક) અને ḗયય (ખચ᷷): રાἒએ સુિનિὴચત કરવું જોઈએ ક ેરાḁયની આવક હંમેશા ખચ᷷ કરતા ંવધ ુ

હોય. 

 મહેસલૂ અન ેકરવેરા: Ṕἒ પર િબનજἙરી ક ેભારે કરવેરા ન લાદવા. કરવેરા ḍયાયી અન ેયો᷼ય સમય ેલેવાવા 

જોઈએ. 

 આકિḚમક ફંડ: દુḙકાળ, અિતવિૃὼ ક ેયḋુધ જેવી આપિήઓ માટ ે રાḁયનો કોષ (Treasury) હંમેશા સમḋૃધ 

હોવો જોઈએ. 



      

SEPTEMBER-2026                                    160                          VOLUME-15, ISSUE-59 
 

http://www.shantiejournal.com/                           ISSN :2278-4381 

૨. કિૃષ અને Ṃામીણ Ṕશાસન (Agricultural & Rural Governance) 

 ἶસંચાઈ ḗયવḚથા: નારદἓ પછેૂ છે ક ે"શું તમારા રાḁયમા ંખડેૂતો માṏ વરસાદના પાણી પર િનભ᷷ર છે ક ે
પછી તળાવો અને નહેરોની યો᷼ય ḗયવḚથા છે?" 

 ખેડૂતોન ે સહાય: ખેડૂતોન ે સમયસર બીજ, બળદ અને ઓછી ᷵મતાવાળા ક ે ḗયાજમુ᷺ત િધરાણ (ઋણ) 

આપવાની જવાબદારી રાḁયની છે. 

૩. સૈḍય અને આતંἵરક સરુ᷵ા (Defense & Security) 

 સૈિનકોના પગાર અન ેભḊથા:ં સનેાના જવાનોન ેસમયસર પગાર અન ેરાશન મળવું જોઈએ. પગારમા ંિવલંબ 

થવાથી સિૈનકોમાં અસંતોષ અન ેબળવો પદેા થાય છે. 

 શહીદ પἵરવારની સંભાળ: યḋુધમા ં માયા᷷ ગયેલા ક ે ઘવાયેલા સૈિનકોના પἵરવારના ભરણપોષણની સંપૂણ ᷷

જવાબદારી રાἒની રહે છે. 

 ἵકḕલાઓ (દુગ᷷): રાḁયના છ Ṕકારના ἵકḕલાઓ (ધનવન,્ મહાન, જલ, વન, મૃદ્, અને નર) હમેંશા હિથયારો, 

અḍન અને પાણીથી સḁજ હોવા જોઈએ. 

૪. ગḎુતચર અન ેમṏંીમડંળ (Cabinet & Espionage) 

 યો᷼ય મṏંીઓની પસદંગી: મṏંીઓ કુલીન, Ṕામાિણક, શૂરવીર અને ગુḎતતા ἒળવી શક ેતેવા હોવા જોઈએ. 

 િṏ-ગુḎતચર Ṕણાલી (Three-tier Espionage): રાἒએ પોતાના મṏંીઓ, િવદેશી રાḁયો અને પોતાના જ 

Ṕદેશના મુ᷻ય અિધકારીઓ પર નજર રાખવા માટે એકબીἒથી અἒણ હોય તવેા ગુḎતચરો નીમવા જોઈએ. 

૫. ḍયાય Ṕણાલી (Judicial System) 

 િનḙપ᷵ ḍયાય: ḍયાયાધીશોએ શાḚṏાનસુાર અને િનḙપ᷵ રહીને ḍયાય આપવો જોઈએ. ધિનક ક ેગરીબ વ᷿ચે 

ભેદભાવ વગર ḍયાય ṔἵṀયા ચાલવી જોઈએ. 

 લાંચἘὴવત પર રોક: લાંચ લેતા ક ેખોટો ḍયાય આપતા અિધકારીઓને સખત સἒ કરવાની જોગવાઈ છે. 

૬. ḗયાપાર અન ેલોકકḕયાણ (Commerce & Public Welfare) 

 વેપારીઓની સુર᷵ા: રાḁયમાં આવતા-જતા વેપારીઓની માલ-સામાનની સરુ᷵ા કરવી અને ḗયાપાર-ઉὸોગને 

Ṕોḉસાહન આપવુ.ં 

 ἵદḗયાંગ અને અનાથોની સંભાળ: અંધ, અનાથ, વૃḋધ અન ેઅસમથ᷷ નાગἵરકોનું પાલનપોષણ રાἒનુ ંનૈિતક 

કત᷷ḗય ગણાḗયુ ંછે. 
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મહાભારતના સભાપવ᷷મા ં (િવશષે રીત ેલોકપાલ સભા᷻યાયન પવ᷷મા)ં Ṕશાસિનક વહીવટ અન ે રાજકીય સંચાલનનંુ 

અḉયંત તકનીકી િવὴલેષણ જોવા મળ ેછે. પાડંવો ḋવારા ઇḍṑṔḚથમા ંિનἿમ᷷ત માયા સભાના ઉḋઘાટન સમય ેમહἿષ ᷷

નારદનંુ આગમન થાય છે. નારદ મુિન રાἒ યિુધિ὾રન ેરાḁય Ṕશાસન અગં ેમાἿમ᷷ક અન ેસંશોધનાḉમક Ṕὴનો પછેૂ 

છે. આ Ṕὴનાવલી Ṕાચીન ભારતીય કાયદો અન ેવહીવટ શાḚṏનુ ં'ચેકિલḚટ' પἘૂં પાડે છે. 

આἵદપવન᷷ી કિણક નીિત 

મહાભારત માṏ નૈિતકતા ક ેઆદશ᷷વાદનું શાḚṏ નથી; ત ે રાજકીય વાḚતિવકતા (Realpolitik) અન ે કટૂનીિત (Kuta 

Niti) નો અનḍય દḚતાવેજ છે. આἵદપવ᷷ના સંભવ પવ᷷મા ંઆલેખાયેલી 'કિણક નીિત' (Kanika Niti) Ṕાચીન ભારતીય 

િવદેશ નીિત અને રાજનીિતનુ ં ḗયવહાἵરક પાસુ ંદશા᷷વ ેછે. કિણક નીિત (Kanika Niti) એ મહાભારતના આἵદપવ᷷મા ં

આવતો એક મહḉવપૂણ᷷ રાજનિૈતક અન ેકટૂનિૈતક સંવાદ છે. ત ેરાἒ ધૃતરાώ અને તેમના મંṏી કિણક (જેઓ કૂટનીિત 

અન ેશાસનકળાના િનḙણાત હતા) વ᷿ચે થયેલી ચચા᷷ પર આધાἵરત છે. 

કિણક નીિતના ḗયવહાἵરક િસḋધાતંો: 

1. શṏુનો દયાહીન ઉ᷿છેદ: કિણકનો મુ᷻ ય િસḋધાંત છે—"મૃḉય ુપામેલો શṏુ ᷺યારેય ભય પેદા કરી શકતો નથી" 
(The dead can never inspire any fear). શṏુ ગમ ેતેટલો ᷵ીણ હોય તો પણ તેના પર દયા દાખવવી ન 
જોઈએ. પગમા ંવાગેલો કાંટો જો પરૂેપૂરો કાઢવામાં ન આવ ેતો ત ેપાકીને મોટો ઘા બનાવ ેછે. 

2. શૂḍય કἘણા: શાસક ેપોતાના મનના અસલી ભાવ અન ેયોજનાઓને ગુḎત રાખવી જોઈએ. રાἒએ અḚṏની 

જેમ ધારદાર બનવું જોઈએ, પરંતુ ત ેઅḚṏન ેવḚṏ અથવા ચામડાના Ḓયાનમા ં છુપાવીને રાખવુ ંજોઈએ. 
શાસક ેશṏ ુપર વાર કરતા ંપહેલા ંમધુર વાતો કરવી જોઈએ અન ેશṏ ુનὼ થઈ ગયા પછી ખોટો શોક 
દશાવ᷷વો જોઈએ. 

3. ચાર ઉપાયો અન ેિશયાળની વાતા᷷: શામ, દામ, ભેદ અન ેદડંનો ઉપયોગ શṏુને નὼ કરવા માટે કોઈપણ હદ 

સુધી થઈ શકે છે. આ નીિતને સમἒવવા કિણક ે િશયાળ, વાઘ, વἘ, ὤદર અને હરણનું ચાતયુ᷷પણ᷷ૂ ṑὼાંત 

આપેલ હતુ.ં 

4. અપણૂ ᷷કાયન᷷ો િસḋધાતં: કિણક સલાહ આપે છે ક ેરાἒએ પોતાનું કોઈ પણ કામ ᷺યારેય સપૂંણ᷷પણે પἘૂં ન 
કરવું જોઈએ, પરંતુ થોડંુ કામ બાકી રાખવુ ંજોઈએ જેથી લોકો તેની જἙἵરયાત અનુભવતા રહે અન ેતેના 
પર િનભ᷷ર રહે. 

આ કિણક નીિત એ આપḋધમ ᷷(Apad Dharma) નો આḉયિંતક અવતાર છે. ḁયારે રાḁયના અિḚતḉવ પર જ સંકટ 
આવી પડે, ḉયાર ેસામાḍય નિૈતક િનયમો Ḛથિગત થઈ ἒય છે અન ેરાḁયનું ર᷵ણ કરવું એ જ સવὅ᷿ચ ધમ᷷ બની ἒય 
છે. 

તલુનાḉમક અḑયાસ અને િવὴલેષણ (Comparative Analysis) 
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મહાભારતનું રાજકીય દશ᷷ન, કૌἵટḕયનું અથ᷷શાḚṏ અન ે પાὴચાḉય િવચારકો ખાસ કરીન ે િનકોલો મἵેકયાવેલીની 
રાજનીિતના િભḍન િભḍન આયામો છે. મહાભારતમાં રાજધમ᷷ન ેનૈિતકતા અન ેલોકકḕયાણથી અલગ કરવામાં આવેલ 

નથી, પરંત ુકટોકટી સમયે ḗયવહાἵરકતાનો Ḛવીકાર કરવામા ંઆḗયો છે. 

ટબેલ ૩: તલુનાḉમક અḑયાસ અન ેિવὴલષેણ 

તલુનાḉમક 

પἵરમાણ 

મહાભારતનું 
રાજકીય દશન᷷  

કૌἵટḕયનું 
અથશ᷷ાḚṏ  

પાὴચાḉય 

રાજનીિત 

મἵેકયાવલેી 

૧. દશ᷷ન અન ે

પાયો 

ધમ᷷-કિેḍṑત 

રાજધમ᷷ અન ે

આપḋધમ᷷નો 
સમḍવય. 

અથ-᷷કેિḍṑત રાḁય 

સુર᷵ા અન ેસήાનંુ 

સંગઠન. 

સήા-કિેḍṑત 

વાḚતવશાḚṏ 
(Pure 
Realpolitik). 

૨. નૈિતકતાનુ ં
Ḛથાન 

ધમ᷷ એ 

રાજનીિતનો 
અિંતમ ઉίેḘય છે; 

કટૂનીિત માṏ 

આપḋધમ᷷ છે. 

રાજકીય અને 

આἿથ᷷ક િહતો 
નૈિતકતા કરતા ં
ઉપરી છે. 

નૈિતકતા અન ે

રાજનીિત વ᷿ચે 

સંપૂણ᷷ િવ᷿છેદ. 

૩. દડંનો ઉપયોગ 

દંડ એ ધમ᷷ના 
ર᷵ણ અન ે

સામાિજક સંતોષ 

માટેનુ ંસાધન છે. 

દંડ એ અરાજકતા 
રોકવા અને 

સાṘાḁય િવḚતાર 
માટે અિનવાય᷷ છે. 

સήા ટકાવી 
રાખવા માટે ભય 

અન ે બળનો 
ઉપયોગ અિનવાય ᷷

છે. 

૪. રાḁયનો 
અિંતમ હતે ુ

પἘુષાથ᷷ િસિḋધ, 

Ṕἒ પાલન અન ે

આḉમમો᷵. 

રાḁયનંુ સંગઠન, 

સમૃિḋધ અન ે શṏ ુ

િવજય. 

રાḁયની આંતἵરક 

િḚથરતા અન ે

શાસકની સήાનુ ં
ર᷵ણ. 

 

મહાભારતમાં રજુ કરવામાં આવલે ἶચંતન એ Ḏલેટોના દશ᷷ન અન ેમἵેકયાવેલીના વાḚતવશાḚṏનો અḋભુત સેત ુછે. ḁયા ં
શાિંતપવ᷷નંુ રાજધમ᷷ પવ ᷷ Ḏલેટોના 'દાશ᷷િનક રાἒ' (Philosopher King) ના આદશ᷷નંુ સમથ᷷ન કર ે છે, ḉયા ંઆપḋધમ᷷ 
અન ેકિણક નીિત મἵેકયાવેલીય વાḚતિવકતા અને કૌἵટḕયની ḗયહૂાḉમક કૂટનીિતનો પાયો નાખ ેછે. 

િનḙકષ ᷷અન ેઆધિુનક Ṕાસિંગકતા (Conclusion & Contemporary Relevance) 

મહાભારતના રાજકીય ἶચંતનનો સમṂ અḑયાસ એ વાત સાિબત કર ેછે ક ેṔાચીન ભારતમાં રાજકીય દશ᷷ન અḉયતં 
પરપ᷺વ, પἵરમાણાḉમક અને બહુ આયામી હતુ.ં મહાભારતમા ંશાિંતપવ,᷷ સભાપવ᷷ અને આἵદપવન᷷ા માḌયમથી રાજકીય 
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સήાના બંન ેપાસાંઓ—આદશ᷷ ધમ᷷ આધાἵરત સુશાસન અન ેઆપિήજનક કટોકટીમા ંજἙરી વાḚતવવાદી કૂટનીિતનંુ 

અḉયંત સંતોષકારક િવὴલષેણ કયુὑ છે. 

 સશુાસન અને લોકકḕયાણ: શાિંતપવ᷷મા ં ભીḙમ ḋવારા વણ᷷વાયલેો રાજધમ᷷ આધિુનક બંધારણીય લોકશાહી, 

માનવાિધકાર અને 'કḕયાણકારી રાḁય' ની નીિતઓ માટ ેમાગ᷷દશ᷷ક કે Ṕકાશપુંજ સમાન છે. 

 નાણાકીય નીિતશાḚṏ: મધમાખી, ગાય અને જળોના ઉદાહરણો ḋવારા દશાવ᷷વામા ંઆવેલી કરવેરા નીિત આજે 

પણ આધિુનક રાજકોષીય નીિતશાḚṏમા ંએટલી જ Ṕાસિંગક છે. 

 Ṕશાસિનક મોડલે: સભાપવ᷷માં નારદ Ṕὴનાવલી એ આંતἵરક સુર᷵ા, સḍૈય કḕયાણ, કૃિષ િધરાણ અન ેજળ 

સંસાધન Ṕબંધન (Water Management) નો એવો વૈ᷶ાિનક ઢાચંો છે જે આજના ἒહેર વહીવટ (Public 

Administration) ના ઉḉકὼૃ મોડેલ સાથ ેસુસંગત છે. 

 આતંરરાώીય સબંધંો: કિણક નીિત અન ે આપḋધમ ᷷ પવ᷷મા ં રહેલું વાḚતવશાḚṏ આંતરરાώીય સંબધંો 

(Geopolitics & Diplomacy) માં રાώીય સુર᷵ા અન ેઅિḚતḉવ ર᷵ણના િનણ᷷યો માટે ḗયાવહાἵરક ṑિὼકોણ 

પἘૂં પાડે છે. 

મહાભારતનો રાજકીય સંદેશ Ḛપὼ છે: નિૈતકતા વગરની સήા અધંકાર અન ે િવનાશ નોતરે છે, પરતંુ શિ᷺ત અન ે

કટૂનીિત વગરનો માṏ િનિḙṀય આદશવ᷷ાદ રાḁયનુ ંઅિḚતḉવ બચાવી શકતો નથી. આ નૈિતકતા અન ેશિ᷺તનું સંતલુન 

જ મહાભારતના રાજકીય ἶચંતનન ેયુગો-યુગ સુધી Ṕાસિંગક અને અમર બનાવ ેછે. 
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 સારાશં (Abstract): 

ભારતમા ંરાώીય િશ᷵ણ નીિત-2020 (NEP-2020)ના અમલીકરણ સાથે િશ᷵ણ ᷵ેṏમા ંἵડિજટલ ટે᷺ નોલોἓ અન ે

ઓનલાઈન િશ᷵ણનુ ં મહḉવ નἼધપાṏ રીત ેવḌયુ ં છે. ખાસ કરીને COVID-19 મહામારી પછી ઓનલાઈન િશ᷵ણ િશ᷵ણ 

ṔἵṀયાનો એક અિભḍન ભાગ બની ગયુ ં છે. NEP-2020 િશ᷵ણમા ં માિહતી અને સંચાર ટે᷺ નોલોἓ (ICT), ઈ-લὈનὑગ, 

વ᷿યુઅ᷷લ ᷺લાસἙમ, ἵડિજટલ શૈ᷵િણક સામṂી અને િમṝ િશ᷵ણ (Blended Learning)ને Ṕોḉસાહન આપીન ેિશ᷵ણન ેવધ ુ

સુલભ, ગુણવήાયુ᷺ ત અન ેિવὸાથὁકિેḍṑત બનાવવાનો Ṕયાસ કર ેછે. 

ṔḚતુત સંશોધનપṏમાં ઓનલાઈન િશ᷵ણના િવὸાથὁઓના સામાિજક ἓવન, અḑયાસ પḋધિત, સંચાર કૌશḕય, 

ἵડિજટલ સા᷵રતા, સામાિજક સબંંધો અને વત᷷નમા ંથતા પἵરવત᷷નોનું સમાજશાḚṏીય ἗િὼકોણથી િવὴલેષણ કરવામા ંઆḗયુ ંછે. 

સાથ ેજ ઓનલાઈન િશ᷵ણના સકારાḉમક પાસાઓ, જેમ ક ે᷶ાન સુધી સરળ પહἼચ, સમયની લવચીકતા, Ḛવ-અḌયયનની તકો 

અન ે ἵડિજટલ કૌશḕયના િવકાસનું મḕૂયાંકન કરવામા ં આḗયુ ં છે. બીἓ તરફ ἵડિજટલ ἵડવાઇડ, ટે᷺નોલોἓની અસમાન 

ઉપલḐધતા, સામાિજક એકલતા, માનિસક તણાવ, િશ᷵ક-િવὸાથὁ વ᷿ચેના મયાἵ᷷દત સવંાદ અન ેિશ᷵ણની ગુણવήા સંબિંધત 

પડકારોનું પણ િવὴલેષણ કરવામા ંઆḗયુ ંછે. 

અḑયાસ દશાવ᷷ે છે ક ે NEP-2020ના પἵરṔેḜયમા ં ઓનલાઈન િશ᷵ણ િવὸાથὁઓમા ં સામાિજક પἵરવત᷷નનું એક 

મહḉવપૂણ᷷ માḌયમ બની રύંુ છે. જો ἵડિજટલ માળખાકીય સિુવધાઓને મજબતૂ બનાવવામા ંઆવ,ે િશ᷵કો અન ેિવὸાથὁઓને 

જἙરી તાલીમ આપવામાં આવ ેતથા સમાજના દરેક વગ᷷ને સમાન ἵડિજટલ તકો ઉપલḐધ કરાવવામા ંઆવ,ે તો ઓનલાઈન 

િશ᷵ણ વધ ુઅસરકારક, સવ᷷સમાવશેક અને સમાજોપયોગી બની શકે છે. 

 મુ᷻ય શḐદો (Keywords): 

રાώીય િશ᷵ણ નીિત-2020 (NEP-2020), ઓનલાઈન િશ᷵ણ, ἵડિજટલ િશ᷵ણ, સામાિજક પἵરવત᷷ન, 

િવὸાથὁઓ, ἵડિજટલ સા᷵રતા, માિહતી અને સંચાર ટે᷺નોલોἓ (ICT), િમṝ િશ᷵ણ (Blended Learning), ઉ᷿ચ 

િશ᷵ણ. 

1. ṔḚતાવના: 
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આધિુનક યુગમા ં માિહતી અન ે સંચાર ટે᷺ નોલોἓ (Information and Communication Technology–

ICT)ના ઝડપી િવકાસે િશ᷵ણ ᷵ેṏમા ં Ṁાિંતકારી પἵરવત᷷ન લાḗયુ ં છે. ઇḍટરનેટ, Ḛમાટ᷷ફોન, કḒḎયટુર અન ે િવિવધ ἵડિજટલ 

Ḏલેટફોમ᷷ના ઉપયોગથી િશ᷵ણની પરંપરાગત પḋધિતમા ં નἼધપાṏ ફેરફાર થયો છે. ખાસ કરીને COVID-19 મહામારી 

દરિમયાન ઓનલાઈન િશ᷵ણનો ḗયાપક ઉપયોગ થતાં િશ᷵ણની નવી ἵદશા િવકિસત થઈ. ḉયારબાદ રાώીય િશ᷵ણ નીિત-

2020 (NEP-2020) ḋવારા ἵડિજટલ િશ᷵ણ, ઈ-લὈનὑગ, વ᷿યુઅ᷷લ ᷺લાસἙમ અન ેિમṝ િશ᷵ણ (Blended Learning)ને 

િવશષે Ṕોḉસાહન આપવામા ંઆḗયુ ંછે. આ નીિતનો મુ᷻ય ઉίેશ ગુણવήાયુ᷺ ત, સવ᷷સમાવશેક અન ેટે᷺ નોલોἓ આધાἵરત િશ᷵ણ 

ḋવારા િવὸાથὁઓન ેવૈિὴવક ᷶ાન અને આધિુનક કૌશḕયો સાથ ેજોડવાનો છે. 

સમાજશાḚṏીય ἗િὼકોણથી ઓનલાઈન િશ᷵ણ માṏ અḑયાસનંુ નવુ ંમાḌયમ નથી, પરંત ુત ેિવὸાથὁઓના સામાિજક 

ἓવન, વત᷷ન, સંચાર પḋધિત, ᷶ાન ṔાḎત કરવાની રીત અને સામાિજક સંબધંોમાં પἵરવત᷷ન લાવતુ ં મહḉવપૂણ᷷ સાધન છે. 

ઓનલાઈન િશ᷵ણના વધતા Ṕભાવથી િવὸાથὁઓમા ંἵડિજટલ સા᷵રતા, Ḛવ-અḌયયન અન ેવિૈὴવક જોડાણમા ંવધારો થયો છે, 

પરંત ુસાથ ેજ ἵડિજટલ અસમાનતા, સામાિજક એકલતા અને ટે᷺ નોલોἓ પર વધતી િનભ᷷રતા જેવા નવા પડકારો પણ ઊભા 

થયા છે. આ સંશોધનપṏમાં NEP-2020ના પἵરṔેḜયમા ં ઓનલાઈન િશ᷵ણના િવὸાથὁઓમા ં થતા સામાિજક પἵરવત᷷નનંુ 

સમાજશાḚṏીય િવὴલેષણ કરવામા ંઆḗયુ ંછે. 

2. ઓનલાઈન િશ᷵ણનો પἵરચય: 

ઓનલાઈન િશ᷵ણ (Online Education) એ ઇḍટરનેટ અન ેἵડિજટલ ટે᷺નોલોἓના માḌયમથી િશ᷵ણ આપવાની 

અન ેṔાḎત કરવાની એવી પḋધિત છે, જેમાં િશ᷵ક અન ેિવὸાથὁ ભૌિતક રીત ેએક જ Ḛથળે હાજર હોવા જἙરી નથી. કḒḎયુટર, 

Ḛમાટ᷷ફોન, ટેḐલેટ, િવἵડયો કોḍફરἶḍસંગ, ઈ-લὈનὑગ Ḏલેટફોમ,᷷ ἵડિજટલ લાઇṖેરી અન ેઓનલાઈન મḕૂયાંકન જેવી ટે᷺ નોલોἓ 

ḋવારા િશ᷵ણની ṔἵṀયા સરળ, ઝડપી અને વધ ુસુલભ બને છે. આ પḋધિત િવὸાથὁઓન ેસમય અન ેḚથળની મયા᷷દા િવના 

અḑયાસ કરવાની તક આપે છે, જેના કારણે ઉ᷿ચ િશ᷵ણમા ંનવી તકોનું સજ᷷ન થયુ ંછે. 

રાώીય િશ᷵ણ નીિત-2020માં ઓનલાઈન િશ᷵ણન ેઉ᷿ચ િશ᷵ણના મહḉવપૂણ᷷ ઘટક તરીકે Ḛવીકારવામાં આḗયુ ંછે. 

SWAYAM, DIKSHA, MOOCs (Massive Open Online Courses), વ᷿યુ᷷અલ લેબોરટેરી અન ેઅḍય ἵડિજટલ 

Ḏલેટફોમ᷷ ḋવારા ગુણવήાયુ᷺ ત િશ᷵ણન ે વધ ુ ḗયાપક બનાવવાનો Ṕયાસ કરવામાં આḗયો છે. ઓનલાઈન િશ᷵ણ ḋવારા 

િવὸાથὁઓમા ંἵડિજટલ કૌશḕય, Ḛવ-અḌયયનની ᷵મતા, સંશોધન અિભગમ અને વિૈὴવક ᷶ાન સુધી પહἼચવાની તકોમા ંવધારો 

થયો છે. આમ છતા,ં આ પḋધિતની સફળતા માટ ે ἵડિજટલ ઇḍṕાḚṊ᷺ચર, ઇḍટરનેટની ઉપલḐધતા, િશ᷵કોની તાલીમ અન ે

િવὸાથὁઓની ἵડિજટલ સા᷵રતા અḉયંત જἙરી છે. 

3. રાώીય િશ᷵ણ નીિત-2020 અને ἵડિજટલ િશ᷵ણ: 

રાώીય િશ᷵ણ નીિત-2020 (NEP-2020)માં ἵડિજટલ િશ᷵ણને િશ᷵ણ ḗયવḚથાના આધિુનકીકરણનું એક 

મહḉવપૂણ᷷ સાધન તરીક ેḚવીકારવામા ંઆḗયુ ંછે. માિહતી અને સંચાર ટે᷺ નોલોἓ (ICT)ના વધતા ઉપયોગને Ḍયાનમા ંરાખીન ે

િશ᷵ણન ે વધ ુ સુલભ, ગુણવήાસભર અન ે િવὸાથὁકિેḍṑત બનાવવાનો Ṕયાસ કરવામાં આḗયો છે. ἵડિજટલ િશ᷵ણ ḋવારા 
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િવὸાથὁઓન ેસમય અન ેḚથળની મયાદ᷷ા િવના અḑયાસ કરવાની તક મળે છે, જેના કારણે િશ᷵ણની પહἼચમા ંનἼધપાṏ વધારો 

થાય છે. નીિતમા ંટે᷺ નોલોἓનો ઉપયોગ માṏ િશ᷵ણ આપવા પૂરતો મયાἵ᷷દત નથી, પરંત ુ િશ᷵ણની ગુણવήા, સંશોધન અને 

મḕૂયાંકન પḋધિતમા ંસુધારો લાવવાના સાધન તરીકે પણ કરવામાં આḗયો છે. 

NEP-2020 હેઠળ SWAYAM, DIKSHA, MOOCs (Massive Open Online Courses), 

National Digital Library, Virtual Labs અને અḍય ἵડિજટલ Ḏલેટફોમ᷷ને Ṕોḉસાહન આપવામાં આḗયુ ંછે. આ માḌયમો 

ḋવારા િવὸાથὁઓન ેગુણવήાયુ᷺ત અḑયાસ સામṂી, ઓનલાઈન ḗયા᷻યાનો, ઈ-પḚુતકો અન ેḚવ-અḌયયનની તકો ઉપલḐધ બને 

છે. ઉપરાંત, િમṝ િશ᷵ણ (Blended Learning)ના અિભગમને અપનાવી પરંપરાગત વગ᷷ખંડ િશ᷵ણ અન ે ઓનલાઈન 

િશ᷵ણ વ᷿ચે સતંલુન Ḛથાિપત કરવાનો Ṕયાસ કરવામા ંઆḗયો છે, જેથી િવὸાથὁઓન ેવધુ અસરકારક શૈ᷵િણક અનુભવ મળી 

શક.ે 

સમાજશાḚṏીય ἗િὼકોણથી ἵડિજટલ િશ᷵ણ ᷶ાનના લોકશાહીકરણમા ં મહḉવપૂણ᷷ યોગદાન આપ ે છે. ત ે િશ᷵ણન ે

ભૌગોિલક મયાદ᷷ાઓથી મુ᷺ ત કરીને દૂરના અન ે ṂાḒય િવḚતારોના િવὸાથὁઓ સુધી પહἼચાડ ે છે. જોક,ે ἵડિજટલ ἵડવાઇડ, 

ઇḍટરનેટની અસમાન ઉપલḐધતા, આἿથ᷷ક અસમાનતા અન ેἵડિજટલ સા᷵રતાનો અભાવ જેવા પડકારો હજુ પણ અિḚતḉવમા ં

છે. તેથી ἵડિજટલ િશ᷵ણન ેખરખેર સવ᷷સમાવશેક બનાવવા માટ ેટે᷺નોલોἓની સમાન ઉપલḐધતા, માળખાકીય સિુવધાઓનો 

િવકાસ અને િશ᷵કો-િવὸાથὁઓ માટે સતત તાલીમ જἙરી છે. 

4. NEP-2020ના પἵરṔḜેયમાં ઓનલાઈન િશ᷵ણના ઉίેશો: 

રાώીય િશ᷵ણ નીિત-2020નો મુ᷻ ય ઉίેશ િશ᷵ણન ે વધ ુ લવચીક, સુલભ અન ે ગુણવήાયુ᷺ ત બનાવવાનો છે. 

ઓનલાઈન િશ᷵ણ ḋવારા દરેક િવὸાથὁન ે તેની ᷵મતા, જἙἵરયાત અન ે અનુકૂળતા મુજબ અḑયાસ કરવાની તક મળ ે છે. 

ἵડિજટલ માḌયમોનો ઉપયોગ કરીન ે ગુણવήાસભર િશ᷵ણ દેશના દરેક ખણૂ ેપહἼચે અન ે િશ᷵ણમા ંṔાદેિશક તથા સામાિજક 

અસમાનતા ઘટે ત ે આ નીિતનો મહḉવપૂણ᷷ હેત ુ છે. ખાસ કરીન ે ṂાḒય, આἵદવાસી અન ે આἿથ᷷ક રીત ે નબળા વગὅના 

િવὸાથὁઓન ેિશ᷵ણ સાથે વધ ુસારી રીત ેજોડવાનો Ṕયાસ કરવામા ંઆḗયો છે. 

NEP-2020નો બીજો મહḉવપૂણ᷷ ઉίેશ િવὸાથὁઓમાં ἵડિજટલ સા᷵રતા, Ḛવ-અḌયયનની ᷵મતા, સજ᷷નાḉમકતા, 

િવવેચનાḉમક િવચારશિ᷺ત અન ેἓવનોપયોગી કૌશḕયોનો િવકાસ કરવાનો છે. ઓનલાઈન િશ᷵ણ ḋવારા િવὸાથὁઓન ેવિૈὴવક 

᷶ાનસંપદા, સંશોધન સામṂી અને િવિવધ ઓનલાઈન અḑયાસṀમો સધુી સરળતાથી પહἼચવાની તક મળે છે. આ ઉપરાંત, 

િશ᷵કોન ેપણ નવી િશ᷵ણ પḋધિતઓ અન ેἵડિજટલ સાધનોનો અસરકારક ઉપયોગ કરવાની Ṕેરણા મળે છે, જેના પἵરણામ ે

િશ᷵ણની ગુણવήામા ંસુધારો થાય છે. 

સમાજશાḚṏીય ἗િὼકોણથી ઓનલાઈન િશ᷵ણના ઉίેશો માṏ ટે᷺નોલોἓનો ઉપયોગ વધારવા પૂરતા મયાἵ᷷દત નથી, 

પરંત ુ સમાન શૈ᷵િણક તકોનંુ સજ᷷ન, સામાિજક સમાવેશ, માનવ સસંાધન િવકાસ અને ᷶ાન આધાἵરત સમાજનું િનમા᷷ણ 

કરવાનો પણ છે. િવὸાથὁઓમા ં જવાબદારી, આḉમિનભ᷷રતા, સહયોગી અḌયયન અન ે વિૈὴવક ἗િὼકોણ િવકસ ે ત ે માટે 

ઓનલાઈન િશ᷵ણન ેમહḉવપૂણ᷷ માḌયમ તરીક ેḚવીકારવામા ંઆḗયુ ંછે. આમ, NEP-2020ના પἵરṔેḜયમા ંઓનલાઈન િશ᷵ણ 

િશ᷵ણ ᷵ેṏ ેઆધિુનકતા, સમાનતા અને ગુણવήાના નવા યુગની શἙઆતનંુ Ṕતીક છે. 
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5. સમાજશાḚṏીય ἗િὼકોણથી ઓનલાઈન િશ᷵ણ: 

સમાજશાḚṏીય ἗િὼકોણથી િશ᷵ણ સમાજમાં સામાિજકીકરણ, મḕૂયોના સવંધ᷷ન, સḚંકિૃતના સંṀમણ અન ેસામાિજક 

પἵરવત᷷નનું મહḉવપૂણ᷷ સાધન છે. ઓનલાઈન િશ᷵ણ આ પરંપરાગત ṔἵṀયાન ેἵડિજટલ માḌયમ સાથ ેજોડે છે અને િશ᷵ણની 

નવી સામાિજક ḗયવḚથા ઉભી કર ે છે. ઇḍટરનેટ, Ḛમાટ᷷ ઉપકરણો અન ે વ᷿યુ᷷અલ વગ᷷ખંડોના ઉપયોગથી િવὸાથὁઓન ે ᷶ાન 

ṔાḎત કરવાની નવી તકો મળી છે. પἵરણામે િશ᷵ણ ભૌગોિલક સીમાઓથી મુ᷺ ત બની વધુ ḗયાપક અન ેસુલભ બḍયુ ંછે. 

ઓનલાઈન િશ᷵ણ િવὸાથὁઓમા ં Ḛવ-અḌયયન, આḉમિનભ᷷રતા, ἵડિજટલ સા᷵રતા અન ે માિહતી શોધવાની 

᷵મતાનો િવકાસ કરે છે. િવὸાથὁઓ હવ ેમાṏ પાḅયપḚુતકો પર આધાἵરત રહેતા નથી, પરંતુ િવિવધ ἵડિજટલ Ḏલેટફોમ,᷷ ઈ-

લાઇṖેરી, સંશોધન ડેટાબેઝ અન ેઓનલાઈન અḑયાસṀમો ḋવારા વિૈὴવક ᷶ાન સાથ ેજોડાઈ શક ેછે. આ ṔἵṀયા િવὸાથὁઓમા ં

નવી િવચારસરણી, િવવેચનાḉમક અિભગમ અને વિૈὴવક ἗િὼકોણ િવકસાવવામા ંમદદἙપ બને છે. 

તેમ છતા,ં સમાજશાḚṏીય ἗િὼએ ઓનલાઈન િશ᷵ણ કેટલાક પડકારો પણ ઊભા કર ેછે. ἵડિજટલ ἵડવાઇડ, આἿથક᷷ 

અસમાનતા, ઇḍટરનેટની મયાἵ᷷દત ઉપલḐધતા, સામાિજક એકલતા અન ેિશ᷵ક-િવὸાથὁ વ᷿ચેના સીધા સંવાદમાં ઘટાડો જેવી 

સમḚયાઓ િશ᷵ણની ગુણવήા અને સમાનતા પર અસર કર ેછે. તેથી ઓનલાઈન િશ᷵ણન ેવધુ અસરકારક અન ેસવ᷷સમાવશેક 

બનાવવા માટે ટે᷺નોલોἓની સમાન ઉપલḐધતા, ἵડિજટલ સા᷵રતા અન ેસામાિજક સમાવેશને Ṕાથિમકતા આપવી જἙરી છે. 

6. િવὸાથὁઓમા ંસામાિજક પἵરવતન᷷ પર ઓનલાઈન િશ᷵ણનો Ṕભાવ: 

ઓનલાઈન િશ᷵ણના િવકાસથી િવὸાથὁઓના શૈ᷵િણક અન ેસામાિજક ἓવનમા ંનἼધપાṏ પἵરવત᷷ન જોવા મḖયુ ંછે. 

પરંપરાગત વગ᷷ખંડની જ᷼યાએ વ᷿યુઅ᷷લ િશ᷵ણ ḗયવḚથાએ િવὸાથὁઓની અḑયાસ પḋધિત, સમય ḗયવḚથાપન અન ે

શીખવાની રીતમા ં પἵરવત᷷ન લાḗયુ ં છે. િવὸાથὁઓ હવ ે પોતાની ગિતએ અḑયાસ કરી શક ે છે, િવિવધ ઓનલાઈન 

અḑયાસṀમોમા ં જોડાઈ શક ે છે અન ે િવὴવભરના શૈ᷵િણક Ḛṏોતોનો ઉપયોગ કરી શક ે છે. આ પἵરવત᷷નથી Ḛવ-અḌયયનની 
ભાવના અન ેઆḉમિવὴવાસમા ંવધારો થયો છે. 

સામાિજક સંબધંોના ἗િὼકોણથી ઓનલાઈન િશ᷵ણ ેસંચારની નવી પḋધિતઓ િવકસાવી છે. િવὸાથὁઓ વ᷿યુ᷷અલ 

ચચા,᷷ વિેબનાર, ઓનલાઈન Ṕોજે᷺ટ અને ἵડિજટલ સહયોગ ḋવારા િવિવધ Ṕદેશો અન ેસḚંકિૃતના લોકો સાથ ેજોડાઈ શકે છે. 

આથી તેમની સંચાર ᷵મતા, સહકારની ભાવના અન ેવૈિὴવક ἗િὼકોણનો િવકાસ થાય છે. બીἓ તરફ, સામસામેના સંપક᷷મા ં

ઘટાડો, સામાિજક એકલતા અન ે માનિસક તણાવ જેવી સમḚયાઓ પણ કેટલાક િવὸાથὁઓમા ં જોવા મળ ે છે, જે તેમના 

સામાિજક િવકાસને અસર કરી શક ેછે. 

NEP-2020ના પἵરṔેḜયમા ં ઓનલાઈન િશ᷵ણ િવὸાથὁઓમા ં ἵડિજટલ કૌશḕય, નવીનતા, સજ᷷નાḉમકતા અન ે

ἓવનભર શીખવાની (Lifelong Learning) ભાવનાને Ṕોḉસાહન આપ ેછે. ત ેિવὸાથὁઓન ેઆધિુનક રોજગાર બἒર માટ ે

જἙરી ટેિ᷺નકલ અને ḗયવહાἘ કૌશḕય ṔાḎત કરવામાં મદદἙપ બને છે. જો ક,ે આ પἵરવત᷷નનો લાભ સમાજના દરેક વગ᷷ સુધી 

સમાન રીતે પહἼચે ત ેમાટે ἵડિજટલ ઇḍṕાḚṊ᷺ચરનો િવકાસ, િશ᷵કોની તાલીમ, ἵડિજટલ સા᷵રતા અને સમાન શૈ᷵િણક તકો 
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સુિનિὴચત કરવી અિનવાય ᷷ છે. આમ, ઓનલાઈન િશ᷵ણ િવὸાથὁઓમા ંસામાિજક પἵરવત᷷નનંુ એક મહḉવપૂણ᷷ સાધન બની 

રύું છે, જે િશ᷵ણ અન ેસમાજ બનેંના િવકાસમા ંનἼધપાṏ યોગદાન આપી શક ેછે. 

7. ઓનલાઈન િશ᷵ણના લાભો: 

ઓનલાઈન િશ᷵ણનો સૌથી મોટો લાભ એ છે કે ત ે િશ᷵ણન ે સમય અને Ḛથળની મયા᷷દાઓથી મુ᷺ ત બનાવ ે છે. 

િવὸાથὁઓ પોતાના અનુકળૂ સમય અન ેḚથળેથી અḑયાસ કરી શક ેછે, જેના કારણ ેિશ᷵ણ વધ ુસુલભ અન ેલવચીક બન ેછે. 

િવિવધ ઓનલાઈન Ḏલેટફોમ᷷, ઈ-પḚુતકો, િવἵડયો ḗયા᷻યાનો અન ેἵડિજટલ અḑયાસ સામṂી ḋવારા િવὸાથὁઓન ેગુણવήાયુ᷺ ત 

િશ᷵ણ સરળતાથી ઉપલḐધ બને છે. ખાસ કરીને ઉ᷿ચ િશ᷵ણમાં સંશોધન અને Ḛવ-અḌયયન માટ ેઓનલાઈન િશ᷵ણ ખૂબ જ 
ઉપયોગી સાિબત થયુ ંછે. 

ઓનલાઈન િશ᷵ણ િવὸાથὁઓમા ં ἵડિજટલ સા᷵રતા, ટે᷺ નોલોἓના ઉપયોગની કશુળતા, સંચાર કૌશḕય અન ેḚવ-

અḌયયનની ᷵મતાનો િવકાસ કરે છે. િવિવધ રાώીય અન ેઆંતરરાώીય ઓનલાઈન અḑયાસṀમો ḋવારા િવὸાથὁઓ વૈિὴવક ᷶ાન 

સાથ ેજોડાઈ શક ેછે અન ેપોતાના િવષયનંુ ὥડાણપવૂ᷷ક ᷶ાન ṔાḎત કરી શક ેછે. આ ઉપરાંત વિેબનાર, વ᷿યુઅ᷷લ કોḍફરḍસ અન ે

ઓનલાઈન વક᷷શોપમા ંભાગ લઈને તેઓ પોતાના ᷶ાન અન ેકૌશḕયમા ંસતત વધારો કરી શક ેછે. 

સમાજશાḚṏીય ἗િὼકોણથી ઓનલાઈન િશ᷵ણ િશ᷵ણમા ં સમાન તકો વધારવાનુ ં મહḉવપૂણ ᷷ સાધન બની શક ે છે. 

દૂરના અન ેṂાḒય િવḚતારોમા ંરહતેા િવὸાથὁઓન ેપણ ગુણવήાસભર િશ᷵ણ સધુી પહἼચવાની તક મળ ેછે. NEP-2020ના 

પἵરṔેḜયમા ંἵડિજટલ િશ᷵ણ ḋવારા ᷶ાનના લોકશાહીકરણ, ἓવનભર િશ᷵ણ (Lifelong Learning), કૌશḕય િવકાસ અન ે

સવ᷷સમાવશેક િશ᷵ણને Ṕોḉસાહન મળ ેછે, જે િવὸાથὁઓના ḗયિ᷺તગત તમેજ સામાિજક િવકાસમાં મહḉવપૂણ᷷ યોગદાન આપ ે

છે. 

8. ઓનલાઈન િશ᷵ણના પડકારો: 

ઓનલાઈન િશ᷵ણના અનેક લાભો હોવા છતા ંતેના અમલીકરણમાં અનેક પડકારો પણ જોવા મળ ેછે. સૌથી મોટો 

પડકાર ἵડિજટલ ἵડવાઇડ છે. ઘણા િવὸાથὁઓ પાસ ેḚમાટ᷷ફોન, કḒḎયુટર, ઝડપી ઇḍટરનેટ અથવા અḍય જἙરી ἵડિજટલ સાધનો 

ઉપલḐધ નથી, જેના કારણે તઓે ઓનલાઈન િશ᷵ણનો સંપૂણ᷷ લાભ મેળવી શકતા નથી. ખાસ કરીન ેṂાḒય, આἵદવાસી અન ે

આἿથ᷷ક રીત ેનબળા વગὅના િવὸાથὁઓ માટ ેઆ સમḚયા વધ ુગંભીર છે. 

ઓનલાઈન િશ᷵ણમા ંિશ᷵ક અન ેિવὸાથὁ વ᷿ચેનો Ṕḉય᷵ સંપક᷷ મયાἵ᷷દત હોવાથી િશ᷵ણની અસરકારકતા પર અસર 

પડી શકે છે. વગ᷷ખંડમાં મળતો સામાિજક સંપક᷷, જૂથ ચચાઓ᷷, સહભાગી િશ᷵ણ અન ે ḗયિ᷺તḉવ િવકાસ માટેની તકો 

ઓનલાઈન િશ᷵ણમા ંṔમાણમા ંઓછી જોવા મળ ે છે. વધ ુપડતો ḚṀીન સમય, એકાṂતાનો અભાવ, માનિસક તણાવ અન ે

આરો᷼ય સંબિંધત સમḚયાઓ પણ િવὸાથὁઓ માટે ἶચંતાનો િવષય બની શક ેછે. 

સમાજશાḚṏીય ἗િὼકોણથી જોવામા ંઆવ ેતો ઓનલાઈન િશ᷵ણની સફળતા માṏ ટે᷺ નોલોἓ પર આધાἵરત નથી, 

પરંત ુ સામાિજક અન ે આἿથક᷷ સમાનતા પર પણ િનભ᷷ર છે. ἵડિજટલ સા᷵રતાનો અભાવ, ભાષાકીય અવરોધો, િશ᷵કોની 

મયા᷷ἵદત તાલીમ અને ટેિ᷺નકલ મુḘકેલીઓ િશ᷵ણની ગુણવήાન ે અસર કરી શક ે છે. તેથી NEP-2020ના ઉίેશોને સફળ 
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બનાવવા માટે ἵડિજટલ માળખાકીય સિુવધાઓનો િવકાસ, િશ᷵કો અન ેિવὸાથὁઓન ેિનયિમત તાલીમ, તેમજ સમાજના દરકે 

વગ᷷ માટે સમાન ἵડિજટલ તકો ઉપલḐધ કરાવવી અḉયંત જἙરી છે. 

9. િવὸાથὁઓ અન ેિશ᷵કો સમ᷵ પડકારો: 

ઓનલાઈન િશ᷵ણના વધતા ઉપયોગથી િવὸાથὁઓન ેનવી શૈ᷵િણક તકો મળી છે, પરંતુ તેની સાથે અનેક પડકારો પણ 

ઊભા થયા છે. તમામ િવὸાથὁઓ પાસ ેḚમાટ᷷ફોન, લેપટોપ, ટેḐલેટ અથવા ઝડપી ઇḍટરનેટ જેવી મૂળભૂત ἵડિજટલ સિુવધાઓ 

ઉપલḐધ હોતી નથી. પἵરણામે ઘણા િવὸાથὁઓ ઓનલાઈન વગὅમા ંિનયિમત રીત ેજોડાઈ શકતા નથી અને અḑયાસમા ંપાછળ 

રહી ἒય છે. લાંબા સમય સધુી ḚṀીન સામે રહવેાના કારણે આંખોની સમḚયા, એકાṂતામા ંઘટાડો અને માનિસક થાક જેવી 

સમḚયાઓ પણ જોવા મળ ેછે. 

િશ᷵કો માટે પણ ઓનલાઈન િશ᷵ણ એક નવી કાય᷷પḋધિત તરીકે પડકારἙપ સાિબત થયુ ં છે. ἵડિજટલ સાધનોનો 

અસરકારક ઉપયોગ, ઓનલાઈન મḕૂયાંકન, વ᷿યુઅ᷷લ વગ᷷ખંડનું સંચાલન અન ેિવὸાથὁઓની સἵṀય ભાગીદારી ἒળવી રાખવા 

માટે િવશષે તાલીમ અન ેસતત અḑયાસની જἙર રહ ેછે. ઘણા િશ᷵કોને ટેિ᷺નકલ સમḚયાઓ, ἵડિજટલ Ḏલેટફોમ᷷ના મયાἵ᷷દત 

᷶ાન અને િશ᷵ણ સામṂીન ેἵડિજટલ ḚવἙપમાં તયૈાર કરવામા ંમḘુકલેીઓનો સામનો કરવો પડે છે. 

સમાજશાḚṏીય ἗િὼકોણથી જોવામા ં આવ ે તો િવὸાથὁઓ અન ે િશ᷵કો બનેં માટ ે ટે᷺નોલોἓ સાથ ે અનુકૂલન 

(Adaptation) જἙરી બની ગયું છે. અસરકારક ઓનલાઈન િશ᷵ણ માટ ે સરકાર અને શૈ᷵િણક સḚંથાઓએ ἵડિજટલ 

ઇḍṕાḚṊ᷺ચર મજબતૂ બનાવવુ,ં િનયિમત તાલીમ આપવી, ટેિ᷺નકલ સહાય ઉપલḐધ કરાવવી અન ેમાનિસક આરો᷼યન ેḌયાનમા ં

રાખીને સહાયક શૈ᷵િણક વાતાવરણ ઊભંુ કરવું જોઈએ. આ Ṕકારના Ṕયાસો ḋવારા ઓનલાઈન િશ᷵ણ વધ ુઅસરકારક અન ે
સવ᷷સમાવશેક બની શકે છે. 

10. ἵડિજટલ ἵડવાઇડ અને સામાિજક અસમાનતા: 

ἵડિજટલ ἵડવાઇડ (Digital Divide) એટલે સમાજના િવિવધ વગὅ વ᷿ચે ἵડિજટલ સાધનો, ઇḍટરનેટ અન ે

માિહતી-સંચાર ટે᷺નોલોἓની ઉપલḐધતા તથા તેના ઉપયોગમા ંરહલેી અસમાનતા. ઓનલાઈન િશ᷵ણના િવḚતરણ સાથ ેઆ 

અસમાનતા વધ ુḚપὼ બની છે. શહેરી િવḚતારોના િવὸાથὁઓની સરખામણીએ ṂાḒય, આἵદવાસી અન ેઆἿથ᷷ક રીત ેનબળા 

વગὅના િવὸાથὁઓન ેἵડિજટલ સાધનો અન ેિવὴવસનીય ઇḍટરનેટની ઓછી ઉપલḐધતા હોવાથી તઓે િશ᷵ણમાં પાછળ રહી 
ἒય છે. આ પἵરિḚથિત શૈ᷵િણક સમાનતા માટ ેએક ગંભીર પડકાર છે. 

સમાજશાḚṏીય ἗િὼકોણથી ἵડિજટલ ἵડવાઇડ માṏ ટે᷺ નોલોἓની સમḚયા નથી, પરંત ુ ત ે સામાિજક અને આἿથ᷷ક 

અસમાનતાનંુ Ṕિતἶબબં પણ છે. પἵરવારની આἿથ᷷ક િḚથિત, રહેઠાણનું Ḛથાન, િશ᷵ણનંુ Ḛતર, ભાષાકીય અવરોધો અન ેἵડિજટલ 

સા᷵રતા જેવા પἵરબળો િવὸાથὁઓની શૈ᷵િણક તકોન ે સીધી અસર કરે છે. પἵરણામ ે સમાજના કટેલાક વગὅ ગુણવήાયુ᷺ ત 

િશ᷵ણ અન ેઆધિુનક ᷶ાનથી વિંચત રહી શક ેછે, જે લાંબા ગાળે સામાિજક ગિતશીલતા અને સમાનતાન ેઅસર કરે છે. 

રાώીય િશ᷵ણ નીિત-2020ના પἵરṔેḜયમા ં ἵડિજટલ ἵડવાઇડ ઘટાડવો એ એક મહḉવપૂણ᷷ Ṕાથિમકતા છે. સરકાર 

ḋવારા ἵડિજટલ ઇḍṕાḚṊ᷺ચરનો િવકાસ, સḚતી અન ે િવὴવસનીય ઇḍટરનેટ સેવાઓ, ἵડિજટલ ઉપકરણોની ઉપલḐધતા, 

Ḛથાિનક ભાષામા ં ἵડિજટલ શૈ᷵િણક સામṂી અને ἵડિજટલ સા᷵રતા કાય᷷Ṁમોન ેṔોḉસાહન આપવું જἙરી છે. સમાજના દરેક 
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વગ᷷ન ે સમાન ἵડિજટલ તકો ઉપલḐધ કરાવીન ે જ ઓનલાઈન િશ᷵ણન ે સાચા અથ᷷મા ં સવ᷷સમાવશેક, સમાનતાલ᷵ી અન ે

અસરકારક બનાવી શકાય છે. 

11. સચૂનો: 

ઓનલાઈન િશ᷵ણન ે વધ ુ અસરકારક અન ે સવ᷷સમાવશેક બનાવવા માટે સરકાર, યિુનવἿસ᷷ટીઓ, િશ᷵ણ સḚંથાઓ 

અન ેસમાજના તમામ િહતધારકોના સકંિલત Ṕયાસો જἙરી છે. ṂાḒય અન ેઆἵદવાસી િવḚતારોમા ંઝડપી ઇḍટરનેટ, ἵડિજટલ 

ઉપકરણો અન ેઆધિુનક ટે᷺ નોલોἓકલ માળખાકીય સિુવધાઓ ઉપલḐધ કરાવવામા ંṔાથિમકતા આપવી જોઈએ. આἿથક᷷ રીત ે
નબળા વગὅના િવὸાથὁઓન ેἵડિજટલ સાધનો અન ેઇḍટરનેટ સહાય ઉપલḐધ કરાવવા માટ ેિવશષે યોજનાઓ અમલમા ંમૂકવી 
જોઈએ. 

િશ᷵કો અને િવὸાથὁઓ માટે િનયિમત ἵડિજટલ સા᷵રતા તથા ટે᷺ નોલોἓ આધાἵરત િશ᷵ણ અંગે તાલીમ કાય᷷Ṁમો 

યોજવા જોઈએ. ઓનલાઈન િશ᷵ણને વધ ુ અસરકારક બનાવવા માટે ગુણવήાયુ᷺ ત ἵડિજટલ અḑયાસ સામṂી, Ḛથાિનક 

ભાષામા ં ઈ-સામṂી, વ᷿યુ᷷અલ લબેોરેટરી અન ે ઇḍટરિે᷺ટવ િશ᷵ણ પḋધિતઓનો િવકાસ કરવો જોઈએ. િમṝ િશ᷵ણ 

(Blended Learning)ને Ṕોḉસાહન આપીને ઓનલાઈન અને પરંપરાગત વગ᷷ખંડ િશ᷵ણ વ᷿ચે સંતલુન ἒળવવુ ંજἙરી છે. 

NEP-2020ના ઉίેશોન ેસફળ બનાવવા માટે ἵડિજટલ ἵડવાઇડ ઘટાડવા, િવὸાથὁઓના માનિસક આરો᷼ય Ṕḉય ે

ἒગૃિત લાવવા અન ેસમયાંતર ેઓનલાઈન િશ᷵ણની અસરકારકતાનંુ મḕૂયાંકન કરવાની ḗયવḚથા િવકસાવવી જોઈએ. સરકાર, 

િશ᷵ણ સḚંથાઓ, િશ᷵કો, માતા-િપતા અને િવὸાથὁઓ વ᷿ચે સતત સંવાદ અને સહયોગ ḋવારા જ ઓનલાઈન િશ᷵ણન ેવધ ુ

ગુણવήાયુ᷺ ત, સમાનતાલ᷵ી અન ેસમાજોપયોગી બનાવી શકાય છે. 

12. ઉપસહંાર: 

રાώીય િશ᷵ણ નીિત-2020ના પἵરṔેḜયમા ંઓનલાઈન િશ᷵ણ ભારતની િશ᷵ણ ḗયવḚથામાં એક મહḉવપૂણ᷷ પἵરવત᷷ન 

તરીક ે ઊભરી આḗયુ ં છે. ἵડિજટલ ટે᷺ નોલોἓના ઉપયોગથી િશ᷵ણ વધ ુ સુલભ, લવચીક અને િવὸાથὁકિેḍṑત બḍયુ ં છે. 

ઓનલાઈન િશ᷵ણ ḋવારા િવὸાથὁઓમા ં ἵડિજટલ સા᷵રતા, Ḛવ-અḌયયનની ભાવના, સંચાર કૌશḕય, વૈિὴવક ἗િὼકોણ અન ે

કૌશḕય િવકાસને Ṕોḉસાહન મḖયુ ં છે. સમાજશાḚṏીય રીત ે ત ે᷶ાનના લોકશાહીકરણ અને સામાિજક પἵરવત᷷નનું અસરકારક 
માḌયમ બની શકે છે. 

તેમ છતા,ં ἵડિજટલ ἵડવાઇડ, આἿથ᷷ક અસમાનતા, ટે᷺ નોલોἓની અસમાન ઉપલḐધતા, િશ᷵કોની તાલીમનો અભાવ 

અન ેસામાિજક એકલતા જેવા પડકારો હજુ પણ ઓનલાઈન િશ᷵ણની અસરકારકતા પર અસર કરે છે. તેથી NEP-2020ના 

ઉίેશોન ેસંપૂણ᷷ રીત ે િસḋધ કરવા માટ ે ἵડિજટલ ઇḍṕાḚṊ᷺ચર મજબૂત બનાવવુ,ં સમાન શૈ᷵િણક તકો ઉપલḐધ કરાવવી અને 

ગુણવήાયુ᷺ ત ἵડિજટલ િશ᷵ણન ે Ṕોḉસાહન આપવું અિનવાય ᷷ છે. યો᷼ય આયોજન અન ે અસરકારક અમલીકરણ ḋવારા 

ઓનલાઈન િશ᷵ણ િવὸાથὁઓના ḗયિ᷺તગત, શૈ᷵િણક અને સામાિજક િવકાસમા ંદીઘ᷷કાલીન યોગદાન આપી શક ેછે. 

13. સદંભ᷷સૂિચ: 
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‘᭬णा᭠ता षट्’इितसूᮢ ᭭य भा᭬यदृ᭬ Ჷा िवमशᭅ: 

डाᭅ. भावेशकुमार च᭠दलुाल जोषी 

᮰ीवरत᭠तुसं᭭ कृतमहािव᳒ालय: - सोला 

(᮰ीभागवतिव᳒ापीठ सोला अमदाबाद) 

 

ᮧᮧथमं तु “᭬णा᭠ता षट्”1 सूᮢ ᭭य सामा᭠य: पᳯरचय: प᭫याम: । सूᮢ ेऽि᭭मन ् “बᱟगणवतुडित सं᭎या”2 

इ᭜यत: सं᭎या इित पदमनुवतᭅत े।  ᭬च न᳟ ᭬णौ । ᳥ु᭜वेन णः। ᭬णौ अ᭠तौ य᭭याः सा ᭬णा᭠ता । षा᭠ता ना᭠ता 

च ष᭗सं᭄ा ᭭याᳰदित सूᮢ ᭭याथᭅ: ।पᲱ, षिड᭜याᳰद उदाहरणािन ।  स᭑᭎या ᮕहण ं ᳰकमथᭅम ् ? । 

“स᭑᭎याᮕहणानुवᱫृेः ᳴कं फलिमित ᮧ᳤ः । िवᮧुषः पामान इित िवᮧु᭬श᭣द᭭य पाम᭠श᭣द᭭य च ᭬णा᭠त᭜वेऽिप 

स᭑᭎यावाचक᭜वाऽभावने ष᭗सं᭄ािवरहाᱫतः पर᭭य जसो लुिगित भावः ।”3अᮢपामान् िवᮧुष् श᭣दयो: 

ना᭠तषा᭠त᭜वेऽिप सं᭎यावाचक᭜व अभावात् षट् सं᭄ा न भवित इ᭜यथᭅ: । षट् सं᭄ा न भवित अत: तयो: 

परयो: जश् एवं शस ्ᮧ᭜यययो: “ष᭙᭤यो लुक्”4 इ᭜यनेन सूᮢ णे लुक् न भवित । 

 अ᳥ा᭟या᭦यां ष᭗सं᭄ाया: साᭃात् ᮧयोग: पᲱसु सूᮢेषु कृत: वतᭅते । त᳒था – 

१) ष᭗कितपयचतुरा ंयुक्5 

२) षि᭗ᮢचत᭤ुयᲃ हलाᳰद:6 

३) ष᭗चतु᭤यᭅ᳟ 7 

४) न ष᭗᭭व᮲ाᳰद᭤य:8 

५) ष᭙᭤यो लुक्9 

                                                             
1पा.स.ू १/१/२४ 
2पा.स.ू १/१/२३ 
3बालमनोरमा टीका 
4पा.स.ू ७/१/२२ 
5पा.स.ू ५/२/५१ 
6पा.स.ू६/१/१७९ 
7पा.स.ू७/१/५५ 
8पा.स.ू४/१/१० 
9पा.स.ू ७/१/२२ 
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अनेन ᮧकारेण साᭃा᭜ᮧयोग: पᲱसु सूᮢेष ुवतᭅते ᳰक᭠तु अनुवृिᱫᱨपेण तु अ᭠येषु सूᮢ षेु अिप भवित । यथा 

“डित च”10 इ᭜याᳰद सूᮢे अनुवृिᱫᱨपेण अ᭭य ᮧयोग: वतᭅत एव । 

“᭬णा᭠ता षट् ष᭗सं᭄ायामुपदशेवचनम्। ष᭗सं᭄ायामुपदशेᮕहणं कतᭅ᳞म।् उपदेशे षकारनकारा᭠ता 

स᭑᭎या ष᭗सं᭄ा भवतीित वᲦ᳞म।् ᳴कं ᮧयोजनम्? शता᳥᳒नोनुᭅ᳜ुडथᭅम।् शतािन सह᮲ािण नुिम कृते 

᭬णा᭠ता षिडित ष᭗सं᭄ा ᮧा᳘ोित। उपदशेᮕहणा᳖ भवित। अ᳥ानािम᭜यᮢा᭜वे कृत े ष᭗सं᭄ा न ᮧा᳘ोित। 

उपदशेᮕहणाद ्भवित। उᲦं वा। ᳰकमुᲦम्? इह तावत् शतािन सह᮲ाणीित संिनपातलᭃणो िविधरिनिमᱫ ं

ति᳇घात᭭येित। अ᳥नोऽ᭡यᲦुम।् ᳰकमुᲦम्? अ᳥नो दीघᭅᮕहणं ष᭗सं᭄ा᭄ापकमाकारा᭠त᭭य नडुथᭅिमित।”11 

महाभा᭬यानुसारं “᭬णा᭠ता षट्”12 इित षट् सं᭄ायाम ्उपदशेवचनं कतᭅ᳞ िम᭜याशय: । उपदशेे षकारा᭠ता 

तथा नकारा᭠ता च या स᭎ंया सा षट् सं᭄ा ᭭यात् इ᭜याशय: ।तथा चोᲦं “᳴कं ᮧयोजनम्? 

शता᳥᳒नोनुᭅ᳜ुडथᭅम”् इित भा᭬यम् । अᮢ नुिम शतािन इ᭜यादौ ष᭗सं᭄ािनवृिᱫ: इ᭜येव अ᭭य ᮧयोजनम् । 

नुᳯटित िवधीयमाने अ᳥ानाम ्इ᭜यᮢ ष᭗स᭄ंाया: ᮧवृिᱫभᭅवित इित ᮧयोजनम् । 

“शतािन” इ᭜यᮢ नुम् आगम ेकृते सित षट् सं᭄ा ᮧा᳘ोित । उपदशेᮕहणात् षट् सं᭄ा न भवित इित आशय: 

। यथा शतश᭣दात् “जस्”13 ᮧ᭜यये “शत+जस्” इ᭜यव᭭थाया ं“ज᭫शसो: िश”14 इ᭜यनेन सूᮢणे जस् ᭭थाने िश 

आदशेे “शत+िश” इ᭜यव᭭थायां “लशᲤति᳍त”े15 इ᭜यनेन सूᮢ ेण श् इ᭜सं᭄ायां “त᭭य लोप:” इ᭜यनेन सूᮢ ेण श् 

इ᭜य᭭य लोपे “शत+इ” इ᭜यव᭭थायां “िश सवᭅनाम᭭थानम्”16 इ᭜यनेन सूᮢ ेण शे: सवᭅनाम᭭थानसं᭄ाया ं

“नपंुसक᭭य झलच:”17 इ᭜यनेन सूᮢेण नुमागमे “अनुब᭠धलोपे” न् “शतन्+इ” इ᭜यव᭭थायां “सवᭅनाम᭭थान े

चास᭥ब᳍ुौ”18 इ᭜यनेन सूᮢेण उपधादीघᱷ “शतािन” इित ᱨपं िस᭞᭟यित । अनेन ᮧकारेण सह᮲श᭣दात् 

सह᮲ािण ᱨपमिप िस᭞᭟यित । अᮢ शतन् तथा सह᮲न् श᭣दयो: ना᭠तसं᭎यावाचक᭜वात् यᳰद “᭬णा᭠ता षट्” 

इ᭜यनेन षट् सं᭄ा ᮧा᳘ोित तᳶहᭅ “ष᭙᭤यो लक्ु” इ᭜यनेन सूᮢ ेण जस ्तथा शस् ᮧ᭜यययो: लुक् ᮧा᳘ोित, तथा 

शतािन एवं सह᮲ािण इित ᱨपािण न िस᭞᭟यि᭠त । 

                                                             
10पा.सू. १/१/२५ 
11महाभा᭬यम,् आिᳬक-५, ᭬णा᭠ता षट् १/१/२४ 
12पा.सू.१/१/२४ 
13᭭वौजसमौट् ...... पा.स.ू ४/१/२ इ᭜यनेन सूᮢेण जस् ᮧ᭜यय:  
14व.ैिस.कौमुदी, सूᮢ-३१२ 
15व.ैिस.कौमुदी, सूᮢ-१९५ 
16पा.सू. १/१/४२ 
17व.ैिस.कौमुदी, सूᮢ-३१४ 
18पा.सू. ६/४/८ 
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यᳰद ष᭗सं᭄ायामपुदशेᮕहणं भवित तᳶहᭅ पᲱन् इित श᭣द: उपदशे᭜वात् ना᭠त: वतᭅते,  अत: त᭭य ष᭗सं᭄ा 

भिवतुमहᭅित, ᳰक᭠त ुशतन ् तथा सह᮲न् इित उपदशेे ना᭠त: न भवित अत: तयो: ष᭗सं᭄ा न भवित। तᮢ 

शतसह᮲श᭣दयो: नुमागमे कृते सित एव शतन् तथा सह᮲न् श᭣द: िन᭬प᳖:, अत: शतन् तथा सह᮲न ्

श᭣दयो: ष᭗सं᭄ा न भवत: । षट् सं᭄ा न भवित अत: “ष᭙᭤यो लुक्” इ᭜यनेन लुक् अिप न ᮧा᳘ोित । एतदथᲈ 

“शतािन सह᮲ािण निुम कृत े ᭬णा᭠ता षिडित ष᭗स᭄ंा ᮧा᳘ोित। उपदेशᮕहणा᳖ भवित।” इित महाभा᭬य े

चोᲦम ्। 

“अ᳥ानािम᭜यᮢा᭜व ेकृत ेष᭗स᭄ंा न ᮧा᳘ोित। उपदशेᮕहणाद ्भवित।”19 

“अ᳥न् + आम्” इित ि᭭थते “अ᳥न आ िवभᲦौ”20 इित सूᮢेण आकारादशेे कृते सित “अ᳥ा+आम”् इित 

ि᭭थितभᭅवित अत: ना᭠त᭜वाभावात ्षट् सं᭄ा न भवित । तथा षट् सं᭄ा अभावे “ष᭗चतु᭤यᭅ᳟ ”21 इित सूᮢेण 

नुट् आगम: न भवित यᳰद नुट् आगम: न भवित तᳶहᭅ “अ᳥ानाम”् इित इ᳥ᱨपिसि᳍: न भवित । ᳰक᭠त ु

उपदशेᮕहणे सित “अ᳥ा+आम”् इ᭜यᮢ अ᳥ा इित उपदशे᭜वात् ना᭠त: अि᭭त अत: तᮢ षट् सं᭄ा भवित । षट् 

सं᭄ा कृते सित नुट् आगम: भवित तथा “अ᳥ानाम”् इित ᱨपं भवित । अत: सूᮢऽेि᭭मन् उपदशे: इित 

ᮕहणमाव᭫यकिम᭜याशय: । 

महाभा᭬ये ᭬णा᭠ता षट् इित सूᮢ े ‘᭬ण’इित वणᭅिनदᱷशः ᳰकमथᭅम?्तथा च तद᭠तिविधः कथ ं

ᮧवᱫृा?अि᭭मन् िवषये कैयट-नागेशयोः म᭟ये अतीव ᮧौढः िवमशᭅः ᮧतीयत ेत᳒था -  

 तद᭠तिविध-िवमशᭅः (यने िविध᭭तद᭠त᭭य) 

कैयटः -कैयटमते‘᭬णा᭠ता’इित बᱟᮯीिहसमासेन अ᭠तश᭣द᭭य ᮕहण᭜वादवे तद᭠तिविधः िस᳍ा भवित । अᮢ 

पृथक् ᱨपेण तद᭠तिविधसूᮢ᭭याव᭫यकता नाि᭭त। 

नागशेः -नागेशः अᮢ ᳰकिᲱत् पᳯर᭬कारं करोित। नागेशमतानुसारं केवलं बᱟᮯीिहणा कायᲈ न िसि᳍भᭅिवतंु 

नाहᭅित। अᮢ ‘᳞पदिेशव᳊ावः’अिप अ᭑गीकतᭅ᳞ ः,यने एकवणᭅघᳯटत᭭य ‘षष्’श᭣द᭭य अिप षकारा᭠त᭜वात् 

षट्-सं᭄ा भवेत्। नागेशमते,सं᭄ािवधौ ᮧ᭜ययᮕहणे तद᭠तिविधᮧितषेधो भवित,ᳰक᭠तु वणᭅᮕहणे अथाᭅत ्

षकार-नकारयोः ᮕहणे तद᭠तिविधभᭅवित इ᭜येव। 

 ‘स᭎ंया’अनवुᱫृःे ᮧयोजनम ्

                                                             
19महाभा᭬यम,् आिᳬक-५, ᭬णा᭠ता षट् १/१/२४ 
20पा.सू. ७/२/८४ 
21पा.सू. ७/१/५५ 
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ᮧदीपकारःिववचेयित यत् यᳰद ‘सं᭎या’इित पद ंनानवुतᭅत,ेतᳶहᭅ‘शा᭥यन’् इ᭜यᮢ शमु उपशमे - शतृᮧ᭜यया᭠तः 

श᭣द᭭यािप नकारा᭠त᭜वात् षट्-सं᭄ा भिवतुमहᭅितया अिन᳥ा वतᭅत।े 

उ᳒ोतकारःअᮢ न᳞᭠यायरी᭜या िववचेयित यत् अᮢ ‘सं᭎या’इित िवशे᭬यम,्तथा‘᭬णा᭠ता’तु िवशेषणम।् अतः 

‘᭬णा᭠त᭜विविश᳥-सं᭎यावाचक᭜वम्’ष᭗सं᭄ायाः िनयामकं िव᳒ते। 

महाभा᭬य ेअ᭠य-आचयᱺरिप िविवधा: टीका: िलिखता: तासुटीकास ुअिप अ᭭य सूᮢ᭭य िवषयेिववेचन ं

वतᭅते। यथा आचायᭅ-भतृᭅहᳯर:महाभा᭬य᭭य उपल᭤यमानास ुटीकासु ᮧाचीनतमः ᳞ा᭎याकारः वतᭅते। आचायᭅ-

भतृᭅहरे: दिृ᳥कोणः दाशᭅिनकः श᭣दᮩᳬवादी चाि᭭त - 

 जाित-᳞िᲦ िवमशᭅः -भतृᭅहᳯरणा महाभा᭬यदीिपकायां ᭬णा᭠ता षट् इित सूᮢ᭭य िववचेन े

कथयितयत् ‘᭬णा᭠ता’इ᭜यᮢ वणᭅᮕहणेन ᳴कं षकार-नकारयोः ‘᳞िᲦः’गृ᳭ ते वा‘जाितः’ गृ᳭ तिेत?भतृᭅहᳯर: 

िस᳍ा᭠तयित यत् अᮢ वणᭅजाितः गृ᳭ते। तेन सवᱷषा ं ᮧकारा᭠तराणा ं षकार-नकारा᭠ताना ं

सं᭎याश᭣दानामथाᭅ᭜᮳᭭व-दीघᭅ-᭡लुतभेदिभ᳖ाना ंस᭑ᮕहः भवित।22 

 अथᭅव᭜पᳯरभाषा:- भतृᭅहᳯरः िववेचयित यत् अᮢ ‘᭬णा᭠ता’इित वणᲃᲬारणेन ‘अथᭅव᳅हण े

नानथᭅक᭭य’इित पᳯरभाषायाः बाधोभवित। तेन स᭑᭎यावाचक᭜व े स᭜यिप यᮢ ᭭वᱨप᭭य ᮧाधा᭠यं तᮢािप 

सं᭄ा िवधीयते।23 

िशवरामे᭠ᮤसर᭭वितना र᳀ᮧकाशटीकायां‘᭬णा᭠ता षट्’ इ᭜य᭭य िववेचन ंकृतमि᭭त। त᳒था- 

 अितᮧस᭑गभ᭑गः - िशवराम᭠ेᮤसर᭭वती िववेचयित यत् ‘᭬णा᭠ता षट्’इित सूᮢ े यᳰद केवल ं वणाᭅनुपूवᱮ 

आᳰᮤयेत,तᳶहᭅ ‘परमपᲱन’् इ᭜याᳰदषु उᱫरपदᮧधानेषु समासे᭬विप उपसजᭅनभूत᭭य पᲱन ्इित श᭣द᭭य षट्-

सं᭄ा कथं भिवतुमहᭅित?अᮢ िशवरमे᭠ᮤसर᭭वती‘ᮧधानोपसजᭅन’᭠याय᭭य सुबोधं िववरणं दᱬवा िलखित यत ्

समासे उपसजᭅन᭜वेऽिप सं᭎या᭜वं न न᭫यित,अतः षट्-सं᭄ा तु भवित एव।24 

 उपसहंार: - 

िविभ᳖ाना ं टीकानां पᳯरशीलनेन ᮢयः ᮧमखुाः वादाः अि᭭मन् सूᮢ े समायाि᭠त तषेामᮢ िववरण ं

करोिम। यथा- 

१. वणᭅᮕहण ेतद᭠तिविधपᭃः -कैयटः बᱟᮯीिहणा,नागेश᳟ वणᭅᮕहणपᳯरभाषया अ᭭य समथᭅनं ददाित। 

२. स᭄ंायाः अ᭠वयाथᭅः -भतृᭅहᳯरः वणᭅजाितपᭃं ᭭वीकृ᭜य दाशᭅिनकं समाधानं ᮧितपादयित,तथा नागेशः 

ता᳸कᭅ क-पᳯर᭬कारेण ᮧᳰᮓयां िस᳍ा ंकरोित। 

                                                             
22महाभा᭬यदीिपकायाम् ‘᭬णा᭠ता षट्’ सूᮢ म ्
23महाभा᭬यदीिपकायाम् ‘᭬णा᭠ता षट्’ सूᮢ म ्
24र᳀ᮧकाशटीकायाम ्‘᭬णा᭠ता षट्’ सूᮢम ्
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३. गौणमु᭎याथᭅिववᭃा:- िशवरामे᭠ᮤसर᭭वतीमते समासाᳰदषु गौणाथᱷऽिप अ᭭य सूᮢ᭭य ᮧवृिᱫः कथ ं

᭠यायस᭑गता इित ᮧदᳶशᭅतम।् 
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कािलदास के सािहȑ मŐ पयाŊवरणीय Ůसंगो ंका अȯयन एवं वȅŊमानकाल मŐ उपादेयता 
- डॉ.कुलदीप के.राजगोर 

आिस.Ůोफ़ेसर 
               गवन[मɅट आट̖स[ एÛडकॉमस[ कॉलेज बाबरा ,अमरेलȣ,गुजरात

 
 

 आज के वैǒािनक युग मŐ पयाŊवरण के अȯयन,पįरʺरण एवं अनुकूलन के महȇ को िकसी भी ̊िʼ से 
अनदेखा नही ंिकया जा सकता l पयाŊवरण Ůदूषण की सम˟ा वȅŊमान समय  मŐ एक जिटल सम˟ा है l अधुना 
Ůकृित के तȇो ंका  दोहन होने का कारण मानव ही है l मनुˈ धमाŊनुकुल न चलकर,Ůाचीन संˋृत वाǀमय मŐ 
जो विणŊत है उस पȠित को न अपनाकर Ůकृित का शोषण कर रहा है l यिद वतŊमान समय मŐ कािलदास के 
सािहȑ मŐ Ůयुƅ पयाŊवरण संरƗण के अनुसार चले तो इस वैिʷक िवपिȅ का समाधान हो सकता है l  

महाकिव कािलदास के सािहȑ मŐ पयाŊवरण एवं उसके संरƗण की िशƗा यह है िक,पयाŊवरण संरƗण 
सɾɀी मानिसक िचȶन बनाए रखने के िलए  अपनी कृितयो ंमŐ Ůकृित के तȇो ंको देवता का ŝप देकर उसे 
शुȠ रखने के िलए पȨरचनाए की l  गंगा समान निदयो ंको मोƗदाियनी बताकर एक धारणा बना ली गई l वृƗो ं
को काटने से पाप और लगाने से पुǻŮाİɑ का मागŊ िदखाया l समˑ पृțी को माता व आकाश को िपता कहा 
गया है l इस Ůकार लोगो ंकी मानिसक धारणा बनाए रखने के  िलए उस समय महाकिव कािलदास ने अपने Ťंथो ं
मŐ ǒान के ŝप मŐ दशाŊया है l  

कािलदास ‘अिभǒान शाकुȶलम्’ नाटक के मǀलाचरण मŐ Ůकृित के महȇ को Ůितपािदत करते Šए 
अपने आराȯ िशव की ˑुित करते है l  

“ या सृि ः̓  ŷ̽टुराȨा  वहित िविधŠतं  या हिवयाŊ च होũी 

ये Ȫे कालं िवधȅः  ŵुितिवषयगुणा या İ̾थता ʩाɗ िवʷम् l 

यामाŠः  सवŊबीजŮकृितįरित यया Ůािणनः  Ůाणवȶः 1 

ŮȑƗािभः   ŮपɄˑनुिभरवतु वˑािभरʼािभरीशः  ll”1 

भगवान िशवजी का एक नाम अʼमूितŊ भी है l इसका अिभŮाय यह है िक,इनका शरीर आठ भागो ंमŐ 
िवभƅ  होकर  िवʷ का कʞाण करता है l इन आठो मूितŊयो ंमŐ िवराजमान िशवजी  सृिʼमाũ का संचालन करते 
Šए  जीवमाũ का  सवŊदा िहत करते है l इस मंगलाचरण मŐ कािलदास ने Ůकृित के तȇो ं को ही िशवमय  
बताकर या िशव के साथ जोड़कर  पयाŊवरण संरƗण  का सȽेश ˙ʼ ŝप से िदया है l Ɛोिक ‘पयाŊवरण 
संरƗण अिधिनयम-१९८६’के अंतगŊत पयाŊवरण मŐ वायु,जल,भूिम,वन˙ित इन सभी का िवȨमान अȶसŊɾंध 
सİʃिलत  है l ‘अिभǒान शाकुȶल’ मŐ अनसूया के कथनानुसार  कǼ  को शकुȶला से भी अिधक िŮय  
2आŵम के वृƗ हœ,तभी तो  अपनी सुकोमलांगी पुũी को भी  वे वृƗो ंकी देखभाल  मŐ लगा देते हœ ‘हाला शकुȶले  
ȕȅोSिप तातकǼ˟ाŵमवृƗकाः  िŮयतराः ’2िकȶु शकुȶला भी न केवल िपता की आǒा से वरन् वृƗो ं के 

साथ अपने सहोदर भाई जैसा ˘ेह बताकर िसंचनािद िŢयाए करने मŐ तȋर है –‘न केवलं तातिनयोग एव 

                                                             
1अिभǒानशाकुȶलम् – मǀलाचरणम्  
2अिभ.शा.-अƾ १ 
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अİˑ मे सोदर˘ेह एतेषु’3कािलदास Ȫारा विणŊत यह उदाȅ वणŊन आधुिनक समय मŐ अवʴ ही पयाŊवरण के 
Ůित सजाग बनाने वाला है l चतुथŊ अंक मŐ मनुˈ और Ůकृित का जो भाविव˪ल ,सहानुभूितपरक,सौहादŊ पूणŊ 
वणŊन िमलता है ,वह अɊũ िनताȶ दुलŊभ है l कारण यह है िक,यहाँ न केवल मनुˈ (शकुȶलािद) को ही  
Ůकृित Ůेमी िदखाने का Ůयास िकया गया है बİʋ Ůकृित को भी मनुˈ से अिधक मनुŮेमी िचिũत िकया गया है 
l मनुˈ और Ůकृित के बीच ऐसा अटूट ŮेमवणŊन अɊोɊ सɾɀो की पराकाʿा है ,जहाँ दोनो ंही एक-दूसरे के 
िबना अपूणŊ है l यहां सािहȑजगत मŐ पयाŊवरण पर उपलɩ Ůसंगो ंमŐ अिȪतीय और अनुपम Ůतीत लगता है l 
‘नादȅे िŮयमǷनािप भवतां ˘ेहेन या पʟवम्’4इस पंİƅ मŐ दशाŊया गया है िक,शकुȶला को पũ-पु˃ से 
बने Šए आभूषण िŮय थे िकȶु ˘ेहवश वृƗो ंके कोमल पũ-पु˃ो ंको नही ंतोड़ती थी l यह िवषय वȅŊमान समय 
मŐ ˢाथाŊवशाșकायŊ िसİȠ हेतु  वृƗो ंको नुकसान पŠँचानेवाले सभी के िलए एक शीख है l शकुȶला के िवदाय 

Ůसंग मŐ आकाशवाणी Ȫारा शकुȶला को शुभाशीवाŊद िदया गया है – 

“रʄाȶरः  कमिलनीहįरतैः   सरोिभः  

छायाūुमैः िनयिमताकŊ मयूखतापैः  l 

भूयाǽुशेशयरजोमृदुरेणुर˟ाः  

शाȶानुकूलापवनʮ िशवʮ पȺाः  l”5 

इस आकाशवाणी Ȫारा वनदेवताओ की ओर से शकुȶला को शुभाशीवाŊद के ŝप मŐ कहा गया है 
िक,मागŊ मŐ इसे िकसी Ůकार का कʼ न हो,मȽ,शीतल एवं सुगंध वायु सुखŮद हो l यिद मानव Ůकृित का ȯान 
रखेगा तो अवʴ Ůकृित भी समˑ मानव जाित का भी संरƗण करेगी l शकुȶला Ȫारा वृƗो ंके साथ िकया गया 
ʩवहार ही उसके मागŊ को तापरिहत,मȽ,शीतल वायुयुƅ बनाता है l  

‘अिभǒानशाकुȶलम्’ के सातवे अंक मŐ ‘जृʁˢ िसंह दȶांˑे गणियˈे’6वणŊन करते Šए कािलदास 
ने बालक सवŊदमन और िसंहशावक  के Ůसंग मŐ Ůकृित मŐ सामाɊतः  न देखे जानेवाले ̊ʴ को िचिũत िकया है l 
यह वरण वˑुतः  िनʯल Ůकृित का अनूठा संयोग है ,जहां दो िवŜȠ ˢभाववाले  Ůाणी एक-दूसरे के Ůित 
आʷˑ है l यह महाकिव कािलदास का ही सजŊन कौशल है ,जो अपने Ťंथो ंमŐ मानवीय पाũो ं के समकƗ ही 
Ůकृित के Ůितिनिध पाũो ंका भी ऊȰŎकरण देखा जा सकता है l  

कािलदास का Ůकृित Ůेम उनके हरेक ŤȺ मŐ देखा जा सकता है l वृƗो ंके संरƗण हेतु आज-कल जो 
एन.जी.ओ. आिद वृƗ दȅक लेने की बात करते है वही बात कािलदास ने अपने ‘रघुवंशमहाकाʩम्’ के ŮिसȠ 
‘नİȽनीवरŮदान’ नामक िȪतीय सगŊ मŐ कही है l जब कुʁोदर नामक िसंह राजा िदलीप को अपनी िनयुİƅ का 
Ůसंग बता रहा है तब कहता है िक ‘अमंु पुरः  पʴिस देवदाŜं पुũीकृतोSसौ वृषभȰजेन’7अपुũः  पुũः  कृतः  
इित पुũीकृतः  पुũȕेन ˢीकृतः  इित l ˢयं िशवजी ने इस देवदाŜ वृƗ को अपना पुũ माना है l इसी Ůसंग मŐ 

कािलदास ने आगे िलखा है – 

“कǷूयमानेन कटं कदािचȪɊिȪपेनोɉिथता ȕग˟ l 

                                                             
3तũैव - अƾ १ 
4तũैव – अƾ ४/८ 
5तũैव- अƾ ४/१० 
6अिभ.शा.- अƾ ६ 
7रघुवंशमहाकाʩम् – सगŊ-२/३६ 
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अथैदमūेˑनया शुशोच सेनाɊमालीढिमवासुरा˓ैः  l l”8 

अथाŊत् िकसी समय कपोल को रगड़ते Šए िकसी जंगली हाथी ने इस देवदाŜ वृƗ की छाल को िछल 
िदया तो पावŊतीजी ने अपने पुũ काितŊकेय के असुरो ंसे घायल होने पर जैसा शोक Ůगट िकया था वैसा ही शोक 
इस देवदाŜ के िलए भी िकया l वतŊमान समय मŐ मानव şदय मŐ पावŊतीजी  की देवदाŜ वृƗ के Ůित जो संवेदना 
थी  उसका Ůगट होना अȑावʴक है l कािलदास Ůकृित के तȇो ंको मानव से िभɄ नही ंसमजते है l िजस िदन 
से मानव को वृƗो ंके Ůित इस Ůकार की कŜणा उȋɄ होगी  उस िदन से िवʷ की पयाŊवरण सɾंिधत सम˟ाओ ं
का अंत हो जाएगा l इसी Ůकार की संवेदना सन् १९७३ मŐ सुȽरलाल बŠगुणा के şदय मŐ भी जɉी थी l िजɎोनें 
पयाŊवरण रƗा हेतु एक आȽोलन चलाया था िजसका नाम था- ‘िचपको आȽोलन’ इस आȽोलन मŐ मुƥ बात 
यह थी िक,इसमे İ˓यो ंने अिधक संƥा मŐ भाग िलया था और उनका नेतृȇ कर रही थी गौरा देवी l कािलदास 
ने अपने Ťंथो ंमŐ जो पयाŊवरण संरƗण के संकेत िदए है,िनिʮत ही उनकी वȅŊमान समय मŐ उपादेयता है l इɎी 
का पालन करने से पयाŊवरण की वैिʷक सम˟ा से छुटकारा िमल सकता है l  

Ůकृित तो Ůारʁ से ही मनुˈ के Ůित उदार रही है ‘रघुवंश महाकाʩ मŐ देवी सीता ȑाग पʮात् वन मŐ आŢंद 

करने लगी तब – 

“नृȑं मयूराः  कुसुमािन वृƗाः  

दभाŊनुपाȅाİɋजŠहŊऋǻः  l 

                               त˟ाः  ŮपɄे समदु:खभावम् 

अȑȶमासीūुिदतं वनेSिप ll”9 

सीताजी का रोना सुनकर मोरो ंने नाचना छोड़ िदया ,वृƗो ंने पु˃ ŝपी आँसू िगरा िदए,हįरिणयो ंने मँुह 
मŐ ली Šए घास को िगरा िदया l अथाŊत् सीता के दु:ख मŐ दु:खी सɼूणŊ जंगल रोने लगा l यहाँ पर कािलदास ने 
Ůकृित को मानव दुः ख मŐ दु:खी बताया है लेिकन मानव अपने ˢाथŊ हेतु Ůकृित के Ůित अपनी िजʃेवारी भूल 
गया है l  

वेदो ं मŐ विणŊत आŵमपȠित का िवभाजन भी Ůकृित आधाįरत ही था l 

Ű˦चयाŊŵम,वानŮ̾थाŵम,सɊासाŵम –गुŜकूल सदैव वन Ůदेश एवं नदी तट पर ही होते थे l यहां बालक Ůकृित 

के सािɄȯ मŐ पलता बढ़ता और िवȨाȯयन करता था l बाʞकाल से ही मानव मŐ Ůकृित के Ůित कृतǒ रहने का 
भाव होता था जो वȅŊमान समय मŐ कही िदखाई नही ंपड़ता l  

हम िवǒान की सहायता से िजतने िवकिसत Šए है ,उससे अिधक Ůकृित से दूर हो गए है l वैिʷक 
तापमान मŐ िनरंतर वृİȠ,समुū जल के तापमान व ˑर की उȅरोȅर वृİȠ,पोषक वायु और जल मŐ िगरावट,वृƗो ं
के अȑिधक काटŐ जाने से Ůाणवायु की कमी आिद पयाŊवरण मŐ असȶुलन से ही जिनत है l संयुƅ रा Ō̓ ो ं ने 
सवŊŮथम इस वैिʷक सम˟ा को लेकर िचȶा Ůगट की l तȋʮात् १९७३ से हम ŮितवषŊ ५ जून को पयाŊवरण 
िदवस मनाते है l मनुˈ जाित तो उससे पूवŊ भी थी लेिकन वतŊमान समय मŐ और तǽाल के समय मŐ मनुˈो की 
पयाŊवरण के Ůित ̊िʼ िभɄ-िभɄ है l िजससे समˑ जीव-जगत ũˑ है l Ůाचीन काल से ही Ůकृित हमारे िलए 
पूजनीय रही है,लेिकन आज मानव िनजी ˢाथŊ के िलए Ůकृित का िवȰंस कर रहा है l जबिक हमारे सािहİȑक 
                                                             
8तũैव- सगŊ-२/३७ 
9रघुवंशमहाकाʩम् –सगŊ-१४/६९ 
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Ťंथो ंमŐ Ůकृित को देवी के ŝप मŐ Ůितिʿत िकया गया है l वैिदक काल से आज तक शमी,िपɔल,वट आिद वृƗ 
भारत मŐ अपने परोपकारी गुणो ंके कारण पूजनीय रहे है l साɽत समय मŐ ‘ˢǅ भारत’ ‘नमािम गǀे’ आिद 
कायŊŢम भी पयाŊवरण के Ůित भारतीय पारɼįरक िचंतन की ही देन है l इस तरह का िचंतन-मनन  अȨाविध 
भारतीय जन मानस मŐ िवȨमान है, िकȶु अभी अधŊचेतन अव̾था मŐ Ůतीत हो रहा है l अतः  वȅŊमान पįरवेश को 
देखते Šए Ůाचीन Ůकृित Ůेमी भारतवषŊ के िचंतन का ʩवहार मŐ Ůयोग िकया जाना,Ůदूिषत पयाŊवरण और 
असंतुिलत Ůकृित का सवाŊिधक उपयुƅ उपचार िसȠ हो सकता है,जहाँ सीिमत संसाधनो ंमŐ तृˁामुƅ और 
पूणŊतया संतुʼ साİȇक जीवन यापन िकया जाता था l 
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स®ुुत संिहता के िचिकÂसा Öथान म¤ विणªत ‘Óयायाम 

पामक शारदा कानाभाई 

सहायक अÅयापक (करार आधाåरत), 

भĉ किव नरिसंह महेता यिूनविसªटी, 

जनूागढ़, गुजरात – ३६२००१

 

सारांश(Abstract) 

ÿÖतुत शोध-पý म¤ आयुव¥द के आधारभतू úंथ 'सु®ुत संिहता' के िचिकÂसा Öथान म¤ विणªत 'Óयायाम' के व²ैािनक एवं 

Óयावहाåरक Öवłप का िवĴेषणाÂमक अÅययन ÿÖतुत िकया गया है। आधुिनक युग म¤ असंतुिलत जीवनशलैी से जिनत ÓयािधयŌ 

के िनवारण हेतु आचायª सु®ुत Ĭारा ÿितपािदत 'अनागताबाधÿितषेध'एवं 'ÖवÖथÖय ÖवाÖÃय र±णम्'के िसĦांत कì 

ÿासंिगकता को रेखांिकत िकया गया ह।ै पý म¤ Óयायाम कì ÓयुÂपि° तथा पåरभाषा के साथ-साथ इसके ÿमुख लाभŌ—जसेै 

सÌयक शारीåरक पुिĶ, कांित, जठरािµन कì दीिĮ, कफशमन, मेद धातु का ±य और अकाल वĦृावÖथा पर िनयंýण—का िवÖततृ 

िववेचन िकया गया ह।ै  

१.१ÿÖतावना(Introduction) 

मानव जीवन कì समÖत भौितक, निैतक एवं आÅयािÂमक उपलिÊधयŌ का मलू आधार 'ÖवाÖÃय' ह।ै भारतीय 

संÖकृित और सनातन दशªन म¤ जीवन के चार मु´य पुŁषाथª-धमª, अथª, काम और मो± कì ÿािĮ को मानव जीवन का 

परम लàय माना गया ह।ै इन समÖत पुŁषाथŎ कì िसिĦ तभी संभव ह ैजब मनुÕय का शरीर पणूªतः ÖवÖथ, सबल और 

ऊजाªवान हो। संÖकृत सािहÂय म¤ मानव शरीर को केवल िमĘी का पुतला नहé, बिÐक आÂम-साधना और धमª-पालन का 

सवªÿमुख माÅयम माना गया ह ै- 

"शरीरमाīंखलधुमªसाधनम्"।1 

³या आपने कभी सोचा ह ै िक आधुिनक युग म¤ इतनी सारी दवाइयां और Óयायाम क¤ þ होने के बावजदू भी 

बीमाåरयां और मोटापा ³यŌ बढ़ रहा ह?ै इसका उ°र हजारŌ साल पहलेआयुव¥दम¤ िदया जा चुका ह।ै‘आयुव¥द’ संÖकृत 

वाङ्गमयका वह अनमोल रतन ह ैिजसका ÿाथिमक उĥेÔय -"ÖवÖथÖय ÖवाÖÃय र±णम्, आतुरÖय िवकार ÿशमनं 

च"।2अथाªत् ÖवÖथ Óयिĉ के ÖवाÖÃय कì र±ा करना और रोगी के रोगŌ का िनवारण करना ह।ै इसी िनवारक ÖवाÖÃय-

परंपरा के िशखर-पुŁष 'महिषª सु®ुत' ह§, िजÆह¤ िवĵ Öतर पर 'शÐय-िचिकÂसा का जनक' माना गया ह।ै 

महिषªसु®ुतनेईसापवूªम¤ही'अनागताबाधÿितषधे'अथाªत् भिवÕय म¤ होनेवाले रोगŌ का िनवारण अंतगªत 

िदनचयाª का िवधान अपने úंथ ‘सु®ुत संिहता’म¤ िक याथा। िदनचयाª के िविभÆन अंगŌ जसेै - दंतधावन, अËयंग, 

Óयायाम,Öनान आिद ह।ैउसमे‘Óयायाम’को एक क¤ þीय Öतंभ माना गया ह।ै 

                                                             
1कुमारसÌभवम३्.५.३३  
2चरकसिंहता – सýूÖथान ३०.२५ 
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आधुिनकयुगम¤असंतुिलतिदनचयाªऔरभौितकसुख-सुिवधाओकंìअिधकताकेकारणजीवनशलैीसेजुड़ेरोगजसेै - 

मोटापा, मधुमेह, Ńदयरोगऔरमानिसकतनावतेज़ीसेबढ़रहेह§। इस कारण वतªमान म¤ ‘Óयायाम’ िकस तरह उपयोगी ह ै

इस िवषय को महिषªसु®ुत के शÊदŌ म¤ जान¤गे।  

1.2 ÓयायामकìपåरभाषाएवÖंवłप 

‘िव’ और ‘आ’ उपसगª पवूªक‘यम’ धातु और ‘घञ्’ ÿÂयय िमलकर Óयायाम शÊद बना ह ै। 

आयुव¥द म¤ Óयायाम को केवल एक साधारण शारीåरक िøया न मानकर शरीर, मन और दोषŌ के संतुलन का ÿमुख 

साधन माना गया ह।ै आचायª सु®ुत ने ‘सु®ुत संिहता’ के िचिकÂसा Öथानम¤ Óयायाम को अÂयंत ÖपĶ और व²ैािनक ŀिĶकोण से 

पåरभािषत िकया ह।ै उनके अनुसार – 

शरीरायासजननंकमª Óयायामसंि²तम्।तत् कृÂवातुसुखंदेहंिवमþृीयाÂसमÆततः॥3 

“शरीर म¤आयस उÂपÆन करने वाला कमª ‘Óयायाम’ कहलाता ह।ै Óयायाम करने के अनÆतर सÌपणूª शरीर को धीरे-धीरे 

मलना चािहये”। अथाªत् शरीर म¤ थकावटपदैा करने वाले कमª को Óयायामकहा जाता ह।ै Óयायाम करने के बाद परेू शरीर कì अ¸छी 

तरह मािलश करनी चािहए, िजससे शरीर को सुख और राहत िमले। 

1.3 िदनचयाª म¤ Óयायाम के ÿमुख लाभ 

मानव जीवन कì सफलता और ÿसÆनता का मलू आधार 'उ°म ÖवाÖÃय' ह।ै वतªमान समय म¤ िबगड़ती जीवनशलैी, 

खान-पान म¤ बदलाव और घटती शारीåरक गितिविधयŌ के कारण मनुÕय अनेक असाÅय रोगŌ और मानिसक तनाव का िशकार हो 

रहा है। इन सभी समÖयाओ ंका सबसे सरल, ÿाकृितक और ÿभावी समाधान ह-ैिनयिमत Óयायाम। आयुव¥द म¤Óयायाम ÖवाÖÃय 

और लंबी आयु का आधार माना गया ह।ै इस िदनचयाª म¤Óयायामको एक अÂयंत महßवपणूª अंग बताया गया ह,ै जो शरीर और मन 

दोनŌ को ÖवÖथ रखता ह।ै 

शरीरोपचयःकािÆतगाªýाणांसिुवभĉता ।दीĮािµनÂवमनालÖयंिÖथरÂवलंाघवंमजृा ॥३९॥ 

®म³लमिपपासोÕणशीतादीनां सिहÕणुता । आरोµयंचािप परमं Óयायामादपुजायत े।।४०॥4 

 

“Óयायाम करने से शरीर कì सÌयक पुिĶ, कािÆत, भङ्गŌ का सुÆदर  अंगठन, पाचकािµन कì विृĦ, आलÖय का न 

होना, िÖथरता, लघुता, शरीरशुिĦ, ®म, ³लम, िपपासा, उÕणता और शीत आिद को सहन करने कì शिĉ तथा उ°म आरोµय कì 

ÿािĮ होती ह”ै। 

अथाªिÂनयिमत Óयायाम करने से शरीर कì विृĦ होती ह,ै शारीåरक अंगŌ का िवकास होता ह,ै सहने कì ±मता िवकिसत 

होती ह ैऔर उ°म आरोµय कì ÿािĮ होती है। 

इसका ÿमाण वाµभĘ्ने भी िदया है - 

लाघवंकमªसामÃय«दीĮोऽिµनम¥दसः±यः।िवभĉघनगाýÂवंÓयायामादुपजायते॥5 

o लाघवम्– शरीर म¤ भारीपन और आलÖय का मलू कारण कफदोष ह।ैÓयायाम करने से शरीर म¤ ‘उÕण’ और ‘सàूम’ गुणŌ कì 

विृĦ होती ह,ै िजससे कफ का शमन होता ह,ै ąोतसकì Łकावट¤ खुलती ह§ औरशरीर म¤ हÐकापन आता ह|ै 

                                                             
3स®ुतु सिंहता, िचिकÂसा २४.३८ 
4स®ुतुसिंहता, िचिकÂसा २४.३९ -४० 
5अĶाङ्गŃदयम-् सýूÖथानम ्२.१० 
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o कमªसामÃयªम्–वात कì उिचत गित और मांस धातु कì ŀढता पर शरीर कì मांसपेिशयाऔर जोड़Ō कì कायª±मता िनभªर 

करती ह।ै Óयायाम से शारीåरक ®म सहन करने कì शिĉ उÂपÆन होती ह,ै िजससे Óयिĉ िबना शीŅ थके लंबे समय 

तक कायª करने म¤ स±म होता ह।ै 

o दीĮािµनÂवम्– आयुव¥द म¤ ‘अिµन’ जसेै जठरािµन और धाÂवािµन को ही ÖवाÖÃय और जीवन का मलू माना गया 

ह।ैÓयायाम से समानवायु और पाचक िप° कì उĥीपना होती ह,ै िजससे जठरािµन ÿदीĮ होती ह।ै इसके फलÖवłप आहार 

का सुचाŁ पाचन होता ह ैऔर सभी सात धातुओ ंका सÌयक पोषण होता है। 

o मदेसः ±य: –मेदअथाªत ्चबêकफवधªक धातु ह।ै िनिÕøय जीवनशलैी से मेद धातु का असंतुिलत संचय होता ह।ै Óयायाम से 

शरीर म¤ ऊÕमा उÂपÆन होती है जो मेद् धातु का िवलायनकरती ह,ै िजससे शरीर का अितåरĉमोटापा ±ीण होता ह।ै 

o िवभĉघनगाýÂवम् – इसम¤ दो मु´य शÊद ह§ — िवभĉ और घन ।िवभĉ अथाªत् सभी अंगŌ का सुÖपĶ तथा घन 

अथाªÂसुगिठत।यहाँ ‘शरीर के सभी अंगŌ का सुÖपĶ तथा सुगिठत होने का भाव ह’ै।Óयायाम से मांसपेिशयŌ का सÌयक 

संवधªन होता ह,ै िजससे शरीर ढीला-ढाला न रहकर सुगिठत और आकषªक बनता ह।ै 

1.4 मोटापा िनवारण एव ंशýु पर िवजय  

मनुÕय का सबसे पहला और घातक शýु उसके अपने शरीर के भीतर पनपने वाला आलÖय और मोटापा ह,ै जो उसकì 

कायª±मता, गितशीलता और आÂम-बल को धीरे-धीरे नĶ कर देता ह।ै जो Óयिĉ िनयिमत Óयायाम Ĭारा इस आंतåरक शýु  पर 

िवजय ÿाĮ कर लेता ह,ै उसके शरीर म¤ ऐसा ओज, सहनशिĉ और मनोबल उÂपÆन होता ह ैिक दुिनया का कोई भी बाĻ शýु या 

िवपरीत पåरिÖथित उसे पराÖत नहé कर सकती। अतः मोटापा िनवारण केवल शरीर को संुदर बनाना नहé, बिÐक जीवन के हर 

संúाम म¤ िवजयी होने का पहला पड़ाव है।आयुव¥द के मधूªÆय आचायª महिषª सु®ुत ने'स®ुुत संिहता'िचिकÂसाÖथान म¤ ÖवाÖÃय और 

िवजय का एक अĩुत अंतस«बंध ÖपĶ करते हò ए िलखा ह ैिक- 

न चािÖतसŀशंतनेिेकिĲÂÖथौÐयापकषªणम् । 

न च ÓयायािमनंमÂयªमयÆÂयरयोबलात् ।।6 

"Öथलूता को कम करने के िलए Óयायाम के समान दूसरी कोई भी औषिध नहé ह।ै और जो Óयिĉ िनयिमत łप से 

Óयायाम करता ह,ै उसे शýु भी बलपवूªक नहé परािजत कर सकते।" यािन शारीåरक ®म करने से Óयिĉ एक ही समय म¤ अपने 

शरीर के सबसे बड़े दुÔमन यानीमोटापपेर भी िवजय पा लेता ह ै और अपने जीवन म¤ अÆय सभी ÿकार केशýुओ ं पर डटकर 

मुकाबला करने के िलए शारीåरक-मानिसक łप से परूी तरह सशĉ बन जाता ह।ै 

1.5 वĦृावÖथा पर िनयंýण  

आज कì आधुिनक जीवनशलैी म¤ समय से पहले बाल सफेद होना, चेहरे पर झुåरª यां आना और जोड़Ō म¤ ददª  आम बात हो 

गई है। आयुव¥द यहÖपĶ करता ह ैिक Óयायाम करने वाले Óयिĉ परबुढ़ापा सहसा और समय से पहले आøमण नहé करती। उसका 

ओज और शारीåरक बल लंबे समय तक कायम रहता है। आचायª सु®ुत यही बात करते ह ै- 

न चनंैसहसाऽऽøÌय जरा समिधरोहित। 

िÖथरीभवितमांसं च ÓयायामािभरतÖय च॥7 

                                                             
6स®ुतु सिंहता, िचिकÂसा २४.४१  

 
7स®ुतु सिंहता, िचिकÂसा २४.४२ 
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“Óयायामशील मनुÕय के ऊपर वĦृावÖथा सहसा आøमण नहé करती। Óयायाम करने वाले Óयिĉ कì मांसपेिशयŌ 

मजबतू होती ह§”॥ अथाªत ्Óयायाम दीघाªयु, बुढ़ापे को दूर रखने, शरीर को ताकतवर बनाने और मानिसक-शारीåरक łप से अजेय 

बननेकì सबसे उ°म कंुजी ह।ै 

1.6 Óयायाम कì माýा: ‘अधªशिĉ’ का िसĦांत  

आयुव¥द म¤ Óयायाम के अनिगनत लाभ बताए गए ह§, परंतु आचायª चरक ने यह भी चेतावनी दी ह ै िक Óयायाम यिद 

अितरेक अÂयिधकिकया जाए, तो वह अमतृ के बजाय िवष बन सकता ह।ै इसिलए, Óयायाम िकतना करना चािहए, इस बात को तय 

करने के िलए आयुव¥द म¤ ‘अधªशिĉ’ का िसĦांतिदया गया ह।ै 

बलाध¥न च कतªÓयोÓयायामोहÆÂयतोऽÆयथा। 

ŃिदÖथानिÖथतोवाययुªदाव³ýÿंपīत॥े8 

जब माथे, नाक या जोड़Ō पर पसीना आने लगे और मँुह से साँस लेनी पड़े तो समझ¤ िक अधªशिĉ का Öतर आ गया ह ैऔर 

कसरत रोक देनी चािहए। अित-Óयायाम शरीर को नुकसान पहò ँचाता ह।ैअथाªÂÓयायाम हमेशा अपनी आधी शिĉतक ही करना 

चािहए। इससे अिधक कसरत करने पर यह लाभ कì जगह शरीर का नाश करता ह।ै 

जब Ńदय म¤ िÖथत वायु ऊपर कì ओर बढ़कर मँुह से बाहर िनकलने लगे अथाªत् Óयिĉ मँुह से तेज़-तेज़ साँस लेने लगे, 

तो समझ जाना चािहए िक बलाधª परूा हो चुका ह।ै 

1.7 ऋत ुअनुसार Óयायाम िनयम 

ÖवाÖÃय कोई मौसमी चीज नहé ह,ै इसिलए अपने िहत चाहने वाले को सिदªयŌ से लेकर गिमªयŌ और वषाª ऋतु तकहर 

मौसम म¤ अपनी िदनचयाª म¤ Óयायाम को शािमल रखना चािहए।आचायª सु®ुत ने ऋतु अनुसार Óयायाम के िनयम कì बात कì ह।ै 

उनका कहना ह ैकì - 

स च शीतेवसÆत ेच तषेांपÃयतमःÖमतृः । 

सव¥ÕवतृÕुवहरहóःपिुÌभराÂमिहतिैषिभः॥9 
 

शीत, हेमंत, िशिशर, वसंत इन ऋतुओ ंम¤ शरीर का बल अिधक होता है, अतः अधªशिĉ तक Óयायाम करना िहतकर 

ह।ैúीÕम एवं वषाª ऋतुओ ंम¤ शरीर का बल ÿाकृितक łप से कम होता है, अतः अÂयंत अÐप या मदुृ Óयायाम करना चािहए। 

1.8 अित-Óयायाम के दुÕपåरणाम 

‘अित सवªý वजªयत्े’अथाªत ्हर चीज कì अती बुरी होती ह।ैÓयायाम ÖवाÖÃय कì कंुजी ह,ै लेिकन वह तभी अमतृ बनता है 

जब उसे िववेकपणूª तरीके से, अपनी शिĉ और समय को परखकर िकया जाए।भली-भांित िवचार करके Óयायाम करना 

चािहए।इसके िवपरीत या ±मता से अिधक Óयायाम करने पर- 

±यतÕृणाŁिच¸छिदªरĉिप°Ăम³लमाः ॥10 
±य:शरीर कì ताकत कम होना,कमजोरी 

तÕृणा:अÂयिधक Èयास लगना 

                                                             
8स®ुतु सिंहता, िचिकÂसा २४.४७ 
9स®ुतु सिंहता, िचिकÂसा २४.४६ 

 
10स®ुतु सिंहता, िचिकÂसा २४.४९ 
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अŁिच:भोजन के ÿित अिन¸छा 

छिदª:उÐटी  

रĉिप°:शरीर केनाक, मँुह आिदसे खनू बहने कì समÖया 

Ăम:च³कर आना 

³लम्:िबना मेहनत के भी थकान महससू होना 

±य, तÕृणा, अŁिच, वमन, रĉिप°, Ăम, ³लम, कास, शोष, ºवर, ĵास, ये रोग अित-Óयायाम से उÂपÆन होते ह§। अतः 

रĉिप° रोगी, कुश-Óयिĉ, शोसरोग,कास, उरः±तरोगी, भोजन करने के तुरंत बाद, ľी सेवन के बाद, Èयास और Ăम से पीिडत 

मनुÕय Óयायाम न करे । 

महिषª वाµभĘ्ने भी 'अĶाङ्गŃदयम्' सýूÖथानम् 'िदनचयाª अÅयाय' म¤ ठीक इसी िसĦांत का समथªन िकया ह-ै 

ÓयायामजागराÅवľीहाÖयभाÕयािदसाहसम्।  

गजं िसंह इवाकषªÆभजÆनितिवनÔयित ।।11 

Óयायाम आिद का िनषेध Óयायाम, जागरण, मागªगमन, मथुैन, हँसना, बोलना तथा साहिसक कायŎ का अिधक सेवन करने से 

शिĉ युĉ मनुÕय का भी उस ÿकार िवनाश हो जाता ह ैजसेै िसंह अपने Ĭारा मारे हò ए हाथी को खéचकर ले जाने का दुःसाहस 

करता ह,ै तो वह Öवयं मर जाता ह।ै  

1.9 िनÕकषª  

संसार के ÿाचीनतम शÐय-िचिकÂसा úÆथ ‘सु®ुत संिहता’ म¤ न केवल रोगŌ के उपचार का, बिÐक ÖवाÖÃय-र±ण का 

भी िवÖततृ वणªन िमलता ह।ै आयुव¥द का ÿाथिमक उĥेÔय ‘ÖवÖथÖय ÖवाÖÃय र±णम्’ ÖवÖथ Óयिĉ के ÖवाÖÃय कì र±ा करना 

ह,ै िजसम¤ िदनचयाª और उसम¤ Óयायाम कì भिूमका अÂयंत महßवपणूª ह।ै आचायª सु®ुत ने Óयायाम को केवल शारीåरक गितिविध न 

मानकर उसे धातु-साÌय, अिµन-दीिĮ और मेद-±य का ÿमुख साधन माना ह।ै ÿÖतुत शोध-पý म¤ सु®ुत संिहता म¤ विणªत Óयायाम 

कì पåरभाषा, उसके लाभ, सÌयक Óयायाम के ल±ण, अधªशिĉ Óयायाम का िनयम और अित-Óयायाम के दुÕपåरणामŌ का 

िवĴेषणाÂमक अÅययन ÿÖतुत िकया गया ह।ै 
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11अĶाङ्गŃदयम ्,सýूÖथानम ्२.१४ 



      

SEPTEMBER-2026                                    186                          VOLUME-15, ISSUE-59 
 

http://www.shantiejournal.com/                           ISSN :2278-4381 

सÂयाथªÿकाश म¤ राÕů, समाज एव ंराºय कì अवधारणा 

     डॉ. रामभाई वी. बाकु  
सÖंकृत िवभाग  

                    ®ी नटवरिसंहजी िवनयन & िव²ान महािवīालय एवं  

                  ®ी शांितलाल गोरधनदास पटेल वािणºय महािवīालय,छोटाउदेपुर-गुजरात  

1. भूिमका 

उÆनीसवé शताÊदी का भारत सामािजक, धािमªक और राजनीितक ŀिĶ से गहन संकट के दौर से गजुर रहा था। एक 

ओर िāिटश औपिनवेिशक शासन था, तो दसूरी ओर भारतीय समाज कुरीितयŌ, अंधिवĵासŌ और सामािजक जड़ताओ ंसे 

úÖत था। ऐस ेसमय म¤ Öवामी दयानंद सरÖवती (1824–1883) का उदय एक ÿखर समाज-सधुारक, वैिदक िचंतक और 

राÕůवादी िवचारक के łप म¤ हòआ। उनका úंथ सÂयाथªÿकाश (1875)  भारतीय नवजागरण का घोषणापý कहा जा सकता 
ह।ै 

इस úंथ का मु́ य उĥÔेय सÂय का ÿकाश करना और असÂय का खंडन करना ह।ै यīिप यह मु́ य łप से धािमªक 

सधुार पर क¤ िþत ह,ै तथािप इसम¤ राÕů, समाज और राºय कì अवधारणा िवÖतार से विणªत ह।ै Öवामी दयानंद का ŀिĶकोण 

वेद-क¤ िþत, तकª संगत और Óयावहाåरक है। राÕů को व ेवैिदक संÖकृित और नैितक मÐूयŌ कì एकता के łप म¤ देखते ह§, 

समाज को गणु-कमª आधाåरत वणª ÓयवÖथा पर िटका मानते ह§, तथा राºय को ÿजा-कÐयाण और Æयाय कì संÖथा के łप म¤ 

ÿÖतुत करते ह§। य ेतीनŌ अवधारणाएँ परÖपर जड़ुी हòई ह§—समाज राÕů कì नéव ह,ै राºय समाज कì र±ा करता ह,ै और राÕů 

इनका समिÆवत łप ह।ै दयानंद का राÕůबोध केवल भू-भाग तक सीिमत नहé, बिÐक साÖंकृितक, नैितक और वैिदक मÐूयŌ से 

संयĉु एक समú अवधारणा ह।ै1 

यह लेख इन अवधारणाओ ंका िवÖतृत िवĴेषण ÿÖतुत करता ह,ै िजसम¤ मूल úंथ से उĦरण, Óया´या, अंतस«बंध 
और समकालीन ÿासंिगकता शािमल ह।ै 

2. सÂयाथªÿकाश : úंथ और िचंतक का सिं±Į पåरचय 

सÂयाथªÿकाश  कुल 14 समÐुलासŌ (अÅयायŌ) म¤ िवभĉ ह।ै ÿारंिभक समÐुलासŌ म¤ बालक िश±ा, गŁु-िशÕय 

संबंध, सÂय-असÂय कì पåरभाषा तथा ईĵर संबंधी िवचार िमलते ह§, जबिक उ°रवतê समÐुलासŌ म¤ िविभÆन मत-पंथŌ कì 

समी±ा, सामािजक कुरीितयŌ कì आलोचना और वैिदक धमª कì Öथापना का ÿयास िदखाई दतेा ह।ै 

Öवामी दयानंद का मूल दशªन वेदŌ को अपौŁषेय और सावªकािलक ²ान का ąोत मानता ह।ै वे तकª , ÿमाण और 

िववेक को अÂयिधक महÂव दतेे ह§। इसी कारण उनका सामािजक और राजनीितक िचंतन भी नैितकता, Æयाय और कतªÓयबोध 

                                                             
1 समãुलास 7, प.ृ 198–205 
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पर आधाåरत ह।ै Öवामी दयानंद सरÖवती Ĭारा रिचत सÂयाथªÿकाश  केवल एक धािमªक-दाशªिनक úंथ नहé ह,ै बिÐक यह 

आधिुनक भारत के वैचाåरक िनमाªण म¤ अÂयंत महÂवपणूª सामािजक, राÕůीय और राजनीितक दÖतावेज़ भी ह।ै2 

3. राÕů कì अवधारणा 

राÕů कì पåरभाषा और Öवłप 

Öवामी दयानंद के अनसुार राÕů केवल भौगोिलक इकाई नहé ह,ै बिÐक वह साÖंकृितक, नैितक और वैचाåरक एकता 

का ÿतीक ह।ै उनके िवचार म¤ भारत एक ‘वैिदक राÕů’ ह,ै िजसकì आÂमा वेदŌ म¤ िनिहत ह।ै व ेभारत को ‘आयाªवतª’ कहते 

ह§, जहा ँआयª का अथª िकसी जाित िवशेष से नहé, बिÐक ®ेķ गणुŌ से यĉु मनÕुय से ह।ै3 

उĦरण: "आयाªवतªदेश म¤ वेदŌ का ÿकाश फैला, यही पÁुयभिूम ह ैजहा ंमो± संभव ह।ै" (दशम समÐुलास)। राÕů 

एक जीवंत नैितक स°ा ह,ै जो भाषा, संÖकृित और वेदŌ से एकजुट होता ह।ै 

दयानंद का राÕůबोध साÖंकृितक राÕůवाद से जड़ुा ह।ै व ेमानते ह§ िक समान भाषा, संÖकृित, नैितक मÐूय और धमª राÕů कì 
आÂमा होते ह§। इस ŀिĶ से सÂयाथªÿकाश म¤ राÕů एक जीवतं नैितक स°ा के łप म¤ उभरता ह।ै 

राÕů और Öवराºय 

Öवामी दयानंद िāिटश शासन के ÿÂय± िवरोधी न होते हòए भी Öवराºय के समथªक थे। उनका ÿिसĦ कथन—

“Öवदेशी राºय सवō°म होता ह”ै—उनके राÕůवादी िचंतन को ÖपĶ करता ह।ै4 व ेमानते थे िक िवदशेी शासन म¤ राÕů कì 
आÂमा कंुिठत हो जाती ह ैऔर समाज नैितक पतन कì ओर बढ़ता ह।ै 

उनका Öवराºय िवचार केवल राजनीितक Öवतंýता तक सीिमत नहé था, बिÐक इसम¤ साÖंकृितक, शैि±क और 
आिथªक Öवावलंबन भी शािमल था। 

राÕů और िश±ा 

सÂयाथªÿकाश  म¤ िश±ा को राÕů-िनमाªण का ÿमुख साधन माना गया ह।ै5 दयानंद के अनसुार वैिदक, व²ैािनक और 

नैितक िश±ा ही सशĉ राÕů का िनमाªण कर सकती ह।ै व ेľी-िश±ा और समान िश±ा के ÿबल समथªक थे, जो उस समय 
एक øांितकारी िवचार था।  

4. समाज कì अवधारणा 

 समाज का नैितक आधार 

                                                             
2 èवामी दयानंद सरèवती, स×याथ[Ĥकाश, समãुलास 1, वैǑदक यंğालय, अजमेर, प.ृ 35–38 
 
3 समãुलास 10, प.ृ 210–215 
4 समãुलास 4, प.ृ 95–102 
5 समãुलास 8, प.ृ 230–238 



      

SEPTEMBER-2026                                    188                          VOLUME-15, ISSUE-59 
 

http://www.shantiejournal.com/                           ISSN :2278-4381 

Öवामी दयानंद के अनसुार समाज का मूल आधार नैितकता ह।ै6 सÂय, अिहंसा, Æयाय, परोपकार और कतªÓयबोध 

समाज को िÖथर और उÆनत बनाते ह§। व ेसामािजक जीवन को धमª से जोड़ते ह§, परंत ुधमª का अथª कमªकांड नहé, बिÐक 
नैितक आचरण है। 

वणª-ÓयवÖथा का पुनÓयाª´यान 

सÂयाथªÿकाश  म¤ वणª-ÓयवÖथा को जÆमाधाåरत न मानकर गणु, कमª और Öवभाव पर आधाåरत बताया गया ह।ै7 

दयानंद जाित-ÿथा के घोर िवरोधी थे। उनके अनसुार समाज म¤ ऊँच-नीच का आधार जÆम नहé, बिÐक Óयिĉ का आचरण 
होना चािहए। 

यह िवचार सामािजक समानता और Æयाय कì िदशा म¤ अÂयंत महÂवपणूª ह।ै 

ľी कì िÖथित 

दयानंद ľी को समाज कì आधारिशला मानते ह§।8 व े बाल-िववाह, सती-ÿथा और पदाª-ÿथा के िवरोधी थे। 

सÂयाथªÿकाश म¤ ľी-िश±ा, िवधवा-िववाह और नारी सÌमान पर बल िदया गया ह।ै उनका मानना था िक जब तक ľी 

सशĉ नहé होगी, समाज और राÕů सशĉ नहé हो सकते। 

सामािजक सधुार और आयª समाज 

आयª समाज कì Öथापना (1875) सÂयाथªÿकाश म¤ िनिहत सामािजक आदशŎ का Óयावहाåरक łप ह।ै समाज-

सधुार, शिुĦ आंदोलन, िश±ा-ÿसार और सामािजक समरसता इसके ÿमुख उĥेÔय थे। 

5. राºय कì अवधारणा 

राºय का उĥेÔय 

Öवामी दयानंद के अनसुार राºय का ÿमुख उĥÔेय ÿजा का कÐयाण ह।ै9 राºय केवल स°ा-ÿयोग का साधन नहé, 

बिÐक Æयाय, सुर±ा और नैितक ÓयवÖथा का संर±क ह।ै 

राजा और शासन-ÓयवÖथा 

सÂयाथªÿकाश  म¤ आदशª राजा कì पåरकÐपना कì गई ह—ैजो िवĬान, धमाªÂमा, िनÕप± और ÿजािहतैषी हो।10 
राजा को वेदŌ का ²ाता होना चािहए और उस ेसभा या पåरषद कì सलाह से शासन करना चािहए। 

                                                             
6 समãुलास 6, प.ृ 160–168 
7 समãुलास 9, प.ृ 260–270 
8 रामदेव शाèğी, èवामी दयानंद और आय[ समाज, साǑह×य भवन, नई Ǒदãलȣ, प.ृ 45–60 
9 डॉ. सव[पãलȣ राधाकृçणन, भारतीय दश[न, खंड–2, प.ृ 210–220 

10 सुͧ मत सरकार, आधुǓनक भारत का इǓतहास, ओǐरएंट Þलकैèवान, नई Ǒदãलȣ, प.ृ 32–45 
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यह िवचार आधिुनक लोकतांिýक शासन के िसĦातंŌ से मेल खाता ह।ै 

कानून और Æयाय 

दयानंद के अनसुार काननू सबके िलए समान होना चािहए।11 राजा भी काननू से ऊपर नहé ह।ै Æयाय-ÓयवÖथा म¤ प±पात, 
åरĵत और अÆयाय का कोई Öथान नहé होना चािहए। 

राºय और धमª 

Öवामी दयानंद राºय और धमª के संबंध को नैितक ŀिĶ से दखेते ह§। व ेधमªराºय कì वकालत करते ह§, परंत ुयह धमª िकसी 

संÿदाय िवशेष का नहé, बिÐक सावªभौिमक नैितक मÐूयŌ पर आधाåरत ह।ै12 

6. राÕů, समाज और राºय : परÖपर सबंंध 

सÂयाथªÿकाश  म¤ राÕů, समाज और राºय को अलग-अलग इकाइयŌ के łप म¤ नहé, बिÐक एक-दसूरे के परूक łप 

म¤ देखा गया ह।ै समाज राÕů कì आÂमा ह,ै राºय उसका संर±क ह ैऔर राÕů इन दोनŌ का समिÆवत łप ह।ै यिद समाज 
नैितक होगा तो राºय Æयायपणूª होगा और राÕů सशĉ बनेगा। 

7. आधुिनक सदंभª म¤ ÿासंिगकता 

आज के वĵैीकरण और भौितकतावादी यगु म¤ सÂयाथªÿकाश कì अवधारणाएँ अÂयंत ÿासंिगक ह§। नैितक राजनीित, 

सामािजक समानता, ľी-सशिĉकरण और साÖंकृितक राÕůवाद जसै ेिवषय आज भी उतन ेही महÂवपणूª ह§ िजतने उÆनीसवé 
शताÊदी म¤ थे। 

8. समालोचनाÂमक ŀिĶ 

यīिप Öवामी दयानंद का िचंतन øांितकारी था, िफर भी कुछ िवĬान उनके िवचारŌ को वैिदक केÆþीयता तक सीिमत 

मानते ह§। िकंतु यह भी सÂय ह ैिक उनका उĥÔेय िकसी मत का ÿचार नहé, बिÐक समाज और राÕů का नैितक उÂथान था। 

9. िनÕकषª 

िनÕकषªतः कहा जा सकता ह ैिक सÂयाथªÿकाश म¤ राÕů, समाज और राºय कì अवधारणा एक समú, नैितक और 

सधुारवादी ŀिĶकोण ÿÖतुत करती ह।ै Öवामी दयानंद सरÖवती का िचंतन आधिुनक भारतीय राÕůवाद, सामािजक सधुार 

                                                             
11 के. एल. जोशी, आय[ समाज और भारतीय राçĚवाद, राजकमल Ĥकाशन, नई Ǒदãलȣ, प.ृ 101–115 

 
12 ͧशवकुमार ͧमĮ, उÛनीसवीं शताÞदȣ का भारतीय सामािजक ͬचतंन, भारतीय £ानपीठ, वाराणसी, प.ृ 150–165 
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आंदोलन और राजनीितक चेतना का एक महÂवपणूª आधार Öतंभ ह।ै उनका िवचार आज भी हम¤ एक Æयायपणूª, नैितक और 

सशĉ राÕů के िनमाªण कì ÿेरणा दतेा ह।ै¹²³ 
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